Vychodiska katechetické
metodologie

Poté co jsme zkoumali identitu katecheze a jeji vyznam, vyvstdvd
spontdnné otdzka: Jak katechizovat? Otdzka metodologie jako ta-
kové, prestoZe ji 1ze volné prFipojit k zdkladnf katechetice, se tykd
spiSe pojedndni o metoddch rozlicnych forem katechetické prace,
napt. s détmi, s mladymi lidmi, s dospélymi, ddle p#i katechezi v ro-
diné&, ve spolecenstvi vrstevniki, ve skupiné; v katechezi inicia¢ni,
katechezi trvalé, p¥i katechezi uskuteciiované prostiednictvim hro-
madnych sdélovacich prostfedk atd. Nemdme-li pfekroéit rdmec
této zdkladni pfirucky, musime se omezit na pojednédnf o proble-
matice metody v obecné roviné, tedy zabyvat se jejim vyznamem
a podstatnymi dimenzemi.

Metoda v katechezi

Celou tuto oblast nechceme zredukovat na otdzku, kterou meto-
du ¢i jakych metod miiZzeme ¢ mdme uZi(va)t, protoZe neziidka
se vyskytuje nedostatek orientace a jasného povédomi v otdzce po
vyznamu metody samé, resp. pfesného vystiZent jeji funkce v ka-
techetickém procesu, a to predevSim vzhledem k obsahu. Uvedme
nékteré zndmé problémy:




Banalizace metody

Existuje pomérné $iroce rozsifend mentalita, kterd podcefiuje me-
todu vzhledem k obsahu. M4 se za to, Ze v katechezi je duleZité
pouze ¢i alespoil hlavné pFreddvané poselstvi, zatimco ot4zky meto-
dologické (planovani katecheze, lenéni obsahu, zpiisob sdélovént,
tj. vyrazové prostfedky, konkrétni pomiticky) jsou spiSe druhoradé,
jsou to problémy tidajné pouze ,praktické®.

Tato mentalita se logicky odrazi ve formaci katechett i knézi. Je
roz§ifeno presvédéeni, Ze nejvice zdleZi na dobré teologické for-
maci, kterd zaruéuje zvladnuti obsahu. O problémech metodologic-
kych (protoze jsou tidajné méné dileZité) stafi pojednat strucné,
jako doplnék studia, nebo je svéFit jednoduse zkuSenosti. Podobnd
mentalita se skryvd v pfistupu k pldnovani katechetickych aktivit
nebo v pripravé katechismt a dokumentt o katechezi. Vyisténim
takového zptisobu myslenf je empirismus a improvizace. V. mnoha
farnostech se pokracuje v katechezi stdle stejnym zplisobem bez
tsili o reflexi a pldnovdni.

Polarizace obsahu a metody

Snadno se upadd do dualismu ,,obsah-metoda“, jehoZ ndsledkem je p¥i-
klon smérem k jednomu €i druhému extrému (VDK ¢l. 30).

V katechezi neustdle pretrvdvd jakési napéti mezi metodou a ob-
sahem. Toto napéti samo o sob& neni nécim negativnim, je danos-
ti. Ndsledkem lidské nedokonalosti se vSak v dé&jindch katecheze
cirkve nedafilo a dodnes neda¥i udrZovat toto napéti v rovnov4-
ze, a tim dochdz{ napi. k jednostrannému zdtraziiovdni jednoho
na tkor druhého, nebo se obé veli¢iny ocitaji v uméle vytvdfeném
protikladu.

Zastdnci pfednosti obsahu pfed metodou se dovoldvaji zndmé-
ho principu ,vérnosti Bohu a vérnosti lovéku” (srov. VDK ¢l. 145;
RdC ¢l. 160; Cat. trad. ¢l. 55), jako kdyby metoda, projev ,,vérnosti
¢lovéku“, kompromitovala ,,vérnost Bohu®.

Na druhé strané je teba Fici, Ze pfednostni ¢i takfka vyluénd
orientace na metodu (¢i ,pedagogicko-antropologické“ zaméreni)
je pravem vnimdna jako nebezpe&f ohroZujicf celistvost a pravovér-
nost poselstvi. PFipomefime napf. prohldSeni nékdejstho kardindla
Josepha Ratzingera a nynéj$tho papeze Benedikta XVI. ohledné
mnoZstvi svérdznych pokusd b&hem pokoncilntho katechetického
hleddni. Ty vznikaly

v souvislosti s takovym rozvojem uéenf a pedagogiky, ktery charakteri-
zuje jakdsi hypnotizujici pfevaha metody nad obsahem rtiznych disci-




plin. Metody se staly kritériem obsahu, misto aby byly jehe nositelem.
(Ratzinger, 1985, s. 7-8)
Autentickd katecheze neabsolutizuje ani obsah, ani metodu, proto-
Ze diileZité je obojf; jedno bez druhého nem4 v katechizaci smysl.

Zd(@raznovani ,originality“ katechetickych metod

N&ktefi teologové se dovoldvaji tzv. origindlni pedagogiky viry
(srov. VDK &l. 144) takovym zplisobem, Ze p¥irozenou rovinu (resp.
profinni pedagogickou kompetenci) vnimaji jako zbytefnou a ja-
kykoli pristup z pozice rozumu a pedagogickych véd jako nepfija-
telny. Trvd se takika vyhradné na tom, Ze riist viry md charakter
nadpf¥irozeného, charakter tajemstvi, takZe v praxi je vylouCena
jakdkoli forma pfispéni jiného ¢lovéka.

Jindy je uméni katechizovat kladeno do protikladu vii€i védecké
reflexi katechetické kompetence a tfm sniZovan vyznam usili 0 me-
todologickou pfipravu katechettl. V déjindch katecheze ve 20. sto-
letf 1ze nalézt nékolik vymluvnych p¥ikladii napéti, stf¥et a polemik
v této oblasti.?®

Uvedené skutetnosti volaji po vysvétleni pojmu a role metod
v katechetické ¢innosti.

K POJMU KATECHETICKE METODY

V katechezi je vyraz ,metoda” pouZivén s odliSnymi vyznamy. Proto
si nejdfive upfesnéme, co timto vyrazem rozumime. V teorii i praxi
katechetickych aktivit se miiZeme setkat se étverym chdpdnim poj-
mu ,metoda’“:
1. Metoda jako uceleny itinerd¥ pldnovéni a realizace konkrétniho
katechetického projektu (napf. systematickd katecheze
s dospélymi, katecheticky kurz, pifprava v souvislosti se
slavenim svétosti smifeni a eucharistie, bifmovani).
Takto chdpand ,metoda“ v sobé zahrnuje vSechny prvky utvéfe-
jici katecheticky proces véetnd obsahu, ktery sdélujeme (pfeddva-
me). Budeme se ji zabyvat niZe.

19 P¥ipometime napt. diskusi kolem tzv. mnichovské metody na zafdtku
20. stoletf, jejiZ tviirci byli obvinéni ze zrady principt viry a dogmat, &
krizi katechetického hnuti ve Francii v souvislosti s ,catéchisme pro-
gressiv* Josepha Colomba v padesitych letech. Srov. ALBERICH, E. La
catequética entre pedagogia y teologia: ambivalencia de una disciplina
en bisqueda de reconocimiento. In PRELLEZO, J. M. (ed.). L'impegno
dell’ educare. Studi in onore di Pietro Braido. Roma: LAS, 1991, s. 222-
224.




2. Metoda jako typ katecheze
Zde mdme na mysli strukturovany systém ¢&initeld (osobnich,

obsahovych aj.), kterymi pisobime koordinovang za téelem do-

sdhnout urcitého cile. P¥iklady: inicia¢ni katecheze (napf. v ka-
techumendtu), trvald katecheze, vyukovd katecheze, katecheze
formagéni...

I metoda v tomto smyslu obsahuje kritéria tykajici se obsahu.

3. Metoda jako sled pracovnich ,krokt“ v kontextu uréitého
katechetického projektu za i¢elem zprostfedkovadni
konkrétniho obsahu a dosaZen{ konkrétniho, a to zpravidla
diléiho cile, napf. metody préce s textem Bible, metoda ,revize
Zivota® (vidét, posoudit, jednat).

4. PouZiti pomiicek ¢i ,technik” v katechezi
Metodami (i kdyZ spiSe v nevlastnim slova smyslu) byvd oznado-

vadno pouZiti uréitych pomicek ¢i ,,technik” v procesu katechetické

komunikace - brainstorming, interview, pouZiti hudby, obrazu, au-
diovizudlni prezentace, dramatizace, ale i studium textd apod.
Zatimco od tohoto posledniho chdpdni metody odhliZzime pro jeho
nepfesnost, oprdvnéné hovoifme o metodé v pfedchozich t¥ech vy-
znamech. Metoda chdpand jako sekvence pracovnich kroki je jas-
né odliSend od obsahu i tdelu katechetické aktivity, pFestoZe mezi
nimi existuje vzdjemny vztah. Naproti tomu hovo¥ime-li 0 metods

v prvonim ¢i druhém smyslu, je rozliSenf & vzdjemné vymezeni tak-

rka nemozZné, protoZe metoda nezbytné zahrnuje i obsah.

METODA PODSTATNE PATRi KE KATECHETICKE
CINNOSTI

Katecheze je plisobenfm, které m4 troji rdz: vychovny, sdélovaci
a inicia¢ni. Jeji realizace se tedy dé&je jako pedagogicky, didakticky
a mystagogicky proces. Otdzka zplsobu, jak postupovat, aby se ta-
kovy proces rozvinul s nadéji na Zddoucf i¢inek, je zdsadni:

V katechetice neoddélujeme od sebe studium pfedmétu viry od studia
podminek pro jeho vyjddfeni, sd8lovdni a osvojovdni prostéednictvim
mezilidské komunikace, a tedy od hled4ni optimélntho ,know-how*, aby
se sdilenf a $ifenf viry uvnitf uréité kultury opravdu uskuteéiiovalo. Pro
katechetiku jako védu je typické, Ze v&déni je skloubeno s uménim védo-

mosti zprostfedkovdvat (Fossion, 1990, s. 492).
Jinymi slovy: Ukol katecheze napoméhat poznén{ obsahu viry (srov.
VDK ¢l. 85) nelze izolovat od celostniho katechetického procesu,
ktery je sloZit&jSf a ndrodnéjsi (nez samo pozndvéni obsahu viry).
Proto védeckd a systematickd reflexe katechetické éinnosti obsa-
huje také prvky metodologického postupu.




PRISTUP K NAPETi MEZI OBSAHEM A METODOU

Princip vérnosti Bohu a vérnosti &lovéku umoZiiuje vyvarovat se vytvd-
fenf jakéhokoli protikladu, umé&lého oddélovani &i zddni tidajné neutrl-
niho vztahu mezi obsahem a metodou. SpiSe zdlraziiuje jejich vzdjem-
nou vazbu a interakei (VDK €l. 149).

JiZ rozlifenf riznych vyznami metody v katechezi ndm dovoluje
vidst nezbyiny vzdjemny vztah mezi obsahem a metodou v kate-
chetické ¢innosti. Nejen to: vidéli jsme, Ze ,metoda” ¢asto v sobé
zahrnuje i obsah.

Vhodnd reflexe identity a tkolt katecheze vede k prekondni
uméle vytvoreného protikladu mezi obsahem a metodou. Kateche-
ze je sddlovdnim zkuSenosti vyznamnych pro Zivot a jejim ,obsa-
hem* je prdvé nepfeberné bohatstvi zkuSenosti kfestanského Zivo-
ta, které je zpFitomiiovano tady a ted. BoZi slovo, které je katechezl
sdslovdno, neexistuje ve stavu ,chemicky istém*, ale je vidy vté-
leno do d&jin a vyjddfeno prostfednictvim ur€ité kultury. V tomto
smyslu nejsou mluva a ostatni zptisoby komunikace pouhym vnégj-
§fm ,oblekem* jiz d¥ive existujictho obsahu, ale zaklddajicimi prvky
komunikace samé. V katechezi plati, Ze metoda je ,,cestou” k obsa-
hu a obsah je sou¢dstl metody. Proto nelze metodologicky problém
oddélovat od zodpovédnosti za obsah. Dobrd katechetickd metoda
je zdrukou v&rnosti obsahu (VDK &l. 149). Dochdzi-li tu a tam k fal-
zifikaci nebo kompromitovdni obsahu katecheze, pak pri¢inou neni
poukaz na dileZitost metody; je tfeba ji hledat v chybném pojeti
metodologie nebo ve stanoveni metodiky.

BOZi PEDAGOGIKA A KATECHEZE

V katechezi je pFipomindno prvenstvi pedagogiky viry (srov. Cat.
trad. ¢l. 58) nebo ,BoZi pedagogiky” (srov. VDK ¢l. 143). PapeZ Jan
Pavel II. vyzvedl jeji originalitu a transcendenci:

Mluvi-li se o pedagogii viry, nejednd se o pFeddvédnf néjakého lidského
v&déni, sebevice moudrého, ale jednd se o sdilenf samotného BoZziho zje-
veni, a to celého. Bith sdm b&hem d&jin spdsy, a pfedev3fm v evangeliu
vocN?m._ uréitou pedagogii, kterd musi ziistat vzorem pro pedagogiku
viry. Jakékoli pedagogickd ,technika“ md v katechezi cenu jen do té
miry, v jaké miZe napomoci sd&lovéni viry a vichové ve vife. V opatném
pripads nemd vyznam. (Cat. trad. €l. 58)

.Bo¥i pedagogika“ je charakteristickd nékterymi rysy, jako jsou
vtéleni, princip postupnosti, pozvolného postupu, pfizpfisobovani
se Clovéku, tstfedni role JeZSe Krista, prvenstvi osobnfho vztahu,
vyuZit{ znameni atd. (srov. VDK &l. 143). Jak ovSem sprdvné pozna-
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mendvd C. Bissoli, o ,,pedagogice Bozi“ miizeme hovofit v kontextu
déjin spdsy pouze analogicky a uZ zcela nemistné by bylo mluvit
o ,zjevenych” katechetickych metoddch (Bissoli, in DCat., s. 494).
Hovori-li magisterium o ,,origindlni pedagogice viry“ (srov. VDK &l.
144), pak to neznamend zpochybnéni, ¢i dokonce Skrtnuti dileZi-
tosti pfirozeného zpiisobu komunikace ani ignorovdni metodologie
véd o vychové.

Pedagogickd mediace neztrdci nic ze svého vyznamu, i kdy? je
tfeba ji promyslet s ohledem na specifi¢nost katecheze:

Katechetickd metodologie ... vyuZivd pedagogickych oborti a védy o ko-
munikaci, aplikovanych na katechezi; soutasné zohledituje &etné a vy-
znalné poznatky soutasné katechetiky (VDK €l. 148).

Originalitu pedagogiky viry uzndvdme ani ne tak proto, e by byla
podstatné odliSnd od pedagogiky profinn{, ale v tom smyslu, Ze volba
a zpisob uZitf pedagogickych prostiedki jsou osviceny virou a uréovany
vzhledem k t¢elu katecheze (Fossion, 1990, s. 417).

Druhy metod

Na pozadf problému ohledné katechetické metody se nalézd z4-
kladni predpoklad, ktery je spoletny celé oblasti pastordlni teolo-
gie. Jednd se o prekondnf koncepce, kterd se domnivs, Ye z teorie
je moZné pffmo odvozovat ukazatele pro praxi. Pastorslni meto-
dologii je naopak nutné chdpat jako ,reflexi praxe*, &li dsili inter-
pretovat a hodnotit stdvajici ¢innost s vyhledem na jeji zkvalitnéni.
Pod timto tihlem pohledu se budeme nyni podrobnéji zabyvat t¥emi

vyznamy metody, které jsme vyjmenovali vySe.

GLOBALNI ITINERAR PLANOVANI KATECHEZE

Problém metodologie v katechezi se tykd pFedeviim nezbytnosti
petlivého pldnovéni a tvorby projektu. Katecheze musf totiZ p¥e-
kondvat ¢asto se vyskytujici sklony k improvizaci ¢ pastoraénimu
empirismu.

Pfechod od empirismu k racionalité

Je prvnim z poZadavki spojenych s tématem pldnovdni. Je pravda,
Ze kompetentni realizace katecheze, tak jako pedagogického piiso-
beni, jsou soufasné umeéni i véda; jsou v ni zaangaZovany rozum,




intuice, osobnf inspirace i zkuSenosti. Aniz bychom v3ak sniZovali
vyznam téchto faktorti, pokldddme za nezbyiné rozezndvat a pie-
kondvat formy improvizace a empirismu, zejména zavddénim pri-
mé¥ené racionality a kriti¢nosti.

To se d&je za pomoci nékterych védeckych ndstrojt (sociologic-
ky priizkum, poznatky z teologie, historie, antropologie, pozndvani
a interpretace kultury, didaktické a vychovné postupy, ndstroje pro
ovéfovani & hodnoceni atd.) (Stachel, in DCat, 1986, s. 110-111;
Fossion, 1990, s. 476). V kontextu pldnov4nf a tvorby projekti na-
lézaji viechny tyto prvky své vlastni misto a ticel.

Pfechod od (jednotlivého) programu nebo textu
k planovani

To, co je dnes uZz béZné v oblasti didaktiky, plati, byt v omezené
mite, i pro katechezi: nezbytnost p¥ejit od jednotlivého programu
(nap¥. osnovy) k pldnovdni. Planovdnim rozumime zptsob uplat-
néni raciondlnich kritérif véeind moZnosti ovéfovat vysledky kate-
chetického ptisobeni v praxi. Jevil-li se kdysi tikol katechety v na-
vaznosti na jeden program & na text, uréeny k vykladu, dnes se
prosazuje planovani jako zdkladni metoda pro zahdjeni kateche-
tické ¢innosti. Jde o odstupriovany proces, ktery vyZaduje v kazdé
sitnaci nové promysleni a organizaci ¢innosti s chledem na kon-
krétni osoby a v jasné vymezeném kontextu.

Itinerar katechetické metodologie

1. etapa: Pozorovéni a seznamovani se s aktudlni nebo vychozi si-
tuaci a okolnostmi:

e dosavadni éinnost;

e prostiedf a Sirsf kontext;

e osoby;

e vztahy;

e instituce.

2. etapa: Analyza - interpretace — pokus o prvni formulaci problé-
mi

3. etapa: ndvrh projektu a programai:

e hleddni a formulace cili (celkového, dil€ich, ...);

e volba typu katecheze;

e volba a sysiemizace obsahu (Bible, magisterium, zkuSenost...);




e urceni ,metody” ve smyslu stanoveni sledu pracovnich kroki;

e volba a urcenf struktury (individuilni, ve skupiné...), ndstrojit
a pomficek (tisténé dokumenty, audiovizudlnf pomiicky,
hromadné sdélovaci prostiedky...).

Pldn realizace projektu:

e volba, stanoveni a p¥iprava (formace) katechetii
a spolupracovniki;

e vymezeni ¢asu (Casové tseky, data, intervaly) a zpsobu
uskutecnéni;

e piiprava prosti‘edi;

® otdzky organizace a financovdni,

e pldnovdni verifikace a/nebo evaluace.

4. etapa: realizace projektu
VyzkouSeni a uskuteénéni projektu.

5. etapa: hodnoceni uskuteénéného projektu

6. etapa: aktualizace projektu

Poznamky k obsahu jednotlivych etap

K prvni etapé (poznédn{ aktudlni nebo vychozi situace a okolosti)
pat¥i bedlivé pozorovani a seznamovéni se:
® s danou situaci (zda uZ zde néjakd forma katecheze existuje,
jak je uskute¢niovdna, jakd je reakce dcastnikii);
® s osobami, které zamyslime katecheticky oslovit (vék, pohlavi,
socidlni postavent, zaméstndni, jejich hlavni{ problémy,
ocekdvani);
® s kontextem, v ném? tito lidé Ziji (prostedi vesnice nebo
mésta, mistni kultura, politicky a ndboZensky kontext).
Druhd etapa se tykd analyzy a interpretace zjisténych faktti. Mdme
nashromdZzdéné mnoZstvi rozliénych uZitenych informact, které si
roztifidime (co patif k demu, co s &m nejspf§ souvisi a jak), za-
my5lime se nad pfiinami a vyznamem zjistdnych fakti. Jednd se
o etapu hermeneutického rdzu a kritického posouzeni, kters slou-
Zi k upfesnéni potieb a pofadi jejich naléhavosti véetnd prvniho
zhodnocenti: co se jevi jako pozitivni, nad&jné, a co naopak jako
neblahé, negativni.
Tato (druh4) etapa nesmi byt podceiiovdna; je v podstatd nemoz-
né odvodit sprévné operatni indikace pfimo a pouze na zdklads
sezndmeni se s prostfedim a situaci bez kritického zkoumdn{ a tsi-




I o jejich interpretaci. Naopak jim lze dospét k nalezen{ podstaty
problémii. Toto uvédoméni si pfindsi s sebou ujasnéni a piipadnou
modifikaci platné poptdvky.

Tretf etapa obsahuje vypracovani ndvrhu souvislého a realistic-
kého projektu nebo planu, ktery zahrnuje:
stanoveni a formulace cile (hlavni & koneény cil, diléi cile);
stanoveni celkového postupu (metoda v §ir§im slova smyslu);
stanoveni a uspofdddni obsahu katecheze;
vytvoieni sekvence &ili pofadi operativnich kroki (metoda
v tizkém slova smyslu);
uréeni struktury katecheze (individudlnf nebo skupina nebo
spoleéenstvi);

e volby materidlu a pomificek (knihy, dokumenty, audiovizudlni
pomiicky, obrazy...);

® stanovenf konkrétnich tloh, kompetenci a zodpovédnosti
jednotlivych osob, zaji$téni finanénich zdrojt; u vétsich
katechetickych projekii je tfeba pfedem velmi peclivé zvézit,
zda lidé, kte¥f se ochotné nabizeji ke spolupréci, maji kromé
dobré viile a zkuSenosti také odborné piedpoklady, pfiméfené
vzdéldni a k tomu aspoit trochu praxe v oboru;

e vymezenf asovych useki realizace a konkréini zptisoby
hodnocent projektu.

Jakkoli se zd4 tato etapa sloZitd, jeji opodstatnéni je zfejmé: spoCi-

v4 v nuinosti minimalizovat riziko roztfi$ténosti katechetické pra-

ce a nespokojenosti & zklamdni vSech zi€astnénych. Podceriovan{

této etapy m4 za ndsledek to, Ze vdichni délaji véechno a pak si

prekéZeji, nebo nikdo nedgld nic pofddné, protoZe nikomu za nic

vlastné nezodpovid4.

Ve &tvrté etapé je pripraveny projekt zahdjen a postupné usku-
teCriovdn.

Realizace vlastntho projektu se odviji bod po bodu, s respektem
vi&i osobni svobodd a ochoté kaZzdého jednotlivce. Katecheta je
spié moderdtorem a privodcem neZ uéitelem.

V pété etapé se co nejdifve po skonleni sejde pracovni tym
ke spoletné revizi a hodnoceni uskuteénéného projektu. Hodnotf
jeho priib&h, vyusténi, ohlasy, ndvrhy na zmény apod. Prezkouma-
nf a vyhodnocenf projektu logicky dstf do znovuotevient tfeti etapy.
Program je na zdklad® pFedchozi reflexe aktualizovan.

Neni tFeba sledovat vZdy a v kazdém pFipadd tento itinerdf krok
za krokem. Jednd se o zdkladnf vieobecné schéma, které pripousti
fadu variant. DileZité vSak je pochopit vniténi logiku tohoto itine-
rére a naucit se vyuZivat vhodnych védeckych pifstupii a ndstrojd,
které umoZiiuji jeho neustély rozvoj.




VOLBA TYPU KATECHEZE

Ve treti etapé itinerdfe jsme vidéli, Ze po stanoveni cild a obsahu
katecheze je zaFazen krok nazvany volba typu katecheze neboli
volba vhodného katechetického projektu. Tento bod pFedstavuje
druhou rovinu odpovédi na otdzku po metod& katecheze, Jak jsme
Jiz uvedli vy3e, typem & projektem zde rozumime rozélendny sys-
tém Ciniteld (osobnich, obsahovych, vztahovych aj.), které jsou dy-
namicky uspordddny za ti¢elem dosdhnout urteného cile.

Volba typu katecheze umoziiuje lépe identifikovat a charakteri-
zovat napldnovanou katechetickou iniciativu. V katechezi mdme
na zfeteli t¥i svébytné a pfitom spolu tzce spjaté dimenze (dimen-
ze znalosti kfestanského poselstvi, kiestansky zptisob ¥ivota a di-
menze ki‘estanského byti). Od nich jsou odvozeny ti zdkladnf tikoly
katecheze (viz p4td kapitola), kterym odpovidaji t¥i zdkladni typy
katecheze:

@ katecheze typu vyuky a formace odpovidd iikolu pfivddst k plné
znalosti kifestanského poselstvi;

® katecheze typu iniciace odpovid4 tikolu podporovat proces
trvalé konverze;

e katecheze typu vychovy odpovid4 tkolu podporovat a posilovat
postoj viry.

METODA JAKO TYP KATECHEZE
= TRI DIMENZE KATECHEZE

» TRI ZAKLADNI UKOLY KATECHEZE

» TRI ZAKLADNI TYPY KATECHEZE

Obr. 16 — Metoda jako typ katecheze

Katechetickd €innost, at uZ je pojimdna jakkoli, by méla uréitym
zpisobem zahrnovat vSechny t¥i dimenze (vyuku, iniciaci i vycho-
vu), i kdyZ s nestejnym zdfiraznénim ¢&i zabarvenfm.




METODA VE SMYSLU SEKVENCE JEDNOTLIVYCH
KROKU

Jinym prvkem itineréfe je stanoveni metody v uzsim slova smyslu
(celek uréitych kroki, které mohou ndsledovat po sobg). Na dodr-
zeni sekvence téchto krokt zdvisf Zddouct vysledek.

Obecnd je moZné Fici, Ze sekvence jednotlivych krokd vyplyvd
z kombinace &tyf kategorii, které se navzdjem prolinaji:

e slovo (prvky didakticko-poznédvaci) — napi. vypravovani, vyklad,
diskuse, dramatizace;

e vztah (interaktivni faktory, které se odvfjejf na bazi proZivani).
Sem patfi napf. nonverb4lni vyrazivo, skupinovd dynamika,
vytvéieni soundleZitosti, pFatelstvi, spolené vytviieni a sdilen{
zkuSenosti;

® dinnost (rizné formy angaZovanosti, svédectvi, price);

e slaveni - napf. obfad, symbolickd gesta, modlitba, pout, tanec,
zpév, hra...

Svou vlastni ,metodu“ v tomto vyznamu v sobé nese kazdy kon-

krétni katecheticky projekt (v zahrani¢i existujf napf. rizné druhy

Jkatechumen4tt“ pro dospélé). VySe uvedené dimenze je moZno

riiznym zpisobem kombinovat, takZe existuje mnozstvi rozmani-

tych katechetickych metod (srov. VDK ¢l. 148).

Metoda pro katechetickou prédci by méla urcitym zptisobem ob-
sahovat viechny &tyfi druhy piisobeni (tedy prostfednictvim slova,
vztahu, éinnosti i slaveni), i kdyZ v nestejném poméru podle toho,
zda dany typ katecheze klade diiraz na vychovu, iniciaci nebo vyu-
covani.

NASTROJE A POMUCKY V KATECHEZI

Jednd se o sirokou oblast rozmanitych ,technik”, zpiisobti osloveni
a ndstrojt komunikace.

Piedevsim jde o riizné zpsoby komunikace a animace (vyukovd
jednotka, interview, brainstorming, pantomima...).

Neméné bohaty je pFehled ndstrojii a pomticek, od ti§ténych ma-
teridlt pfes audiovizudlni pomiicky aZ k rozhlasovym ¢i televiznim
pofadiim a dokumentiim na webovych strankdch. Vzhledem k tak
giroké skdle moZnosti vyvstdvd problém ve vlastnim slova smyslu
metodologicky — totiZ vybér vhednych a pfiméfenych pomicek pro
kazdou konkrétni katechetickou &innost. P¥i tomto vybéru je tfeba
mit neustdle na zfeteli vice faktoril (typ katecheze, zaangaZova-
né osoby, cil, jehoZ chceme dosdhnout, mnoZstvi ¢asu, které mame
k dispozici).




Je dilezité se zamérovat na ty pomiicky a prostfedky, které
v dané situaci nejlépe odpovidaji poZadavkium katechetického pro-
jektu, a nenechat se ovlivnit nahodilymi & svévolnymi.

Katechismus jako nastroj katecheze:
vyznam a limity

Katechismus nebo kompendium (kniha obsahujici piehled pravd
viry) mél v katechizaci v§znamnou roli, zejména v obdobi novové-
ku. Druhy vatikdnsky sném p¥inesl podnéty k jeho hluboké revizi,
kterd ndsledné ovSem probihala odlisnymi sm&ry a dospéla k rtz-
nym vysledkéim. V nékterych zemich, jako v It4lii nebo Spanélsku,
pfedstavovaly nové vypracované katechismy téinny ndstroj k po-
koncilni obnové katecheze. V jinych zemich, napf. ve Francii &
v Némecku, vedla pokoncilni obnova katecheze k jisté relativizaci
katechismu ve prospéch jinych pomficek, povazovanych za vhod-
néjsi vzhledem k ménicim se okolnostem a danostem v procesu
zprostfedkovadni obsahu viry dnesnimu ¢lovéku.

Utelem katechismu bylo a je zachytit obsah katolické nauky,
a sice jak v oblasti viry, tak i morélky, a to spolu s jeho vykladem.
Vyklad by mél byt organicky a systematicky, srozumitelny i pro &lo-
véka bez filozofického a teologického vzdéldni a hlavng spjaty s je-
ho Zivotem, s jeho zkusenosti a kulturou.

Je tfeba oteviené fici, Ze Zddny z dosavadnich katechismi ne-
muZe tyto ndroéné pozadavky splnit. Proto se (z katechetického
hlediska) nejevi jako §tastné, jsou-li katechismy nabizeny a kladeny
bezprosttedné do rukou katechizovanych jako njakd éftanka nebo
ndboZenskd ucebnice pro dospélé. Takovd aktivita souvisi s dvojim
chdpédnim role védomosti nebo nauky béhem cesty ¢lovéka k vife
a ve vire: Teologie, zejména scholastickd, zastdvd pfesvédéent, Ze
cesta viry zdvisi v prvé fadé na kontaktu & vztahu mezi naukou
cirkve a jejim pochopenim na strané ¢lovéka. Nauka je chdpdna
jako hlavnf faktor, diky némuZ jde &lovék po cestd viry dopfedu
nebo do hloubky.

Katecheze nebo katecheta, ktery pracuje s lidmi, se nicméné
stdle znovu presvédéuje o tom, Ze toto opodstainéné chdpani neni
uSetfeno problémi. Je nesporné, Ze kaZdy ¢lovék na cests své viry
potiebuje pozndvat obsah této viry, mit jasny objekt, zndt a uzivat
prostfedky, mit jasny cil. Neméné pravdivé je vSak i to, Ze vira neni
automatickym ndsledkem osvojeni si ¢i pochopeni nauky, byt ce-
listvé a spravné. Vira je milost a tajemstvi osobniho vztahu ¢lovéka




Mo

k Zivému JeZisi Kristu. Jeho osobu a dilo tedy nelze zachytit, ¢i
dokonce uzaviit v ngjaké nauce. JeZi§ se ndm sdilf rozliénymi zpd-
soby a ,oslovuje“ vSechny sloZky nasi bytosti.

Sférou & ,prostiedim®, v némz se Biith svou milostf €lovéka do-
tyka, je podle VDK i zkusenost (VDK ¢€l. 152).

Proto autenticky katecheticky p¥istup vyZaduje, aby jeSté pfed
formulacemi pravd ki‘estanské viry byla podrobné a srozumitelnd
zprostfedkovdavdna sama praxe ki‘'estanské viry - tedy Zivot viry.
Nauka je vyjadfenim &i interpretaci toho, co cirkev jiZ kond, slavi,
co je ve spoleéenstvi cirkve konkrétnim zplisobem prozivano. Tim
nechceme tvrdit, Ze nauka je nééfm vedlejsfm, ale chceme zdiiraz-
nit, Ze ona je uZ obsaZena v Zivoté samém a navic je verbdlné zfor-
mulovédna magisteriem cirkve.

Poukazem na toto pofadi (praxe viry pfedchazi jistym zpiisobem
teorii viry), totiZz pravé praxi (hldsdnim, vypravovdnim a proZiva-
nim faktd Zivota viry) chce katecheze pomahat vytvdret spolefen-
stvi mezi lidmi, které oslovuje, a pak jim pomdhat zejména v tom,
aby vstoupili do spoledenstvi s JeZiSem Kristem a nalezli k nému
svitj osobnf divérny vztah.

On sam hldsal BoZi kralovstvi ne pouze tim, co Fikal, ale pFede-
v3fm tim, kym byl, co pro lidi dé&lal, jak reagoval v riznyeh situa-
cich. Tvari v tvaf malovérnosti, nediivéf'e ¢i skepsi svych sou€asni-
kit poukazoval na své skutky: ,Skutky, které kondm ve jménu svého
Otce, vydévaji o moné svédectvi“ (J 10,25). Jako by fikal: Kdyz uz
nejste schopni ve mne uvéfit na zdkladé toho, o éem mluvim, snaz-
te se uvérit alespoii pro ty skutky.

Podivame-li se, kolik mista vénuji katechismy v celku svého roz-
sahu JeZiSovym mocnym &intim, snad se shodneme na tom, Ze ka-
techeta by jim mél d4t daleko vice prostoru (srov. s kap. 7).

Dokumenty cirkve zdfraziiuji v souvislosti s otdzkou clenéni
a uspofadani obsahu katecheze ndsledujici poZadavky:

@ biblické a liturgické prameny;

e ftrinitdrni kristocentrismus;

e hierarchie pravd;

® neustdlé propojovdni nauky se Zivotem.

Jan Pavel II. napsal, Ze BoZ zjeveni nenf od Zivota clovéka nijak od-
déleno a bylo by omylem chtit je postavit viiéi nému do protikladu,
byt jen umélého. Studujeme-li pozorné text dosavadnich katechismit
z perspektivy této vypovédi, nemiiZeme se ubranit dojmu, Ze v jejich
méfitcich a akcentech se nauka cirkve dostdvd vzhledem k pasto-
raénimu kontextu spi§e do uréité izolace. Jinak vyjddreno: V textu
katechismil schazi zdafily pokus odhalit nebo ukdzat vyznam viry
pro Zivot pravé na zdklad$ otdzek a problémi, které dnesni lidé cfti
a proZvaji jako Zivotné dileZité. Katechismy spiSe ptlisobi dojmem




védomé snahy ukazat viru jako celek v jejim obecném vyznamu pro
Zivot ¢lovéka. To je pozitivni, ale samo o sobg to jesté nestadi. Jestli-
Ze se dnes vieobecné uzndvd, Ze autentickd katecheze se neobejde
bez didaktiky, pak se ji nemfiZze zfici ani katechismus.

KdyZ mluvil papez Jan Pavel II. dne 25. dubna 1988 ke kateche-
tim z celého svéta shromdzdénym na kongresu v Rimg, fekl:

Katecheta musi byt utitelem lidskosti, s hlubokym respektem viiéi cit-
livosti a problémtim lidi, k nimZ se obraci. Nesmi podlehnout falesné-
mu pocitu spokojenosti ¢i zadostiu¢inéni, Ze vykonal dobrou katechezi,
jestlize ona katecheze neodpovidd na otdzky a ofekdvani i&ch, kterym
je adresovédna. Jeho katecheze musi kromé celistvosti a systemati¢nosti
umét vyjadfit hluboky vyznam viry pro Zivot, musi umét jakoby ztéles-
nit, prodlouzit vztah JeZiSe Krista, ktery spolu s nabidkou Slova Zivota
oslovuje kaZdého €lovéka pifmo v konkrétnosti jeho pot¥eb, jeho tuZeb,
ocekdvdni, jeho schopnosti chépat.

V dnesni dobé je tfeba chdpat katechismus jako jeden z mnoha
prostfedkii v rdmci Siroké palety moZnosti, a to bez jakéhokoli
upFednostfiovdni. Zcela jisté jiz nestoji v centru katechizace jako
jeji nezbytny ¢i nejdileZitéj$i ndstroj. Na druhé strang, pfedstavuje-
-li vhodny a seriézni projev inkulturace obsahu viry vzhledem
k nékteré aktudlni (zpravidla lokélnf) kultu¥e, zohlediiuje-li peda-
gogicko-psychologické poZadavky a zdkonitosti autentické komu-
nikace obsahu viry, miZe k ii¢innosti katecheze p¥ispivat. Zd4 se
legitimn{ uzaviit tyto tivahy tim, Ze takovy katechismus sotva miiZe
vzniknout pili jednotlivce ¢ tymu sestaveného pouze z teologt &i
pouze z pedagogtli, miiZe v3ak byt plodem rozsdhlé a seriéznf ty-
mové spoluprice pastyfi i laikd, teologil i pedagogti a dalsich od-
borniki v disciplindch, jeZ maji v katechezi jako vychové viry své

kompetentni slovo.




