* Z3klady etopedie

* Michaela Fialova

s ESE

* Esej na vybranou knihu nebo film s etopedickou tématikou
* Odevzdat do odevzdavarny do 15. prosince
* Rozsah cca 1 normostrana textu

* test

*  Prfedmét bude ukonceny testem

* Etopedie

* Cojetoetopedie?

* Etopedie

Etopedie je disciplina specialni pedagogiky zamérena na vyzkum jedince s poruchou emoci nebo
chovani v celém jeho kontextu.

Pfedmétem teorie etopedie je vyzkum mordlniho formovani jedince s PCHE
*  Rozdily v Etopedii
* Jaké jsou vyznamné rozdily mezi etopedii a ostatnimi specialné pedagogickymi disciplinami?
*  Rozdily v etopedii
1. terminologie
2. charakter postizeni, znevyhodnéni
3. segregacni tendence a intervence
* Pfedmét etopedie
» Déti/mladistvi bez vyraznéjsich problému
*  Déti/mladistvi v riziku PCHE
* Déti/mladistvi s problémy v chovani
* Déti/mladistvi s PCHE
* Historie etopedie
* Vztah etopedie ke spolupracujicim oboriim

* Psychologie



Penologie

Vyvojova psychologie
Pedagogicka psychologie
Socidlni psychologie

Forenzni psychologie

Pedagogika

Artefiletika

Socialni pedagogika
Penitencidrni pedagogika
Rizikové faktory

Rizika spojena s osobnosti ditéte
- fyzické zdravi

- faktory vnitfnich dispozic

- faktory socialnich kompetenci

- faktory emociondlniho zaméreni a prozivani
- temperament

- genetické faktory

- neurobiologické faktory
Rizikové faktory

Rizika spojena s rodinou ditéte

- rodinné stresory

- funkcnost rodinného systému

- fungovani rodicl

- nasili v rodiné

- interakce mezi ditétem a rodi¢em
Rizikové faktory

Skolni rizika



- vstup do Skoly

- nedostatek pozitivni interakce
- socidlni izolace

Rizikové faktory

Rizika spojena se spolecnosti

- Zivotni podminky

- patologické formy chovani
Problémy v chovani

Problém versus porucha

Proc je dllezité rozlisit problémové chovani od poruchového?

2 zakladni kategorie

- zak s problémy v chovani

- zak s poruchou v chovani

T¥i zakladni aspekty rozdilu mezi problémem a poruchou
MOTIVACE CHOVANI

V TRVAN{ PROBLEMOVEHO CHOVANI

V INTERVENCI A REEDUKACI

Intervence a reedukace

PROBLEM

PORUCHA

Staci cilena pedagogicka opatreni

Specialné pedagogické metody vedou k napravé nezadouciho chovani
Naprava vyzaduje specializovanou péci

Svp, DU

Motivace v chovani

PROBLEM

PORUCHA



* O svych problémech vi a chce je fesit

* Normy nenarusuje umysliné

* Nalepkou trpi

* Nenis danym problémem v konfliktu

*  Nepfijima normy

* Nepocituje vinu za vlastni jednani

*  Trvani problémového chovani

*  PROBLEM

*  PORUCHA

*  Problémy jsou kratkodobé

*  Projevuji se v urcitych periodach

* Jsou dUsledkem nezvladnutych konflikt( s okolik

*  Porusuje normy dlouhodobé

* Nezddouci chovani se prohlubuje

*  Poruchy chovani a emoci - klasifikace

*  Medicinska klasifikace poruch chovani

* Mezinarodni klasifikace nemoci 10. revize (1993) — F90 — F98
Emocni poruchy (F93)
- Separacni Uzkostnd porucha v détstvi, fobické poruchy, porucha sourozenecké rivality aj.
Poruchy socialnich vztaht (F94)
- Elektivni mutismus, Reaktivni porucha prichylnosti déti, citové chladna psychopatie aj.
Tikové poruchy (F95)

- Pfechodna tikova porucha, Chronické motorické nebo vokalni tiky, de la Tourette aj.
(tourette x turner)

- https://www.youtube.com/watch?v=c36j-uv75rl
Jiné poruchy chovani a emoci (F98)

- Neorganicka enuréza, Neorganickd enkopréza, Poruchy pfijmu potravy v kojeneckém a
détském véku, pika, Stereotypni pohybové poruchy, koktavost, breptavost aj.



- http://www.uzis.cz/cz/mkn/F90-F98.html

*  Socidlni klasifikace

* - Porucha chovani se socidlnim zakladem

* - Asocidlni porucha

* - Porucha chovani antisocidlni razu

* - Delikvence

» Détska delikvence, prekriminalita, juvenilni delikvence
* - Cinjinak trestny

* - provinéni

+  Skolska klasifikace

*  Poruchy chovani vyplyvajici z konfliktu

e -zaskolactvi, lhani, kradeze

*  Poruchy chovani spojené s nasilim

* -agrese, Sikana, loupeze, juvenilni kriminalita a prekriminalita

*  http://www.ceskatelevize.cz/ivysilani/1100627928-ta-nase-povaha-
ceska/405235100011004-narod-nezletilych-vrahu/titulky

*  Poruchy chovani souvisejici se zavislosti
* PRAXE ETOPEDIE
= zaméreni na odstranéni nezadouciho chovani a motivaci k Zadoucimu chovani
3 faze etopedické praxe:
1) Prevence — Skoly
*  Déti bez vyraznéjsich problém v chovani + Déti v riziku + Déti s PCHE
* Poradenstvi a diagnostika
2) Intervence —skoly, preventivné vychovna zatizeni
* Détiv riziku + Déti s PCHE
* Diagnostika, poradenstvi, dlouhodobé vedeni, prace s rodinou

*  PRAXE ETOPEDIE- pokracovani



3) Rehabilitace (resocializace) — $k. Zatizeni pro vykon OV a UV — intenzita PCH neumoziiuje
praci s ditétem v jeho prirozeném prostredi

* Reedukace, diagnostika, poradenstvi
* Nutno nejdfive poznat dité
Drive uzivana terminologie:

mladeZ mravné ohroZend, mravné vadnd, obtizné vychovatelnd, poruchy chovani, porucha sk.
PFizpUsobivosti, di/a/antisocialni chovani

+  Dité se SPECIALNiMI VZDELAVACIMI POTREBAMI (27/2016 Sb. — zména $k. zdkona)
1) nizké socio-kulturni prostredi
2) dité s nafizenou Ustavni vychovou nebo uloZenou ochrannou vychovou

*  Terminy
*  USTAVNI A OCHRANNA VYCHOVA
*  Zajisténo vzdélavani, vychova, péce a socialni zazemi v pripadé, Ze:
* rodice nejsou schopni zajistit podminky pro vyvoj;
*  PCH ovliviiuje intenzitou vyvoj ditéte a to porusuje spolecenské a pravni normy;
* jealternativnim trestem;
» dité provede mezi 12. a 15. rokem ¢in, za néjz je jinak aZ vyjimecny trest.
«  USTAVNI VYCHOVA
* Nafizeno soudem

* Do roku 2014 zakon o rodiné (94/1963 Sb.) nyni ob¢ansky zakonik (89/2012 Sb.) a zakon o
soudnictvi ve vécech mladeZe (218/2003 Sb.)

* Vychovné a socialni divody

* Trva po nezbytné nutnou dobu — max. zletilost (mGZe az do 19 let)

* Rusisoud

«  OCHRANNA VYCHOVA

* UloZena trestnim fizeni

» Zakon o soudnictvi ve vécech mladeze (218/2003 Sb.)

* Détem, 12 — 15 let, které spachaly Cin, za ktery lze dle TZ uloZit vyjimecny trest

* Mladistvym, 15 — 18 let, kteti spachali provinéni a ochranna vychova by méla vyt efektivnéjsi
nez odnéti svobody



* Konci zletilosti
+  Systém $kolskych zafizeni pro vykon OV a UV
* Diagnosticky Ustav
* Détsky domov
* Détsky domov se Skolou
* Vychovny Ustav
+  Skolska zafizeni pro zaky s problémy a s poruchami chovani a emoci
*  Stfedisko vychovné péce
prevence
* odstranéni ¢i zmirnéni jiz vzniklych PCH
* intervence spoluprace s rodinou
* spoluprace se Skolou
* spoluprace s ostatnimi institucemi
cilovy klient
e 3-19, event. 26 let
* déti a mladeZ s rizikem i s projevy PCH a negativnimi jevy v socidlnim vyvoiji

 jedinci propusténi z UV, OV pfi jejich integraci do spole¢nosti

* Svp
* svp
* svp

* Diagnosticky ustav
e détiamladez

* nazakladé zadosti rodich (zdkonnych zastupcl) - preventivné-vychovna péce -
dlvodem poruchy chovani

» s nafizenou UV
* suloZzenou OV
* zadrZenym na Utéku z jinych zafizeni nebo od rodicl

* nafizenym predbéZnym opatfenim



* diagnosticka a zdravotni Setfeni,
* probihd vzdéldvani, terapeuticka Cinnost,
* vychovnj, socialni a organizacni zajisténi,

» vedou k umisténi ditéte do zafizeni pro vykon UV a OV v tizemnim obvodu
diagnostického Ustavu

DU

poskytuji i nezbytnou péci détem a mladistvym, zadrZzenym na Utéku nebo policii pfi trestné
¢innosti, na zdkladé rozhodnuti soudu o predbézném opatreni

zakladni organizac¢ni jednotka
* vychovna skupina

* Cleni se podle pohlavi nebo véku a jsou zfizovdny max. 3 pfi po¢tu nejméné 4 a
nejvice 6 déti

déti Skolou povinné
+ chodi do tFid kde jsou vzdélavany podle vzdél. programi ZS, ZS praktické
pro mladez s ukoncéenou povinnou skolni dochazkou
» diagnostické tfidy pro pfipravu na budouci povolani
ve tfidé max. 8 zaku
po diagnostickém pobytu je dité umisténo s pfedanim veskeré dokumentace a doporucenim

* zpétdorodiny

détského domova - nema zavazné poruchy chovani

détského domova se Skolou
* vychovného Ustavu
DU - FUNKCE
diagnostické
» formou pedagogickych a psychologickych ¢innosti
vzdéldvaci
*  zjiSténi urovné dosazenych ZN, DO

e stanoveni SVP



terapeutické

* prostfednictvim ped. a psych. ¢innosti smérujici k napravé poruch
vychovné a socidlni

* vztahuji se k osobnosti ditéte, rodinné situaci, nezbytné socialné-pravni ochrané
organizacni

*  souvisi s umistovanim do dalsich zafizeni
koordinacni

* k prohloubeni a sjednoceni odbornych postup(ll ostatnich zafizeni
DETSKY DOMOV
edukaci zajistuje stat
pro déti s nafizenou UV
nemaji zavazné poruchy chovani (umistény ze socialnich dlvod)

* déti, o néZ nem3, kdo pecovat nebo

* jimZ nelze ze socialnich dlvodu zajistit péci ve vlastni rodiné, popfipadé nahradni
rodinnou péci

zpravidla od 3 do 18 let (do 26 let)
zakladni organizacni jednotka

* rodinnd skupina — 6-8 déti

*  2-6skupin
déti navstévuji Skoly mimo DD podle véku
UKOLY DD
vychovné
vzdéldvaci
socialni
Ziji v rodinnych skupinkach po 6-8 détech
do Skoly dochazi mimo DD

umistuji se i nezletilé matky spolu s jejich détmi



http://www.ceskatelevize.cz/ivysilani/10123228705-cas-ditete/20756226500/diskuse - ¢as
ditéte

http://www.ceskatelevize.cz/ivysilani/10299558814-prekrocit-prah

DETSKY DOMOV SE SKOLOU
edukace déti s nafizenou UV
déti od 6 let do ukonéeni povinné Skolni dochazky
maji zavazné poruchy chovani
nebo pfechodnou ¢i trvalou dusevni poruchu
* vyZaduji vychovné — |éCebnou péci
zafazovany
* vyjimec€né i déti s uloZenou ochrannou vychovou

* anezletilé matky se zavainymi poruchami chovani, nebo dusevni poruchoui s jejich
détmi

pfi pretrvani poruchy — pfefazeni do vychovného ustavu
DD SE SKOLOU
zakladni organizacni jednotka

* rodinnd skupina — 5-8 déti

* 2-6skupin
ve Skole tfidy s max. poctem 8 déti
vzdélavani podle programu

» zakladni Skoly,

» zakladni skoly praktické,

» zakladni skoly specidlni
Z4ci jsou zarazovani do tfid podle roc¢niku

podle podminek (pocet déti v jednotlivych tfidach) je mozné, aby bylo v jedné tfidé zafazeno
vice ro¢nik(

VYCHOVNY USTAV
zafazeny déti starsi 15 let

se zavaznymi poruchami chovani


http://www.ceskatelevize.cz/ivysilani/10123228705-cas-ditete/20756226500/diskuse
http://www.ceskatelevize.cz/ivysilani/10123228705-cas-ditete/20756226500/diskuse
http://www.ceskatelevize.cz/ivysilani/10299558814-prekrocit-prah
http://www.ceskatelevize.cz/ivysilani/10299558814-prekrocit-prah

na zakladé natizené UV nebo ulozené OV

muZe byt umisténo i dité starsi 12 let — na zakladé ulozené ochranné vychovy a se zavaznymi
poruchami chovani

zakladni organizacni jednotka
* vychovnad skupina — 5-8déti;
* 2-6skupin
ve Skole pfi zafizeni tfidy s max. poctem 8 déti
je zde mozno dokoncit si povinnou skolni dochazku a stfedni vzdélani — nejcastéji se zfizuje
*  Prakticka skola
* Odborné ucilisté
« SOU
pro ty, co se nepfipravuji na budouci povolani miZze byt zfizena pracovné-vychovna skupina
VYCHOVNY USTAV - FUNKCE
vychovné
vzdélavaci
socialni
jako sougast se zfizuje ZS, nebo SS
ve tridé vice rocnik

ZAKON 109/2002

o vykonu ustavni vychovy nebo ochranné vychovy ve skolskych zafizenich a o preventivné
vychovné péci ve skolskych zafizenich a o zméné dalsich zakon(

Bowerova definice

,,Déti, které proZivaji a projevuji ve svém chovdni bézné problémy kaZdodennosti, jeZ souviseji
s vyvojem, rlistem, pozndvdnim prostredi, vyrovndvdnim se s realitou.

Deéti, u nichZ se rozviji vétsi pocet a vyssi stuperi emocnich problémda, které jsou disledky
normadlnich krizi nebo stresujicich zkusenosti — umrti blizké osoby, narozeni sourozence,
rozvod rodicu, télesny uraz, uraz mozku, dospivani nebo vstup do skoly.

Déti, u nichZ mirné projevy emocnich problémi pretrvdvaji s tim, Ze v jisté mire prekracuji
hranici béZnych ocekdvani, ale zdroven jsou tyto déti schopny zvladnout adekvatni
pfizplsobeni se Skolnimu prostredi.



Déti se zafixovanymi a opakujicimi se symptomy emocni neprizplisobivosti, které s pomoci
mohou téZit ze Skolni dochdzky a v ramci Skolniho prostredi udrZovat vztahy pozitivni.

Déti se zafixovanymi a opakujicimi se projevy emocnich obtiZi, které budou pravdépodobné
nejlépe vzdélavatelné v pobytovém Skolnim prostredi nebo docasné v domdci péci”

Skolska klasifikace

Poruchy chovani vyplyvajici z konfliktu

- zaskolactvi, Ihani, kradeze

Poruchy chovani spojené s nasilim

- agrese, Sikana, loupeze, juvenilni kriminalita a prekriminalita

http://www.ceskatelevize.cz/ivysilani/1100627928-ta-nase-povaha-
ceska/405235100011004-narod-nezletilych-vrahu/titulky

Poruchy chovani souvisejici se zavislosti

Z4askolactvi, Ihani, kradeze

Typy zaskolactvi

impulzivni

e pfedem nepldnuje

e reaguje nahled, nepromyslené, odejde v prlibéhu vyucovani

¢ nékdy absence trva i nékolik dni neZ se o situaci dozvédi rodice

e dité ¢asto pokracuje v absencich ze strachu z nasledk, nevi, co by mélo délat
planované

e (cCelové, planované

* nejrdznéjsi zaminky

e v situaci pred zkousenim, neoblibenym pfedmétem, neoblibenym ucitelem
Pravé zaskolactvi — Zak se ve skole neukazuje, ale rodice si mysli, Ze do Skoly chodi

Zaskolactvi s védomim rodich — na této formé se podili nékolik typl rodiél, jejichz hlavnimi
charakteristikami je bud odmitavy postoj ke Skole nebo priliSna slabost ve vztahu k ditéti Ci
zavislosti na pomoci a podpore ditéte v domacnosti

https://www.youtube.com/watch?v=g2pHBMm444w

Zaskolactvi s klamanim rodicl - existuji déti, ktefi dokazou presvéddit rodice o svych
zdravotnich obtizich, po které nemohou jit do Skoly a rodice jim absenci omlouvaiji pro tyto



zdravotni divody, tento typ zaskolactvi je vSak obtizné rozlisitelny od zaskolactvi s védomim
rodicl

Utéky ze skoly — 7aci do $koly pfijdou, nechaji si zapsat pfitomnost a béhem vyucovani na
nékolik hodin odejdou, pficemz z(stavaji v budové skoly nebo ji na kratkou dobu opusti

Odmitani skoly — nékterym typ(im zaku cini predstava Skolni dochazky psychické obtize,
napf. v disledku problém( ve Skole souvisejicich s obtiZznosti uciva, pti strachu ze Sikany, ¢i
vyskytu Skolni fobie nebo deprese

" hodiny byly nudné

" prace v nich byla moc tézka

" atmosféra ve Skole byla pfilis prisna

” Zaci méli problémy s nékterymi uciteli

“ méli pocit, Ze je Skola odmita

" Skola se jim dostate¢né nevénovala

" byli Sikanovani

" chtéli travit ¢as s kamarady nebo chtéli byt sami

" nelibily se jim uéebni osnovy skoly

Co s tim?

" vedeni lepsi dokumentace o problému

" lepsi pomoc Zaklim s rizikem chozeni za Skolu

“ osnovy, které |épe vyhovuji zajmUm a potfebam zZakl
" informovanost o dusledcich (pravnich, vzdélavacich)
" intervencni programy proti zaskolactvi

Lhani

Lhani - je zplsobem uUniku z osobné nepfijemné situace, kterou dité nedovede vyfesit jinak.

Prava lez — charakteristicka umyslem a védomim nepravdivosti. Jde o obranny mechanismus,
ktery ma jasny cil.

Détska bajna Ihavost — uspokojuje alespon na symbolické urovni ty potreby, které ve
skutecénosti uspokojeny nejsou. V tomto pfipadé se o poruchu chovani nejednda do 7. roku
ditéte.



.....

déti vétSinou samovolné s vékem odezni, 1é¢ba je vidy obtizna a dlouhodoba, nutnd
pomoc psychologa, ev. psychoterapie, farmakologicky antidepresiva.

Motivacni prvky

“odmény pro ty, ktefi si v urcitém obdobi udrzeli 100% dochazku —diplomy, psaci potieby,
listky do kina, vstupenky na fotbal, do bazénu

" Projekt supertfida

" umozZnéni prace v programu proti zaskolactvi pro zaky s omluvenymi absencemi (peer
program?)

" péce o klima skoly

Lhani u déti po 7. roku

Vzpoura.

Jednim z dlivodU je touha vymanit se z vlivu dospélych.
Nedtivéra.

Kdyz fekne pravdu, uZ predem vi, Ze bude zamitnuta. Je prece lehké vymyslet si to, co rodice
chtéji slyset

Pohodli.

Casto byva pficinou nepravdivych tvrzeni obyéejna lenost

Nejistota.

Teenager mUzZe lhat i proto, Ze si neni jisty v zatéZovych situacich. Mozna ma strach.
Co dal?

Zkuste zjistit proc. MozZna, Ze azZ objevite divod jeho vymysla, budete znat i feseni.

Misto trestu odpovédnost. Dité je pfipraveno, Ze za svou leZ bude potrestano. Nedélejte to,
ale nechte je nést nasledky jeho chovani.

Zavedte "nerovnovahu". LeZ by se neméla vyplatit, pravdu je naopak tfeba odménit. Staci
projevit svou radost nebo ditéti upfimné podékovat a fici mu, Ze si jeho pravdomluvnosti
vaiite.

Dejte jasna pravidla. Dité by mélo védét, zZe priSté uz nastanou sankce. Hned si také
ujasnéte jaké

Kradeze



Jednad se o chovani, na které Ize nahlizet z nékolika Uhl{ pohledu — podle ucelu kradeze.
Nicméné vzdy je timto chovanim zpUlsobena Skoda druhé osobé.

KradeZe Casto doprovazi jiné typy rizikového chovani. Napfiklad jde o zpUsob, jak ziskat
prostredky na navykové latky, nebo mize byt kradeZ motivovana rasistickymi predsudky a
podobné. DllezZité je zjistit, zda dité kradeZ predem planovalo, nebo zda se jednalo o
impulzivni reakci na jeho aktudlni potfebu.

Typy kradezi

Dité krade pro sebe — v ramci uspokojeni svych potreb ¢i ziskani si pozornosti okoli, zejména
rodicq, a jde tedy o takzvané ,volani o pomoc".

Dité krade pro druhé — ve snaze ziskat pratele, zvysit svlj spolecensky status.

Dité krade v parté — Casto se jedna o vstupni ritudl do party, jeden z moznych projevt sikany.
video

Narod nezletilych vrahl

Jizvy na dusi

Z décdku do Zivota

utékari

Agrese, Sikana, loupezZe

Jaky je rozdil mezi agresi a agresivitou

agresivita

Agresivitu klasifikujeme jako vnitfni pohotovost jednat Utocné (rys osobnosti). Je to sklon
(tendence) k utocnému jednani, které se transformuje do rliznych podob. V pfirodé je to
vlastné prirozena a nutna vlastnost ZivocichU, aby preZili. Agresivita je zpUsob reakce na

podkladé strachu, prani (frustrace, Zadosti), heredity (dédicnosti), opusténi nebo tyranie.

Agrese

Agrese je chovani, které védomé a se zamérem (UmysIné) ublizuje, nasilné omezuje svobodu
a poskozuje jiné osoby nebo véci.

Agrese

agrese bez vnéjsich projevl, probihd pouze v mysleni ditéte

agrese, ktera se projevi navenek, napf. nadavkou, hrubym slovem, vyhrizkou

agrese, ktera se projevuje destruktivnim chovanim — bouchnutim dvefi, rozbijenim predmét(

fyzické napadeni druhé osoby



* Sikana
Metodicky pokyn MSMT definuje $ikanu takto:

+ ,Sikanovani je jakékoliv chovéni, jehoz zamérem je ubliZit jedinci, ohrozit nebo zastradovat
jiného Zaka, pripadné skupinu Zaku. Je to cilené a obvykle opakované uziti nasili jedincem
nebo skupinou vidi jedinci ¢i skupiné zakd, ktefi se neumi nebo z nejriiznéjsich divodi
nemohou branit. Zahrnuje jak fyzické utoky v podobé biti, vydirani, loupezi, poskozovani véci
druhé osobé, tak i utoky slovni v podobé nadavek, pomluv, vyhroZovani ¢i ponizovani. Mlze
mit i formu sexudlniho obtézovani aZ zneuzivani. Sikana se projevuje i v nepfimé podobé jako
ndpadné prehlizeni a ignorovani zaka ¢i zakul tfidni nebo jinou skupinou spoluzaka.”

e http://www.ceskatelevize.cz/ivysilani/10318730018-polosero/211562222000001-polosero-
sikana

* Sikana

* 1. stddium ostrakizmu

* 2. stadium fyzické agrese a pfitvrzovani manipulace
* 3. stadium vytvoreni jadra

* 4. stadium kdy vétSina pfijimd normy

* 5. stadium totalita (dokonala Sikana)

* Sikana

* Vztah obéti a agresora???

* -navyk

* - pseudosvédomi

* -identifikace

* Jak mQZu poznat, Ze se néco déje??
* Diagnostické metody

*  Portréty

*  Duchové/Lod

*  Prezdivky s plachtou

+ Rady

* Stigmata


http://www.sikana.cz/msmt-pok2000.html
http://www.ceskatelevize.cz/ivysilani/10318730018-polosero/211562222000001-polosero-sikana
http://www.ceskatelevize.cz/ivysilani/10318730018-polosero/211562222000001-polosero-sikana
http://www.ceskatelevize.cz/ivysilani/10318730018-polosero/211562222000001-polosero-sikana

Ignorace aj....

Kdyz zjistim, Ze Sikana v kolektivu je

Co musim udélat jako prvni?

Jak postupuji dal?

Kdy zvolit formu mediace a v ¢em je vyhodna?
Projekt nenech to byt - nntB

Kybersikana

Jaky je hlavni rozdil mezi kybersikanou a Sikanou?
Ceho si v§imat v t¥idnim kolektivu?

Loupeze

Kdo proti jinému uZije nasili, nebo pohrizky bezprostiedniho nasili v Umyslu zmocnit se cizi
véci

vychova

Nafizena ustavni vychova

Ulozena ochranna vychova

Vychovna opatieni

Ochranna opatteni

Trestni opatreni

Trestni opatreni

Obecné prospésné prace

Domdci vézeni

Zakaz vstupu na sportovni, kulturni a jiné akce
Penézité opatreni

Penézité opatieni s odkladem

Propadnuti véci nebo jiné majetkové hodnoty
Zakaz ¢innosti

Vyhosténi

Odnéti svobody podminéné



* Odnéti svobody nepodminéné

*  Provinéni

+  Cinjinak trestny

*  Kolik mlze dostat mladistvy nebo dité maximalini trest odnéti svobody nepodminéné?
* Sikana

*  http://www.ceskatelevize.cz/ivysilani/1100627928-ta-nase-povaha-
ceska/405235100011004-narod-nezletilych-vrahu/titulky

e http://www.ceskatelevize.cz/ivysilani/10318730018-polosero/211562222000001-polosero-
sikana

*  http://www.ceskatelevize.cz/ivysilani/10318730018-polosero/211562222000003-polosero-
utekari

»  Zavislostni chovani
* Tradi¢ni typy zavislostniho chovani
* drogova zavislost
*  zavislost na alkoholu
* tabakismus
* zavislost na hracich automatech
*  Zavislost na alkoholu
* spolecenska droga, soucast mnoha socialnich rituald
* naSe spolecnost — proalkoholni
* pritom alkohol — tzv. tvrda droga, nicméné spolecensky tolerovana
*  Zavislost na alkoholu - faze
1) pocatecni stadium
* poznal ucinky alkoholu, pocit dobré nalady
*  zvysuje se tolerance (vydriZi stale vice)
* alkohol je stale drogou, ktera dava a nic nebere
2) varovné stadium

* nejen podnapilost, ale i opilost — obcas se to mUzZe stat kazdému


http://www.ceskatelevize.cz/ivysilani/10318730018-polosero/211562222000001-polosero-sikana
http://www.ceskatelevize.cz/ivysilani/10318730018-polosero/211562222000001-polosero-sikana
http://www.ceskatelevize.cz/ivysilani/10318730018-polosero/211562222000001-polosero-sikana

* hleda spole¢niky
*  zvysuje se tolerance
3) rozhodné stadium
* jde viceméné o zavislost, ,,okénka“
* alkohol je soucasti metabolickych procest, ztrata kontroly
* racionalizacéni systém omluv svého piti
4) konecné stadium
* vyrazné sniZeni tolerance alkoholu, malo vydriZi, rychle se opije
* opilost i nékolikadenni (tahy), alkoholické psychdzy — delirium tremens
* Zavislost na hracich automatech
* automaty — zdbavni a vyherni
* hra—zaklad patologického hraéstvi — zdroj zabavy a osvézeni
* gambler
* srov. s karbanici
»  Zavislost na hracich automatech - faze

1) stadium vyher — obcasné hrani, fantazie velké vyhry, prehnany optimismus, zvySovani sazek,
chlubi se neredlnymi vyhrami

2) stadium prohravani — jiz patologické hracstvi, neschopnost se hrou prestat, ztrata kontroly,
hrani skryva, financuje z dluh(, splaceni odklada, narlst problémda v rodiné i zaméstnani

3) stadium zoufalstvi — vyrazné odcizeni od rodiny, pfatel, tendence obvirfiovat okoli za své
jednani, trestné Ciny, rozpad rodiny, tézké dusevni stavy, suicidalni fantazie a pokusy

* Nové formy zavislostniho chovani
* netolismus

*  sexualni zavislost

*  zavislost na praci

* patologické nakupovani

*  bulimie

»  Zavislost na televizi

* podobné charakteristiky jako tzv. pocitaovi narkomani



* uzplsobovani Zivotniho programu televiznimu programu

*  pasivita, apatie, snizend empatie, izolace

* nedostatek pohybu, vadné drzeni téla, ochablost, riziko o¢nich onemocnéni
*  Sexudlni zavislost

» akcelerace nutkavého neklidu a zvysujici se Cetnost rliznych sexudlnich aktivit pfi zmensujici
se satisfakci

* shodné rysy s drogovou zavislosti v socidlni oblasti — utajovani, vina, dvoji Zivot, vycCitky

* pravdépodobné — endorfiny (podobné opiatim) - fyziologicka souvislost mezi drogovou
zavislosti a zavislostmi, které nejsou vazany na néjakou latku

* spoustécem je ziejmé slabé sebevédomi, pocit ménécennosti

*  Zavislost na praci - workoholismus

* workoholici - nesouroda skupina

* negativni dopad na vztah, zejména k blizkym

* prace je povazovana za osobni pfednost, zdroj nadfazenosti
Typologie

= urputny dFfi€ — neustale pracuje, at je to potfeba i ne, Unava, vyCerpani, chybné udkony,
Urazy, nemoci, riziko nespravného rozhodovani

= zachvatovy typ — bez objektivnich dlivod(, apatie — zachvat, neschopnost podavat
dlouhodoby pozadovany vykon

= hyperaktivni typ s poruchami pozornosti — ¢innost, ale bez soustredéni, bez dokoncovani,
atmosféra rozruchu a zmatku

= pracovnilabuznik - pedant, perfekcionista, nepfiméreny Cas i energie, ocekava toi od
druhych, problém je-li vedoucim

=  opecovavac —silny altruista, obétuje se, ¢asto okazale

* Patologické nakupovani - oniomanie

* velka obchodni centra

* 2-10% procent dospélé populace, muzii Zeny

* Casto souvislost se sebeobrazem (mdda, kosmetika, Sperky, elektronika)
* nutkani a silnd touha nakupovat, nakupni tahy

* Casto véci, které nevyuzije, nejcastéji se to déje v zimnim obdobi



finanéni problémy, zadluZeni
Bulimie — patologické prejidani
porucha obZivného pudu

vylucné v tzv. vyspélych zemich
nutné nemusi souviset s obezitou

mentalni bulimie (MKN) — syndrom charakterizovany opakujicimi se zachvaty prejidani a
pfehnanou kontrolou télesné hmotnosti, které vedou jedince k aplikaci krajnich opatfeni, aby
zmirnil tloustku, vyvolanou ucinky poZzité potravy

* neustalé zabyvani se jidlem, neodolatelnd touha po jidle
* snaha potlacit ucinek jidla — zvraceni, laxativa, hladovéni, Iéky — anorektika

* chorobny strach z tloustky



