TEMATA PROJEKTU

- témata plné koresponduji s vymezenym ucivem v RVP ZV (verze 2016), VO Clovék a
jeho svét, TO clovék a jeho zdravi

- nékteré ucivo je vymezeno jen ramcové (napr. stavba téla), nékteré velmi podrobné
(napi. poZary)

- problematiku vyZivy a piipravy pokrmii (viz samostatnd prezentace)

- pozn. pokud Zjistite, Ze néjakou konkrétni Cast uciva postraddte, neni vymezena v RVP
ZV a s tématem jasné souvisi, dopliite do prezentace

1. LIDSKE TELO - stavba téla, zakladni funkce a projevy, Zivotni potieby ¢lovéka,
vyvoj jedince

2. PECE O ZDRAVI — zdravy Zivotni styl, denni reZim, pfenosné a nepienosné
nemoci, ochrana pred infekcemi prenosnymi krvi (hepatitida), drobné tirazy a
poranéni, prevence nemoci a irazii, prvni pomoc pii drobnych poranénich,
osobni, intimni a duSevni hygiena

3. PARTNERSTVI, MANZELSTVI, RODICOVSTVI, ZAKLADY SEXUALNI
VYCHOVY - rodina, vztahy v roding, partnerské vztahy, osobni vztahy, eticka
stranka vztahu, zaklady lidské reprodukce, pohlavni rozdily mezi muZem a
Zenou, vyvoj jedince, biologické a psychické zmény v dospivani, HIV/AIDS eticka
stranka sexuality, sexualni zneuZivani

4. NAVYKOVE LATKY, ZAVISLOSTI A ZDRAVI — navykové latky, hraci
automaty a pocitace, zavislost, odmitani navykovych latek, nebezpeci
komunikace prostiednictvim elektronickych médii

5. OSOBNI BEZPECI, KRIZOVE SITUACE — vhodna a nevhodna mista pro hru,
bezpecné chovani v rizikovém prostredi, oznacovani nebezpecnych latek,
bezpecné chovani v silniénim provozu, predchazeni rizikovym situacim v dopravé
a v dopravnich prostredcich (bezpecnostni prvky), Sikana, tyrani, zneuZzivani,
brutalita a jiné formy nasili v médiich, privolani pomoci v pripadé ohrozeni
fyzického a duSevniho zdravi, sluzby odborné pomoci, ¢isla tisnového volani,
spravny zpusob volani na tisiovou linku

6. MIMORADNE UDALOSTI - mimor4dné udalosti a rizika ohroZeni s nimi
spojena, postup v pripadé ohroZeni (varovny signal, evakuace, zkouska sirén),
poZzary (priciny a prevence vzniku poZari, ochrana a evakuace pri poZaru),
integrovany zachranny systém

Soucasti projektu:
B ocekavané vystupy dle RVP ZV, standardy pro zakladni vzdelavani, rozpracované
rocnikové vystupy
B navrh rozpracovani uciva do jednotlivych rocniki 1. stupné (1.- 5. rocnik) — ucivo dle
zvazeni nemusi byt zarazeno v kazdém rocniku, diilezitd je pojmova analyza uciva,
tedy vymezeni novych pojmii (ty pojmy, které by meli zdci zvladnout)
B teoreticka podpora ucitele (néco z teorie, tedy to co by mél umeét ucitel, ale také néjaké




zajimavosti, kterymi miize ucitel zaujmout Zaky)

metodické pokyny k vyuce v jednotlivych rocnicich (napr. doporucend casova dotace
na téema, cyklické osnovani uciva, upozornéni na diilezitost nazornych pomiicek,
obrazku, pripadne odkaz na obr. v konkrétni ucebnici, na konkrétni metodickou
prirucku, nameéty k realizaci vyuky, upozornéni na mezipredmétové vztahy a
souvislosti atd.)

navrhy a presné rozpracovani metodiky pro 1. obdobi i pro 2. obdobi vzdeélavaci
obdobi, miizete pouzit dostupné ucebnice, metodické prirucky, vyhledat inspiraci na
metodickém portalu nebo ji sami vytvorit, metodika miize byt napr. navrh pracovniho
listu, didakticka hra, inscenacni a situacni metody, zajimava prezentace uciva,
konstruktivistické vyvozovani uciva, prace ve skupinach, pokus, zajimavé ukoly pro
deti...

poznamka o prurezovych tématech a mezipredmétovych souvislostech

pouczita literatura, odkazy, jiné poznamky, ...




