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Ramcove vzdelavaci program

» Vzdelavaci oblast:

~ Clovék a jeho svét

» Tematicky okruh:
> Lidé kolem nas

» Clovék a jeho zdravi




Ocekavané vystupy podle RVP

 Lidé kolem nas

» 1. obdobi

» Zdk rozlisuje blizké pribuzenske vztahy v rodiné, role rodinnych
prislusniku a vztahy mezi nimi, projevuje toleranci k prirozenym
odlisnostem spoluzaka i jinych lidi, jejich prednostem i
nedostatkam

» 2. obdobi

~ Zdk vyjddri na zdkladé vlastnich zkuSenosti zdkladni vztahy mezi
lidmi, vyvodi a dodrzuje pravidla pro souziti ve skole, mezi
chlapci a divkami, v rodiné, v obci (méstée)

» Zdk rozliSuje zdkladni rozdily mezi lidmi, obhdji a odivodni své
nazory, pripusti svuj omyl a dohodne na spolecném postupu reseni

» Zdk rozpoznd ve svém okoli jednani a chovani, ktera se uz
tolerovat nemohou a ktera porusuji zakladni lidska prava neb
demokraticke principy




Ocekavané vystupy podle RVP
» Clovék a jeho zdravi
» 1. obdobi

» Zdk se chovd obezifetné pri setkdni s nezndmymi
jedinci, odmitne komunikaci, ktera je mu neprijemnd;
v pripadé potreby pozZzada o pomoc pro sebe i pro jiné;
ovlada zpusoby komunikace s operatory tisnovych linek

» 2. obdobi

» Zdk rozliSuje jednotlivé etapy lidského Zivota
a orientuje se ve vyvoji ditete pred a po jeho narozeni




Ucivo dle RVP

» Lidé kolem nas

» rodina - postaveni jedince v rodiné, role clenu rodiny, pribuzenské a
mezigeneracni vztahy, zivot a funkce rodiny, prace fyzicka a dusevni,
zaméstnani

» souziti lidi - mezilidské vztahy, komunikace, principy demokracie; obchod,
firmy, zajmové spolky, politické strany, cirkve, pomoc nemocnym,
socialné slabym, spolecny ,,evropsky diim*

» chovani lidi - vlastnosti lidi, pravidla slusného chovani, principy
demokracie - ohleduplnost, etické zasady, zvladani vlastni emocionality;
rizikové situace; rizikové chovani, predchazeni konfliktum

» Clovék a jeho zdravi

» partnerstvi, manzelstvi, rodicovstvi, zaklady sexualni vychovy - rodina,
vztahy v rodiné, partnerské vztahy, osobni vztahy, eticka stranka vztahd,
eticka stranka sexuality




1. rocnik (3 hodiny)

UCIVO:

rodina, vyznam rodiny, ¢lenové rodiny a vztahy mezi nimi, rodinné udalosti
(narozeniny, svatek)

POJMY:

rodina, clen rodiny, maminka, tatinek (rodice), sestra, bratr (sourozenci),
babicka, dédecek (prarodice), teta, stryc, sestrenice, bratranec, syn, dcera,
krestni jméno a prijmeni, datum narozeni (starsi / mladsi)

OCEKAVANE VYSTUPY:

» Zak vysvétli vyznam rodiny.

» 74k rozliduje pFibuzenské vztahy v rodiné.

» 74k popise rodinné oslavy.




Metodické pokyny

» Kresba jednotlivych clenu rodiny.

» Razeni ¢lend rodiny podle véku.

» Popis clenu rodiny podle fotografie.
» Dokoncovani vet:

,Jd jsem mamincin(a) . Tata a mama
jsou mi . Tata je dedeckuv
Mamincina sestra je moje




2. rocnik (3 hodiny)

UCIVO:

rodina (uzsi a Sirsi, Uplna a neuplna), rodinné udalosti, role rodinnych prislusnika,
vyvojove faze cloveka

POJMY:

rodina (uzsi a Sirsi, uplna a neuplna), prababicka, pradédecek, vnucka, vnuk,
detstvi, dospélost, stari, rodokmen, narozeni, umrti

OCEKAVANE VYSTUPY:

Zak sestavi rodokmen své rodiny do generace prarodica.

A\

74k sefadi a stru¢né charakterizuje jednotlivé faze vyvoje ¢lovéka.

Zak popise role jednotlivych &lend rodiny.

vV V VY

74k rozliSuje vzdalenéjsi pribuzenské vztahy v rodiné.




Metodické pokyny

» Hadanky: Kdo to je? Maminka tvé maminky.
Tatinek tveho tatinka. Maminka tveho tatinka.
Sourozenec tvého sourozence...

» Vytvareni rodokmenu.
» Myslenkova mapa - rodina.

» Dramatizace béznych rodinnych situaci (prichod
tatinka z prace, navstéva u prarodicu,...).




3. rocnik (3 hodiny)

UCIVO:

Sir$i rodina, prava a povinnosti ¢lend rodiny, povolani rodi¢l, vlastnosti lidi,
odlisnosti lidi, obdobi lidskeho zivota, spory a tolerance

POJMY:

Stryc, teta, Svagr, Svagrova, sestrenice, bratranec, vlastnosti, minulost,
soucasnost, svatba, rozchod

OCEKAVANE VYSTUPY:
Zak vyjmenuje néktera bézna povolani a vysvétli jejich obsah

A\

Z4ak uvede kladné vlastnosti ¢lend své rodiny, spoluzakd
Zak vyjmenuje ¢leny $irsi rodiny a vysvétli vztahy mezi nimi

YV V V

Zak rozebere jednoduchy konflikt v rodiné z pozice ruznych Gcastnikd,
navrhne reseni problemu

» 74k uvede pravidla pro souziti v rodiné




Metodické pokyny

» Napsat dobré vlastnosti svych spoluzaku.

» Zacarovat rodinu do zvirat podle jejich vlastnosti a
nakreslit je.

» Zé&ci zdramatizuji konflikt z b&Zného Zivota a jeho
reseni

» S kazdym mam neco spolecneho - deti vytvori skupiny
podle toho, co povi ucitel: , Jdou k sobe ti zaci, co
mayji steJnou barvu oci, tricka, mate doma steJne
zvire, ...“ Kazda skupma povi, co ma spolecneho a
hledaJI dalsi spolecné znaky (vlastnostl)




4. rocnik (3 hodiny)

UCIVO:

Kamaradstvi, pratelstvi, partnerstvi, vyvoj jedince, manzelstvi, rodiCovstvi,
nebezpeci v rodiné

POJMY:

Kamaradstvi, partner, partnerka, detstvi, puberta, dospivani, dospélost,
zneuzivani

OCEKAVANE VYSTUPY:

» 74k péstuje zadouci vztahy mezi lidmi (pratelstvi, pomoc,...)
» 14k dodrzuje pravidla slusného chovani ve $kole i mimo $kolu

» 74k vyjmenuje a popise vyvojové faze jedince




Metodické pokyny

» Dramatizace - zahrat scénu jak se k sobé spravné
chovat v situacich (holka a kluk)

» Vyroba prukazu novorozence - deti donesou
fotografii, kdyz byly mali,napisi udaje o sobé (napr.
kolik merily, vazily,kdy jim narostl prvni zub, kdy
zacaly chodit,...)

» Psani pozvanky — koho by pozvali na narozeninovou
oslavu a procC




5. rocnik (3 hodiny)

UCIVO:

Partnerstvi, manzelstvi, rodicovstvi

POJMY:

civilni a cirkevni snatek, rozvod, heterosexualni a homosexualni vztah, Uplna a
neuplna rodina

OCEKAVANE VYSTUPY:

» Zak si uvédomuje vyznam rodiny, rozliSuje vztahy mezi lidmi.

» 1ak rozlisuje jednotlivé etapy lidského Zivota a orientuje se ve vyvoji ditéte
pred a po jeho narozeni

» 74k vyvodi a dodrzuje pravidla pro souziti ve $kole, mezi chlapci a divkami, v
rodiné




Metodické pokyny

» Dramaticka hra: Knofliky - Kazdy zak si vybere tolik
knofliku, kolik lidi on povazuje za svou rodinu. Knoflik by
mel byt i trochu podobny tomuto cloveku. Vsechny
knofliky rozmisti kolem jednoho,ktery vyjadruje jeho
osobu, podle toho, jaky maji k nému vztah. Poté kazdy
rekne, proc vybral takové knofliky a proc je tak umistil.

» Beseda - se socialni pracovnici, s péstouny, s manzelskym
nebo rodinnym poradcem, s psychologem

» Zivotni linie - Zaci si donesou fotografie od narozeni aZ po
soucasnost (nejlépe z kazdého roku), pridélaji si je na
provazek a dotvareji dalsi obrazky, jak budou v budoucnu
vypadat a co budou délat




Mezipredmetove vztahy

» Cesky jazyk a literatura - ¢teni textld vénovanych
problematice, dopliovaci cviceni, popis clenu rodiny,
vlastnosti, psani pozvanky, novorozenecky prukaz

» Matematika - razeni podle véku clenu rodiny
» Cizi jazyk - slovni zasoba

» Vytvarna vychova - tvorba rodokmenu, kresba rodiny,
vytvareni pozvanky




Prurezova témata

» Osobnostni a socialni vychova - osvojovani postoju,
zlepsovani mezilidskych vztahu, sebepoznani, vztahy
v rodine, zasady lidskeho souziti

» Vychova demokratického obcana - prava a povinnosti
clena rodiny, pravidla rodiny

» Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech
- rodina jako zaklad spolecnosti a celozivotni zazemi

» Multikulturni__vychova - chapani rodiny v ruznych
spolecnostech, smisené rodiny




Pouzité zdroje

» Ramcovy vzdelavaci program pro zakladni vzdélavani

» Ucebnice a pracovni sesity prvouky pro 1. - 3. rocnik

» Ucebnice a pracovni sesity prirodovedy pro 4. - 5. rocnik
» Metodické prirucky pro ucitele




Dekujeme za pozornost.




