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Ucivo podle RVP ZV

OVzdélavaci oblast - Clovék a jeho svét

OTematicky okruh - Lidé kolem n4s, Clovék a
jeho zdravi




Ocekavane vystupy podle RVP

O 1. obdobi
0 Zak rozlisuje blizké ptibuzenské vztahy v roding,
role rodinnych prisluSniki a vztahy mezi nimi,
projevuje toleranci k prirozenym odliSnostem
spoluzakii i jinych lidi, jejich prednostem i
nedostatkum.

O Zak odvodi vyznam a potrebu ruznych povolani a
pracovnich Cinnosti.




Ocekavane vystupy podle RVP

0 2. obdobi

0 Zak vyjadii na zakladé vlastnich zku$enosti
zakladni vztahy mezi lidmi, vyvodi a dodrzuje
pravidla pro souziti ve Skole, mezi chlapci
a divkami, v rodinég, v obci (méste).

O Zak rozlisuje zakladni rozdily mezi lidmi, obhaji
a oduvodni své nazory, pripusti sviij omyl
a dohodne se na spolecném postupu resSeni.




Ocekavane vystupy podle RVP

0 2. obdobi

O Zak rozpozna ve svém okoli jednani a chovani, ktera
se uz tolerovat nemohou a ktera porusuji zakladni
lidska prava nebo demokratické principy.

0 Zak rozliduje jednotlivé etapy lidského Zivota a
orientuje se ve vyvoji ditéte pred a po narozeni.




1. roc¢nik - ucivo

Casova dotace: 4 hodiny
ORodina.

ODomacnost - domaci prace.
OVyznam a typy rodiny.
OClenové rodiny.

ORodinné oslavy.




1. ro¢nik - pojmy

Rodina (uzsi, Sirsi, uplna, neuplna), Clenove
rodiny a jejich role v rodiné (matka, rodice, otec,
dédecek, babicka, bratr, sestra, sestrenice,
bratranec), domacnost a domaci prace,
narozeniny, vék, datum narozeni, oslava, svatek,
blahoprani, darek.




1. ro¢nik - ocekavane vystupy

0 Zak vysvétli vyznam rodiny a potteby, které napliiuje.

O Popise ¢leny své rodiny a blizké pribuzenské vztahy v
rodiné.

0 Zak vysvétli pojmy tiplna, netplna, uzsi a $irsi rodina.

0 Zak uvede priklady potieb, které mu zabezpecuje jeho
rodina.

0 Zak vyjmenuje a popise domaci prace, které vykonava
on a ¢lenove rodiny.

0 Zak vypravi o rodinnych akcich, oslavach a udalostech.




1. ro¢nik - naméty do vyuky

O Dramatizace - rodinna oslava, blahoprani, domaci
prace, Clenové rodiny

O Kresba clenti rodiny

O Spojovani dvojic (matka-otec, teta-stryc, bratr-setra)
O Rodinné fotky - prezentace rodiny

O Slavnostni stil se jmenovkami

O Rodinny erb




2.rocnik - ucivo

Casova dotace: 3 hodiny
ORodina.

OClenové rodiny.
ORodokmen.

OPovolani.




2. rocnik - pojmy

Rodina (détské domovy), Clenové rodiny (synovec,
netel, manzel, manzelka, prarodice), blizké a vzdalené
pribuzenské vztahy, role v rodinég, slusné chovani,
domacnost a domaci prace, rodokmen, vyvoj Clovéka
(faze vyvoje — détstvi, mladi, dospélost, stari), povolani.




2. roCnik - oCekavané vystupy

0 Zak rozliduje blizké pribuzenské vztahy v rodiné, role
rodinnych prisluSnikui a vztahy mezi nimi.

O Sestavi rodokmen své rodiny (dvougeneracni).

0 Z4ak popise riizna povolan.

0 Zak vyjmenuje zasady slu$ného chovani a dodrZuje je.

0 Zak sefadi a charakterizuje jednotlivé faze vyvoje
clovéka ve spravném poradi.




2. roCnik - namety do vyuky

O Hadanky o ¢lenech rodiny (Jsem bratr tvého otce.
Jsem tviij? Jsem muZ, moje dcera je tvoje sestrenice.

Jsem tviij?)

O Dramatizace slusného chovani, povolani.

O Sestaveni rodokmenu s fotografiemi.

O Pracovni listy - prirazovani osob k fazim vyvoje,
seznam Clenu rodiny + vék + faze vyvoje. vlastni
fotografie a serazena podle véku.




3. rocnik - ucivo

0 Casova dotace: 3-4 hodiny.

O Vztahy mezi lidmi.

O Souziti a pravidla v rodiné.

O Konflikty v rodiné a jejich reSeni.




3. rocnik - pojmy

O Vztahy mezi lidmi (slusné chovani, tolerance, zajem o
druhého, uméni naslouchat), souziti a pravidla v
rodiné (jak se chovame k druhym, jaka pravidla
dodrzujeme, aby rodina fungovala, individualni
pravidla kazdé rodiny), konflikty v rodin€ a jejich
reSeni (konflikt, co jim zpusobime, jak se k nim
stavime).




3. roCnik - oCekavaneé vystupy

0 Zak uvede pravidla pro souZiti v rodiné.

0 Zak uvede priklady, jak mizZe prispét k lepsimu souzit{
v rodiné (uvédomuje si své potreby a potreby
druhych).

0 Zak rozebere jednoduchy konflikt v rodiné a zkus{
navrhnout reseni problému.




3. rocnik - nameéty do vyuky

O Dramatizace problémové situace.
O Rozhovor - rozliSeni dobré/Spatné.

O Tematickeé pracovni listy.




4. rocnik - ucivo

0 Casova dotace: 3 hodiny
O Predchudce clovéka a ¢lovék dnesni.

O Faze zivota cloveéka (zarodek, plod, novorozenec,
kojenec, batole, predskolak, Skolak, dospivajici,
dospély, stary clovek, (smrt)).

O Nebezpecné situace v rodiné (zneuZzivani, tyrani) a
kde hledat pomoc - tisnové linky.

O Vybér a hodnota povolani.




4. roCnik - pojmy

O Predchudce c¢loveka (tlupa, jeskyné, lidoop), faze
zivota Cloveka (zarodek, plod, novorozenec, kojenec,
batole, predskolak, skolak, dospivajici, dospély, stary
Clovék, (smrt)), problémy v rodiné (zneuzivani,

tyrani), tisnova volani a hledani pomoci (112 jednotné
evropské ¢islo tistiového volani, 150 Hasi¢sky zachranny sbor CR,155
zdravotnicka zachranna sluzba,158 Policie CR,156 obecni (méstska) policie),

vybér a hodnota povolani.




4. rocnik - ocekavané vystupy

0 Zak spravné sefadi a pojmenuje faze lidského Zivota.

0 Z4ak porovna a popise vlastnimi slovy rozdil mezi
predchuidci ¢lovéka a ¢clovékem dneSnim.

0 Zak rozlisi bezpe¢nou a nebezpec¢nou situaci v rodiné,
popr. vi, kde v této situaci mliZe najit pomoc.

0 Zak chape hodnotu povolani.




4. roCnik - namety do vyuky

O Dramatizace Zivota clovéka v minulosti.

O Vytvarné pojeti predchtidce Clovéka.

O Tematické pracovni listy - faze zZivota Clovéka (zak
zkusi zaradit do jednotlivych fazi pribuzné).

O Videa vyvoje jedince, pravek (napr. Byl jednou jeden
Zivot).




5. rocnik - ucivo

0 Casova dotace: 4 hodiny

O Vyvoj plodu pred narozenim -prohlubovani uciva 4.
rocniku - propojovani se sexualni vychovou.

O Partnerstvi, manZzelstvi, rodicovstvi, neliplna rodina
(rozvod, jeden rodic).

O Ndhradni domovy (détské domovy, adoptivni a
péstounska péce, SOS vesnicky).

O Osobni potieby ¢lovéka.




5. rocnik - pojmy

O Vyvoj plodu pred narozenim (zarodek, plod,
tehotenstvi), partnerstvi, manzelstvi, rodiCovstvi
(civilni a cirkevni snatek, rozvod, heterosexualni a
homosexualni vztah), neuplna rodina (rozvod, jeden
rodic), nahradni domovy (détské domovy, adoptivni a
péstounska péce, SOS vesnicky), zakladni télesné
potreby a dalsi potreby (fyziologické/télesné - dychani,
prijimani a vyluCovani potravy, spanek odpocinek aj.;bezpeéi a
jistoty; lasky, prijeti; uznani, ucty, (seberealizace)...).




5. rocnik - ocekavaneé vystupy

0 Z4ak popise vyvoj plodu pired narozenim.

0 Zak vysvétli rozdil mezi détskym domovem a
nahradni rodinnou péci.

0 Zak vysvétli vlastnimi slovy rozdil mezi adopci a
péstounstvim.

0 Zak rozliuje pojmy manZelstvi, partnerstvi,
rodicovstvi.

0 Zak vyjmenuje potieby ¢lovéka.




5. rocnik - namety do vyuky

O Exkurze détského domova.

O Beseda s pracovnikem détského domova, adoptivnim
rodicem Ci péstounem.

O Vyukova videa.

O Abstraktni vytvarné pojeti osobnich potreb.
O Diskuze, rozhovor .

O Dramatizace.




Mezipredmetove vztahy

O Cizi jazyk - slovni zasoba na dané téma.

0 Cesky jazyk - vypravéni, popis ¢lena rodiny, text o roding,
pribéhy ze zivota déti (Borikovy lapalie, Déti z Bullerbynu).

O Matematika - tematické slovni tlohy, pocitani véku.

O Hudebni vychova - tematické pisné (Ach synku, Mamince,

).

O Vytvarna a pracovni vychova - kresba rodiny, tvorba
jmenovek na stiil, pozvanek na oslavu, prani, slavnostni
tabule, erb rodiny, rodokmen..., abstraktni pojeti svého
postaveni v rodiné€, abstrakce osobnich potreb.

O Télesna vychova - tematicka hodina (druZstva podle
rodiny).




Prurezova témata

O Osobnostni a socialni vychova - sebepoznani, vztahy v
rodiné€, zasady lidského souziti, lidské potreby,
vnimani sebe a druhych.

O Vychova demokratického obc¢ana - prava a povinnosti
Clena rodiny, pravidla rodiny.

O Vychova k mysleni v evropskych a globalnich
souvislostech - zkuSenosti a poznatky zaku z bézného
zivota i mimoradnych udalosti v rodiné.

O Multikulturni vychova - zakladni znalosti o riznych
etnickych a kulturnich skupinach.
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