Vyvojova psychologie
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Osnova

Kontrola domacich dkola
Novorozenecké retlexy
Zakladni potfeby ditéte
Skolni zralost

Citova deprivace- DU




Kontrola domaciho ukolu

* Primeérna vaha a vyska ditéte pfi porodu

* V rozmezi kolikatého tydne téhotenstvi zena porodi?
* Kdy dit¢ brouka?
* Kdy dite zvatla?

* Kdy zacne fikat jednotliva slova?

* Kdy dité pase konicky?
* Kdy dité s oporou sedi?
* Kdy dit¢ leze?

* Kdy dité zacina chodit (1. kroky bez opory)?




Spravné odpovedi

3300-3400¢, 50 cm

38.-42. tyden tchotenstvi

Broukani (3.-6. mésic)

Zvatlani (6.m- 1.rok)

Jednotliva slova (kolem 1 roku), pak telegraticka fec

Pase konicky (kolem 4. mésice), sedi s oporou (kolem 6. mésice), leze (mez1
6.-9.mésicem), 1. kroky bez opory kolem 1. roku




Novorozenecke reflexy



https://www.youtube.com/watch?v=_JVINnp7NZ0

* Saci

* Uchopovaci

* Babinského

* Morouv

* Reflex chuze

* Plavaci

> Z

* Tonicko-sijovy




/akladni potfeby ditcte

potieba potravy, . dostatek tepla, <distoty, ochrany
pired negativnimi  vlivy  prostiedi, potieba rozvoje

BIOLOGICKE ||obranyschopnosti (piirozené a aktivni imunizace), potieba
adekvitni stimulace, potieba optimilni nebo alespon
uspokojivé péce, potireba ditéte zdravé se vvvijet

potieba dostateéného piivedu podnéta (v pravy
v dostateénem mnoZstvi a v odpovidajici kvalité),  potieba
smysluplnosti svéta (stabilni, pozitivné ladéné rodinngé prostiedi,

PSYCHICKE posiluyici Zadouci chovani ditéte), potireba jistoty (citové vztahy
ditéte k dospélym, zejména k matce), potieba védomi vlastni
identity (podle toho, jak ho ostatni pfijimaji), potieba oteviené
budoucnosti (Zivotni perspektivy)

potieba lasky a bezpedi, potieba piijeti ditéte (akceptovat dité
takove, jaké je), potieba identifikace snim, potieba

SoCcIALNT zabezpeceni viech mozZnosti pro rozvinuti jeho sil a schopnosti
(nauéit ho pifekonavat obtize), potieba osvojit si od raného
détstvi zdravy Zivotni styvl

Pramen: Dunovshky (1909, 5. 49— 33)




5 zakladnich potfeb dle M.



https://www.youtube.com/watch?v=7FVrwcAn9rQ&index=1&list=PLp28QQNNHtAhBezLX3id4zQEhFVK1qiib
https://www.youtube.com/watch?v=7FVrwcAn9rQ&index=1&list=PLp28QQNNHtAhBezLX3id4zQEhFVK1qiib

Skoln{ zralost- Co by mél umét predskolak

* Zkusme kategorizovat znaky Skolni zralosti a najit alespon 3 kategorie




/naky skolni zralosti

* Fyzicka zralost

* PBetecpenia kognitivni zralost

* Socialni, emocionalni a motivacni ¢t pracovni zralost




/vlastnostt emocnich reakci ditéte

Labilni- snadno a rychle se ménici nalada, kolisani

VAV

Kratkodobé- rychle odeznivaji

* Exprestvni- vyrazoveé nepotlacitelné a spontanni ve svych projevech

Vyrazove silné, ale povrchni (1 malé pfechodné zklamani usedavym placem)




Emocionalni zralost

* Emocionalni stabilita

Odolnost vuci frustraci
* Schopnost pfijmout neuspéch

* Schopnost odlozit bezprostredni splnéni svych prani

"Emocni stabilita se zda byt bezprostiedné spjata s uspéchem ve skole. Sebejistota,
opora ve zvidavosti a radost z kontaktu se pfiznivé odrazeji na procesech uceni."

(Zihme, 2005, s. 154)




Mozné projevy nezralosti a rizika

* Jak to tedy realné vypada, kdyz se Vam ve tfidé objevi emocné nezraly

- §koléé€k?




v
Naptf.
* (Odbiha od ukolu ke hte

* Infantilni

* Zavislé

®* Nesamostatné

& Brecithvele

* Prilis bazlivé ¢i pfilis plactivé

* Prudké, vybusné

* Nepodfidivé, vzdorné

* Nadmérné uzkostné, nadmeérné obavné

* Nadmérné uzaviené, nedtveéfivé, zdrzenlivé, nenavazuje ocni kontakt

* Po rozhofceni nasleduji zachvaty vzteku, télesného nasili




Citova deprivace

- * (youtube- nazev: Dét1 bez lasky, s dirazem od 14. minuty-34.minuty)



https://www.youtube.com/watch?v=iLjHAP9Cho4&index=7&list=PLp28QQNNHtAhBezLX3id4zQEhFVK1qiib
https://www.youtube.com/watch?v=iLjHAP9Cho4&index=7&list=PLp28QQNNHtAhBezLX3id4zQEhFVK1qiib

