DYSARTRIE




Recovy projev

» vyzaduje rychlé a velmi slozité motorické
regulace

» zprostredkovavan kosternim svalstvem

» efektivita koordinace mluvnich orgdnu



» Klenkova, J. (2006). Logopedie. Praha: Grada.

» Klenkova, J. akol. (2007). Terapie v logopedii. Brno:
MU. — konkrétni kapitoly budou upresnény



Mluvni orgdny

» Ustroji respiracni
» Ustroji fonacni
» Ustroji artikulacni



» neurogenné podminénd narusend
komunikacni schopnost

» poruseni centralnino anebo perifernino
systému

» naruseni subsystému — respirace,
artikulace, rezonance, fonace a prozodie

» komplexni forma NKS



» nejzavaznéjsi poruchy recovych modalif

» praktickd ztrata verbadini komunikace s okolim
» neschopnost artikulovaneé mluvy

» pripadné ve spojeni s neschopnosti tvorit hlas —
afonii

» moznée spojeni s dysfagii



» Vvyvojovd

» ziskand



etiologie

» bezprostredni priciny

» kortikalni, subkortikalni a bulbdrni
poskozeni inervace

» prenatdlni, perinatdlni a postnataini
faktory



efiologie

» VYyVOjoVa
— mozkovd obrna
» ziskand
- CMP
- mozkové tumory
- kraniocerebrdlni poskozeni
- degenerativni onemocnéni CNS



hybnost, motorika mluvnich organt

¢lankovani - artikulace
respirace

fonace

rezonance

prozodické faktory reci

salivace

vV v v v v v VvV Y

polykdni - dysfagie



Kortikalni, korova dysartie

» vznikd poskozenim motorickych korovych oblasti
mozku

v

arfikulace je nejasnd, setreld a hlavné u delsich
vétnych celk(

reC ma spasticky charakter
iferace
pridatné mlaskavé zvuky

vV v Vv VY

snizend kvalita prozodickych faktory



Pyramidova dysartrie

spastickd obrna svalstva mluvidel

zvyseny tonus — tvrdost reci

vyskyt zvysené nosovosti

kvalita vydechového proudu x kvalita hlasu
hypomimie, amimie

»spasticky plac a smich*

vV v v vV vV Yy

zachovani primarnich funkci



Extrapyramidova dysartrie

porucha mimokoroveého systému
porucha podkorovych ganglii motorické drahy

» svalovy tonus dychaciho, hlasového a recoveého
systému

» hypertonicka a hypotonickd forma



Extrapyramidova dysartrie

a) hypertonicka forma

pomalq, ztuhld rec

poruchy hrudniho dychadni, Casté vdechy béhem reci
narusena fce hlasivek — trpi tvorba hlasu

zvysend Nnosovost

zmeény tempa a melodie reci

vV v v v VvV Vv

Parkinsonova choroba



Extrapyramidova dysartrie

b) hypotonickd forma

» narusené dychdni — nékteré hlasky vyrdzené,
nekteré zni slabé

» narusena je prozodie

» zmeény v poloze hlasu



Bulbdrni dysartrie

» ndsledek poskozeni motorickych nervU v bulbu

» porucha typu chabé obrny

Medulla



nedostatecnym svalovym napétim je narusena artikulace hldsek,
které vyzaduji zvysenou koordinace a svalové napéfi

hlas je dysfonicky, nékdy dochdzi k afonii

objevuje se hypernazalita

,hot potato speech”



Cerebeldrni - mozeckova dysartrie

» poskozeni mozecku ajeho drah
» narusena koordinace svalU hrtanu a artikulacnich orgdnU

» dochdz k problémum s regulaci sily, rychlosti, nacasovdnim
a fizenim volnich pohybu

» porucha dychdani
» cCasto se vyskytuje hypernazalita



arfikulace hldsek byva nepresnd

dochdzi k prodluzovani hldsek
hlas je tvoren s ndmahou, sila, vyska je neménnd

celkové je zpUsob feci velmi ndpadny

vV v v v v

recC je casto nesrozumitelnd



kombinovand - smisend

» vyskyfuje se velmi casto

» zdalezi na tom, jaky motoricky systém je narusen



hybnost, motorika mluvnich organt

¢lankovani - artikulace
respirace

fonace

rezonance

prozodické faktory reci

salivace

vV v v v v v VvV Y

polykdni - dysfagie



Diagnostika

» neurolog, foniatr, oftalmolog, psycholog, logoped — princip
komplexnosti

» logoped vychdzi ze zavéru |ékarskych vysetieni

» neurologickeé vysetreni — stanoveni mista a rozsahu léze

» foniatrické a oftalmologickée vysetreni — vypadky zorného pole,
stav sluchu



komplexni logopedické vysefreni
dysartrie

motorickd fce artikulacnich orgdnu
vyslovnost jednotlivych hlidsek
fonematickd diferenciace
respirace

rezonance

fonace

prozodickéeé faktory

prijem potravy a polykani

vV v v vV v v vV v Y

grafomotorika



uzivaneé postupy

Test dysartrie 3F (3. vyddani Testu 3F)
Heddnek, Roubickova (1997)
dysartricky profil — kvanitikace

F1 - faciokineze

F2 — fonorespirace

F3 - fonetika

vV v v v Vv Vv



Diferencidlni diagnostiko

» Vyvojova dysfdzie
» Dyslalie
» Afdzie



orincipy terapie - dospéli

» vCasnd pece
» stanovit dlouhodoby reedukacni
plan

» zlepsit srozumitelnost reCi — praktickd
recovd komunikace

» obtize jsou patrne v celem
motorickém systému

» koordinace prdace se somatickou
rehabilitaci



orincipy cviceni

» modifikace cviceni - dechovd, fonacni, rezonancni,
artikulacni

variace v prozodii freci a jejim vyuziti
rytmizacni a inftonacni postupy

vyuziti neverbdlni komunikace a komunikacnich
pomucek

» skupinove formy terapie



Principy terapie u déti s dysartrii

/Asady rozvijeni hybnosti a reci

» zasada vyvojovosti

» Zasada reflexnosti

» Zasada rytmizace

» Zasada komplexnosti

» Zasada kolektivnosti

» Zasada individualniho pristupu



Proces polykdni

» Rada ndhledd a déleni na faze

» Vedoma fdze
» Nevédoma fdze



Védoma faze

» potrava prijatd do dutiny Ustni je volni aktivitou
zpracovavana —rty, zuby a jazyk

» vytvari se bolus — sousto, které je polknutim
dopraveno do hltanu — farynx



nevéedoma fdaze

» zacind podrdzdénim
smyslovych receptoru v hitanu -
podnét k reflexni fazi procesu
polykani

» reflexni mechanismy chrani

dychaci cesty pred vdechnutim
potfravy



Nevédomad faze

>

v

uzavird se patrohltanovy zaveér

hrtan se zvedne a hrtanova priklopko
zabrani vstupu potravy do hrtanu

dychadni se zastavi a pofrava vstoupi

Z hltanu do jicnu

peristaltickymi pohyby se pak dostavd do
zaludku



» dospély Clovék polykd v prubéhu 24 h
580x az 2 000x

» v bdélém stavu (kromé prijmu potravy
a tekutin) polkne 1T — 2x za minutu
(zAvisi na produkci slin)

» ve spdnku 1x za minutu, prestaneme
polykat Uplné

» hitp://www.youtube.com/watchev=p
NcVéYATg-g



http://www.youtube.com/watch?v=pNcV6yAfq-g

Dysfagie

» porucha polykdani pevné nebo tekuté
potfravy

» inferdisciplinarni pristup



