RINOLALIE A PALATOLALIE
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(a) position of velum dunng nasal sounds; velum is lowered, allowing air to exit through the nose
(b) position of velum during oral sounds, velum raises and makes contact with the pharyngeal wall, kading
to VP
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VELOFARYNGEALNI ZAVER (VFZ)

m vsechny struktury patra, hltanu a bezprostredniho
okoli, ktere se podileji na zabezpeceni jeho funkci

® nutne pro reg, barvu hlasu, hlas mluvni i zpévni,
piskani, polykani, foukani a sani



MECHANIZMY VFZ

= pohyb mekkého patra

® pohyb zadni a lateralnich stén hltanu



TVRDE A MEKKE PATRO
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tvoteno kosti — vybézky horni
Celisti, prava a leva kost patrova
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Nasopharynx

Soft palate
Muscle layer

m svalove struktury
® napinace a zvedace e
B zavér mezi ustni a nosni dutinou

Hard palate

= zapojeni svalu hltanu

Soft paate —




horni ret
tvrdé patro

zuby
mekke patro

cipek (uvula)

= sténa hlitanu

]

patrové oblouky

dolni ret




FUNKCE UVEDENYCH STRUKTUR

= primarni funkce

®m respiracni a polykaci

® sekundarni funkce

® recova



FUNKCEVFM

nepneumatické aktivity
® sani, polykani, kloktani, zvraceni

® velmi pevny zaver



FUNKCE VFM

pneumatické aktivity

m foukani, hvizdani, rec, zpev

® velum vykonava pohyb nahoru a dozadu

= vyska dle produkovanych fonému a fonetického
kontextu



FUNKCE VFM

proces dychani

= mekkée patro visi volne ve faryngu proti korenu
jazyka

= umoznuje volny pruchod vzduchu z plic do nosni
dutiny

® stejne pri tvorbé nosovek



RINOLALIE

® naruseni komunikacni schopnosti, ktere postihuje zvuk reci

i artikulaci

® mira nosni rezonance zavisi na sile patrohltanoveho zaveru

a na prostornosti rezonancnich dutin



DELENI RINOLALIE - TERMINOLOGIE

hyponazalita

= huhnavost uzavrena
= rhinophonia clausa
= hyporinolalie

hypernazalita

= huhnavost otevrena
= rhinophonia aperta
= hyperrinolalie

smisena forma
= rhinophonia mixta



HYPERNAZALITA

= patologicky zvysena nosovost



ETIOLOGIE

Organické priciny
- Yrozeneé
- Zziskaneé

Funkcni pFiciny



HYPORINOLALIE

patologicky snizena nosovost
omezeni nebo zmensenim prostornosti rezonancnich dutin
omezené dychani nosem s naslednym dychanim usty

poruchy cichu



ETIOLOGIE

Organické priciny
- Yrozeneé
- Zziskaneé

Funkcni pFiciny



SMISENA RINOLALIE

= kombinace hypernazality a hyponazality



HYPERRINOLALIE

= porusena schopnost korektni artikulace vétsiny nebo
vsech hlasek podle velikosti VFI

® naruseni v artikulaci:
= vokaly la U

= sykavky

= explozivy

= vibranty

" kompenzacni mechanismy — souhyby mimického svalstva



HYPORINOLALIE

= projevuje se snizenou nosovosti
® naruseni nosovych hlasek
® tlumeny zvuk samohlasek (U, O)

® zvuk je nejméne porusen u slov obsahujicich hlasky
s minimalni nosovosti

m dychani usty

= typicky vyraz obliceje



SMISENA FORMA

= symptomy jsou dany konkretni kombinaci

® paruseny explozivy, samohlasky, sykavky a nosovky



DIAGNOSTIKA

® Orofacialni oblast — inspekce
= Anamnesticky rozhovor

® Orientacni a pristrojove metody



TERAPIE

= hyponazalita

® zahajeni logopedické terapie po lékarskem osetreni
® po odstranéni primarni priciny

® operativni zakrok, lécba

® npacvik spravneé artikulace nosovek a jejich uziti ve slabikach,
slovech a spontannim projevu

= trenink dychani nosem



HYPERNAZALITA

® cviceni na zlepseni smeru vydechoveho proudu
® usmeérnovani proudu vzduchu, zvysovani orality

® cviceni ke zlepseni rezonance — zlepseni Cinnosti
velofaryngealniho zaveéru

= snizeni vydechového proudu nosem — zvysovani orality na
ukor nazality



PALATOLALIE




PALATOLALIE

= NKS, jejiz pricinou jsou orofacialni rozstepy

® https://www.youtube.com/watch?v=wFY_ KPFS3LA (bbc)

® https://www.youtube.com/watch?v=oz | kjexvEFE
(podrobne)



https://www.youtube.com/watch?v=wFY_KPFS3LA
https://www.youtube.com/watch?v=oz1kJexvEFE

OROFACIALNIi ROZSTEP

poruseni vyvoje stredni casti obliceje
primarni patro — ret a alveolarni vybézek
sekundarni patro — tvrdé a mekké patro

vznikaji ve 4.— 9. tydnu nitrodélozniho vyvoje



VZNIK ROZSTEPU

® opozdeni horizontalizace patrovych desek, ktere se zakladaji
puvodné vertikalné

m dislokace, defekt nebo i chybeni mekkych i kostnich casti tkani



ROZDELENI PRICIN ROZSTEPU
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KLASIFIKACE ROZSTEPU

= déleni podle Buriana
® rozstep rtu

® rozstep rtu a dasni

® rozstep rtu, dasni a patra



DRUHY OROFACIALNICH ROZSTEPU

rozstép primarniho patra

® jednostranné nebo oboustranné horni ret a alveolarni vybezek
az po foramen incisivum

® pravostranny, levostranny, oboustranny

m soucasné muze postihnout i filtrum

® rust zubu

m deformace nosu



DRUHY OROFACIALNICH ROZSTEPU

rozstep sekundarniho patra
® rUzna mira zasahu tvrdého, mékkého patra

" dochazi k zatekani tekutiny do nosohltanu a dutiny nosni



SUBMUKOZNI ROZSTEP

= podsliznicni rozstep

= specificke zmeny na zadnim okraji MP



DUSLEDKY ROZSTEPOVYCH VAD-

SHRNUTI

Naruseni vitalnich funkci
Myofunkcni obtize
Zanétliva onemocnéni

Naruseni rustu horni celisti



DUSLEDKY ROZSTEPOVYCH VAD - SHRNUTI

® Poruchy rezonance

® Poruchy artikulace — srozumitelnost projevu
= Poruchy hlasu

= Poruchy sluchu

= Naruseny vyvoj reci

® Narusené koverbalni chovani



DIAGNOSTICKE POSTUPY

® mezioborova spoluprace
® standardni postupy

B pristrojova vysetreni



interdisciplinarni pristup

neonatologie

pediatrie

plasticka chirurgie
specializovany anesteziolog
ortodoncie

stomatologie
stomatochirurgie

foniatrie

logopedie

psychologie, psychiatrie
genetika

spoluprace i s dalsimi obory

détska kardiologie a kardiochirurgie



LOGOPEDICKA PECE

|. faze — spoluprace s rodici
podpora v rozvoji komunikacni schopnosti

motivace a sledovani zmeén ve vyvoji
dulezitost spravného mluvniho vzoru

minimalizace rozvoje atypickych recovych realizaci



LOGOPEDICKA TERAPIE

= individualni pristup
= aktivni spoluprace ditete a logopeda (3 roky — dle
moznosti)

" zahajeni intervence po chirurgickem zakroku — dle
doporuceni (6 tydnu)

= aktivni Ucast rodicu
= postup v souladu s dalsimi chirurgickymi zakroky

= skupinova a individualni forma



ZAMERENI LOGOPEDICKE TERAPIE

korekce rezonance

= korekce artikulace

= prupravna cviceni zamérena na posileni patrohltanového
zaveru
"  masaze

= dechova cviceni



ZDROJE

= Kerekrétiova,A. (2008).Velofaryngalni dysfunkce a palatolalie. Praha: Grada.
= Klenkova, ).(2006). Logopedie. Praha:Grada.
= Dalsi odkazy:

= www.rozstep.cz

B www.stastny-usmev.cz
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