10. 3. 2017

Syndrom demence

Vymezeni pojmu

Syndrom, ktery vznikl nasledkem onemocnéni
mozku, obvykle chronického nebo progresivniho
charakteru

Naruseni vyssich korovych funkei véetné
pameéti, mysleni, orientace, schopnosti reci,
uceni, usudku.

(10. revize Mezinarodni klasifikace nemoci)
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Vymezeni pojmu

,Organicky podminény, trvale progredujici
(nezvratny) pokles riiznych sloZek intelektu, ktery
vyznamne limituje kognitivni, funkcni a
behavioradlni schopnosti, a tedy i kazdodenni
socialni a ekonomické aktivity postizeného.“

(Hoéschl, C. et al. 1999, s. 13)

Obecné aspekty

- lat. de = bez, odstranit, mens = psychika
- P. Pinel, J. Esquirol — termin ,,demence®

- narust, vyskyt stoupa s vékem

* Demence presenilni — mezi 50-60 rokem

* Demence senilni — 65 a vice, nejvice na 84 let (30 %)
- v CR — 143tis. (2016), podet nartsta

- neni onemocnéni jednoho cloveka

* pocet + 1 = tolik lidi zasahuje (nemocny + pecujici osoba)
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Obecné aspekty

« Syndrom tvoreny jednotlivymi symptomy

- Podezreni

* poruchy casoprostorové orientace,
* zjevné zhorseni pameéti (vs. bézna starecka zapomneétlivost),
* neklid,

* potize s nachazenim slov

- Dale alespon jeden z téchto faktora:

naruseni abstraktniho mysleni, zhorseny isudek, naruseni
ostatnich kognitivnich funkeci (pozornost, motivace), zmény
osobnosti

Demence — priznaky A-B-C

porucha kognitivnich funkei

zasadni vliv na dalsi funkce a zivot ¢lovéka a rodiny
Priznaky (A-B-C):

- naruseni kognitivnich funkci (C — cognition)

- naruseni aktivit denniho zivota (A — activities of
daily life)

- poruchy chovani (B — behavior)



Déleni podle Svédského schématu

Atroficko-degenerativni (primarné degenerativni)
demence

Alzheimerova choroba

demence pii Parkinsonové chorobé

Ischemicko-vaskularni demence
nedostatecné prokrveni a okysliceni mozku
multiinfarktova demence (MID)

Symptomatické (sekundarni) demence
nemoc, uraz, infekce, intoxikace

(Swedish Consensus on Dementia and Dementia Diseases,
Jirdk, R. in Zvolsky, P. 1998)

Déleni podle MKN

Demence u Alzheimerovy nemoci

Vaskularni demence (vaskularni, multiinfarktova,
subkortikalni vaskularni atp.)

Demence u jinych nemoci (u Pickovy choroby, u
Creuzfeldt-Jakobovy nemoci, u Huntingtonovy nemoci,
u Parkinsonovy...)

Neurcena demence
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Demence a jeji typy
Cetnost ptitin demence

Zdroj: CALS (2013). Dopisy Ceské alzheimerovské spoleénosti

Alzheimerova nemoc 62 %

vaskuldrni demence 17 %

jiné degenerativni onemocnéni mozku 2 %

Priciny demence

56 % Alzheimerova nemoc
14 % vaskuldrni demence
12 % smisené demence

8 % Parkinsonova nemoc

4 % jiné degenerativni onemocnéni mozku

ostatni vzacnéjsi pric¢iny (Creutzfeldt - Jacobova nemoc, Pickova

choroba, Huntingtonova nemoc)

(CALS, online, starsi zdroj)

Zprava o stavu

2014, 2015
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http://www.alzheimer.cz/publikace/zpravy-o-stavu/
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DEMENCE VCERA, DNES A ZITRA

Demence a jeji typy (%) Predikce vjvoje poétu lidi s demenciv CR

vaskulami demence 380

smigené demence

Parkinsonova nemoc 302 tlSIC
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Huntingtonova nemoc

dédi¢né, neurodegenerativni, vzacné onemocnéni

charakterizuje ji trias: chorea — demence — dédic¢nost

projevuje se ve strednim véku (okolo 30-40.r.) Huntington,

. , . popsal 1872
klin. obraz: chorea, deprese, psychéza, paranoia,

progresivni demence

priznaky: porucha hybnosti, dyskineze (hl. pri afektivnim
rozruseni), abnormalni typ chtize (pripomina opileckou
chtzi); poruchy chovani, afektivity; zména osobnosti

dysartrie, epileptické zachvaty
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Dulezité

Spravna diagnoéza — rozpoznani demence (odliseni od
jinych stavi, urceni stadia)
Pravidlo ,,4D“ pr1 diferencialni diagnostice:

* Deprese

* Delirium

* Drugs (I1éky)

* Demence
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Vitaji vas vzpominkovi — www.vzpominkovi.cz
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