Aktivity na meésic zari
Sbirej, co vidis
Delka trvani: 30min
Vék zaku: 4-8 let
Pocet zaku: vétsSi skupina déti
Pomdcky: velky kus svétlého podkladu

Misto: les, louka, sad, pole

Hra by méla prohloubit détem vztah k pfirodé a jejimu okoli. Zaroven ma za ukol
potrénovat znalost a pamét.

Se skupinou déti vyrazime do pfirody na uréené misto. Déti rozdélime na dvé
skupiny. Prvni skupinu déti poSleme, aby nasbirali urCity pocet riznych plodu, kvétd,
druhd listi, apod. Prosté to, co pfiroda zrovna v daném obdobi a na konkrétnim misté
nabizi. Nasbirané pfirodniny déti donesou a polozi na svétly podklad. Druha skupina
déti ma za ukol si dané pfirodniny prohlédnout a zapamatovat. Nasledné se vydat a
pfinést ty stejné. Vyhrava ten, kdo bude mit nejvice stejnych dvojic. Poté skupiny
vyménime.

Zalij si svij strom

Deélka trvani: zhruba 10-15 min

Veék zaku: predskolni vék

Pocet zaka: mensi skupiny

Pomducky: prazdné mensi kadé, vétsi kadé s vodou, malé kelimky
Misto: zpevnéné cesty, louka, zahrada

Hra ma za ukol détem nastinit, Ze pokud ma néjaka rostlina, strom, atd. vyrust, byt
Zivé a nam po té pfinosné, tak se o né musi starat. V téhle aktivité smérujeme na
potfebu vody. Zaroven motivacni, kdy za vyhru dostanou odménu.

Déti rozdélime na skupiny po dvou. Kazda skupina ma k dispozici velkou kad
naplnénou vodou, mensi prazdnou kad, ktera bude predstavovat néjaky ovocny
strom. Déti si urci, napf. dle toho, jaké ovoce jim chutna, ktery strom budou zalévat.
V mésici zafi to budou napf. jabloné&, hrusky, Svestky. Kazdé dité ma v ruce maly
kelimek, kterym maji za ukol pfenést z vétSich kadi co nejvice vody do menSich kadi
tak, aby je naplnily. Hra kon¢i tehdy, az jedna ze skupin ma naplnénou mensi kad.
Ta vyhrava a dostane odménu v podobé ovoce, které roste na stromé, ktery si urcili a
zalévali.
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Poznej a hraj si s listim
Délka trvani: cca 30-40 min

Vék zakl: 6-10 let

Pocet zaku: mensi skupina

Pomlcky: sesit, lepidlo, tuzky, fixy, pastelky
Misto: les

Tato aktivita ma vzdélavaci cil. Zabavnym zpusobem by méla détem pomoci se
zdokonalit v poznavani stromd. Zaroven listy pozoruji a zkoumaji, jak ktery vypada,
¢im se odliSuji apod.

Aktivitu zahajime tim, ze s détmi vyrazime do lesa. Nechame jim volny pohyb a
dostanou za ukol, aby nasli co nejvice ruznych listd (tvarem, barvou, velikosti).
Jakmile kazdy z nich bude mit nasbiranou hromadku, posadime se do kruhu, vSichni
rozlozi své ulovky a zaCina poznavani. Zacne jeden po druhém své listy pfifazovat ke
stromum, pokud si nevi rady, ostatni mohou napovédét. MUzeme také s détmi
rozebirat pro€ ten list ma takovy tvar, barvu, zilky, apod. AZ vSichni budou mit své
listy prozkoumané a pfifazené, vezmou si sesit, lepidlo, néco na psani, malovani a
postupné list po listu si nalepi do sesitu. K tomu namaluje a pojmenuje prislusny
strom, napiSe o ném informace (napf. jaké maji plody). Déti si takto zabavnym
zpusobem sami vyrobi knihu stroma.

Zdroje:

Vlastni zkuSenosti spojené s napady mych znamych a z inspiraci na webové strance:
https://ideteven.cz/cz
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