DUBEN

Téma: puda a zahrada (seti a sazeni, pfiprava pady, mulCovani...)
Uvodem...

Ctvrty mésic kalendainiho roku — duben — je typicky svou proménlivosti, kdy
pocasi miva mnoho podob. NejvystiZznéji toto obdobi charakterizuje lidova pranostika,
ktera pravi: ,Jaro ma sedmero druhu pocasi, v dubnu vSak Zzadné neschazi.”

V dubnu kvete fada lesnich dfevin, pfed olisténim stromu rozkvétaji prvni jarni
svétlomilné druhy bylin. Objevit tak Ize violky, plicniky, jaterniky, sasanky, podél
potokl zluté kvéty blatouchd. K radosti vSech pak rozkvéta vétsina cibulovin.
Samicky ptakd se bud pfipravuji na kladeni nebo sedi na vejcich. Pfilétaji ¢api,
kukacky, rorysové. Tetfevi tokaji a srnci vytloukaji parozi. V lesich se vysazuji nové
stromky a usilovné pracuje na ochrannych opatfenich pfed hmyzimi Skadci. Také se
Cisti lesni studanky. V plném proudu jsou i jarni prace na poli, kdy se musi srovnat
oranisté a rozbit velké hroudy. Dobfe povlacené pole je nezbytné pro cely proces
rustu vSech plodin. V pribéhu dubna je potfeba vykonat i zbytek zahradnich praci.
Nastava ¢as obnovy stromU a kefu, uklidu starého dfeva a listi, odstranovani plevele,
vysadby rostlin a jejich pfesazovani. Jaro tak definitivné pfebira svou vladu nad
zimou...

Dubnové aktivity

Na zemi i pod zemi, ve vodé i ve vzduchu aneb Nejsme tu sami

e 60—90 minut

e predskolni v&k, 1. stuperl ZS

e 10-15 déti

e venkovni aktivita po blizkém i vzdaleném okoli, v méstském parku, na zahradé,
v lese...

e lupa, dalekohled

e MotyCkova, H., MotyCka, V., Zvifatka kolem nas, Rubico, 140 s., 2018, ISBN 97-
8807346-247-5

Pfi prochazce pfirodou budeme spole¢né s détmi pozorovat vSechny Zivé tvory,
které spatfime. Déti maji zvifatka obyCejné velmi rady. S probouzejici se pfirodou
mame jedine¢nou moznost pozorovat zivot hmyzu, motyld, ptaka, savcu i ryb a zcela
nenasilnou a pfirozenou formou détem predstavit pestrost fauny a seznamit je s témi
nejCastéji se kolem nas vyskytujicimi zvifaty a zvifatky.

P¥i objevovani jednotlivych druhd zivo€ichl mame také moznost détem podat
zakladni charakteristiku s vysvétlenim zplsobu jejich zivota, ¢im jsou pro pfirodu
uzite¢ni a nenahraditelni v€etné zafazeni do pfislusného biotopu.

Vhodnym pomocnikem nam muze byt napf. pfirucka Hany a Vladimira
MotyCkovych Zvifatka kolem nas, ktera je pravé pro tyto pfilezitosti urCena.

Po navratu na zakladnu maji déti moznost riznymi zpusoby (kresba, modelovani,
vystfihovani, dramaticka improvizace apod.) ztvarnit nékteré z pozorovanych
zivoCichu. Na zavér mize probéhnout spole€na beseda, z jakého divodu je pravé
ten €i onen zivocich zaujal nejvice (uziteCnost, ohroZeny druh apod.).



Sel zahradnik do zahrady...

e 60—90 minut

e 1. a 2. stupen ZS

e 10-15 déti

e venkovni aktivita v terénu, na pozemku, na zahradé...

e hrabé, motycka, kypfi¢ pudy, mul€ovaci material, nozik (tzv. rybicka)

V pfirodé je jedna véc opravdu dilezita — délat spravné véci ve spravnou dobu.

A na zacatku toho vSeho je jedna véc — pfiprava pudy. S détmi vyrazime na pozemek
(ve vlastnictvi zajmové skupiny, sdruzeni, organizace apod.) a vysvétlime jim
zakonitosti a souvislosti v pfirodé. Jisté pak Iépe a rychle pochopi, Ze pfipravi-li
rostlinam dobré podminky, dockaji se odmény v podobé bohaté urody, ze které
budou mit radost. Pokud nebyla pida od podzimu pleta a je pokryta zbytky rostlin, je
potfeba ji vyCistit a vSechno odstranit. Dale je nutné pudu zkypfit a pohrabat hrabémi.
Pak je takovy zahon pfipraveny pro seti a sazeni. Na upravené zahony pak Ize
vysadit tfeba byliny spolecné se zeleninou.

Détem je také vhodné objasnit, co obnasi ekologicka metoda mulCovani, k cemu
slouzi (ochrana proti plevelim, netvofi se padni Skraloup, zabrariuje erozi pudy,
zlepSuje pomér vlahy, chrani kofenovy systém pfed mrazy apod.), kde je vhodna a
s jakym materialem Ize mulCovat (klra, Sté€pka, slama, posecena trava atd.).

A protoze Velikonoce letos pfipadnou pravé na duben, mizeme posléze spole¢né
vyrazit na vrbové proutky. Po navratu na zakladnu se sméle pustime do pleteni

Vv,

nejen za vynalozenou praci na zahradé, ale provéfime i svou zru¢nost a trpélivost.

Mlady badatel aneb Prinik do zivota zizal

e 40—60 minut

e 2. stuperi ZS

e pét dvojic pozorovatelt/vyzkumnik

e venkovni aktivita — pozorovani

e pozorovani chovani zizaly obecné v plidé a ve zménénych podminkach

e pro jednu dvojici — 2 dospélé zizaly, lupa, velky papir A3—A2, Cerny papir, nadoba
s vodou, dvé zkumavky, psaci potfeby, poznamkovy arch

Provadénému pozorovani musi pfedchazet pfednaska o ptdé a vyznamu
zivoCisné slozky v ni, kterou pfedstavuji zizaly obecné.

Zizaly se provrtavaji pddou. Svoji &innosti vytvareji v padé malé kanalky
(chodbigky). Zizaly vstfebaji za 24 hodin tolik potravy, kolik samy vazi. PoZiraji
zbytky rostlin, Zivocisné vykaly a jiné organické latky, ale i mineralni ¢astice pady. Ve
stfevé ZiZaly dochazi k promiseni a vylu€uji se nestravené organickeé latky, smichané
s anorganickymi ¢asticemi. Pravé ve stfevu Zizal Zije obrovské mnozstvi
mikroorganismd, takze jejich vymeésky maiji daleko vétsi mikrobialni aktivitu nez
polykana zemina. Tak vznika humus vazany na jil.

Potravou Zizal je zemina obsahujici organické latky, spadlé listi nebo drobné
uhynulé Zivogichy. Zizala vée premistuje do svych chodbigek, hloubgji do pady. Bylo
pozorovano, ze kazda zizala béhem noci vtahne do pady 10 az 20 listl. Na povrch



pak Zizaly vynaseji rozmélnénou potravu a zbytky ve formé& malych hromadek trusu.
Hmotnost trusu za nékolik let dosahuje az nékolika kilogramu.

Zizaly vytvareji ze vech pudnich Zivogichd nejrozsahlejsi systém chodbidek v
pudé. Chodbicky o priméru asi 5 mm tvofi systém dutin, do kterych mdze pronikat
voda, vzduch i kofeny rostlin. V nékterych pidach mizeme nalézt 300 zizal na metru
CtvereCnim. Pronikaji plidou do hloubky az 2 m. (zdroj http://www.vitejtenazemi.cz)

Tam, kde je Zizal opravdu hodné, nahrazuji téméf veSkerou zemédélskou
techniku a pro zemédélce tak vlastné konaji praci zadarmo.

1. Pozorovani pohybu Zizal — pohyb ZiZaly v pudé a po papife.

Nechat ji 1ézt v pfirozeném prostfedi a po papife a poslouchat, co je slySet. Opatrné
Zizalu protahnout od zadni €asti mezi prsty a popsat, co je citit. Na papiru udélat
mokrou skvrnu velikosti cca 10 cm a od ni vihké cesticky cca 2 cm Siroké. Polozit
jednu zizalu na mokrou skvrnu, pozorovat, jak se chova, kdyz doleze na jeji okraj a
dotkne se suché ¢asti papiru, nebo kdyz doleze na zaCatek vihké cestiCky. Totéz
opakovat i s druhou Zizalou.

2. Reakce Zizaly na svétlo a tmu — jednu zkumavku omotat Cernym papirem a obé
poloZit vedle sebe. Postupné do obou zkumavek vlozZit obé ZiZaly a pozorovat je.

Na zavér pozorovani vratit obé zizaly do pfirody, vyvodit pfislusné zavéry a
pokusit se odpovédét na nasledujici otazky:
Cim se Zivi zizala? Pro¢ Zizaly umiraji, kdyZ jsou del$i dobu na povrchu pady? Pro¢
po intenzivnim desti vylézaji zizaly na povrch pudy? Pro€ jsou chodbicky, které zizala
vytvari v pudé, dalezité pro pé&stovani rostlin? Cim Zizala pfispiva ke zlepSeni kvality
pudy?



