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> Ako naucit psa necurat v byte?
> Ako naucit dieta po sebe umyvat riad?



Behaviorismus
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Proces ucenia, pri ktorom sa povodne neutralny
podnet asociuje s inym podnetom na zaklade
opakovaného spajania tychto dvoch podnetov




|. P. Pavlov
1849-1936
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Osvojovanie, vyhasinanie, spontanne obnovenie

: vyhasinani (pouze
osvojeni (nepodminény a podminény podnét) podminény podnét)
14

kce (pocet kapek slin, které

se vyloucily plsobenim podminéného podnétu)
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OBRAZEK 7.2

prestavka
24 hodin

spontanni obnoveni
(pouze podminény
podnét)

Osvojeni a vyhasnuti podminéné reakce. Kfivka v levé &asti obrdzku zndzoriiuje fazi osvojeni. Na svislé ose Jje zachycen pocet kapek
slin vyloucenych v reakci na podminény podnét (pfed objevenim nepodminéného podnétu ); vodorovnd osa zachycuje pocet pokusi.

Po 16 pokusech se experimentdtor zaméfil na fazi vyhasinani: vysledky zachycuje prostiedni st grafu. Prava cast grafu zndzorfiuje
spontanni obnoveni reakce po Ctyfiadvacetihodinové prestdvce. (Zdroj: 1. P. Pavlov: Conditioned Reflexes. © 1927, Oxford University

s Press. Pretisténo se svolenim Oxford University Press.)



Klasicke podmienovanie

- Generalizacia podnetu

- RozliSovanie podnetu

- Casova sty¢nost / stalost’ spojenia
- Biologické faktory

- Podmienovanie druhého radu



J. B. Watson
1878-1958

- 1913: Psychology as the behaviorist views it

- Psychologia ako objektivna experimentalna
disciplina prirodnych vied

- Ciel: predikcia a kontrola spravania

- Introspekce je nevedecka, vedomie sa neda
skumat’

> Medzi zvieracim a ludskym spravanim nie je
rozdiel




,Glve me a dozen healthy infants, well-formed, and my own specified world to bring them up in and I'll
guarantee to take any one at random and train him to become any type of specialist | might select — doctor,
lawyer, artist, merchant-chief and, yes, even beggar-man and thief, regardless of his talents, penchants,
tendencies, abilities, vocations, and race of his ancestors.”

S 1

,Dejte mi tucet zdravych, dobre stavenych deti a muj vlastni svet, ve kterem bych je mohl
vychovavat, a ja vam rucim za to, ze z kteréhokoli z nich, nahodne vybraného, mohu
vychovat jakéhokoli odbornika — lékare, pravnika, umeélce, obchodnika, velitele a
samozrejme [ zebraka nebo zlodeje, nezavisle na jejich talentu, sklonech, schopnostech,
povolani a rase jejich predku.” (J. Watson, Behaviorism, 1930, p.82)



,Glve me a dozen healthy infants, well-formed, and my own specified world to bring them up in and I'll
guarantee to take any one at random and train him to become any type of specialist | might select — doctor,
lawyer, artist, merchant-chief and, yes, even beggar-man and thief, regardless of his talents, penchants,
tendencies, abilities, vocations, and race of his ancestors. | am going beyond my facts and | admit it, but so have
the advocates of the contrary and they have been doing it for many thousands of years.”

S 1

,Dejte mi tucet zdravych, dobre stavenych deti a muj vlastni svet, ve kterem bych je
mohl vychovavat, a ja vam rucim za to, ze z kterehokoli z nich, nahodne vybraného,
mohu vychovat jakéhokoli odbornika — lekare, pravnika, umeélce, obchodnika, velitele
a samozrejme [ zebraka nebo zlodeje, nezavisle na jejich talentu, sklonech,
schopnostech, povolani a rase jejich predku. Nemam to dostatecne podlozené a
uznavam to, ale podobne jsou na tom zastanci opacnéeho nazoru, a ti st na nem bez
dukazu trvaji uz kolik tisic let.” (J. Watson, Behaviorism, 1930, p.82)



What to Know: The Little Albert Experiment
J. B. Watson

1878-1958
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predikcia spravania . -
Classical conditioning to 9-month-old “Albert” exposed
-~ Little Albert StUdy condition an emotional reponse to stimuli and observed

> https://www.youtube.com/
watch?v=FMnhyGoz|y/E

White rat paired with loud noise Albert conditioned to fear white rat

N verywell


https://www.youtube.com/watch?v=FMnhyGozLyE

Instrumentalne
(operacionalne)
podmienovanie

Jedinec sa uci spravaniu, pretoze
spravanie funguje ako nastroj toho,
ako posobit” na okolie (dostat’
odmenu/trest)




E. L. Thorndike
1874-1949

> Pokus, omyl

- Zakon ucinku: z nahodnych
reakcii sa uchova to, co malo
pozitivne dosledky

> Instrumentalne
(operacionalne)
podmienovanie: Jedinec sa uci
spravaniu, pretoze spravanie
funguje ako nastroj toho, ako |
poOsobit na okolie (dostat’
odmenu/trest)




B. F. Skinner
1904-1990
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Posilnenie a trest

- Pozitivne posilnenie: prijemny podnet
> Negativne posilnenie: odobratie neprijemného podnetu

- Pozitivny trest. neprijemny podnet
- Negativny trest: odobratie prijemného podnetu

- Posilnenie = ziaduce
> Pozitivny = pridanie podnetu
> Negativny = odobratie



Operacionalne podmienovanie

- Tvarovanie

> Primarne / podmienené posilnovanie
- Generalizacia

- Rozlisovanie



Schémy posilnovania

Schéma

pomeérova schémata

Charakteristika

schéma s fixnim pomérem

schéma s variabilnim pomérem

intervalova schémata

k posileni (zpevnéni) dochézi po uréitém poétu odpovédi

k posileni dochazi po uréitém poctu odpovédi, mnoZzstvi potiebnych
odpovédi se nepredvidatelné méni

schéma s fixnim intervalem

schéma s variabilnim intervalem

k posileni dochazi po uplynuti uréité doby od posledniho posileni

k posileni dochazi po uplynuti urcité doby od posledniho posilent,
délka trvani intervalu se nepfedvidatelné méni



Schemy
posilnovania

FP: fixny pomer
FL. fixny interval
VP: variabilny pomer
VI: variabilny interval
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Operacionalne podmienovanie

- Unikové ucenie
> Vyhybave ucenie
- Kognitivne faktory:

e (Casova stycnost’
« Kontrola (naucena bezmoc)

- Biologicke faktory
» Typ spravania
* Typ posilnenia/trestu



Tolman’s Maze

E. C. Tolman Sy
1886-1959
. T Sl
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Black Box

Behaviorismus

Pozorovatelné spravanie (nie
kognicia, emocie — black box)

Spravanie je ovplyvnené prostredim
Zakonitosti ovplyvnovania

Jedinec je determinovany
prostredim

Clovek — rovnakeé zakonitosti ako
zviera

Learning through association Rewards and punishments
e
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> https.//www.youtube.com/watch?v=AlhJYeSWqSs
> Priklady dobrej aplikacie?



https://www.youtube.com/watch?v=AlhJYeSWqSs

> Behaviorismus: silné a slabé stranky?

1 -



Behaviorismus: silné a slabé stranky

~ Zakonitosti ucenia

- Metodologické,
opakovatelné

> Vyuzitia v praxi

>

Nevenuje sa
mentalnym procesom,
biologickym vplyvom
Ekologicka validita
Nevysvetluje celé
ucenie

Slobodna vaola?
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