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Osobni identita - vice Ci méné uvedomované predstavy, které ma o sobé
sameé osoba

Socialni identita - urCuje socialni prislusnost, clenstvi v urcité kategorii lidi

Bézné koncepce: totoznost, stejnost osoby v Case, stejnost osob tvoricich
socialni spolecenstvi (kategorie)

Postmoderni pristupy: identita meénici se podle situace, casu, mista,
okolnosti, roztristénost

Politika identity — socialni hnuti usilujici o uznani, boj proti diskriminaci m
Diskuse o narodni, obcanské identite
Od identity odvozujeme konani ,,udélal to proto, protoze se citi byt...”



Dichotomie v pojeti identity

e Autenticita-integrita-kontinuita-relativni stejnost v Case-
sebedefinovani-definovani druhymi-odlisnost od jinych-uvédomeéni si
odlisnosti-afiliace s lidskymi spolecenstvimi

* V psychologii rizné sméry zkoumani identity (tfi malo komunikujici
pohledy dle Macka — psychologie osobnosti, vyvojova psychologie,
socialni psychologie)

* Dichotomie jednotlivec x spolecnost z perspektivy kritické socialni
psychologie
https://www.youtube.com/watch?v=fr2PGbHHCWg&list=PL528A6A7
14B6796B6&index=7



https://www.youtube.com/watch?v=fr2PGbHHCWg&list=PL528A6A714B6796B6&index=7
https://www.youtube.com/watch?v=fr2PGbHHCWg&list=PL528A6A714B6796B6&index=7

Zakladni teze

e Stale probihajici proces (identifikace, imitace, sebe-uvédomeni,
prozivani rozporu mezi aktudlni situaci a idealem...)

* Ve spolecnosti se utvareji ,senzitivni momenty”, obdobi, kdy se
oCekava urcita proména, dosazeni urcitych charakteristik jako znamka
zralosti

* Self je konstruovano ve vztazich:

* makro-uroven kultury, ekonomiky, demografické aspekty, politicke a
instituciondlni hodnoty, materidlni prostredi, tfidu/socioekonomicky status,
etnicitu/rasu...

* mikro-uroven interpersonalni komunikace, vcetné médii — sdilené hodnoty,
ideologie, normy, které jsou socialné konstruovany a sdélovany
prostrednictvim symboll, vyznamu, ocekavani...



Teorie identity ega
* \/lychazi z psychoanalyzy, vyvojové, poradenské a klinické psychologie

* [dentita jako vnitrni stejnost, kontinuita sebe a jinych, organizace
sebevnimani

e E.H. Erikson: propojeni identifikaci z détstvi, soucasnych identifikaci a
zakladnich Zivotnich zavazku, ego identita — vlastni schopnost udrzet
vnitrni stejnost a kontinuitu pro sebe i jiné

* Dulezité aspekty:
* Krize (vysledek vyvoje v pozdéjsi adolescenci je bud dosazeni identity nebo zmateni
identity)

* Moratorium (adolescence jako doba, které je poskytovana spolecnosti pro utvoreni
zivotaschopné identity, experimentovani, zkouseni roli)

* Boj mezi egem a superegem
» Stupné hodnotové orientace (déti — absolutni vira v autoritu, adolescenti - snaha
asimilovat protikladné zdroje, dospélost — etika, zodpovédnost za sebe i za lidstvo)



James E. Marcia — pojeti identity

 privyvoji identity kombinoval pritomnost krize, hledani a zavazku
* na zakladé toho definoval 4 potencialni stavy identity:

difuzni identita - Clovek v této fazi, stavu neproziva krizi ani zavazek, je velice
snadno ovlivnitelny vrstevniky, Casto meni nazory v souladu s ocekavanim skupiny,
které je clenem, jeho sebehodnoceni je zavislé na hodnoceni druhych

nahradni identita - stav, ve které jedinec své postoje, normy nekriticky prebira od
autorit, bez potreby ovérovat je vlastni zkusenosti

status moratoria je krize identity, spojena s pocity uzkosti a pochybnostmi, aniz by
jedinec na sebe bral skutecne zavazky, toto obdobi je plné experimentaci a
zkouseni si roli

dosazena identita - krize zazehnana, otazky ¢im jsem, co jsem jsou vyreseny,
dosazena identita spojuje pritomnost, budoucnost i minuiost ve smysluplny celek,
stadium moratoria a oﬂo&onéené identity svedci o vyspelosti jedince, lide v tomto
stavu maji vyssi self - esteem a mnohem vétsi blizkost realneho a idealniho ja

lidé ve fazi nahradni a difuzni identity jsou ¢asto dogmaticti, neflexibilni



Mozne stavy identity (v adolescenci)




Teorie socialni identity

* Tajfel a kol. vyzkum meziskupinovych vztaht a skupinovych procesu

* Personalni identita = presvedceni o svych dovednostech,
schopnostech a vlastnostech jako jedince

 Socialni identita = aspekt sebepojmu jedince odvozeny od poznani
sveho Clenstvi v socialni skupiné spolu s hodnotou a emocionalnim
vyznamem spojenym s timto clenstvim

* VVyzkum predsudkt vuci clentm jinych skupin, sebekategorizace —
abychom mohli pozitivné smyslet o sobe, potrebujeme pozitivnée
smyslet o nasich ¢lenskych skupinach
https://clanky.rvp.cz/clanek/c/G/21802/predsudky-a-skupinova-
prislusnost-teorie-skupinove-identity.html/
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Postmoderni pF‘I’S’tupy — konstrukcionismus,

diskursivni psychologie, narativni pristup

e Spolecné rysy:

Situacni, dil¢i aspekty identity, zavislost na historii, kulture
Utvareni identity skrze interakci s druhymi

Hodnoty a jejich interpretace, dynamika a kontinualni zmény —
|dentity se prolinaji a splyvaji

Sbirka roli jedince, jejich navrstveni, flexibilni stfidani dle kontextu

ldentita se soustavné tvofri a pretvari, pluralita ménicich se vyznamu, identita jako
pribéh o sobé - pro sebe i pro ostatni

Moznost nahlizeni z rGznych uhli
Vyznam jazyka
Otazky spravedInosti

 V poslednich letech kromé durazu na jazyk i diraz na afektivni prozivani,
télesnost a materialno, interdisciplinarni pristup



,Lidé vzdy a vSude maji vzajemné vazby k spoleCenstvim, néejak
chdpou sami/y sebe, vypravéji své pribéhy o tom, kdo a co jsou nyni,
kym byli a kym budou — a to vse je zdrojem jejich identity a
predmeétem zkoumani v této oblasti“ (Bacova, 2008, str. 124).



