


Vymezeni
- ztrata schopnosti verbalné komunikovat
e lidska re€ X psychogenni faktory

* hrani¢ni problematika mezi rznymi védnimi
obory — psychiatrie, psychologie, foniatrie @
logopedie

* neni podminény poskozenim CNS



Mutismus

o primarné psychogenné podminénd porucha
o maladaptivni obranny mechanismus

o reakce na akutni psychotraumatizujici podnét
nebo chronickou frustraci

o predskolni vék............... dospéelost



Klasiflkace mutismu

o celd rada pojeti

o totdalni
o (s)elektivni

o ...v jaké situaci bude mluvit neurcuje osoba
s mutismem, ale dikfuje fo situace sama...



Etioclogie mutismu

o déti predskolniho a mladsino skolniho véku

o pravdépodobnost vzniku poruchy neni zavisld na inteligenci
- endogenni faktory

o exogenni faktory



Tri zOkladni skupiny etiopatogenetickych faktor

1. bezprostredné vyvolavaijici faktory — akutni
psychotraumatizace

2. predispozic¢ni faktory

3. osobnostni rysy — faktory ovlivauijici celkovou funkcnost
ditéte

o + chronické stresové faktory
o udrzovaci faktory — pretrvavani vyse uvedenych skupin
faktord



Diagnosticky proces

« kritéria vychdzejici z MKN-10 a DSM-IV

« Specifika komunikacni schopnosti a osobnost ditéte
« Rodinnd anamnéza

« Rodinnd atmosféra a pristupy

« trvdni projevl nejméné jeden mésic
* nevaze se na 1. mésic skolni dochdzky



Diagnosticky proces

o definovani situace —realizace kom. zadméru

o nevyskytuje se nahlé poranéni CNS, neurologické
onemocneéni

o chdpanireci je pro komunikaci dostacujici



Mezioborovad spoluprdce

o psychologické vysetreni (IQ, projektivni metody)
o neurologické vysetreni — EEG

o foniatrické vysetreni

o ORL vysetreni



Terapie

* mezioborova spoluprdace
« podpora rodiny
« podpora ditéte



Vybér z doporuceni — k diskusi — 7z&k ZS

o aplikovat jiné formy komunikace — pisemnou, neverbdlni, prip.
neékterou z metod alternativni i augmentativni komunikace
(symboly, manudini znaky);

o zohlednovat obtize pri psani pramenici z mozné nedostatecné
zpétné sluchové vazby;

o nestresovat zaka snahou o hlasité cteni pred fridou;
o rozvijet vnitrni rec, porozuménirecii Ctenému textu;

o zprostredkovat zakovi pocit rovnocenného komunikacniho
partnerq, i kdyz komunikuje neverbdlng;



Vybér z doporuceni — k diskusi — 7z&k ZS

o posilovat kladné sebehodnoceni zaka tim, ze dostane moznost
vyniknout v oblastech nevyzaduijicich verbdlni projev — kresba,
psani, tvoreni z keramické dilny, prace se stavebnici apod.;

o pozitivné motivovat zaka ke komunikaci jakoukoli formou;

o v zGdném pripadé nenutit zaka ke komunikaci;

o neupozornovat na zaka, nestavét ho do centra pozornosti ve
tride;

o na pripadny verbdlni projev zaka reagovat zcela béznym
zpUsobem:;



Vybér z doporuceni — k diskusi — 7z&k ZS

o pfi komunikaci pouzivat slovni stereotypy — standardné uzivané
formulace, které se béhem komunikacnich situaci opakuji a které
poskytuji zakovi s mutismem prostor pro adaptaci;

o

kldst uzaviené otdzky, u nichz mize z4ak projevit svUj souhlas Ci
nesouhlas;

(0]

zaddavat zakovi takové Ukoly, které muize splnit, aniz by narazil na
potize se slovni komunikaci (napfr. ukaz, vypocitej, zadej do
pocitace apod.);

o

respektovat individudlini tempo vlastni terapie mutismu
(Bendova, 2011).
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