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Psycholog v zarizeni

pro vykon ustavni a ochranné vychovy

O USTAVU

METODOLOGIE

Narodni ustav pro vzdélavani je primo
fizenou organizaci Ministerstva skolstvi,
mladeze a télovychovy. Vznikl v roce 2011
sloucenim Narodniho ustavu odborného
vzdélavani (NUOV), Vyzkumného Ustavu
pedagogického v Praze (VUP) a Institutu
pedagogicko-psychologického

poradenstvi CR (IPPP CR). Na zakladé této
geneze je tematické  zaméfeni NUV
pomerneé rozsahlé. Pokryva problematiku
pedagogicko-psychologického

poradenstvi, ustavni vychovy, prevence
rizikoveho chovani a péce o zaky se
specialnimi vzdélavacimi potrebami, dale
se zabyva tvorbou ramcovych

vzdélavacich programu, sleduje uplatnéni

absolventu skol na trhu prace atd.

Predstavované setreni bylo realizovano
v Oddeleni pro ustavni a ochrannou
vychovu a prevenci rizikového chovani.
Nasim cilem je prinaset informace o stavu
ustavni vychovy, preventivhé vychovné
péce a prevenci rizikového chovani v CR,
vytvaret prilezitosti pro metodickou
podporu odborniku a hledat cesty pro
reseni aktualnich otazek a vyzev v téchto
oblastech. Za timto ucelem:
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/" Uskuteériujeme vyzkumy

. Vytvarime strategické a koncepcni
materialy, vedeme pracovni skupiny

 Zjistujeme, v ¢em se odbornici dané
oblasti chtéji dale vzdélavat
a pripravujeme vzdelavaci aktivity

. Organizujeme prilezitosti pro
metodickou podporu odborniku

J Vydavame publikace, ¢lanky, vystupy
vyzkumu

. Podilime se na pripominkovani a
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Na zakladé mapovani cinnosti
a programu v zarizenich pro vykon
UV/OV, které realizoval NUV v roce
2015, vyslo najevo, ze zarizeni casto
reflektuji potrebu psychologické péce
pro umisténé deéti. Zajisténi takové péce
ale neni jednotné ani konkrétné
ukotvené, a to jak v roviné personalni,
tak obsahové. Psychologickou péci pro
déti umisténé v zarizenich pro vykon
UV/OV doporuéuje také napf. Usneseni
Rady pro lidska prava (2001) nebo
ombudsman (2011).

V nékterych zarizenich pro vykon ustavni
a ochranné vychovy je déetem veénovana
psychologicka pece psychology
zamestnanymi v zarizenich, pripadné
spolupracujicimi v ramci  urciteho
projektu, nebo je détem zajisténa péce
psychologa externisty, kteri navstévuji

zafizeni Ci pracuji pod jinou instituci

a jsou naopak detmi navstévovani (napr.
v ramci PPP, SVP atp.). Nejméne
psychologl je v détskych domovech,
ackoli téchto zarizeni je nevice. Naopak

nejcastéji jsou psychologové v ustavni

vychové zamestnanci diagnostickych

Ustavu.

V ramci mapovani pozice psychologa v
zarizenich pro vykon ustavni a ochranné
vychovy nas zajimaly nasledujici oblasti:

 dosazeneé vzdélani,
terapeutického vycviku a absolvované

kurzy psychologu, kteri s détmi
v zarizenich pracuji
e zkusenosti v oboru psychologa

| v oblasti ustavni a ochranné vychovy
 forma spoluprace se zarizenim
* rozsah a napln prace psychologa
 oblast podpory, potreb a pracovnich
podminek psychologt v danych
zafizenich

zamereni

K Setreni byl pouzit on-line dotaznik pro
reditele zarizeni a psychology. Podoba
dotazniku byla konzultovana s odborniky
z cilove  skupiny. Dotaznik byl
elektronicky  distribuovan reditelUm
zarizeni a pres neé také psychologum.
Odpovédi se vratily od 114 reditell a 42
psychologu. Z nich bylo nasledné 6
osloveno pro rozhovor, jehoz
prostrednictvim je mozné ziskat hlubsi
vhled do odpovedi.

Respondenti

Do vyplnéni dotazniku se zapojilo 83
détskych domovu, 15 détskych domovu
se Skolou, 14 vychovnych Ustavu a 6
diagnostickych uUstavl. Na zakladé
odpoveéedi od reditell bylo zrejmé, ze do
vyplnhovani dotazniku se zapoijila zarizeni
z celé Ceské republiky, zastoupeny byly
vsechny kraje.

30 Podil zapojenych zarizeni
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reditelu (25%) uvedlo, ze
sluzeb psychologa v ramci
spoluprace s PPP. Podobné byly
zastoupeny  takeé odpoveédi, e
psychologické sluzby detem poskytuje
psycholog, ktery je primo zamestnany
zarfizenim  (24%). V  nabizenych
odpovédich byla také moznost oznacit,
Ze zarizeni psychologa nema, nikdy
nemeélo a ani ho nechce. Tuto odpoved
neoznacil nikdo.

Nejvice
vyuzivaji
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ZAVERY

Vzdélani psychologu

Reditelé i psychologové povaZovali
za hezbytné pro vykonavani prace
psychologa s détmi umisténymi v ustavni
vychové  dokoncené  vysokoskolské
psychologické vzdelani a témer vsichni
psychologové, kteri byli do setreni
zapojeni, ho také méli. Reditelé
| psychologové se celkove také shoduji
v tom, ze je vhodné dalsi vzdélavani
(terapeuticky vycvik, kurzy atp.), ale neni
to nezbytné nutné. Presto veétsina
psychologu ma absolvovany nebo
alespon zapocaty dlouhodoby
terapeuticky vycvik.

Uvazek psychologa

VSichni osloveni reditelé by stali o uzsi
spolupraci s psychologem pro umisténeé
déti. Vyse uvazku byly udavany ruzné,
ackoli nejcastéji bvyla uvedena
spoluprace na cely uvazek, byla casto
zminovana také nepravidelna spoluprace
podle potreby. Cely uvazek byl spolu
s polovichim uvazkem zminovan také

psychology.

Cinnosti

Mezi vyznamnymi Cinnostmi psychologa
v zafizeni byla udavana poradenska
a terapeuticka prace s deéetmi (a to |
presto, ze rediteli neni povazovan nutny

terapeuticky vycvik psychologu).
Reditelé jako nejdalezitéjdi &innost
psychologa wudavaji reseni naléhave

situace ditéte, a to prestoze vice nez
30% z nich by idealni pracovni zapojeni
psychologa vnimalo jako nepravidelné
nebo ve wvysi 0,2 uvazku, coz je
v kombinaci s pozadavkem na intervenci
v krizové situaci velmi obtizné zajistit
nejen casove, ale také z pohledu vztahu
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a duvéry mezi psychologem a déetmi.

Cinnosti, které vnimaji  feditelé
i psychologové jako nejméné dulezité
jsou napf. pomoc pri vybéru novych
zameéstnancl, tvorba preventivniho
programu, reedukace a napravy uceni.
Reditelé oznadili také administrativni
prace, psychologové ale udavaji, ze tuto
cinnost vykonavaji pomeérné casto. lJe
patrné, ze ackoli je v poslednich letech
odbornou verejnosti a narodnimi
| nadnarodnimi institucemi vyzdvihovana
prace s rodinou a prevence, ani jedna
z téchto oblasti nejsou pri praci
psychologa v zarizeni povazovany
za prioritni. A to presto, ze prave
psycholog muze byt tim, kdo by tuto
oblast svou cinnosti v ustavni vychove
mohl vyznamné rozvijet. Soudime,
ze pricina muze byt opét v nejasné
koncepci psychologa Vv ustavni
a ochranné vychove, nedefinované roli,
pozici a jeho naplni prace.

Psycholog vs. etoped

S predchozim doporucenim souvisi takeé
nejasné vymezeni role a cinnosti
psychologa viéi pozici etopeda. Reditelé
pomeérné  jednoznacné reflektovali
nezastupitelnost obou pozic v zarizeni,
ale jejich vymezeni v Cinnostech nebylo
patrné. Ackoli vyznamna vétsina reditelU
odpovedéla, ze etoped nemuze zastat
praci psychologa, rozdil v jejich
cinnostech byl zrejmy pouze v oblasti
vysetreni. Stejne tak psychologové
reflektovali  rozdil pozic etopeda
a psychologa zpravidla pouze podle
zkusenosti ve svém zarizeni, ale obecna
kritéria a hranice obou profesi byla
nejednoznaénd. Casto zaleZelo spise
na osobnostnim nastaveni a zkusenosti
lidi, kteri dané pozice v zarizenich
zastavaji nebo zastavali v minulosti.

DOPORUCENI

» Psycholog by mél mit dalsi
vzdélavani zameérené podle toho,
v jaké instituci pracuje.

» VySe uvazku prace psychologa
s detmi v ustavni vychové by mela
byt odvozena od typu zarizeni a jeho
klientely.

» Doporucovali bychom jasné
vymezeni a rozliseni pracovni naplneée
psychologa a etopeda.

> Veétsi zapojeni psychologu
do planovani preventivnich aktivit
zarizeni a pri praci s rodinou, ackoli
je zrejme, ze tato oblast je zavisla na
vice faktorech.

» Nastaveni metodické podpory
pro psychology, jejich pravidelné
supervize a moznost stazi v dalsich
zarizenich pro vykon ustavni
a ochranné vychovy, kde by mohli
reflektovat svou praci a sbirat
inspiraci pro jeji dalsi rozvo;.

» Hlavnim doporucenim by bylo
vytvoreni koncepce prace psychologa
v zarizenich pro vykon ustavni
a ochranné vychovy, ktera by jasné
vymezila doporucené cinnosti prace
psychologa v jednotlivych typech
zarizeni, jejich rozsah a zamereni,
presnejsi naroky na dalsi vzdélavani.

PIna verze zpravy je k dispozici
na vyzadani na NUV.
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