SKOLNI ZRALOST

ZNAKY SKOLNI ZRALOSTI

VéKk a zdravotni stav Zralost CNS Zralost citova a socialni
e dit¢ musi dosdhnout 6 let (do 31. kvalitnéjSi ~ zdmérnd  koncentrace e emocni stabilita a seberegulace
srpna). pozornosti e autoregulace zaloZzena na vuli

posuzuje 1ékar

dité je pfiméfené obratné.

filipinskd mira

naznacena druhd dentice

u chlapcii vyvoj pomalejsi

v uvahu bereme celkovy zdravotni
stav (chronické nemoci, postizeni)
planované operace u MO

celkovou neobratnost u LMD apod.

Fyzicka nezralost

déti s opozdénym télesnym vyvojem
déti ¢asto nemocné a unavené
déti s nizkou hmotnosti

déti se sluchovymi a zrakovymi

odolnost proti z4tézi (adaptace na
Skolni reZim)
lateralizace  ruky,
senzomotoricka
manualni zru¢nost
rozvinutd grafomotorika a kresba
vizualni diferenciace a integrace
(zralost o¢nich pohybl)
sluchova diferenciace
analyticko-syntetické

motoricka 1
koordinace a

schopnosti a

mySleni

mySleni na Grovni  konkrétnich
logickych operaci

dit¢ mluvi pievazné gramaticky

spravng¢, s minimalnimi odchylkami

spojend s védomim povinnosti
dokonceni ukolu

potlaceni impulsivity

motivace k praci

zaClenit se do kolektivu
pfijmout roli Skoldka

akceptace autority ucitele
osamostatnéni z vazby na rodice
socialni zkusenosti a dovednosti

Citova a socialni nezralost
infantilita

problém adaptace
strach, tréma




vadami

nesamostatnost

vyrazna neobratnost
napadné odchylky v
zdravotnim stavu
oslabeni psychickych
(mentalni postizeni)

télesném a

funkcich

Psychicka nezralost

poznavaci  funkce: nizkd doba
soustfedénosti a pozornosti

obtize ve zrakové a sluchové
diferenciaci

problémy v grafomotorice a kresbé
zvysena unavitelnost

ostych

nerozpoznana sluchova ¢i fecova vada
u LMD a MO je celkové opozdeény
VyVOj

vliv symptomatickych poruch feci

socialni nezralost
ptecitlivélost a
(plactivost, vzdorovitost)
nesoustiedénost (piiliSnad hravost)
neklid az agresivita

nebo naopak apatie (déti nereaguyjici,
utlumeng)

izolovanost (dit¢ viibec nenavazuje
kontakt s détmi ani s dospélymi nebo
navozuje kontakt s velkymi problémy)

impulzivnost




