Dyslexie

»Dyslexii se rozumi omezend schopnost naucit se cist navzdory normdini inteligenci, dobrému
télesnému i dusevnimu zdravi, primérené vzdéldavaci nabidce, motivaci a vyvijenému usili
dotycného jedince.” (Jost, 2011, s.20)

Znaky (Zelinkova, 2015):

e Rychlost

o Dité lusti pismena, hlaskuje, nedmérné dlouho slabikuje nebo naopak domysli
slova.

o U pravohem. dyslexie — ¢te pfimérené, ovsem nechape obsah textu
e Chybovost

o Zaména tvarové podobnych — p-b-d

o Zaména zvukové podobnych —t-d i zcela nepodobnych
e Technika cteni

o Pribéiné vyuce Cetby (analyticko-synteticka metoda) pretrvavajici ndvyk
dvojiho ¢teni — nejdrive pro sebe a pak nahlas — z dlouhodobého hlediska
problémy se spojovanim hlasek do slabik

e Porozumeéni

o Je zavislé na predchozich ukazatelich — rychlém a hbitém dekddovani, syntéze
pismen a odhaleni obsahu

Metody nacviku ¢teni
Genetickd metoda

Globalni metoda

Analyticko-syntetickd metoda

hlaskova metoda, vychdzi z mluveného slova a z toho, ze ¢esky pravopis je
foneticky — grafému odpovida foném,

déti si osvojuji hldsku vyvozenim ze slova, ¢teni po slabikach,
vyuziva rytmizace, fikadel, pohadek, obrazka
3 etapy
1. Etapa jazykové pfipravy na ¢teni — predslabikarové obdobi.

2. Etapa slabi¢né analytického zpUsobu ¢teni - slabikarové obdobi.



3. Etapa plynulého ¢teni.

Reedukace dyslexie vychazi z analyticko-syntetické metody cteni.
Vlastni ¢teni se skldda ze 2 oblasti, které se vzajemné ovliviwuji (O. Zelinkova, 2015):
A. Technika cteni, dekédovani
Zrakoprostorova identifikace pismen,
Spojeni hlaska - pismeno,
Spojovani pismen do slabik,
Cteni slov se zvy$ujici se naroénosti hlaskové stavby,
Cteni vét, souvislého textu.
B. Porozumeéni
Porozuméni izolovanym vyrazim,
Mechanické porozuméni na zakladé paméti,

Porozumeéni na zakladé pochopeni souvislosti.

Zakladni techniky prace s textem u dyslexie
1. Metoda obtahovani
2. Metoda Fernaldové
3. Metoda postfehovani
4. Cteni se zalozkou (okénkem)
5. Cteni v duetu
6. Metoda vyhledavani chyb
7. Metoda dublového cteni
8. Nacvik dlouhych a kratkych samohlasek

9. Metoda globdlniho ¢teni



Tisténé materialy k praci s Zaky se SPU
Ziva abeceda — Nakladatelstvi Fraus
Postifehovani slabik (Bednarova, J.)
Cteni pro mne (Bednéarova, J.)
Hrajeme si s pismeny - rozliSovani hlasek (O. Zelinkova, nakl. DYS),
Hrou s pismeny k lepsimu ¢teni (E. Kubicka, nakl. Grafie)
Astronomie bez dalekohledu - text upraven pro dyslektické zZaky (Balharova)
Zaklady cteni I, Il ( Z. Michalova, nakl.Tobias)
Citanka pro dyslektiky Il., I1l., IV.dil (nakl. Tobia3)
Cteni mé bavi 1.dil, I1.dil (Zelinkova)
Ctenarské tabulky - zakladni soubor (J. Novak, nakl. Tobias)
Ctenarské tabulky - rozsifujici soubor (J. Novék, nakl. Tobia3)
Cviceni pro dyslektiky: I. - V. (O. Zelinkova)
Kdyz détem nejde cteni 1. (¢teni slov s otevienou slabikou), 2. (¢teni slov s uzavienou
slabikou), (S.Emmerlingova) (nakl. Portal)
Nauc mé spravné cist (H. Tymichova, nakl. Prace)
Multimedialni interaktivni Testy a Slabikar pro déti od 4 let, k moZznému odhaleni a
prevenci pocatecnich problému pfi ¢teni a psani (Kupcikovd, A. www.dys.cz)

Logico Piccolo — Pracovni karty pro Cesky jazyk, porozuméni, apod.
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