Stimulaéni a intervenéni programy

Programy pro mladsi skolni vék

Metoda dobrého startu

PercepCni a motoricka oslabeni ve Skolni praxi (Bubenickova)
Program MAXIK

Pedagogicky program HYPO (Michalova)

Programy pro mladsi skolni vék (Kuncova)
KUPREV - Primarné preventivni individualni program

Program je urCen pro déti od 4 do cca 8 let, podle potfeby i starsi
Jeho cilem je zabranit vzniku rizikové skupiny déti s adaptacnimi problémy.
Tézisté je v domaci praci

KUPOZ - Program pro rozvoj pozornosti

Vhodny pro déti od 8 let pfiblizné do 12 let

Program je uren pro déti s ADHD, pomalejSim psychomotorickym tempem,
neurotickymi potizemi, poruchami u€eni apod.

Tézisté je v domaci praci

Program trva 15 tydnu, je vhodné zacit na za¢atku pololeti, pracuje se
denné 15 az 20 minut, 1x za 14 dni instruktaz u odbornika

KUMOT - Skupinovy program pro rozvoj motoriky a socialnich dovednosti

Program je uréeny pro déti od 5 do 8 let, v jedné skupiné je 6 -8 déti
Vhodny pro déti s ADHD, s LMD, pro déti nesmélé, socialné ¢i motoricky
neobratné nebo s jinymi obtiZzemi

10 setkani, ktera probihaji 1x tydné v trvani 60 minut

V pribéhu a po ukon&eni programu se odbornik setkava s rodic¢i kazdého
ditéte zvlast = zhodnoceni a sdéleni poznatku o ditéti, véetné zaveérlt a
doporuceni

Programy pro starsi Skolni vék (Kuncova)
KUPUB aneb Zas ja, proc€ ja (preventivni skupinovy program)

Program pro vékovou skupinu od 12 do 15 let

Urceny zakim s obtizemi v socialni interakci

V jedné skupiné je 8 -10 ¢lend, je vyhodou jsou-li z riznych kolektiv

Cely program sestava z 10 setkani, skupina probiha 1x tydné/ 60 min
Zamérem kurzu je praktické procvicovani pravidel slusného chovani,
seznamovani, relaxacni techniky, budovani komunikacnich dovednosti, aj.



DalSi mozné postupy

- Animoterapie

- Muzikoterapie

- Arteterapie

- Aromaterapie

- Relaxacni techniky
- Masaze do skol

- EEG Biofeedback
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