Tehotenstvi




Tehotenstvi

e Jedna se o obdobi od oplozeni vajicka po
porod

e Délka je 40 tydnu

e Pocita se od prvniho dne posledni
menstruace




Oplodnéni vajicka

e Pri pohlavnim styku je dopraveno do téla zeny
prumérné 2-6 ml spermatu, coz je prfes 600
milionU spermii. K oplozeni vaji¢ka je nutnd
pouze jedna spermie; presto musi ejakulat
obsahovat alespofi 20 milidond spermii na 1 ml.

e Probiha ve vejcovodu.




Priznaky téehotenstvi

Vynechani menstruace
Zjisténi téhotenskych hormonud v modi, krvi
Ultrazvukové vysSetreni

MuZe byt zvysena teplota (kolem 37°C), zvetseni
a bolestlvost prsu Zvysena unava a spavost,
zmena chuti, nevolnost a zvraceni, zmeéna
nalady.




Nitrodélozni vyvoj

e preembryonalni obdobi (embryo = zarodek)

obdobi od oplozeni do vzniku zarodku - trva do 14. dne
tehotenstvi




embryonalni obdobi (obdobi vyvoje zarodku)

- trva od konce 2. tydne do konce 8. tydne

V tomto obdobi se zakladaji vSechny organy. Zarodek je vSak velmi
zranitelny. Jakékoliv naruseni jeho vyvoje (nemoci matky, uzivanymi léky,
§patnym psychickym stavem matky) muze vést k poskozeni organl plodu
a k tézkym nenapravitelnym vadam.

Zlout. vacek

_ ; : Yaberni oblouk
placenta \

i

pupecm
snura

Bl zéklady obratll

zaklad patere ¥ zaklad horni
' koncetiny

zaklad dolni
koncetiny



o fetalni obdobi (fetus = plod), obdobi vyvoje plodu
zacina 9. tydnem a konci porodem




Porod

e Dochdzi k vypuzeni plodu, jeho obalu
a placenty z materského organizmu.
Prvni impulz k vyvolani porodu dava
pravdépodobné sam plod. Porod
provazeji porodni bolesti, které jsou
zpusobeny stahy délozniho svalstva.

e VVlastni porod ma tri faze, které se
oznacuji jako doby porodni.



e Prvni doba porodni za¢ina, kdyz se porodni bolesti opakuji ¢ast&ji nez
jednou za 10 minut. Je nejdelsi, u prvorodicek trva 8 - 12 hodin,
u vicerodi¢ek 3 - 7 hodin. Intervaly mezi stahy se v pribé&hu doby
postupné zkracuji a stahUm pfibyva na intenzit&. Oteviraci doba kon¢i
maximalnim rozsifenim hrdla, protrzenim plodovych oball a odtokem
plodové vody.

Nékolik dni pred porodem
se dité otaéi hlavou dolu.

Porod zacinad prasknutim plodové
bidny a vyteéenim plodové vody.




Druha doba porodni = vypuzeni plodu

Nejpomalejsi a nejbolestivéjsi fazi S
vlastniho porodu je vypuzeni hlaviéky.




e Treti doba porodni = vypuzeni placenty

Viypuzeni placenty nastdva
asi 15 minut po narozeni ditéte

a je vétsinou bezbolestné.


http://conteudobio.files.wordpress.com/2010/05/19-placenta.jpg

Sestinedéli

Je to doba, kterou zena proziva zhryba Sest tydnu po svém
porodu. Telo se pozvolna vraci do puvodniho stavu.
Probihajici zmény lze zaradit do tri skupin:

- hoji se poranéni vznikla béhem porodu,

- pohlavni organy a cely organismus se vraci do stavu pred

otéhotnénim,

- zahajuje ¢innost mlécna zlaza, nastava kojeni

Nekteré zmeény ovSem pretrvaji navzdy a podle nich Ize prokazat

predchazejici téhotenstvi, napf. kozni zmeny, zejména strie neboli
pajizevky, trhlinky na deloznim hrdle ap.




Vicecetna tehotenstvi

e \/ souvislosti s uméelym oplozenim jsou stale
Castéjsi. Pocet porodu jednovajednych dvojdat je
pomerne staly a pohybuje se v poméru 1 : 250
porody. Troj¢ata se rodi pfiblizné jednou na
6 400 porodd.




e Dvojvajecna dvojcata

Vznikaji oplozenim dvou vajicek dvema
spermiemi. Kazdé z dvojcat ma vlastni
placentu. Kazdy plod vznika z jiného
vajiCka a spermie, proto si plody nemusi
byt podobné a mohou byt i rozdilného
pohlavi.




e Jednovajecna dvojcata

Jsou po genetickeé strance identicka, vzdy
steJneho pohIaV| a vznlkaJ| rozdelenlm
oplozeneho vaji¢ka v ruznych fazich jeho ¢asného
vyvoje. Jsou steJneho pohlavi, maji spolecnou
placentu a stejny dedlcny zaklad Maji obdobné
télesné znaky - barvu odi, vlasdy, rysy obliceje,
vysku, stejnou krevnl skuplnu Lze jim bez
jakychkoliv problému vzaJemne jednomu od
druhého transplantovat organy.




e TrojCata

Vznikaji oplodnénim tri vajicek nebo rozdelenim
jednoho vajicka na tri casti nebo oplozenim dvou
vajicek, z nichz se jedno rozdeéli na dvé casti.
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