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® prvni mesic zivota

e vyziva - materske mléko (az 12x
denngé)

e saci reflex, obranny reflex (plac)
primérna porodni hmotnost 2,5
az 4,5 kg

e Do plinky denné clra az 40x
a kaka az 6x.



do konce 1. roku
rostou mlécné zuby

od 6. mésice zarazovani tuhé
stravy (ovoce, zelenina)

zlepsuje se pohybova koordinace
(diteé sedi, leze, stoji, chodi)

A. Jackson vazil ve dvanacti
meésicich 47,6 kg a meril 124 cm.



900 slov
obdobi navazovani pratelstvi,

napodobovani, neustalych
otazek

obdobi vzdoru (vztekani,
vybuchy zlosti)

plny mlécny chrup — prvni
navstéva zubniho lékare
Dvoulety Ardi Rizzal vykouri
denné kolem 40 cigaret.

V osmnacti mésicich mu dal
otec vykourit cigaretu poprve.
Od té doby ho neuvidite bez
cigarety v rucicce.
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® dob6let

® meéni se télesné proporce
(prodluzuji se koncetiny)

* zapojeni do detskeho kolektivu
(MS) — prvni odpoutani od
rodiny

¢ rozvoj dusevnich schopnosti,
uceni novych veéci

e Prlimérné 5leté dité vyslovi
437 otazek denne.
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do 11 let (1. st. ZS)
prorezava se trvaly chrup
zaobluji se telesné tvary

vyvojoveé zmeny v oblasti
rozumové

soutezivost

¢ relativné klidné obdobi

* Nejmladsimi rodici jsou
manzelé Hsi z Ciny. Matce bylo

10 let a otci 9 let, kdyz se jim
narodil zdravy potomek.
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do 15 let (2. st. ZS)

Zlaz (tvorba pohlavnich bunék,
hormon{), vytvareni
druhotnych pohlavnich znakd
(ochlupeni, ukladani tuku, rst
prsou)

e zajem o sexualitu

e kriticnost, naladovost, komplex
ménecennosti (mentalni
anorexie)

e Patnactileta Britka Georgia
Davisova vazi 210 kg. Denné
sni 15 Happy Meall od
McDonalds, vypije 5 litrll Coca-
Coly, sporada 1,5 kg cokolady.



ukonceni télesného

a dusevniho vyvoje
prechod od détstvi do
dospélosti, osamostatnéni

obdobi prvnich lasek (pohlavni
choroby, antikoncepce)
nejkritictéjsi a nejtézsi obdobi
V roce 1966 vytvoril rekord

v nespavosti tehdy 17lety
student z Velkée Britanie Randy

Gardner. Vydrzel bez spanku
rekordnich 11 dni!
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' -_——,:h_ 100 m 1-9,58 s - Usain Bolt
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— ﬂﬂSkok-do vysky 2,45 m — Javier Sotomayor
“'Skok;ja_lelw 8,95 m — Mike Powell
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® do 45 let

® do 60 let

e ® u zen — obdobi klimakteria
e e Novy svétovy rekord vytvofil
— =X devetapadesatilety Japonec.
Za 13 hodin dokazal zpameéti
vyjmenovat 83 431

desetinnych mist Ludolfova
Cisla.
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vykonnosti, horsi pamét,
cinnost smyslovych organt

e pokles télesné vysky o 5-7 cm

e Ruth Kirstlerova z amerického
Portlandu v roce 1956 porodila dceru
ve svych 57 letech.
Diky umélému oplozeni je nejstarsi
rodickou na svété sedmdesatileta
Omkari Panwar z Indie, ktera porodila
cisarskym rezem dvojcata.

® nad 75 let

Historicky nejstarSim Clovékem svéta
byla oficialné Francouzka Jeanne
Calmentova, jez zemrela v srpnu 1997
ve 122 letech.




. Prira t iim prislusné
- vyvojové obdobi.

’

Kdy se zaCina prorezavat trvaly

chrup?

Co je to klimakterium a kdy

nastava?

Co je to puberta?

V kolika letech je priblizné

ukoncen télesny a dusevni

Vyv0j?

/. Kdy se do potravy ditéte zacina
zarazovat ovoce a zelenina?

8. Jaka je primérna porodni
hmotnost?

9. Co jsou druhotné pohlavni
znaky?

10. Charakterizuj obdobi vzdoru.
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