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УРОВЕНЬ A1

Каким видом спорта ты занимаешься?

Фонетическая разминка

бол – футбо́л – баскетбо́л 
бег [к] – бе́гать
дай – да́йвинг [к]
интере́с – интересова́ть – интересова́ться [ца]
занима́ть – занима́ться[ца]
ката́ть – ката́ться [ца]

https://youlang.ru/audio/a1-kakim-vidom-sporta-ty-zanimaeshsya-razminka

А ты? Каки́м ви́дом спо́рта 
ты занима́ешься?

Я интересу́юсь футбо́лом и хокке́ем, 
занима́юсь бо́ксом. Зимо́й я ката́юсь 
на лы́жах, а ле́том — на скейтбо́рде.

https://youlang.ru/audio/a1-kakim-vidom-sporta-ty-zanimaeshsya-foneticheskaya-razminka
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УРОВЕНЬ A1Каким видом спорта ты занимаешься?

1 Соедините слова и картинки.

1

футбо́л

те́ннис

сёрфинг

гимна́стика

бокс

бег

баскетбо́л

пла́вание

йо́га

хокке́й

волейбо́л

да́йвинг
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УРОВЕНЬ A1Каким видом спорта ты занимаешься?

Работа в парах. Какой вид спорта нравится людям на картинках?2 — Како́й вид спо́рта нра́вится Ири́не ( Да́тельный паде́ж,3)?
— Ири́не (ей) нра́вится йо́га.

  Моде́ль:  

 Ири ́н
а 

 И́ горь 

 Мари ́я
 

 Ната ́л
ья

 

 Влади ́м
ир

 

 Макси
́м 

 Еле ́н
а 

 Васи ́л
ий

 

 Вы 
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УРОВЕНЬ A1Каким видом спорта ты занимаешься?

Слушайте предложения и пишите пропущенные слова.3а

1.	 Мне нра́вится 	  , но я не интересу́юсь сёрфингом.
2.	 �Моя́ сестра́ занима́ется спо́ртом ка́ждый день: в понеде́льник, в сре́ду и в пя́тницу 

она́ занима́ется те́ннисом, во вто́рник и в четве́рг у неё 	   
В выходны́е она́ хо́дит в спортза́л.

3.	 — Чем ты занима́ешься?
	 — Я игра́ю в 	  .
4.	 �Мои́ друзья́ интересу́ются хокке́ем. Они́ ча́сто смо́трят 	  

по телеви́зору. 
5.	 	  — серьёзный вид спо́рта! Я не зна́л, что вы занима́етесь бо́ксом!
6.	 �Мы с бра́том интересу́емся футбо́лом. Мы ду́маем, что 	  —  о́чень 

интере́сная игра́. Я боле́ю за Спарта́к, а мой брат за Дина́мо.

Аудио

https://youlang.ru/audio/a1-kakim-vidom-sporta-ty-zanimaeshsya-zadanie-3a

3б Посмотрите на задание 3А и дополните таблицы формами глаголов   «интересова́ться»    
и   «занима́ться»  .

интересова́ться + чем? ( Твори́тельный паде́ж, 5)

я 	
ты интересу́ешьСЯ
он, она́, оно́ интересу́етСЯ

занима́ться + чем? ( Твори́тельный паде́ж, 5)

мы 	
вы, Вы интересу́етеСЬ
они́ 	

я занима́юСЬ
ты 	
он, она́, оно́ 	

мы занима́емСЯ
вы, Вы 	
они́ занима́ютСЯ

https://youlang.ru/audio/a1-kakim-vidom-sporta-ty-zanimaeshsya-zadanie-3a

https://youlang.ru/audio/a1-kakim-vidom-sporta-ty-zanimaeshsya-zadanie-3a
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УРОВЕНЬ A1Каким видом спорта ты занимаешься?

Разделите слова на две группы   « игра́ть в + Вини́тельный паде́ж (4) »   или 
  « занима́ться + Твори́тельный паде́ж (5) »   и запишите фразы в таблице. 
Некоторые слова могут быть в двух столбиках.4а

4б

игра́ть в + Вини́тельный паде́ж (4) занима́ться + Твори́тельный паде́ж (5)

занима́ться пла́ванием
	
	
	
	
	
	
	
	
	

игра́ть в футбо́л
	
	
	
	
	
	
	
	
	

Посмотрите на картинки. Что делают люди?

футбо́л   пла́вание   йо́га   спорт   хокке́й   волейбо́л   бокс   бег    
баскетбо́л   да́йвинг   те́ннис   сёрфинг   гимна́стика

Они́ занима́ются йо́гой.

  Моде́ль:  

2

3

	

	

	

ОМ/ЕМ

ОЙ/ЕЙ

ОМ/ЕМ

 Твори́тельный паде́ж (5) Кем? Чем? 

1
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УРОВЕНЬ A1Каким видом спорта ты занимаешься?

Как вы думаете, каким спортом занимаются знаменитые люди? 
Слушайте и проверяйте свои идеи.5а
https://youlang.ru/audio/a1-kakim-vidom-sporta-ty-zanimaeshsya-zadanie-5a

8

6

5

	 имя:  	   Мадо́нна   

	спорт:  	
	 имя:  	   Киа́ну Ривз   
	спорт:  	

	

	

	

	

4

7

	

https://youlang.ru/audio/a1-kakim-vidom-sporta-ty-zanimaeshsya-zadanie-5a
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УРОВЕНЬ A1Каким видом спорта ты занимаешься?

6 Проведите опрос в группе «Каким спортом интересуются/занимаются ваши друзья?» 
Говорите и заполняйте таблицу.

Моде́ль:

5б В тексте ошибки. Прочитайте текст и исправьте их. Слушайте аудио ещё раз и проверяйте себя.

Каки́м спо́ртом занима́ются знамени́тые лю́ди?
Брита́нская певи́ца Мадо́нна лю́бит йо́гу. Мадо́нна о́чень хорошо́ вы́глядит, потому́ 
что занима́ется йо́гой два часа́ ка́ждый день!

Актёр Киа́ну Ривз серьёзно интересу́ется хокке́ем. Ра́ньше он игра́л в футбо́л и хоте́л 
быть футболи́стом, но получи́л тра́вму. В фи́льме «Молода́я кровь» Киа́ну Ривз игра́ет 
роль хоккеи́ста! 

Кейт Ми́ддлтон лю́бит спорт. В шко́ле она́ игра́ла в бадминто́н, а в университе́те 
занима́лась пла́ванием. Сейча́с Кейт занима́ется те́ннисом с персона́льным тре́нером. 
Та́кже она́ ча́сто игра́ет на Уимблдо́нском турни́ре.

Актёр Том Круз интересу́ется и занима́ется aвтocпópтом. Он е́здит на спорти́вной 
маши́не и эле́ктросамока́те в кино́ и в жи́зни. 

	 имя:  	   Кейт Ми́ддлтон    
	спорт:  	     

	 имя:  	   Том Круз   
	спорт:  	                       
	                                            

Ты интересу́ешься футбо́лом?

Да, я интересу́юсь футбо́лом.

Ты занима́ешься футбо́лом?

Нет, я не занима́юсь футбо́лом.

«интересу́юсь»   +    «не о́чень и́нтересуюсь»  +/—    «не интересу́юсь»   —
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УРОВЕНЬ A1Каким видом спорта ты занимаешься?
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УРОВЕНЬ A1Каким видом спорта ты занимаешься?

Како́й вид спо́рта са́мый популя́рный в гру́ппе?

Как вы думаете? В парах ответьте на вопросы. 

Слушайте текст и проверяйте свои идеи.

 https://youlang.ru/audio/a1-kakim-vidom-sporta-ty-zanimaeshsya-zadanie-7b

7а

7б

7в Правда ЛожьСлушайте аудиотекст ещё раз. Правда или ложь?

1.	 Лю́ди игра́ют в футбо́л 100 лет. 
2.	 Лю́ди на́чали игра́ть в футбо́л в А́нглии.
3.	 �Брита́нские учёные ду́мают, что пла́вание и те́ннис 

помога́ют не боле́ть и жить до́лго. 
4.	 �Спорти́вная са́уна — традицио́нный ру́сский вид спо́рта. 
5.	 Хокке́й — о́чень травмати́чный вид спо́рта.

12 3

	 	

	

са́мый популя́рный?

Како́й вид спо́рта в ми́ре…

са́мый поле́зный?

са́мый стра́нный?

са́мый опа́сный?

https://youlang.ru/audio/a1-kakim-vidom-sporta-ty-zanimaeshsya-zadanie-7b
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10/11

Зимой или летом? 8 Я ката́юсь на конька́х зимо́й.

  Моде́ль:  

я ката́юСЬ
ты ката́ешьСЯ
он, она́, оно́ ката́етСЯ

мы ката́емСЯ
вы, Вы ката́етеСЬ
они́ ката́ютСЯ

  ката́ться + на чём? ( Предло́жный паде́ж, 6)  

ката́ться на конька́х

ката́ться на ро́ликах
ката́ться на скейтбо́рде

ката́ться на самока́те

ката́ться на са́нках

ката́ться на лы́жах

ката́ться на велосипе́де
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УРОВЕНЬ A1Каким видом спорта ты занимаешься?

Напишите, какие виды спорта вам нравятся, а какие не нравятся. 
Каким спортом вы занимаетесь зимой/летом? Как часто вы занимаетесь спортом? 
Используйте предложенные слова. 9

Я занима́юсь спо́ртом
(оди́н) раз
два, три, четы́ре ра́за
пять + раз

в день
в неде́лю
в ме́сяц
в год

Автор урока: 	Надежда Брагина
	 nbragina@youlang.ru 

опа́сный   безопа́сный   дорого́й   интере́сный   ску́чный    
тру́дный   лёгкий   поле́зный   стра́нный   популя́рный
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