


Vymezeni

- ztrata schopnosti verbalné komunikovat
e lidska reC X psychogenni faktory

* hranicni problematika mezi roznymi védnimi
obory — psychiatrie, psychologie, foniatrie @
logopedie

* neni podminény poskozenim CNS



Mutismus

o primarné psychogenné podminénd porucha
o maladaptivni obranny mechanismus

o reakce na akutni psychotraumatizujici podnét
nebo chronickou frustraci

o predskolni vek............... dospelost
o cetnéjsi vyskyt u divek



Klasiflkace mutismu

o celd fada pojeti

o fotalni
o (s)elektivni

o ...v jaké situaci bude mluvit neurcuje osoba
s mutismem, ale dikfuje to situace sama...



Etiologie mutismu

o déti predskolnino a mladsiho skolniho véku

o pravdepodobnost vzniku poruchy neni zavisld na inteligenci
- endogenni faktory

o exogenni faktory



Tri zakladni skupiny etiopatogenetickych faktoru

1. bezprostredné vyvolavajici faktory — akutni psychotraumatizace

2. predispozi¢ni faktory — rodinné faktory+osobnostni faktory+faktory
ovlivnuijici celkovou funkénost ditéte+chronické stresovée faktory

3. udrzovaci faktory — pretrvavdni vyse uvedenych skupin faktoru



Diagnosticky proces

« kritéria vychazejici z MKN-10 a DSM-IV

« specifika komunikacni schopnosti a osobnost ditete
« rodinnd anamnéza

« rodinnd atmosféra a pristupy

« frvdni projevU nejméné jeden meésic
- nevaze se na 1. mésic skolni dochazky



Diagnosticky proces

o definovani situace - realizace kom. zadmeéru
o nevyskytuje se nahlé poranéni CNS, neurologické onemocnéni
o chdpdnirecije pro komunikaci dostacujici



Mezioborova spoluprace

o psychologické vysetreni (IQ, projektivni metody)
o neurologické vysetreni — EEG

o foniatricke vysetreni

o ORL vysSetreni



Terapie

* mezioborova spoluprdace
» podpora rodiny
« podpora ditéte

« akceptace selektivnino mutismu — vysledek Uzkosti,
nikoliv vzdor



Vybér z doporuceni — k diskusi — 7&k ZS

o ,tlak" na verbdini komunikaci mUze posilit Uzkostnost — v zadném
pripadé nenutit zaka k verbdlni komunikaci

o ddt najevo pochopeni, ze mluveni mUze byt obtizné

o navstéva v domacim prostredi, mimo skolu — posileni vztahu dité x
ucitel



Vybér z doporuceni — k diskusi — 7zak ZS

o podpora vsech forem komunikace — diskuse s rodici

o aplikace jinych formy komunikace - pisemnou, neverbadini, prip.
neékterou z metod alternativni i augmentativni komunikace:

o stiratelnd tabulka, papir + tuzka
o symboly, manudini znaky
o kartiCky se slovy, pismeny, Cisly — dle potreby

o vyuziti uzavrenych otdzek — ano x ne — sledovat neverbdlni
komunikaci — dle potreby otdzky opakovat

o zaddvat zdkovi takové Ukoly, které muize splnit, aniz by narazil na
potize se slovni komunikaci (napr. ukaz, vypocite], zadej do
pocitace apod.)

o misto k sezeni — prehled o celé fridée



Vybé&r z doporu&eni — k diskusi — 7ak ZS

(@)

zprostredkovat zakovi pocit rovnocenného komunikacniho
partneraq, i kdyz komunikuje neverbdlné — pozitivné motivovat

pokud zak zahdji interakci s dospélym — pochvala®©

pokud zAak ziskava jistotu v interakci s dospélym — rozsirit prilezitosti k
~réninku”

neupozornovat na zaka, nestavét ho do cenfra pozornosti ve tridé

prace ve skupinkdch — mezi dobrymi prateli © - eliminace pocitu
osamelosti

spoluprdace se spoluzdky i v prostredi mimo fridu

participace na komunikaci ve fridé — zaseptat odpoved do ucha
spoluzdka

na pripadny verbdlni projev z&ka reagovat zcela béznym zpUsobem

podpUrné neverbdlni reakce i z nasi strany — vizudini zpétnd vazba ©



Vyber z doporuceni — k diskusi — zak 7S
o zohlednovat obtize pfi psani pramenici z mozné nedostatecné
zpétné sluchové vazby
o nestresovat zaka snahou o hlasité cteni pred fridou
o rozvijet vnitrni rec, porozuméni reci i Ctenému textu

o podtrzeni, zakrouzkovdni informaci — odpoved



Vybér z doporuceni — k diskusi — 7ak ZS

o podpora sebevedomi snizuje Uzkost

o posilovat kladné sebehodnoceni zaka tim, ze dostane moznost
vyniknout v oblastech nevyzaduijicich verbdlni projev — kresba, psani,
tvoreni z keramické dilny, prace se stavebnici apod.

o sdileni zA&zitky, informaci — emaiil, sesit, ,,prostrednik*



Vybé&r z doporu&eni — k diskusi — 7zak ZS

o pfi komunikaci pouzivat slovni stereotypy — standardné uzivané
formulace, které se béhem komunikacnich situaci opakuji a které
poskytuji zakovi s mutismem prostor pro adaptaci

o respektovat individudlni tempo vlastni terapie mutismu
o spoluprdce s logopedem + dalsimi zainteresovanymi osolbbami



Informace z pohledu pedagoga

(0]

|dentifikace obtizi ditéte v komunikaci — zdroje informaci

o

Aplikované strategie — motivace ke komunikaci
o Casovy rozsah x vysledky

Komunikace se spoluzdky, skolnim persondlem
o aNno X ne x obcas x nevim

o

Detaily o komunikaci ditéte
o osoby/situace, kdy se verbdlni komunikace dari

(0]



Informace z pohledu pedagogo

o Zvladddani dalich situaci/cinnosti/rutiny
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o jidlo, toaleta (podpUrné strategie)

o Formy komunikace, které dité uziva v interakci s ostatnimi
o oCni kontakt, gesta, symbol

o Pribéh situace, pokud je dité zarazeno do vétsi skupiny spoluzdkd
o Aplikované postupy podpory
o (persondini, materidini — symboly)
o Silné stranky ditéte
o Skolni a socidlni dovednosti
o Vybér oblasti, které je treba v rdmci vyuky rozvijet
o Skolni a socidlni dovednosti

o Z&jmy ditéte ©



Informace z pohledu pedagoga

o Postoj ditéte k:
o zadanym UkolUm, vyuce
o volnoCasovym aktivitdm a hrdm
o vrstevnikOm
o zameéstnancum skoly

o Doporuceni pro ostatni — preddni zkusenosti — ,,co se
ne/osvedcilo*

o Dalsi dulezité informace



Informace z pohledu rodice

o Obavy rodice, Casovy rozsah
o PrObéh raného vyvoje ditéte

o Komunikace v domdcim prostredi
o Komunikacni partneri — rozdily v navazovdni a realizaci interakce

Komunikace s jinymi détmi, osolbami mimo Skolni prostredi

(@]

(0]

Doporuceni pro podporu v denni rutiné

Obtize v komunikaci v rodiné — anamnesticke Udaje
Dalsi jazyky uzivané v domdcim prostredi

Dalsi uziteCné informace — doporuceni

(0]

(0]

(¢]
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Faze . komunikacni jistoty*

o Dité nekomunikuje, ani se ,,nevcastni

o Dité spolupracuje, ale komunikace je limitovand

o Dité komunikuje neverbdlnimi prostredky

o Dité vyuzivd zvukovych prostredkU, napr. sméje se, vokalizuje

o Dité mluvi ,,na doslech" komunikacniho partnera, ale ne primo na
Nej

o Dité pouziva izolovanad slova s urCitymi osobami

o Dité uziva souvisly projev s urCitymi osobami

o Dité komunikuje se Sirsi skupinou osob

o Ditéti se dari komunikovat v SirSim spekiru prostredi/situaci
o Dité komunikuje volné — osoby/prostredi/situace ©



Komunikacni mapo

Dité komunikuje s:

doma

U pribuznych/
blizkych

komunita

Skola

jiné prostredi

matkou

ofcem

sourozencem

pribuznym/blizkym

ucCitelem

dospélym ve 3kole

kamaradem
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