Poruchy zvuku reci u déti
predskolniho véku

Huhnavost, palatolalie

Orofacialni rozstépy



* Kdyz je naruSena zvukova
stranka verbalniho projevu
(foneticko-fonologicka jazykova
rovina) a toto naruseni ovliviiuje

NARUSENI 1 dalsi jazykové roviny,
%VUKU artikulaci, srozumitelnost
RECI projevu, vyvoj fect obecné a

soclalni rozmér komunikace

* Rinolalie, palatolalie



| RINOLALIE (HUHNAVOST)
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Postihuje zvuk feci 1 ¢lankovani (artikulaci)

Zvuk je negativné ovlivnén mirou nespravné nosni
rezonance

Zpusobena narusenim rovnovahy Ustni a nosni rezonance
v dusledku ziskaného poSkozeni funkce velofaryngealniho
zavéru (patrohltanové ptiklopky), nebo vrozenych
organovych poruch orofaryngealni oblasti = NARUSENI
ROVNOVAHY MEZI ORALITOU A NAZALITOU

,.faryngealni“ ze slova pharynx = hltan (nasopharynx —
nosohltan), velum = m¢kke patro, palatum = tvrdé patro,
,,oro* z lat. oris = usta

Oralita — rezonance dutiny ustni (Ustnich hlasek)
Nazalita — rezonance nosni dutiny (nosovek)

JestliZze se u oralnich hlasek zvysi nazalita, nebo u
nazalnich hlasek (M, N, N) naopak sniZi, dochazi k
naruseni oronazalni rovnovahy huhfiavost



DELENI
RINOLALIE

HYPONAZALITA
HYPERNAZALITA
SMISENA FORMA

Hyponazalita — patologicky sniZena nosovost, nedostatek
nosovosti pii tvorbé zvuku feci (rymovy zvuk feci) —
omezene dychdni nosem, denazalizace nosovek m, n, .
Pticinou jsou mechanické pirekdzky v dutin€ nosni, ktere
stavi pfekdazku vydechovému proudu.

* Hypernazalita — patologicky zvySena nosovost, prebytek

podilu nazality pi1 tvorbé hlasu. Siln€ nosni zabarveni vSech
oralnich hlasek, vydechovy proud unika nosem. PfiCinou je
velofaryngealni insuficience (nedostatecna funkce
patrohltanové zaklopky)

SmiSena nazalita — kombinace velofaryngealni insuficience
(hypernazalita) s organickou piekazkou v oblasti nosu
(hyponazalita). Tichy, tlumeny hlas, e€ je pro jedince velmi
namahava




ETIOLOGIE HUHNAVOSTI

* HYPONAZALITA - blokada
vydechového proudu prekazkami v piedni

, : , v Mosni mandle
C1 zadni Casti nosohltanu (nejCastéji
zbytnéla nosni mandle — adenoidni
vegetace, nebo vybocCeni nosni prepazky, '_
nosni polypy, chronicka ryma, nadory |
nosohltanu)

* HYPERNAZALITA — naruSeni vyvoje
mékkeého patra z Cehoz vyplyva
insuficience velofaryngealniho
mechanizmu (pi1 rozStépech patra),
zkracen¢ mekke patro, obrna meékkeého
patra




* Spoluprace odbornikiu: pediatr, ORL, chirurgie,
logoped, foniatr...

* Hyponazalita: logopedicka terapie po odstranéni
primarni pri¢iny huhnavosti (operativni zakrok). Nacvik
dychani nosem a spravné artikulace nosovek (dechova a
fonacni cviceni)

* Hypernazalita: cviCeni na zlepSeni sméru vydechového
proudu vzduchu, usmérovani proudu vzduchu,
zvySovani orality, zkvalitnéni funkce velofaryngealniho
zaveru (masaze patra, foukani, piskani, piti slamkou,
kloktani, foukdni na harmoniku, zivani (zvedani
meékkeho patra), indiansky pokiik...




Jedna z nejnapadnéjSich forem NKS

Palatum = tvrd¢ patro
NaruSeni komunikace, jehoz priCinou jsou orofacialni rozstépy

Y w7/

Orofacialni rozstépy - rozStépy ustni (oralis) a oblicejove (facialis): rozSt€py primarniho patra (ret a
alveolarni vybézek (dasné), rozsté€py sekundarniho patra (tvrdé a mekke patro), nebo rozstépy
primarniho 1 sekundarniho patra

Rozsté€py vznikaji zadrZzenim casného embryonalniho vyvoje struktur, z nichZ se pozdéji vyviji rty,
Celist, tvrdé a mekke patro (ve 4.-9. tydnu nitrodélozniho vyvoje) — vznikaji prenatalné

Defekt nebo chybéni mékkych 1 kostnich Casti tkani - napadne funkcni 1 esteticke dopady na jedince

Pric¢iny: Dédi¢nost, pisobeni toxinti, RTG, infekce, toxoplazmoéza, zardénky, nedostatecna vyziva
plodu, vyssi vék matky...



Hr'hﬂ'l.l.ftl'lr[l'lj' TOZEtEp Th 5
uphiym Zapojenan patra




Klasifikace béznych typu rozstépti (Nyberg a spol. 1995)

N AV b, A4
i Jednostranny Oboustranny Stiedni
Rozstép rtu G " e
rozstep rtu-patra rozstep rtu-patra rozstep rtu-patra




Vyvojova vada — zasazen vyvoj feci jiz od sameho
pocatku

Rec se 1181 zvukem 1 tvorbou hlasek

Foneticko-fonologicka rovina: porucha nosni
rezonance, artikulace a celkové srozumitelnosti

Morfologicko-syntakticka rovina a lexikalné-
sémanticka rovina: opozdény vyvoj feci

Pragmaticka rovina: disledek psychosocialnich
problémil

NaruSena srozumitelnost, zvuk, artikulace, poruchy
mimiky, vady sluchu, opozdény vyvoj fecli,
nejvyraznéji byvaji naruSeny sykavky

Setkavame se s nahradnimi zvuky: dité¢ nedovede
vytvorit potfebny tlak vzduchu v odpovidajicim ,
artikula¢nim misté, protoze vzduch unika do nosy, ../
snazi se proto vytvofit UZinu jesté pred miste '
uniku do nosu, artikulace vSech hlasek se
vzad, vznikaji Sumy, piskave zvuky...




* 1. stupen: nepatrn¢ zbytky palatolalie v fe€1, nenapadna hypernazalita,
dyslalie

* 2. stupen: vyrazn¢jsi priznaky hypernazality v fe¢i, poruchy artikulace
* 3. stupen: velmi napadna palatolalie, feC je jeSté srozumitelna

* 4, stupen: rec je j1Z nesrozumitelna

; _ g
Cheiloschisis, rozstép rtu



* Tym odbornikii: Pediatrie, foniatrie, otorinolaryngologie, ortodoncie,
stomatologie, stomatochirurgie, plasticka chirurgie, logopedie, pedagogika,
psychologie, rodina

* Cil: mmimalizovat vrozenou anomali1 a snizovat jeji nasledky v oblasti

vzhledu, dentalniho statusu, oralnich funkci, komunikace a psychicke a
socialni zpusobilosti




* Poradenstvi rodi¢iim, MS a pfima logopedicka intervence

* Nezamérovat se jen na formalni, ale 1 obsahovou stranku
komunikacniho projevu (ikolem neni, naucit dité co nejdiive vyslovovat vSechny hlasky)
* Naucit rodice, jak s ditétem pracovat v domacim prostiedi

VSe hravou formou, klidna motivujici atmosféra, ve spolupraci s I€karem

Zamgéreni na feCovy vzor (rodi¢e) — neustale, zietelné na dit€ mluvit ve vSech kazdodennich
situacich

Provokovat dité ke komunikaci

Zasady prace jako u OVR

Rozvijet zrakovou percepci: oCni kontakt, sledovani mluvidel, pojmenovani vidéné¢ho

Rozvijet sluchovou percepci: zvuky zvirat, rytmizace, pisnicky (podpora dychani pi1 feci)

Nepretézovat dit¢!

Zarazovat dechova, artikula¢ni a fonacni cviceni



* Provokovat pohyby horniho rtu
* Masaze rtu ze stiedu ke koutkuim

* Napodoba mimickymi cvi¢enimi
* Pevn¢jsi strava, ne kaSovita

» Aktivizovat svalstvo rtl a jazyka (hry s jazykem, napodobovani zvuki
z okoli, oromotoricka cviCeni), napodobovani tvaru rtu dle predlohy
(pfirovnavat ke zviratim a oblibenym jevim: kapiik, stérace, indian,
auticko, veverka...)

* Masaze patra (dle konzultace s I¢kafem)
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