Hemiparéza
Etiologie

Hemiparéza vznika v disledku poranéni opacné mozkové hemisféry. Pfi¢inou je krvaceni do
mozku v postrannich komorach mozkové kiry. Predpoklada se prenatalni etiologie, predasné

porody nebo v prubéhu porodu.
Charakteristika

Ocekava se poskozeni v oblasti hlavy a horni koncetiny. Méné vyrazné postizeni dolni
konéetiny. PostiZeni jedné poloviny téla. Casto se vyskytuje EPL. Chlapci byvaji postizeni
Castéji.

Vyvoj hemiparézy

Hemiparéza je rozeznatelnd jiz v prvnich mésicich zivota, je patrné postizeni zejména horni
koncetiny, ruka mad nedokonalou uchopovou schopnost (¢i ji zcela postradd). Pretrvavaji
asymetrické tonické Sijové reflexy, hlava je natocend ke zdravé stran€. Drzeni postizené ruky
v pést. Od 5. m se pokousi prevratit ze zad na biisko pfes postizenou stranu, od 6. m dochazi k

uchopovéni predméti pouze zdravou konéetinou. Casto byvé patrny tzv. hemipareticky ties,

24

stranu, zjevna je vnitini rotace Spicek, zhorSena rovnovaha a naslap ,,ptes Spicku®.
Disledky

e Zmény v zakiiveni patete, vznik skoliézy. Choreoatetoza.
e Paretickou ruku témét nepouziva.

e Defekty zrakového pole, strabismus, n€kdy atrofie optického nervu. NaruSené vizualné
prostorové funkce.
e EPI nejvyznamnéjsi komplikace

e Chybna ptedstava o téle (kresba). Poruchy grafomotoriky. PotiZe s pravolevou orientaci.

e Deficit ve vnimani prostorovych vztahll. Deficit ve vnimani mnozstvi a velikosti (obtiZe
Vv matematice).

e NKS vice pfi poruseni levé hemisféry.

e Fixovana hemiparéza se ve svém klinickém obraze zhorSuje s rlstem ditéte a v

souvislosti s jeho aktivitou.
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e Obtize se sebeobsluhou.

e Pii kazdém vzruSeni se zvySuje svalové napéti.

e Casté komplikace pfi postizeni dominance ruky, protoze dité upfednostiiuje ruku nikoli
dominantni, ale funkéni (vynucené levactvi nebo pravactvi).

e MR 20-50 %, ma souvislost s EPIL.

e Mentalni urovné déti s hemiparézou: byva pfi postizeni pravé hemisféry kognitivni
kapacita lehce subnormélni s primérnym IQ 90 a pfevahou verbalni slozky; polovina
déti s postizenim levé hemisféry nejevi znamky kognitivni poruchy, druhd miva

inteligenci snizenou do pasma lehké mentalni retardace s primérnym IQ 65.
Shrnuti

e nejcastéjsi forma MO

e skoro vzdy vice postizena horni koncetina

e typické postizeni charakterizovéno pazi pfitaZzenou k trupu

¢ koncetina pokréena az upln¢ ohnuta v lokti

e predlokti otoceno hibetni stranou vzhiru

¢ ruka ohnuta smérem do dlan¢ a uchylena smérem k malikové strané

e postizené koncetiny slabsi a zpravidla kratsi ve srovnani s druhostrannymi
Kontrolni otazky a ukoly:

1 Co muze byt pfi¢inou vzniku hemiparézy?

2 Popiste hemipareticky vyvoj.

3. Charakterizujte klinicky obraz hemiparézy.

4 Vyhledejte a prohlédnéte si obrazky souvisejici s hemiparézou (google,veboveé

stranky viz niZe).
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