NKS u MO

Poruchy feci se vyskytuji u vice nez poloviny déti s diagnézou MO. Jsou rtizného stupné, a to
od lehkych poruch artikulace az po uplnou neschopnost artikulace. MO postihuje svalstvo
jednotlivych mluvnich organti. Postihuje feCovy projev, jako je dychani, fonace, artikulace, sila,
rytmus, melodie, plynulost a srozumitelnost fe¢i. Mechanické pficiny: poruchy vyvoje zubd,
nepravidelnosti ve vyvoji horni 1 dolni Celisti, byva porusen zubni uzavér skusu. Pii spastickych
formach MO: dychani mélké a kiecCovité, fe¢ neni dostatecné znéld, vydechovy proud nestaci
na delsi fecovy projev. U poruch mozecku nachazime typicky skandovanou fec. U dyskinetické
formy MO je fe¢ tézko srozumitelnd, vzdy je zpomalend, postizeny vyrazi slabiky ¢i jednotliva

slova a je porusen spad feci.
Vyvoj fei u déti s MO zavisi:

¢ na postizeni motoriky

¢ na celkovém télesném stavu

e natrovni intelektu

e na prostfedi, ve kterém se dité nachazi

e dale jej ovliviiuje vyskyt dalSich poSkozeni (poruchy sluchu, epileptické zachvaty,

hospitalizace apod.).

Odchylky v neverbalnim obdobi se projevui téZkosti s dychanim, plac je hyperrinofonicky
(malo pronikavy), pomérné vzacné je pokojné broukéani. Chybi hra s koncetinami, mluvidly a

absence pudového Zvatlani. Napadnosti oralniho vyvoje (Guderman):

e Zaostavani oralnich reflexti

e Hyper (hypo) senzibilita v oblasti tst
e Té¢zké naruseni polykacich pohybt

e Narusena koordinace dolni celisti

e Ndpadné tvoteni hlasu pfi vitalnich funkcich.
Terapie:

e Metody facilitacni: vyuZzivajici reflexy, které vyvolavaji stah ochrnutych svall, nebo
tento stah podporuji, facilituji.

e Metody inhibi¢ni: umozinuji Gtlum svald, které jsou ve zvySeném napéti.
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Nejcastéjsi vyskyt komunikacénich poruch:

e Dysartrie
e Breptavost, koktavost

e Oteviena huhnavost

Péce musi byt komplexni.

Kontrolni otazky a tkoly:

Popiste projevy NKS u déti s mozkovou obrnou.
Charakterizujte specifika vyvoje fe¢i u déti s mozkovou obrnou.
Které terapie se vyuzivaji pti podpotfe rozvoje feci u déti s mozkovou obrnou?

Samostatné nastudujte projevy dysartrie, breptavosti, koktavosti a huhnavosti.

A o e

Zamyslete se nad komplexni diagnostikou NKS, nad jejimi slozkami. Jakou roli pii

diagnostice hraje specialni pedagog?
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