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Sylabus 

 

1. Psychologie učení – vymezení učení v psychologii, učení a paměť, křivka zapomínání, 

druhy učení: klasické podmiňování, operantní podmiňování, učení senzomotorické, 

učení řešením problémů, význam pro praxi 

 

2. Psychologické teorie učení – asocianistický přístup k učení, mechanické učení, teorie 

učení vycházející z behaviorismu, gestalt psychologie a teorie učení, využití v praxi 

učitele 

 

3. Učení a motivace, transfer a interference, zpětná vazba v učení, opakování, 

zapomínání, jak se učíme, potřeby žáka, motivace, chvála-kritika, efektivní učení,  

 

4. Problémy školního neprospěchu, školní úspěch a neúspěch, intelektové a 

mimointelektové příčiny neprospěchu, dítě s výukovými potížemi, specifické 

vývojové poruchy učení, práce s dětmi s poruchami učení, integrovaní žáci, 

klasifikace a hodnocení žáků s SPU  

 

5. Psychologie vyučování, psychologické základy didaktických zásad, programované 

učení, učení ve spirále, vědomosti, dovednosti, formování postojů a návyků, klíčové 

kompetence žáků  

 

6. Psychologické otázky výchovy – prostředky výchovy, odměna a trest ve výchově, 

povzbuzení, osobní příklad, styly výchovy, výchova sebevýchova, výchova v rodině 

 

7. Poruchy chování, problémové chování, zvládání a řízení třídy, agresivita, šikana ve 

škole, účinné trestání, zákon přirozených následků, problémy se skupinovým 

chováním, psychologická hlediska při výchově problémových dětí 

 

8. Osobnost, struktura osobnosti, formování osobnosti, osobnost žáka, poznávání 

osobnosti žáka a její charakteristika, individuální rozdíly v učení, individuální přístup 

učitele k žákům, utváření sebepojetí žáků, zralost „já“ a škola, identita „já“ 

 

 

9. Osobnost učitele, požadavky na osobnost učitel interakce učitel-žák, úspěšnost učitele, 

učitelský stres, burn-out, předcházení stresu, metody zvládání stresu učitele, přístup 

učitele k žákům 

 

10. Zvládání školní zátěže, psychosociální stres u žáků, klima školní třídy, psychosociální 

klima školy, poznávání vztahů ve třídě 
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