
Sára
Věk: 5
Diagnóza: dětský autismus, lehká mentální retardace
Sára má bratra-dvojče (diagnostikován s dětským autismem)

Zájmy: Sára nejraději kreslí, modeluje z plastelíny, poslouchá písničky. Má ráda fyzický kontakt (chování na klíně, hlazení) a různé
druhy senzorických stimulů (hmatové - sliz, pohybové - káča, čichové - vůně). Vyhledává červenou barvu, nejvíce červené
květiny, červené pastelky, razítka. Vše, co je nové je pro ni zajímavé. Baví ji stříhání a lepení. Na zahradě zalévá květiny a hraje si s
kamínky.

Neoblíbené: Sára nemá ráda hry, kde se musí střídat s vrstevníky.

Zvládnuté dovednosti: Sára začala komunikovat pomocí znaků,
ale brzy přešla na vokální řeč, na jednoslovné úrovni
(podstatná jména nebo slovesa). Velmi dobře napodobuje
zvuky (vokální imitace), o věci a aktivity si dokáže požádat a
většinu z nich také pojmenovat. Motorická imitace jí nedělá
obtíže, jemná motorika je na úrovni vrstevníků. Doplňuje zvuky
zvířat a odpovídá na základní otázky (Jak se jmenuješ? Kolik
máš roků?). Zvládá puzzle bez předlohy, s mnoha dílky. Ve
školce je schopná pracovat samostatně na strukturovaných
úkolech.

Deficity v dovednostech: Slovní zásoba je slabší mimo
podstatná jména a slovesa. Sára neumí pracovat ve skupině,
nereaguje na instrukce učitele skupině. Při hře volí paralelní
hru, nerada se dělí o předměty s vrstevníky. Projevuje se u ní
vyšší míra problémového chování.

Problémové chování

Sára nesnese, pokud se jí řekne “ne” - záchvaty vzteku (křik, pláč, sebezraňování boucháním se do hlavy, ničení nábytku) se jí drží
dlouho (až půl hodiny).


