Diagnostika zrakového postiZeni se zamérenim na funkéni vySetieni zraku
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Uzita zkratka FV pro funkcni vysetreni zraku

Diagnostika u déti s kombinovanym postizenim =
spoluprace odbornik

* Pro diagnostiku u kombinovaného postiZeni je potfebna
spoluprice odborniku

= Zrakové vnimani vysetiuje oftalmolog, pfipadné zrakovy
terapeut, pfipadné dali odbornici

* Posouzeni zrakowvych funkci probiha v rané péci - provadi
instruktor zrakové stimulace, ktery je v ramci diagnostiky
vzdélavan

* https://www.youtube.com/watch?v=tt76Eg-eVGg

Posouzeni/vysetreni zrakovych funkci

* Provadi instruktor zrakoveé stimulace, vyietfeni provadizrakowy
terapeut

* Vedeno jako diagnostika funkénibo vidéni

* U dé&ti/osob se zrakovym i s kombinovanym postifenim také droved
senzomotariky, zrakoveé funkce a zrakové dovednosti

* Z diagnostiky vyplyvaji doporuceni pro nastaveni podpory a
intervence



FV zraku vysetfuje
(Realicka, 009
* Zrakové funkce

*» Zrakova ostrost
= Zorné pole
* Barvocit
* kontrastni citlivost
* Binokularita
* Pritomnost centralni poruchy zraku

* Zrakové dovednosti

* lokalizace, fixace, pfenaseni pozornosti, sledovani
pohybu, koordinace oko-ruka, orientace v prostoru,
rozvoj zrakovych predstav, orientace na plose, rozliseni
obrazk, rozeznani fotografii atd.

DG u déti s kombinovanym postizenim a
v ranéem veku

*test preferencniho vidéni (Preferential
looking) - je wvyvozovana zrakova ostrost
ditéte podle toho, na ktery z nabizenych
obrazu (pruhované plochy) se bude divat.



Testy preferencniho vidéni

« Teller aquity cards” — pro kojence a déti do 3let,
nekomunikujici pacienty — s kombin. postiZenim, po urazech
apod. htips://www.youtube.com/watch?v=CJhBNucbllA

* Lea Gratings” samostatné karty s pruhovanymi vzory sloudi
k diagnostice u déti iz v kojeneckém véku.
https://www.youtube.com/watch?v=CsGkpygktQ4

= Dalii testy pro uréeni zrakové ostrosti — Cardiff Acuity Test, LH
(Lea Hyvdrinen) testy = puzzle, symboly, HOTV, aj.

PUZZLE Lea 3D

(ur€éeno od 19 mésicu do 7 let)

- vySetfeni rozliSeni barev

- vySetifeni rozpoznani tvart
- seznameni se symboly LH
https://www.youtube.com/watch?




Optotypy LH do dalky / 3m

(uréeno od 30

mésicl do 7 let) —
Flash Cards O o| o HH
hitps://www.youtub _

e.com/watch?v=fJ6

dy2tteCw

- VWyuiitelné pro 0soby s obtiZemi v komunikaci
- wySetfuje zrakovou ostrost, interpretaci vidéného, porozuméni pokynu

VySetreni vizu do dalky — dle LH

* Single 7. O

/Crowded Symbol Test Book

* https.//www.youtube. com/watch?v=  ~=— = | :
gHBRy 1KbLI ()
O O O ]
() R

- vySetfuje zrakovou ostrost, interpretaci
vidéného, porozuméni pokynu, orientaci -~
na plose




Optotypy s pismeny

(ur¢eny od 3 do 7 let)

* Optotypy s pismeny

STTTEEETTTEERT e varianta

[ vaTonl do dalky /3m

— A Fadkowy

Optotypy s pismeny
B ccosened varianta

] e | do blizka /40cm
[E == single symbols book
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Hiding Heidi - test kontrastni citlivosti

Karty obliejicku s riznym kontrastem, odkryvanim sledujeme reakei, rda dany
kontrast osoba vidi

—




Vysetifeni barvocitu

pomicky nestandardni, test: Quantitative Color Vision Test, 16 Hue
(od 3 let, L.Hyvéarinen)

Orientacni vyietreni barvocitu -
pfifazovanibarev bez jejich
pojmenovani

Formou hry — napf. parkujeme jen
cervena auta, vybirame..

Vysetreni zorného pole

LEA flicker wand, www.lea-test.fi [online]

Na konci pruZiny je svétylko, to vkladame do riznych
mist zorného pole, sledujeme reakci



Centralni postizeni zraku (CVI)
Diagnostika a specifika

* Porucha v mozkove draze ¢i ve zrak. centru v mozku

* DG: neurolog (vysetfeni MRI, CT, VEP), oftalmolog
pediatr, zrak. terapeut, psycholog

* Nektere projevy:

vytrvalost zrak. pozornosti, rychla lokalizace predmétq, ale chybi
jejich identifikace; ¢asta svétloplachost a rozdilné naroky na
kontrast; problém s nahloucenim

* Dobré vnimani barev, zdjem o poslouchani, dobra pamét a
spravny rozvoj feci
Vice na https://www.eda.cz/cz/co-delame/publikujeme/brozury

Testy pro kognitivni zpracovani zrakového
vjemu

Dle Ley Hyvérinen
* Lea Rectangles Game

* MailBox Game
* Heidi Expressions Game



VySetfeni CVI (Lea Hyvarinen)
+ kontrastni citlivost

*PV Rectangles
(rozpoznani tvaru,
velikosti, polohy
predmétu)

(ur€eno od 19 mésica
véku)

Heidi Expressions Game

Obrazky oblicejick( Heidi, také v rizném kontrastu.
Rozlideni a porozumeéni je obtiiné u CVI.
http://www.lea-test.fi/




LEA Mailbox Game

Otvor nastavujeme do rizné polohy sledujeme
vkladani ,, dopisu do schranky” — obtiZe s rotacnim
pohybem, rozliseni polohy otvoru

https://www.good-lite.com/Details.cfm?ProdID=40

Doporucenipro edukaci

» Uprava prostiedi- volba pracovniho mista ve tfidé
(osvétleni, kontrasty, reliéfni znacky..)

* zplsob vzdélavani dle moZnostivyuZivani zraku — bodove
pismo,/Eernotisk (zvidadne Zzak hmatem bodové pisma??7?)

* Potieba zajisténi asistenta pedagoga
* Nezbytné pomuicky a uéebnice

* Poskytovani specialnépedagogickeé péce — predméty
specialné pedagogické péce



Aktivni u€eni- jako nastroj podpory a
prileZitost pro diagnostiku

* gutorkou je Lilli Nielsen, danska psycholozka

* zakladni myslenky
* Pouze to, co se dité nauéi samo, se stane souéast! jeho
osobnosti

vvvvv

* podporuje wyuZiti aktivity ditéte a jeho vlastni zkuSenosti
v uéeni

* smyslova integrace

s yyuiivany specidglni pomicky - pruZinova deska, resonanéni
deska, hopsadlo, podplrna lavice, aj., - a Uprava prostredi

Aktivniuceni - metoda

* uteni se od drovné, které dité dosahlo

* pozorujme dité, co dokaie, co mu déla radost, nabidnéme podobné
predméty a aktivity

* komunikujme na jeho urovni a sdilejme jeho zajem

= aby se dité ginnosti naudilo, je nutné je mnohokrat zopakovat,
pokud moZno s obménami.

* nabidn&me ditéti nékolik aktivit a pfedmétl, které lehce pfesahuji
jeho wvyvojovy stupefi a stanou se mu motivaci a vyzvou. Ditéti
ukaieme, jak na to.

* Nevyrusujme dité ze hry, dité se zrakovym postiZenim musi pferudit
aktivitu, aby nas slyselo.

* dejme ditéti dostatek Sasu na reakei, zpomalme — budme trpélivi,

* dovolme ditéti, aby samo kontrolovalo své ruce. Nez ditéti s tézkym
zrakovym postiZenim povedeme ruce, predvedme mu pfedmét
dotekem materidlu, vytvafenim zvuk( pomoci pfedmétu apod.

(Nielsen, 1998)
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