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1. Gramotnost

Dité:
1. Ovlada koordinaci ruky a oka.
2. Upfednostiuje pravou ¢i levou ruku.
3. Sleduje ocima zleva doprava.
4. Spravné zachazi s technikou (napf. PC, interaktivni tabule, tablet), Gcelné ji vyuziva.
5. Pozna néktera pismena nebo Eislice, pfipadné slova.
6. NapiSe spravné své jméno.
7. Soustredi se na (kol, ¢innost (aspori 10 minut): napf. soustfedéné posloucha ¢etbu, vypravovani, hudbu, sleduje divadlo,
film apod.
8. Porovnava, pfipadné usporadava a tfidi soubory pfedmétd podle danych kritérii.
9. Orientuje se v elementarnim poctu cca do deseti.
10. Rozlisi jiny nez matefsky jazyk.
11. Pouziva (i verbalné) prostorové pojmy (napf. vpravo, vlevo, dole, nahofe, uprostfed, za, pod, nad, u, vedle, mezi, prvni,
posledni apod.).
12. Pouziva casové pojmy (napf. ted, dnes, vCera, zitra, rano, vecer, jaro, léto, podzim, zima, rok...).
13. Orientuje se v prostoru i v roviné.
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Poznamky: )







2. Zdravi

-

Dité:
1. Zvlada zakladni pohybové dovednosti (napt. dovede prekonat prekazky, hazet a chytat mi¢, uzivat rdzné nacini,
pohybovat se ve skupiné déti...).
2. Zvlada zakladni hygienické a stravovaci navyky.
3. Samostatné se postara o sebe a své osobni véci, obléka se, svléka, obouva, reguluje teplotu apod.
4. Upozorni na neobvyklé pocity v téle, pojmenuje je a lokalizuje je.
5. Popise, jak probiha Zivot ¢lovéka z hlediska rlstu, vyvoje a starnuti.
6. Popisuje chovani, které ma pozitivni (sport, zdrava vyziva, odpocinek...) a negativni vliv na nase zdravi (navykové latky).
7. Vsituacich pro ného béznych a jemu znamych neohroZuje zdravi, bezpeci a pohodu svou ani druhych.
8. Rozlisuje nebezpecné situace, vyhyba se jim nebo jim pfedchazi, je opatrné a obezretné,
v pfipadé potfeby si umi pfivolat pomoc.
9. Rozlisuje spolecensky nezadouci chovani (leZ, nespravedlnost, ublizovani, lhostejnost...).
10. Chova se ptiméfené a bezpe¢né doma i na vefejnosti (na ulici, na hfisti...).
11. Upozoriuje na nevhodné chovani v péci o zivotni prostredi.
12. Resi nepotadek kolem sebe (vylita tekutina, neuklizené hracky...).

Poznamky: )







3. Komunikace

Dité:
1. Spravné vyslovuje vechny hlasky, ovlada dech, tempo i intonaci feci.
2. Pri rozhovoru nasloucha druhym, vycka, az druhy dokonéi myslenku, sleduje fecnika i obsah.
3. Domlouva se s druhymi, voli pfi tom vhodné verbalni a neverbalni komunikacni prostredky.
4. Prevypravi hlavni myslenku pfibéhu.
5. Formuluje otazky a vhodné na né reaguje.
6. Nauci se nazpamét kratké texty.
7. Sluchové rozlisi zacatecni a koncové hlasky ve slovech.
8. Tvofi jednoduché rymy.
9. Uziva v promluvé synonyma, homonyma a antonyma.
10. Orientuje se podle piktogramd, vysvétli jejich vyznam.
11. Vyjadtuje své vahy a myslenky k rdznym tématlim.
12. Aktivné komunikuje s druhymi détmi.

13. Navazuje kontakt s dospélym.

Poznamky: )







4. Sebepojeti

Dité:

1. Jedna v souladu se svymi moznostmi i limity (zna své silné i slabé stranky).

2. Prijimé a vyrovnava se s hodnocenim jingmi osobami (pozitivnim i negativnim).

3. Dokaze zpracovat svoji chybu/nelspéch.

4. Hodnoti svoje chovani, vysledky, pojmenovava osobni pokrok.

5. Vyjadfuje své prozitky (napt. slovné, vytvarné, pomoci hudby, hudebné-pohybovou ¢i dramatickou improvizaci...).

6. Vyjadfuje svoje emoce rlznymi spolecensky pfijatelnymi zplsoby.

Poznamky: )







5. Respekt

Dité:

1. Ovlada své afektivni chovani (tlumi vztek, zlost, agresivitu...) ve vztahu ke svému okoli.

2. Rozumi béZnym neverbalnim projeviim citovych prozitkd a nalad druhych, reaguje na né.

3. Respektuje jinakost: jiny postoj ¢i nazor, tzn. Ze pfijima a uzavira kompromisy, fesi konflikty dohodou; nechova se odmitavé
k détem jiné narodnosti, naboZenského vyznani, specifickych projevi &i potieb.

4. Spolupracuje s ostatnimi.

5. Nabizi pomoc détem.

6. Chova se citlivé a ohleduplné ve vztahu k Zivym bytostem.

7. Navazuje a udrZuje détska pratelstvi.

8. Chova se zdvofile (pozdravi, rozlouéi se, podékuje, poprosi, bere si slovo, az kdyz druhy domluvi...).

9. Pojmenovava role, které zastava (v roding, ve tiidé, v herni skupiné), a chova se podle nich.

Poznamky: )
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6. Aktivita

Dité:
1. Zachazi Setrné s b&Znymi prfedméty denni potreby (hrackami, pomlckami, drobnymi néstroji, sportovnim nacinim a naradim,
vytvarnymi pomickami a materialy, jednoduchymi hudebnimi nastroji, béznymi pracovnimi pomdckami...).

2. Popisuje situaci (skutecnou, podle obrazku) ze svého okoli a vyjadfuje k ni nazor.

3. Sdili radost z hezkych a pfijemnych zazitkd, z pfirodnich i kulturnich kréas i setkavani se s uménim.

4. Zachycuje skutecnosti ze svého okoli a svoje predstavy pomoci riiznych vytvarnych dovednosti a technik (dovede kreslit,
pouzivat barvy, modelovat, konstruovat, tvofit z papiru, tvofit a vyrabét z rliznych jinych material(, z pfirodnin...).

5. Pojmenovava, co je soucasti jeho nejblizsiho okoli (vécného, pfirodniho, kulturniho i technického).

6. Vysvétluje rlznorodost svéta (existenci rdznych narodll a kultur, rGznych zemi, ma znalosti o planeté Zemi, vesmiru...).

7. Pojmenovava a vysvétluje zmény a déni v nejblizsim okoli.

8. Pomaha pfi péci o okolni Zivotni prostfedi (dbé na poradek a €istotu, naklada vhodnym zplsobem s odpady, stara se o rostliny...).

N

Poznamky: )
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7. Samostatnost

Dité:

1. Rozhoduje o svych ¢innostech.

2. Vyjadfuje vlastni nazory a postoje.

3. Zvlada jednoduchou obsluhu a pracovni Gkony (postara se o hracky, pom(icky, uklidi po sobé, udrZzuje pofadek,
zvlada jednoduché aklidové prace, prace na zahradé...).

4. Naplanuje hru, ¢innost.

5. Zorganizuje hru, ¢innost.

6. Vyhodnoti hru, ¢innost.

7. 0dlouci se na urcitou dobu od rodict a blizkych a je aktivni i bez jejich podpory.

8. Popise disledky svého rozhodnuti.

N

Poznamky: )
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8. Pristup k uceni

Dité:

1. Raduje se z toho, co zvladlo a co se naucilo.

2. RozliSuje pomoci viech smysll (zvuky a tony, tvary predmétd a jiné specifické znaky, ving, chuté, vnimani hmatem...).

3. Soustfedi se na ¢innosti, dokaze udrzet pozornost a ¢innost dokondit.

4. 0Odhaluje podstatné znaky, vlastnosti predmétl, nachazi spolecné znaky, podobu a rozdil, charakteristické rysy predmétd
Ci jevl a vzajemné souvislosti mezi nimi.

5. Zajima se o nové véci ve svém okoli.

6. Postupuje a uci se podle pokynd a instrukci.

7. Osvojené poznatky, dovednosti pouziva v novych situacich (aplikuje je).

Poznamky: )




~ 17 ~




9. Pravidla

Dité:

1. Popisuje prava ve vztahu k druhému, respektuje potteby druhych a jejich volbu.

2. Spolupodili se na tvorbé pravidel.

3. DodrZuje dohodnuta a pochopena pravidla vzajemného souziti, chovani doma, v matefské Skole i na vefejnosti.

4. Upozoriuje na to, co je v souladu a co proti pravidlim spolecenského chovani.

5. \Vysvétluje, ze kazdy ma ve spoleCenstvi (v roding, ve tfidé, v herni skupiné) svou roli, podle které je tfeba se chovat.

6. Pristupuje k druhym lidem, k dospélym i k détem bez predsudk.

Poznamky: )
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10. Re3eni problémii

Dité:

1. Vyjadfuje samostatné a smysluplné myslenky, napady, pocity, minéni a dsudky ve vhodné zformulovanych vétach.

2. Hleda feSeni (nevzdava se) problémd, tkoldl a situaci.

3. Osvédcené postupy vyuziva v dalsich ¢innostech, novych situacich.

4. Vlyhodnocuje feSeni problému, popfipadé zménu strategie feseni.

5. Mysli kreativné, predklada ,napady”.

6. Domluvi se na spolecném fedeni (v jednoduchych situacich samostatné, jinak s pomoci).

Poznamky: )

~ 20 ~



~ 21~




Informace pro rodice (shrnuti): PR@DICT '
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