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Myslenkova cCistota a sila Zeny neustdle doklddaiji nespravedilivost ha-
lasného pohrddni tim, éemu se opovrzlivé fikd , Zenské mysleni“.

Charlotte Perkins Gilmanova: Zeny a ekonomie (1898)

Dne 29. z&f{ 1927 se do novinovych titulkt dostal jeden mrtvy mozek. Obje-
vil se na paté strané americkych univerzitnich novin Cornell Daily Sun.

NeZ se dostaneme k ditivodiim, pojdme se podivat na majitelku onoho
mozku. Byla ji Alice Chenoweth Dayovd, ucitelka a spisovatelka, kterou
v dobé¢, kdy zemfela, vefejnost znala spiSe pod pseudonymem Helen Hamil-
ton Gardenerova. Od roku 1875 Zila v New Yorku, kde horlivé propagovala
prava Zen. Jedna z jejich knih, Fakta a fikce Zivota (Facts and Fictions of Life),
ostie kritizuje to, jak spolec¢nost drZi Zeny v podtizenosti prostfednictvim
snatkd a nerovnych vzdéldvacich ptileZitosti.

Inspirovala se praci své soucasnice Elizy Burt Gambleové. Také ji rozéiloval
zplisob, jakym se védeckd , fakta“ pouzivala k potla¢ovéni boje Zen za rovnd prava.
Vroce 1888 prednesla na kongresu Mezindrodntho zenského vyboru ve Washing-
tonu fe¢ nazvanou ,,Pohlavi v mozku“, ve které se ohradila proti prohld$enim
nékterych védct, Ze kdyz Zensky mozek vazi méné nez muzsky, musi to zname-
nat, Ze Zeny jsou také méné inteligentni. Mezi nejvyznacnéjsi védce zastdvajici
tento nazor pattil William Alexander Hammond, nikdo mensi nez byvaly vrchni
chirurg armady USA a jeden ze zakladatelti Americké neurologické asociace.

Gardenerova neméla potiebné vzdélani, aby mohla Hammondovi do-
kazat, Ze se myli. Velmi malo lidi m4 podle ni ,,dostateéné anatomické a an-
tropologické znalosti, aby se odvazili jit do boje na poli, které drzi v rukou
lidé argumentujici védeckymi fakty ziskanymi pomoci mikroskopu a vah
a schovanymi do necitelnych statistik“. Pokud védci vyslovuji tak nehordazné
zaveéry, jak by se jim mohla ona nebo kterykoli jiny laik postavit?

»,Nakonec jsem se roztesend a plna obav rozhodla, Ze se o tomto tématu
nauc¢im vsechno, co znd on, a Ze na to vynalozim veskeré usili,“ oznamila.
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Zaéala asistovat newyorskému lékati Edwardu Spitzkovi, ktery se brzy nato stal
prezidentem Americké neurologické asociace, a snaZila se ziskat dostate¢né
znalosti o anatomii mozku, aby se mohla velkému Williamu Hammondovi
postavit. Trvalo ji étrndct mésicti, nez rozpitvala jeho statistiky. Pfitom si
dopisovala s dvaceti newyorskymi anatomy a lékati.

V krasné, chytfe a vtipné napsaném dopise vydaném nakonec v ¢asopise
Popular Science Monthly podotykd, Ze ani jeden z expertl, s nimiz toto téma
fegila, by od sebe nedokdazal rozlisit mozky novorozeného chlapce a dévcete
a také u dospélych by uréeni pohlavi ¢asto znamenalo pouhy dohad. Velikost
mozku se totiZ u obou pohlavi velmi vyznamné piekryva. Jeji nejlépe mi-
fend vytka je, Ze velikost mozku sama o sobé nemiize byt v Zzdédném pripadé
métitkem inteligence. DiileZity je pomér mezi hmotnosti téla a mozku nebo
velikosti téla a mozku. Pokud by to tak nebylo, poznamenava ironicky, ,,slon
by myslenim predéil nds viechny*. U tvora tak velkého jako velryba s odpovi-
dajici velikosti mozku bychom pak museli o¢ekévat naprostou genialitu.

Jeji argumenty, jakkoli pAdné, neptesvédcily kazdého. William Hammond
ji odpovédél himotnym pétistrdnkovym dopisem (stézoval si, Ze ho malem
nenapsal, protoze shledal tén jejiho dopisu ,tak nepfifjemnym*). Vysmiva
se jejim ,dvaceti pfednim anatom@im mozku®, ptipomind vlastni vysledky
a dod4vé, ze , deset muzti obdivovanych pro své intelektudlni vykony* mélo
mozky mimotadné té7ké, v priiméru vazily ptes jeden a ptil kilogramu. ,,NuZe,
at ndm sle¢na Gardenerovd a jejich ,dvacet pfednich znalci mozku‘ najdou
ve svych antropologickych zdznamech a rozséhlych sbirkch jediny mozek
zeny, ktery by vazil stejné jako ten nejleh¢i z nich,” vyzyva.

Mésic po zvetejnéni ptivodniho dopisu ptispél do debaty také vyznacny
evoluéni biolog a ptitel Charlese Darwina George Romanes. ,,Pokud vidime,
e priimérna hmotnost Zenského mozku je asi o pét unci mensi nez hmot-
nost mozku muze, pak bychom jen na zakladé prosté anatomie méli ocekédvat
vyznamny deficit intelektudlnich schopnosti Zen,“ argumentoval v ¢asopise
Popular Science Monthly. ,Musime se faktlim podivat do tvate. Tézko fici,
jak dlouho by mohlo Zenam trvat, nez by dohnaly to, co v psychologickém
zévodé ztratily Zeny v minulosti. MZeme vSak s jistotou piedvidat, Ze i za
nejptiznivéjsich kulturnich podminek, a dokonce i za pfedpokladu, Ze by vy-
voj muze stagnoval..., by ur¢ité trvalo celd staleti, nez by dédi¢nost vyplnila
onéch chybéjicich pét unci Zenského mozku.“

O téchto chybéjicich pét unci neboli 140 gramt se vedl lity boj a Helen
Hamilton Gardenerova se jeho konce nedozila. Védci jako William Ham-
mond nebo George Romanes podle ni ,,utédfili ranu faktim tim, ze zavieli
o¢i pred svymi predsudky*.

Gardenerovd v duchu vieho svého konéni odkézala vlastni mozek védé.
V roce 1925 tak skonéil ve Wilderové sbirce mozk pti Cornellové univerzité
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(stdle jej tam muzete najit naloZeny v 1dhvi). Proto se ¢ldnek o ném objevil
vroce 1927 pravé v casopise Cornell Daily Sun. Kdyz jeji mozek zvazili, zjistili,
Ze je téméf presné o 140 grami leh¢i neZ primérny muZsky mozek. Jenze
to neznamenalo prohru. ,Strukturou svého vlastniho mozku podava pani
Gardenerova padny diikaz, Ze Zena nemusi byt o nic hor$i neZ muz stejného
postaveni,” prohlaSuje novinovd zpréava. Jeji mozek ¢irou nahodou vazil
uplné stejné jako mozek profesora neurologie na Cornellové univerzité Burta
Greena Wildera — vaZeného zakladatele sbirky.

Na slova Helen Hamilton Gardenerové tak pfece jen nakonec doslo. Dnes
dobte vime, Ze velikost mozku zévisi na velikosti téla. Paul Matthews, vedouci
oddélenivéd o mozku na Kralovské univerzité v Londyné, k tomu fika: ,,Pokud
zohlednite velikost lebky, zjistite mezi obéma pohlavimi jen zanedbatelné
rozdily, na jejich mozcich je mnohem vice shodného nez odli$ného.“ P¥ipad
chybéjicich 140 gramti je vyiesen.

Ovsem ani dnes to nedokdze nékteré védce odradit od dikladného pit-
véni mozk{ ve snaze najit diikazy, e Zeny premysleji jinak nez mu#i.

»,Muzi jsou silni ve vidéni a kondni.“

,Kdy jste se poprvé zacal zajimat o rozdily mezi pohlavimi?“ ptdm se Rubena
Gura, profesora psychologie z Perelmanovy lékatské fakulty Pensylvanské uni-
verzity. Zamysli se. ,,V puberté! Predtim meé to tolik nezajimalo,“ Zertuje.

Ruben Gur tvot{ vyzkumny tym se svou Zenou Raquel (ta je profesorkou
psychiatrie na téze $kole, na mou Zadost o rozhovor ale nereagovala). Spo-
le¢né zasvétili kariéru zkoumdni toho, jak se mozky muzti a Zen lisi a co by
to mohlo znamenat. Vysledky svého prvniho experimentu v oboru zveiejnili
v roce 1982, kdy bylo Rubenovi pétatticet. K jeho tdivu pti méfent pratokt
krve v mozcich zdravych lidi zjistili, Ze Zeny maji prutoky o 15 aZ 20 procent
vys$s$i nez muzi. Vysledek byl natolik ptekvapivy, Ze ho druhy den rano cekali
pred laboratofi novinafi ze CNN, aby s nim udélali rozhovor.

To byl prvni koralek na dlouhé siitite védeckych publikaci, které se dostaly
do novinovych titulki. Celé se to strefilo do idedlni doby. V sedmdesatych
letech 20. stolet{ z4jem o vyzkum mezipohlavnich rozdilt ochladl, protoze
védci v oblasti genderu a aktivisté za prava Zen oznacovali hleddni biologic-
kych odli$nosti za projev sexismu, stejné jako je rasistické porovndvat takové
vlastnosti u bélochti a ¢ernochti. Postupné si ale téma znovu ziskalo prizen.
Neurovéda je velmi mladd, uvazime-li, jak dlouhou cestu m4 jesté pfed se-
bou. Mozek je jedna z nejslozitéjsich véci, které miizete zkoumat. Miliardy
nervovych bunék se propojuji do neskute¢né spletitych siti. Pozndni mozku
udélalo neddvno velky skok diky modernim zobrazovacim piistrojtim, které
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dovoluji védctm sledovat ¢innost mozku do mnohem vétSich podrobnosti
nez difve. Tyto technologie znovu oZivily zdjem o zkoumani rozdilfi. V roce
2006 ptijali Gurovi pozvani do amerického pofadu Today, kde méli pomoci
takovych ptistrojti zmapovat rozdily mezi mozky redaktorky pofadu a jejiho
manzela.

Hled4ani mezipohlavnich rozdilt v mozku dnes neni jen spole¢ensky pftija-
telné, je to jakysi médni trend. ,,Kdysi ve dvaaosmdesatém jsme byli osaméli
vlci. A dnes to dél4 kazdy!“ sméje se Ruben.

0Od devatenactého stoleti se nezménily jen technologie, ale také nase
znalost obsahu lidské lebky. Védci jiz nevadzi a neméfi mozky jako uhelné
brikety a nepiedpoklddaji, Ze jim takové vysledky napovi néco o lidském
chovani nebo rozumovych schopnostech. ,,Samozfejmé Ze mozek muze vy-
pad4 mnohem spiSe jako mozek Zeny, nez nakolik se kterykoli z nich podobd
mozku jakéhokoli jiného Zivodisného druhu,“ ptipousti Ruben Gur. Ale kdyZ
odhlédneme od této podobnosti, je presto presvédcen, Ze se mezi nimi na-
jde spousta rozdilt a Ze to mtZe prozradit néco o tom, jak Zeny premysleji
a jak se chovaj. ,Velikost mozku odpovidd velikosti téla, ale sloZeni mozkové
tkdné se u muzd a Zen lisf. Zeny maji vétsi podil $edé hmoty, zatimco muZi
maji vice bilé hmoty.“

A prévé tento poznatek oteviel ve vélce pohlavi novou frontu. Kdyz se
nepodatilo prokazat vyznam velikosti mozku, obratili se védci jako Gurovi
k jeho slozeni.

Rozfiznuty lidsky mozek ptipomind rozkrojeny Cerstvy kvétdk. Na povr-
chu hlaviéek jsou rtizovoS$edd mista, kterym se tikd S$edd hmota. Tuto oblast
obecné povazujeme za energeticky nejnaro¢néjsi ¢ast, kterd odvadi nejveétsi
praci. Skupiny mozkovych bunék zde premeénuji chemické signély na elek-
trické impulsy, které vysilaji po celém mozku, aby se staraly o pohyb svald,
zrak, sluch, pamét, mluveni a mysleni. Proto lidé nékdy misto ,,mozek fi-
kaji ,,$edd hmota“.

V mozku je toho ale vic nez jen lahodné kvétakové hlavicky. V oblasti
kostalu se nachézi bila hmota, ve které tenka vldkna mozkovych bunék odba-
vuji délkova spojeni z riznych ¢ésti mozku a do nich — pro mozek je to stejné
dulezité jako dalnice mezi mésty. Neurovéda nové vyuziva tato spojeni ke
zkoumdni a pochopent architektury mozku.

K tomu ji pomaha nova technika zobrazeni mozku nazvana zobrazeni
tenzort difuze (DTI). To vyzkumnikiim umoZtiuje zachytit silu téchto spo-
jeni. Paul Matthews mi fekl: , Tohle iplné zménilo situaci, protoZe najednou
1ze mozek pozorovat v redlném métitku. Miazete zobrazit cely mozek velmi
rychle.” Pozorovani, kterd by dfive zabrala roky, 1ze nyni provést béhem
odpoledne. Pravé tuto technologii vyuzZili Ruben a Raquel Gurovi se svym
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pocetnym tymem ve vyzkumu, jehoZ vysledky zvetejnili v lednu 2014 v ¢aso-
pise Proceedings of the National Academy of Sciences a ve kterém uvadéji, jak
se struktura zenskych mozki 1i${ od muZskych.

Jejich ¢lanek vysoko vynikl mezi stovkami, snad i tisici kazdoro¢né pub-
likovanych studif o rozdilech mezi pohlavimi. Jednim z diivodd je, Ze tym
zkoumal velice rozsahlou skupinu lidi, téméf tisic osob, ve véku od osmi
do dvaadvaceti let. Tim jejich préce ziskala vy$si védeckou hodnotu. A dru-
hym diéivodem jsou jeji revoluéni zévéry. V éldnku z roku 1999 Ruben Gur
uvadi, Ze u muzl ,,mnohem vétsi ¢dst mozku zabird bild hmota“. Zaroveri
viak tvrdi, Ze ,Zeny maji stejné, nebo dokonce vét$i kalézni téleso, coz je
nejvetsi ¢ast bilé hmoty. Tvoti jej nervové vldkna propojujici obé hemisféry.«
Nova studie z roku 2014 se neomezila jen na porovnavani objemu, ale za-
jimala se i o silu spojeni uvnitf obou ¢asti bilé hmoty. A dospéla k zavéru,
Ze muZi maji vice spojeni uvnitr levé a pravé hemisféry, zatimco Zeny maji
vice spojeni mezi obéma polovinami mozku.

Clének okotenili okouzlujicimi obrazky mozkfi protkanych modrymi,
oranzovymi, zelenymi a ¢ervenymi ¢arami zndzoriiujicimi silu drah. Jeden si
ziskal obzvldstni oblibu a pfevzaly ho noviny i internetové stranky po celém
svété. Ukazuje muzsky mozek se spleti modrych linii v hemisféréch a pod nim
zensky mozek s oranzovymi klikyhdky znézornujicimi husty svazek spojeni
mezi obéma hemisférami. Idedlni nAmeét na titulek, zdanlivé jasnd ilustrace
toho, jak odlisné obé pohlavi uvazuji.

Na ¢lanek reagoval americky ¢asopis Atlantic prohlasenim: ,,Muzské
a zenské mozky jsou skutec¢né jinak stavéné®, britsky Daily Telegraph ozna-
moval: ,Mozky muZ{i a Zen jsou z riiznych péli“, zatimco ne zcela ptesvéd-
¢eny internetovy ¢asopis The Register zvolil jizlivy titulek: ,Potvrzeno: Zeny
neuméji parkovat®.

Svét zaujalo zejména presvédcéeni autord, Ze jejich vysledky dokazou
vysvétlit chovani muzt a Zen. Jiz diivéjsi behavioralni studie provadéna
na stejné skupiné lidi a zvefejnénd v roce 2012 pozorovala ,,vyrazné rozdily
mezi pohlavimi, kdy Zeny prokazaly lep$i pozornost, slovni pameét, pamét na
obli¢eje a socialni vinimani nez muzi, kteri si naopak vedli 1épe v oblasti pro-
storové predstavivosti a motorické a senzomotorické rychlosti“. Podle nové
studie lze nékteré z téchto rozdilti vysvétlit pravé na zakladé onéch spletitych
diagramt vytvofenych pomoci zobrazeni tenzort difuze.

»Bilou hmotu potiebujete k provadéni prostorovych operaci. Abyste si
ptedstavili trojrozmérny objekt a dokazali ho v mysli otacet riznymi sméry,
potiebujete hodné spojti mezi jednotlivymi oblastmi, vysvétluje Ruben Gur.
To je zjevné vlastnost muzského mozku. ,,Muzi jsou silni ve vidéni a konani.“
Kdyz chci védét, co ptesné to znamend v praxi, odpovidd, Ze muzi rychleji
reaguji na véci, které vidi. Pokud naptiklad muz uvidi lva pfipraveného
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k ttoku, ztejmé zacne diive utikat. U Zen naopak Ruben Gur pozoroval pro-
pojeni mezi ,fecovymi a analytickymi“ a ,,prostorovymi a intuitivnimi“ ¢astmi
mozku. ,,Myslim si, Ze Zeny dokazou lépe zkombinovat své slovni predstavy
s intuici. Pokud jsou intuitivnéjsi, dokazou lépe vyjadrit svou intuici, mini-
malné samy pro sebe,“ spekuluje ponékud neurcité.

Se zpracovanim vysledki studie médifm hodné pomohla tiskové zpréva
vydana lékarskou fakultou Pensylvanské univerzity. Ta méla za kol vysvét-
lit vysledky vyzkumu jazykem, kterému by vetejnost [épe rozumeéla. V tomto
piipadé vsak zasla mnohem dale a jeji tvrzeni daleko prekrocila rozsah za-
vért obsazenych vsamotné studii. Zprava prohldsila, Ze rozdily ve struktufe
mozkovych spojt, jak je prezentuje Ruben Gur a jeho kolegové, svédéi o tom,
Ze muzi lépe zvladaji plnéni jednotlivych tikold, zatimco zeny lépe zvladaji
nékolik tikolt najednou. Gur sdm ptiznava, Ze pro takové tvrzeni nevidi do-
statek ditkazi a nemé tuent, jak se informace do tiskové zprévy dostala.

Jedna ze spoluautorek studie, docentka Ragini Vermaovd, kterd se na
Pensylvénské univerzité zabyva analyzou biomedicinského zobrazovani,
fekla listu Guardian: ,Piekvapilo mé, jak moc to odpovidalo nagim vzitym
stereotypim.“ A dodala: ,,Zeny jsou lepsi v intuitivnim mysleni. Zeny si véci
lépe pamatuji. V diskusich se Zeny vice emo¢né angazuji a také naslouchaji
vice nez muzi.“ Listu Independent pak fekla: ,Intuice znamend premysleni
bez ptemyslent. To, éemu lidé fikaji vnitfni pocit. Zeny predéi muze v téchto
schopnostech, které souviseji s dobrym plnénim matefské role.“

Pro toto pojeti pohlavi se ¢asto pouziva eufemisticky opis, Ze se Zeny
a muZi ,vzdjemné dopliiuji“. Ze jsou riizni, ale navzajem si rovni. Kazdy je
uzitecny svym zplisobem, ale nejsou stejni. Touto my$lenkou se zaobiraji né-
které ndboZenské texty a velké oblibé se tésila také mezi evropskymi osvicenci,
kteti zapolili s otazkou, jak definovat roli Zeny ve spole¢nosti. Francouzsky
filozof osmndactého stoleti Jean-Jacques Rousseau patiil k velké skupiné
mysliteltl — a myslitelek — ktefi se stavéli proti rovnosti muzi a Zen s argu-
mentem, Ze muzi a Zeny nejsou stejni ani télesné, ani duSevné, ale kazdy je
uréen pro svou roli. Myslence komplementarity se dafilo i ve viktoridnské
éfe a v padesatych letech 20. stoleti vykrystalizovala v prototyp dobré Zeny,
ktera ztistdvd doma a plni svou pfirozenou roli manzelky a matky, zatimco
jeji muz plni zase svou roli Zivitele rodiny.

Podle Rubena Gura jeho vysledky podporuji mys$lenku, Ze Zeny muZe do-
plfiuji. , Ta komplementarita mezi pohlavimi mé uchvacuje,“ odpovid4, kdyz
se ho ptdm, co ndm jeho vysledky prozrazuji o mozku. ,,Skoro to vypad4, ze
to, co je u jednoho pohlavi silné, bude u druhého pohlavi slabé, a at uZ je ten
rozdil u druhého pohlavi jakykoli, najdete dopliiujici vlastnost u toho opaé-
ného. Biologicky jsme stvoteni tak, abychom se navzajem dopliiovali.”
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»Myslim, Ze to vzali jako vyjimeéné poslani.«

,Tohle je otazka osmndactého a devatendctého stoleti. V téchto pojmech uz
bychom vitbec neméli uvazovat. Nedokazu pochopit, pro¢ se tim potad za-
byvame,“ stéZuje si Gina Ripponovd, profesorka kognitivniho neurozobra-
zovani z Astonské univerzity v Birminghamu. Jeji tizka podlouhld pracovna
v budové, kterd se honosi nejvétsi velikosti mezi cihlovymi stavbami v Evropé,
je poseta knihami o neurovédé a genderu. Na polici lezi nékolik malinkych
modelt mozku a bily hrnek ve tvaru lebky. Gina Ripponova patii k dosud
malé, ale stale rostouci skupiné neurovédct, psychologti a expertil na gen-
der rozptylenych po celé planeté, ktera se usilovné snazi vymytit predstavy,
Ze se mozky obou pohlavi zasadné 1isi. Ve dvacatém prvnim stoleti stale po-
kracuje ve staré valce, kterou kdysi vedla Helen Hamilton Gardenerova.

Gina Ripponova se zacala zajimat o rozdily mezi pohlavimi, kdyz na
Warwické univerzité, kde stravila dvaadvacet let, pfednésela o dusevnim
zdravi Zen. Zeny &astéji neZ muzi trpi depresi nebo poruchami pifjmu po-
travy. Stédle znovu a znovu narazela na vysvétleni, ktera tyto poruchy ptici-
tala né¢emu vrozenému, pfedem danym dispozicim, kviili kterym jsou Zeny
k takovym potiZzim nachylnéjsi. Ona sama byla naopak presvédéena, Ze tyto
dusevni obtize mnohem vice zaviseji na spolecenskych faktorech. To u ni
probudilo touhu lépe prozkoumat, jak se pouzivaji a zneuZivaji biologickd
vysvétleni, zejména ta o Zenach.

LA v té chvili jsem dostala ndlepku feministicka biolozka,“ fika.

KdyZ v roce 2000 nastoupila na Astonskou univerzitu a za¢ala se zaby-
vat neurozobrazovanim, rozhodla se podivat na to, jak se nejnovéjsi a nejvy-
konnéjsi zobrazovaci techniky pouzivaji ve vyzkumech zamétenych na zeny.
Piistroje jako elektroencefalograf, ktery snimé elektrické signdly z povrchu
hlavy, se pouZivaji jiz. téméf sto let, ale béhem devadesdtych let 20. stoleti se
obor docela proménil diky nastupu funkéni magnetické rezonance — techniky,
kterd umoziiuje sledovani zmén mozkové ¢innosti métenim pritokd krve.
Nové studie se objevovaly jako houby po desti a hodné z nich doprovazely
libivé barevné obrazky mozku.

Tak se podle Paula Matthewse ,,zrodila kognitivni neurovéda“ a stala se
nejoblibenéj$im zplisobem sledovani, co déla mozek ve chvili, kdy lidé plni
rozmanité tikoly nebo prozivaji riizné emoce.

Ackoli se s ndstupem nové technologie spojovaly velké nadéje, nékteré
zvyslednych obrazk{ nejsou zrovna pffjemné. Zejména pro Zeny. ,.V roce 2008
jsem se zabyvala tim, kam sméfujeme s pouzivanim novych zobrazovacich
technik ve studiu genderovych rozdilt, a dost meé to vydésilo,“ tikd Gina Rip-
ponova. Vétsina studif, véetné téch, které provadél Ruben Gur na Pensylvan-
ské univerzité, vidéla rozdily mezi fungovdnim mozkt obou pohlavi téméf
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ve vSem, od slovnich a prostorovych tdloh ptes naslouchani ¢tenému slovu,
reakce na psychologicky stres, proZivani emoci, jedeni ¢okolady a prohliZeni
erotickych fotografii az po vniméni pacht. Jedna naptiklad tvrdila, ze mozky
homosexudlnich muzt maji vice spole¢ného s mozky heterosexudlnich zen
nez s mozky heterosexudlnich mu#. ,,Uplné mé to pohltilo, protoZe mi to
ptislo ptfderné, oni to pouZivali Gplné stejné, jako kdy?z se v minulosti argu-
mentovalo, Ze Zeny nemohou studovat na univerzitach, aby si nenarusily
rozmnozovaci soustavu,“ fikd Gina Ripponova.

Nebyla sama, kdo se nékterym z téchto vyzkumé mozku nestaéil divit.
Snimky z funk&ni magnetické rezonance byvaji ¢asto zkresleny Sumem a vy-
kazuji fale$nou pozitivitu. Nejlepsi pfistroje dosahuji rozli$eni p¥iblizn& mi-
limetr krychlovy, ale vétSina m4 rozliSeni mnohem niz$i. Mo#n4 to vypad4
jako velké ptesnost, ale kdyZ zkoumdte tak spletity organ jako mozek, ma
to k presnosti daleko. Jeden milimetr krychlovy miiZe obsahovat asi sto ti-
sic nervovych bunék a miliardu spojti. Vzhledem k tomuto omezeni néktef{
védci varuji, Ze mozna ze snimké z magnetické rezonance ¢teme vice, ne?
tam doopravdy je.

Co zacalo jako tichd vytka, narostlo v celosvétové ohlusujici crescendo.
Vroce 2005 provedl Craig Bennett, tehdy student prvniho roéniku magister-
ského cyklu na Dartmouth College v New Hampshire, testy p¥istrojii, které
mimodék odhalily, Ze ze snimkii mozku Ize vyéist v podstaté cokoli. Z legrace
s kolegou hledali co nejpodivnéjsi véci, které by se daly stréit do piistroje na
funkéni magnetickou rezonanci a na kterych by se dal p¥istroj kalibrovat, nez
zacnou se seridzni védeckou praci. Zadali dyni a skon¢ili ptilmetrovym mrt-

vym lososem zabalenym v plastové folii. Par let nato hledal Bennett dtkazy
fale$né pozitivnich nélezi na snimcich mozku a napadlo ho vyhrabat stary
snimek lososa. Ukézalo se, Ze kritika méla své opodstatnéni a %e i nejlepsi
technologie mohou podévat zavaddéjici vysledky. Na snimku mozku ryby —
mrtvé ryby! — byly blizko pti sobé patrné tfi malé éervené aktivni oblasti.

Jakkoli se ndm mfiZe pokus s rybou zd4t ismévny, poukézal na problém
vneurovédé, ktery nékteti povazovali za velmi zavazny. Osm let po Bennettoveé
vtipku s rybou vysla v ¢asopise Nature Reviews Neuroscience analyza neuroveé-
deckych studif s nelitostnym zdvérem, %e sporné vyzkumné praktiky vedou
k velmi nespolehlivym vysledkiim. ,,Uk4zala se pravdivost tvrzeni, Ze velké
¢ést (a dost moznd vétsina) vysledkd z biomedicinského vyzkumu neodpo-

vidd skute¢nosti, za¢ind ¢lanek. :

Jeho autofijako jednu z hlavnich komplikaci oznaéili skute¢nost, Ze védci
celi obrovskému tlaku na publikovéni vysledkd a ¢asopisy ddvaji prednost
zavérlim, které se zdaji statisticky vyznamné. Pokud ¢lének nenabizi #4dné
ptevratné informace, ma mnohem meng nadéji vzbudit zdjem ¢asopisti. ,,V ko-
ne¢ném disledku tak maji badatelé silnou motivaci uplatiiovat vyzkumné
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praktiky, které povedou k lep$i $anci na publikovani vysledku, prestoZe ta-
kovy postup miiZe ohrozit platnost jejich zavéra,“ pokracuji. Autofi dle upo-
zornuji, ze ,nizka statisticka vypovédni hodnota“ ptedstavuje v neurovédé
,endemicky problém“. Jednoduse feceno, védci pod silnym tlakem provadéji
$patné vyzkumy, pouzivaji malé vzorky lidi nebo nafukuji redlné vysledky,
aby se mohli pochlubit svidnymi vystupy.

Paul Matthews pfipousti, Ze kdyz se zacala pouzivat funkéni magnetickd
rezonance, nechali se mnozi védci — véetné jeho samotného — nachytat a ne-
zamérné interpretovali data chybné. , Ty omyly, ke kterym doslo, to byly za-
sadni statistické chyby. Vsichni jsme je délali,“ tikd. ,Dnes uZ jsem na to opa-
trnéjsi, ale délal jsem je také. Mam z toho hodné Spatny pocit. Vsechno je to
tim silnym tlakem, aby ¢loveék délal zavéry z jakékoli prace, kterou dokon¢i,
protoze co jiného muze délat... Vétsina lidi, myslim naprosta vétsina, nema
v umyslu podvadét. Jenom se nechavaji unést svym vyzkumem, Spatné od-
haduji, jak moc se jim dati odhalovat nové skute¢nosti, a nadsazujf vyznam
svych vysledka.“

O problému se alespori vi. I tak se Gina Ripponovéa domniva, Ze vyzkum
rozdilt mezi pohlavimi trpi $patnymi vyzkumy i naddle, protoze je to zkratka
zhavé a vzrudujici téma. Pro védce a védecké ¢asopisy se ptitazlivy ¢lanek ™
o mezipohlavnich rozdilech mtze rovnat celosvétové publicité. /j

Naprostd vétsina pokust a vyzkumt Zzaddné rozdily mezi pohlavimi ne-
zjistila, ¥ikd Gina Ripponova. JenZe ty se tolik nepublikuji. ,,Ptirovndvdm to
k ledovei. Vidite jen $pi¢i¢ku nad vodou, jenZe to je nejmensi a nejviditel-
néjsi ¢ast, to je oblast, v niz se ¢lanky velmi snadno publikuji. A pak je tu ob-
rovska masa schovana pod vodou, kde védci Zadné rozdily neobjevili.“ Lidé
pak vétsinou vidi jenom vrsek ledovce, tedy studie, které prezentuji rozdily
mezi pohlavimi.

Podle Giny Ripponové maji Ruben a Raquel Gurovi lvi podil na vytvoreni
viditelné ¢asti ledovce nad hladinou. ,Myslim, Ze to vzali jako vyjimec¢né
poslani,“ uzavird.

Ve své knize Mylné predstavy o genderu (Delusions of Gender) z roku 2010 po-
uzila psycholozka Cordelia Fineova poprvé termin ,,neurosexismus“ k ozna-
¢eni védeckych studii, které podporuji genderové stereotypy, ackoli pro né
nemaji zadné dlikazy. Studie Rubena Gura z roku 2014 o rozdilech mezi po-
dilem bilé hmoty u muzi a u Zen patii podle Giny Ripponové mezi ty, které
si zaslouZi oznaceni ,mimordadné neurosexistické*.
,Ruben Gur vénuje cely sviij profesni Zivot hledani, zkoumani, méfeni,
identifikaci a prokdzdni existence rozdiltt mezi mozky muzt a Zen,“ fikd.
»Velmi silné pfesvéddéent o existenci psychologickych rozdilti mezi pohlavimi
a hore¢nd snaha o jejich vysvétleni na zakladé anatomie mozku, to je jeho
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celozivotni prace. A jeho laborator potad chrli tenhle druh materidlu. M4 za
sebou tctyhodny objem prace, ale kdyZ se ji za¢nete prokousdvat, a obcas
je to potrava pouze pro zasveécené, zacnete v ni postupné objevovat vétsi
a vetsi trhliny.“

Kritici naptiklad zpochybriuji jedno ze zakladnich vychodisek Gurovych,
totiz Ze muzi a Zeny podavaji rozdilné vykony v testech socialniho vniméni,
prostorové predstavivosti a motorické rychlosti. Stale dalsi a dalsi behavio-
ralni a psychologické testy obou pohlavi ukazuji, Ze pokud se viibec néjaké
rozdily objevi, byvaji velmi malé. Melissa Hinesov4 a dal$i opakované do-
kladaji, Ze pti zkoumdn{ motorickych schopnosti, prostorové predstavivosti,
matematickych schopnosti a plynulého slovniho projevu se mezi vykony divek

. achlapct najde jen velmi mélo pozorovatelnych rozdild.

Pokud jde o ¢lanek Rubena Gura a jeho kolegti o bilé hmoté, daji se podle
Giny Ripponové vSechny pozorované rozdily pticist skute¢nosti, Ze muZi jsou
obecné vétsi a maji také vétsi objem mozku. Jak mozek roste, museji se zvét-
Sovat i jeho oblasti, a to v rlizné mife, tak aby se zajistila normdlni funkce
mozku. ,KdyzZ se na to podivate jako na problém poméru velikosti, méni se
pomér Sedé a bilé hmoty v zavislosti na velikosti mozku, takZe i tady jde je-
nom o velikost,“ vysvétluje.

Jini Gurovym vytykajf, Ze nikdy pfesné neuvedli podrobnosti o statistické
analyze a pfesnou statistickou vyznamnost svych zjisténi. ,,Jaky podil celko-
vého poctu spojent se lisi, to je otézka, kterou se nikdy potddné nezabyvali,*
tikd Paul Matthews. Néktefi dokonce Gurovy a jejich kolegy obvitiuji z toho,
Ze si z obrovského mnozZstvi drah zdmérné vybrali pouhou hrstku nejvyhod-
néjsich, na kterych se ndhodou projevuji ur¢ité rozdily mezi pohlavimi, a ze
tyto drdhy selektivné pouzili ve svych modrych a oranZovych ilustracich
mozku. Jejich vystupy také implikuji, Ze se vSechny tyto drdhy aktivné pou-
Zivaji, coz podle Giny Ripponové nemusi byt nutné pravda.

~Predpokladaji, Ze mezi Zenami a muzi existuje dichotomie, Ze jsme
zcela odli$ni,“ dod4va. Nektetlidé to vidi tak, Ze nade mozky jsou pohlavné
dimorfni, Ze jsou to dvé zcela odli$né formy v rdmci stejného Zivoéisného
druhu - stejné jako jsou dimorfni ¢asti téla penis a vagina. Pokud bychom
to posuzovali na zakladé fascinujicich obrdzki v ¢ldnku manZelt Gurovych
o bilé hmot¢, zdély by se ndm tyto rozdily nesmirné. Profesorka neurovédy
z Telavivské univerzity Daphna Joelova stejnou vytku formulovala v dopise
Casopisu Proceedings of the National Academy of Sciences, ktery ¢lanek pi-
vodné publikoval. ,Nenf se co divit, Ze ¢tendfi z tohoto ¢ldnku jako hlavni
sdéleni vyplyva, Ze existuje ,muZsky mozek‘ a ,7ensky mozek, které — jak
se zda — pochazeji z rliznych galaxii, ne jen z rtiznych planet,“ napsala.

A skuteéné, novéjsi studie svéd¢i o tom, Ze mezipohlavni rozdily v riiz-
nych ¢astech mozku nejsou tak velké, jak se védci diive domnivali. Cldnek
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v Casopise Neuroimage z roku 2016 naptiklad dokladd, ze hipokampus — ¢ast
mozku, kterou fada védcl povazovala za vét$i u zen — méa ve skute¢nosti u obou
pohlavi stejnou velikost. Védecky tym pod vedenim Lise Eliotové, docentky
neurovédy na chicagské Univerzité Rosalind Franklinové, analyzoval vystupy
76 uveiejnénych vyzkumd, které celkové vySettovaly Sest tisic zdravych lidi.
Jejich zavéry pomohly vyvratit tvrzeni, Ze existuji télesné pfedpoklady, aby
zeny mély lepsi slovni pamét, lepsi socidlni schopnosti a aby byly emoc¢né
otevienéjsi.

Lise Eliotova dodavd, Ze jejich analyza také poukazuje na absenci rozdilt
ve velikosti kal6zniho télesa — té oblasti bilé hmoty, kterd je podle Rubena
Gura v pruméru vétsi u Zen.

,Rozdily mezi mozky obou pohlavi predstavuji neodolatelné téma pro
lidi, ktefi se snazi vysvétlit stereotypy o rozdilech mezi muzi a Zenami,“ fekla
novinaitim, kdy vysel jeji élanek. ,Casto udélaji velkou vinu, a¢koli pracuji
jen s malym vzorkem. Jak ale dostdvdme moZnost studovat vice souborti
dat a spojovat velmi rozsahlé vzorky muzt a Zen, tyto rozdily ndm mizi pfed
o¢ima nebo z nich ziistédvéa jen zlomedcek.“

,Véda se nedéld v politickém vakuu.*

,Tyhle kritiky jsou nesmysly, samé nesmysly,“ oponuje Larry Cahill, profesor
neurobiologie a véd o chovani na Kalifornské univerzité v Irvine. Podle néj
jsou ttoky Giny Ripponové, Daphny Joelové a dalSich na prdci Rubena Gura

ynepodlozené“ a ,,pomylené“. Rozdily mezi mozky obou pohlavi,,se pohybuji
od malych pies stfedni po obrovské®, fikd. A na obrovském konci $kdly se
pravé nachdzeji rozdily v objemu bilé hmoty. Cahill neptijima argument, Ze
se tyto rozdily daji vysvétlit rozdily v celkové velikosti mozkui.

Poslednich patndct let vede Cahill, jak sdm tik4, ,kfizovou vypravu®,
aby dok4zal, Ze mozky Zen nejsou stejné jako mozky muzi. ,Neni to téma,
které bych byl vyhleddval, ale téma, které si mé naslo samo,“ vysvétluje.

,Byl jsem neurovédec jako kazdy jiny, hezky jsem si délal svou prdci a ani za

médk jsem nerozliSoval, jestli zrovna zkoumam zZensky, nebo muzsky mozek,
tedy s vyjimkou téch jeho malych ¢4sti, které souviseji s rozmnozovanim.
JenZe pak v roce 1999 objevil rozdily v amygdale, podlouhlé mozkové struk-
tufe, jejiz funkce podle vieho ovliviiuje emo¢ni pamét. , Publikoval jsem to

v roce 2000 a tim jsem prekrocil Rubikon,“ fika.

Na zacatku jeho tazeni ho zkuSenéjsi kolegové varovali, aby se nepou-
$tél na politicky vybus$né tzemi, ale on presto pokracoval. ,Narodil jsem
se pali¢aty, a kdyZ jsem ptesvédcen, Ze mam v né¢em pravdu, jednoduse se
nepftétel nebojim a na mnozstvi nehledim. A razim kupfedu. A jsem tomu
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rad.“ Pfi studiu literatury pry objevil ,,nékolik stovek® élankd podporujicich
tvrzeni, Ze existuji nevysvétlené mezipohlavni rozdily ve stavbé mozku. ,Neni
to tedy tak, Ze se rozdily mezi pohlavimi tykaji jen nékolika malych struktur
hluboko uvnitt mozku, které piimo souviseji s reprodukei. Ne. Ty mezipo-
hlavni rozdily jsou vsude.

Podle Larryho Cahilla maji védci jako Ruben Gur plné pravo spekulovat
o tom, co mohou jejich data vypovidat o lidském chovani. ,,Zabyvaji se na-
prosto rozumné tvahami o tom, co by tyto odlisnosti mohly znamenat, stejné
jako bychom se vy a ja mohli zcela rozumné zabyvat tivahami o vyznamu
anatomickych rozdila.“

Gina Ripponova se citi z celé této velké bitvy unavend. ,Mate lidi jako
Larry Cahill, ktefi nds nazyvaji popiraci pohlavnich rozdild, jenze takovému
druhu ttokd ¢elil feminismus ve v8ech svych fazich, af uZ si vyberete kterou-
koli vlnu,“ fika. ,Nejsem paranoidni, nevéfim konspira¢nim teoriim, ale v této
oblasti citim velmi silny a intenzivni odpor. Lidé to nepochopitelné povazuji
za piijatelné, ackoli v pfipadé rasy nebo nédboZenstvi by to bylo nemyslitelné.“
Jeji oteviené kriticky postoj k sexismu ve védé ji tu a tam vynese misogynni
e-mail od muzi, ktefi s ni nesouhlasi. Nejzatvrzelej$i odpiirci obéas ptilozi
fotografii svych genitalii.

Nedavno se takto stfetla s britskym $achovym velmistrem Nigelem Shor-
tem. Ten napsal v roce 2015 do Sachového ¢asopisu provokativni ¢ldnek, ve
kterém se snazil vysvétlit nizké zastoupeni Sachistek v nejvyssich vykonnost-
nich kategoriich. ,Mozky muzi a Zen se vyznacuji velmi odlinou stavbou,
takZe jak by mohly fungovat stejné?“ ptal se. ,Viibec mi nevadi ptiznat, %e
se moje Zena muze pochlubit mnohem vy$i emoéni inteligenci, nez mam
ja. Stejné tak ona mé klidné pozad4, abych ji vyjel autem z nasi velmi tizké
garaZe. Neznamend to, Ze je jeden z nés lep$f neZ ten druhy, jenom mame
nadéni na jiné véci.“ Jeho komentéte si ziskaly velkou oblibu, rychle se rozsi-
tily a Gina Ripponova dostala pozvani pohovotit o nich v potadu rozhlasové
stanice BBC Radio 4 Hodinka pro Zeny. V pofadu uvedla: ,,Short tvrdi, Ze $a-
chistek je mélo, protoze zeny neuméji hrét $achy, ale ve skute¢nosti je to tim,
Ze Sachy hrét nechtéji.“ Sachistky si ¢asto stéZuji, Ze je agresivni, machistick4
a sexistickd atmosféra profesionalniho $achu odrazuje.

Podle Giny Ripponové nemtizete védeckd data v jejim oboru nikdy od-
délit od politiky, zejména kdyz se za¢nou pouzivat v celospoledenské debaté.

»Véda se nedéld v politickém vakuu,“ f{kd. , Nékteré védy si podle mého n4zoru
mohou dovolit vice objektivity nez jiné. My ale pracujeme s lidmi, nejsme
velky hadronovy urychlovac.“ Na rozdil od jaderné fyziky se neurovéda za-
byvd lidmi a ma zasadni vliv na to, jak lidé vnimaji sami sebe.

»Neni to néjaka odbornd zalezitost, o které lidé nic moc nevédi. Tohle ovliv-
Huje jejich kazdodenni Zivot. Kazdy mé mozek a kazdy ma néjakou pohlavni
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identitu... V8ichni bud chodili do smiSené skoly, nebo maji zkusenost s pracﬂ
v prostiedi, kde se pohybuji Zeny i muzi. Maji syny a dcery. A vidi mezi nimi f
rozdily, takze kdyz jim feknete, Ze ve skute¢nosti Zddné nejsou, nebudou vam
vétit.“ Zazila si to na vlastni kiizi, kdyz ptrednasela o své préci. ,,Chodim do
$kol, hovoiim s dévéaty a vidim, Ze jejich o¢ekavani se genderoveé profiluji
mnohem vic nez dfive. Stereotypy jsou strasné toxické a maji velice silny vliv
na budoucnost téchto skolacek,“ varuje.

Podle socialni psycholozky Cliodhny O’Connorové z irské Maynoothske g
univerzity pfedstavuji prace Rubena a Raquel Gurovych ucebnicovy piiklad |
toho, jak se vysledky vyzkumi mezipohlavnich rozdilti velmi rychle absor—\
buji do irsich genderovych stereotypti. Kdyz Gurovi v roce 2014 sviij &anek |
vydali, rozhodla se sledovat reakce na néj. Vysledky ji Sokovaly. ,,Objevilo se
to ve véech hlavnich celostatnich novinach,“ ¥ka. ,A lidé si z toho odnesli |
jedno hlavni sdélenti, totiZ Ze se muzi a Zeny velmi vyznamneé odliSuji, a to '
tak néjak od zdkladu, na tiplné primitivni drovni, a zcela nevyhnutelné.“ -~

Cliodhna O’Connorové se zabyvala reakcemi tisict lidi, ktef{ vyzkum
komentovali na internetu a diskutovali o ném na socialnich sitich, jako jsou
Twitter nebo Facebook. , Jak se konverzace rozvijely, stéle vice se do védec-
kych informaci promitaly kulturni a genderové stereotypy, az lidé nakonec
tvrdili, Ze vyzkum odhalil skute¢nosti, o kterych se ptivodni ¢lanek ani slo-
vem nezminil,“ f{ka. Lidé se zuby nehty drzeli informace obsazené v tiskové
zpréavé, ale nikoli v ptivodnim ¢lanku, totiz Ze Zeny 1épe zvladaji vice tiloh
najednou. Netrvalo vak dlouho a zadali argumentovat, Ze muZi jsou zalo-
7eni spise logicky a Zeny spiSe emo¢né. , Tuhle dichotomii ovSem neuvadi ani
tiskova zprava, ani ptvodni ¢ldnek. Tu tam lidé tak néjak spontdnné vnesli,
kdyz diskutovali o vysledcich vyzkumu,“ fika.

Zavadéjici reakce na vyzkumy mozku zamétené na pohlavi ¢i gender se
podle ni objevuji béZné. At je ptivodni prezentace vysledki sebeneutralnéjsi,
lidé si postupné ptivolaji na pomoc zazité stereotypy a asociace, které vdané
kultufe pfevazuji, a do vysledkd si je sami promitnou,” vysvétluje. Toto je
normalni lidské chovéni. SnaZime se vysvétlovat nové informace tak, Ze si je
zatazujeme do ptedem ptipravenych kategorii a pouZijeme jakékoli vysvét-
leni, které uz mame po ruce, bez ohledu na jeho podjatost.

Dal$i motivaci k tomuto chovéni je nase snaha ospravedlnit spolecenské
uspordddni, ve kterém Zijeme. Pokud se vsichni okolo nas domnivaji, Ze jsou
7eny méné rozumové zaloZené a hiife parkuji nez muzi, pak si do této mo-
zaiky radi zasadime sebemensi kousek informace, kterd se ndm do ni hodi
a podporuje nase pfedpoklady. Vyzkumy potvrzuji, Ze pokud lidé povazuji
néjaké tvrzeni za zfejmé, budou je povaZovat i za pravdivé, ale pokud jejich
piedstavam odporuje, odvrhnou je jako pomylené. Proto tak obtiZné pfiji-
maéme studie, které zpochybriuji genderové stereotypy.
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Stdle ndm vsak z{stédvé nezodpovézend otdzka. Jestlize se od sebe mozky
Zen a muzii zas tolik nelidi, pro¢ védci jako Ruben Gur a Larry Cahill stale
objevuji nové rozdily mezi pohlavimi?

»KdyZ se podivdte na kterékoli dva mozky, najdete mezi nimi rozdily.“

Na prelomu tisicileti pfekvapila Londytiany zajimav4 novina o jedné z nej-
vyraznéjsich profesnich skupin ve mésté. Mozky fidi¢i typickych ¢ernych
meéstskych taxikd, ktet{ se proslavili svou dokonalou znalosti mésta a3 po
nejnepatrnéjsi a nejzapadlejsi uli¢ky, se vlivem mimotadné naro¢nosti préce
ponékud zménily.

Neurovédkyné Eleanor Maguireovd z londynské University College zjis-
tila, Ze dusevni vypéti pti naméhavém memorovani plénu mésta s pétadva-
ceti tisici ndzvy ulic a tisici pamétihodnosti a vyznamnych mist, kterému se
mezi taxikati tika ,Znalost, ztejmé zvétsuje taxikatim hipokampus, tedy
¢ast mozku odpovédnou za pamét. Toto zjistén{ otevtelo nové dvete. V pod-
staté potvrdilo myslenku, kterou se védci zabyvali jiz od sedmdesétych let
20. stoleti a snaili se ji prokdzat na ¢etnych pokusech na zvitatech: e se
vlastnosti mozku nevyvijeji pouze v détstvi, ale 7e se riizné tvaruji béhem
celého zivota.

»1yto zmény jsou opravdu drobounké, ale meéfitelné,* ik Paul Matthews.
Védci ndsledné vysetfovali hudebniky, basketbalisty, tane¢niky, Zongléry
a matematiky a v8echny vyzkumy potvrdily plasticitu lidského mozku. Je-
jich zji$téni nastoluji dileZitou otdzku pro vyzkum rozdilé mezi pohlavimi:
pokud intenzivni u¢eni a plnéni novych tikolt tvaruje mozek ¢lovéka, mohla
by jej formovat i Zivotni zkuSenost Zeny? Daly by se rozdily pozorované mezi
mozky dospélych p¥islusnikd réiznych pohlavi pricist pravé této plasticité?

Gina Ripponova, psycholozka Cordelia Fineov4, genderov4 specialistka
z New Yorku Rebecca Jordan-Youngova i Anelis Kaiserova z Bernu se shoduji,
Ze neuroveédci v diskusi o mezipohlavnich rozdilech tuto tv4rnost lidského
mozku podivuhodné ignoruji. ,N4§ mozek neustale prijima nesmirné mnoZstvi
podnétt, véetné informaci o tom, jak se k vdm stavi ostatni lidé a co od v4s
ocekdvaji, tika Gina Ripponova. Jeji vlastni prace jiopakované piesvédéuje
o tom, Ze mozek se neformuje jen intenzivnim uéenim nebo traumatickymi
zazitky, ale i mnohem jemnéj$imi a dlouhodobéjsimi vlivy, tieba i plisobenim
spole¢nosti na Zivoty divek a Zen.

Na zakladé této myslenky se pak rozvinula rozs4hlejii a radikdInéjsi nova
teorie, kterd moznd vysvétluje, jak by mohly vzniknout drobné rozdily mezi
pohlavimi, které na mozcich obéas pozorujeme. Ripponovd, Fineovd, Jordan-
-Youngovd a Kaiserové tvrdi, Ze biologie i spole¢nost jsou »vzdjemné propojeny*,
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7e funguji ve vz4jemném souladu a prostfednictvim mechanismt jako pravée
plasticita mozku vytvéteji sloZity obrazek, kterému fikdme gender.

Jejich hypotézy podporuje stéle vice novych diikazti o proméndch
genderovych rozdilti v ase. Ve vyzkumech ze sedmdesétych a osmdesa-
tych let 20. stolet{ pfevySoval po¢et americkych chlapct s mimofédnym ma-
tematickym talentem polet stejné nadanych divek v poméru tfindct ku jedné.
V té dobé to vsichni povaZovali za podezielou nerovnovahu. Jak ale ukazuji
ameri¢ti psychologové David Miller a Diane Halpernova (byvald pfedsed-
kyné Americké psychologické asociace), od té doby se rozdil sniZzil aZ na Ctyfi,
nebo dokonce dva ku jedné. V ¢ldnku vydaném v roce 2014 v ¢asopise Trends
in Cognitive Sciences uvadéji, Ze stejné vyrovnani rozdill se tyka i vysledk
v matematickych testech na americkych skolach.

Ale jak se néco takového stane? JestliZe jsou matematické schopnosti vro-
zené, biologicky dané, a mezipohlavni rozdily jsou pevné, urcité by k takto
vyrazné zméné nemohlo dojit. Navic bychom stejné rozdily museli pozoro-
vat tiplné véude. A to se ned&je. Napiiklad mezi détmi hispanského ptivodu
v americkych $kolkach dosahuji nejlepsich vysledki v testech matematickych
schopnesti divky, nikoli chlapci. ,Pfedstavu univerzalniho ndskoku muzi
v matematice nabouravaji idaje o primérnych vysledcich matematickych
testdl. U nékterych narodii se neprojevuji viibec Zadné rozdily mezi pohla-
vimi a u nékterych je pomér obraceny (exceluji Zeny),“ poznamenéavaji Miller
a Halpernova. Z toho, co se na jednom misté a v jedné dobé jevi jako biolo-
gickd odlisnost, se nakonec mtiZe vyklubat kulturni rozdil.

Plasticita a propojenost naznacuji, Ze by kultura mohla biologické vlast-
nosti vyznamné ovliviiovat, stejné jako kdyz se londynsti taxikaii uéi nazpa-
mét pldn mésta. Napiiklad vime, Ze hra s uréitym typem hracek urychluje
u déti biologicky vyvoj. ,,Jsme dobf{ v tom, k ¢emu nas pteduréuje na$ mozek,
ale jak se v dané oblasti zlep§ujeme, na$ mozek se méni, aby nam to umoz-
nil,“ vysvétluje Paul Matthews. Akéni poditadové hry nebo stavebnice napti-
klad rozvijeji prostorovou predstavivost. Pokud tedy maly chlapec dostane
na hrani stavebnici, a nikoli panenku, pak se stereotyp o lepsi prostorové
predstavivosti u muz{ redlné fyziologicky vytvori. Spole¢nost tak vyvolava
biologické zmény.

Na druhou stranu, pokud nékoho vystavite negativnim stereotypim,
miiZe to snizit jeho vykon. Miller a Halpernova cituji kontroverzni studii, ve
které vyzkumnici Zendm ptipominali negativni stereotypy o matematickych
schopnostech Zen, a ty pak podévaly v matematickych testech horsi vykony.
,Pokud nds prestanou ohroZovat stereotypy, mohou se zvysit akademické
vykony jak Zen, tak i muza,“ fikaji.

Gina Ripponova se nakonec podivuje nad tim, Ze vzhledem k témto vli-
vim na mozek a v tak silné genderové rozdéleném svété nepozorujeme na
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mozcich muZii a Zen naopak rozdily vétsi. JenZe na druhou stranu nas prece
ovliviiuje daleko vice faktorti nez jen nase pohlavni identita. Plasticita a pro-
pojenost vedou k tomu, ze bude kaZdy lidsky mozek zcela jedine¢ny;, protoze
kazdy ¢lovék m4 zcela jedine¢nou zivotn{ zkusenost. Podle Daphny Joelové
prévé toto zplisobuje tak velkou chybovost v hledan{ rozdilti mezi riznymi
skupinami. Diikazy rozdil& mezi mozky obou pohlavi maji problematickou
vypovédni hodnotu pravé proto, Ze 74dné dva mozky na svété nejsou stejné.

Tim se také do znac¢né miry vysvétluje, pro¢ neurovédecké a psycholo-
gické studie ¢asto dospéji k odli$nym vysledkiim, i kdyz zkoumaji totéz. Kdyz
jeden vyzkum nenajde zadné rozdily mezi pohlavimi a druhy ano, védci éasto
pfedpokladaji, Ze museli nékde udélat chybu a dojit k fale$né negativité. , Po-
uZivaji spoustu rtiznych vysvétleni, pro¢ rozdily nenalezli,“ ¢ik4 Joelova. ,Ni-
kdy ale nepfipusti, Ze tam mozn4 opravdu #4dné rozdily nejsou, ze to ostatn{
mozna vidéli rozdily jenom nédhodou, Ze fale$n4 je naopak ta pozitivita. Je
to velice zvl3tni, protoZe ve védé je toto obvykle prvni mylenka. Kdyz ne-
najdete rozdily, prvni, co vas napadne, je, %e méte chybnou hypotézu.“

Tento zpisob uvaZovani ukazuje, Ze za problémy pii prokazovéni di-
morfni povahy mozkii muZ a Zen nestoji vliv prosttedi, fale$n4 negativita
nebo $patné pldnovéni vyzkumu, ale skute¢nost, Ze Zadny takovy dimorfis-
mus viibec neexistuje. ,, Kazdy mozek se i od kazdého jiného,“ vysvétluje
Gina Ripponovd. ,,Spi$e bychom k nim méli ptistupovat jako k otiskéim prsta.
KaZdy mozek vykazuje ur¢ité individualni vlastnosti, stejné jako zivotni zku-
Senost kazdého ¢lovéka. Tohle je mnohem zajimavéjii, ne kdy?z se je snaZite
smichat vSechny dohromady a napéchovat je do néjakych kategorii.“

Daphna Joelovd zvefejnila svou teorii koncem roku 2015 v online verzi
Casopisu Proceedings of the National Academy of Sciences. Mozky podle ni
nemaji vyrazné zenské nebo muZské vlastnosti, ale skladaji se z unikétn{
»mozaiky“ vlastnosti. U kazdého ¢lovéka pravdépodobné najdete vlastnosti
ve formé, kterd ptevazuje u zen, nebo ve formé, kterd pfevaZuje u muzf.
Vysvétluje mi to na piikladu pornografie a mydlovych oper. Sledovani por-
nografickych filmf se ptedpoklad4 mnohem spiSe u muzd, ale ne vSichni
muZi se divaji na porno, a mezi témi, ktefi se na né divaji, najdete hodné
takovych, ktefi také sleduji mydlové opery, co? je naopak typ programu
spojovany pievdzné se Zenami. A ted si dejte dohromady vSechny mozné
ptesahy z4jm{ u kazdé jednotlivé osoby a dostanete obrovskou genderovou
smésici. ,,Vétsinu téch vlastnost{ samozfejmé najdete nékde mezi, stejné
umuzi i u Zen,“ ¥ikd Daphna Joelova.

Daphna Joelovd se myslenkou zkouméni $iroké skaly pohlavné speci-
fickych vlastnosti v celém mozku za¢ala zabyvat poté, co si pfecetla nékolik
studif o tom, jak faktory prostfedi dokdzaly obratit efekt nékterych mezi-
pohlavnich rozdilé u potkand. P¥islo to jako zjeveni. ,Bez ohledu na to, jak
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moc podléhala vase matka stresu, kdyz se o vas starala, bez ohledu na to,
kde Zijete nebo co jite, vase genitdlie zlistanou stejné. Vliv pohlavi na geni-
talie je pevné dany, vidycky stejny. Ale kdyz jsem vidéla, Ze vliv pohlavi na
mozek lze ve skute¢nosti obrdtit, takze to, co miZete pozorovat u jednoho
pohlavi za urcitych podminek, se za jinych podminek projevi u pohlavi dru-
hého, uvédomila jsem si, ze bezdé¢né pouzivam vliv pohlavi na vyvoj geni-
talii jako model pti uvazovani o vlivu pohlavi na vyvoj mozku,“ ¥ik4. ,A to
neni dobry model.“

Védci mélokdy nahlizeji cely mozek, vétSinou se zabyvaji pouze nékte-
rou jeho ¢asti, tfeba amygdalou nebo hipokampem, pfipadné nékterym
konkrétnim rysem v chovdni, naptiklad matematickymi schopnostmi nebo
sledovanim porna. Pokud ale za¢nete zkoumat mozek i chovani jako celek,
dostanete o rozdilech mezi pohlavimi velmi odli$né informace. Daphna Joe-
lova v raznych studiich odhalila, Ze 23 az 53 procent lidskych mozkii vyka-
zuje variabilitu a spojuje vlastnosti pfisuzované muzim i Zendm. Podil lid{
s Cisté muzskym nebo cisté zenskym mozkem se u téchto studii pohyboval
od nuly po osm procent.

,KdyZ se podivéte na kterékoli dva mozky, najdete mezi nimi rozdily,
ale nikdy nedokazete predvidat, jak se budou lisit u kterychkoli dvou jed-
notlived,“ vysvétluje. Podle téchto zjisténi tedy nelze hovotit o primérném
muzském nebo primérném zZenském mozku. Kazdy z nés je slozitd smésice.
Nase mozky jsou oboupohlavni.

Cerstvé perspektivy, jak je nastitiuji védkyné jako Gina Ripponova, Anne
Fausto-Sterlingovéa, Melissa Hinesovéd, Cordelia Fineova ¢i Daphna Joelova,
asi nebudou mit silu zménit okamzité pohled védy na rozdily mezi pohlavimi,
ale mozna se jim ¢asem podati otfdst starymi povérami, Ze Zenskd mysl se
zkratka musi od té muzské zasadné lisit, protoZe jinak by to znamenalo, ze
jsou stejné. Zkoumaiji tradiéni ¢ernobilé rozdéleni a zjistuji, Ze pravda bude
nejspise seda.

Anne Jaap Jacobsonovd, filozofka a emeritni profesorka na Kalifornské
univerzité v Berkeley, aktudlné ptisobici na Houstonské univerzité, vystihuje
tento alternativni pristup k védé o mozku, jehoz cilem je vykotenéni stereo-
typt a hleddni objektivniho pohledu na mozek, terminem ,neurofeminis-
mus*“. ,Rada vyzkumt vychazi z predpokladd, které néktef lidé oznadujf jako
esencialismus. Domnivaji se, Ze se muzi a Zeny lisi v samotné své podstate,
a povazuji tyto rozdily za naprosto zdsadni,“ fikd.

,»Cely problém odlisnosti a podobnosti spoc¢iva v tom, Ze se vSichni na-
vzdjem lisSime a vSichni jsme si navzajem podobni,“ vysvetluje dale. , Kdyz
se lidé rozhodnou studovat pohlavni aspekty v mozku, obvykle z toho vy-
jde zkoumani rozdilti mezi pohlavimi. Jenze uz v té chvili do svych tuvah
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zapojuji ptedsudky, jako prvni ten, Ze existuji dvé populace mozki — muzské
a Zenské. Tento ptedpoklad by ale potfeboval jasny védecky dfikaz. Rikaji:
,Tohle je pevny zdklad a na ném mohu stavét.‘ Jenze ja pochybuji o pevnosti
tohoto zakladu.“

Paul Matthews souhlasi, Ze by novy ptistup mohl vnést do neurovédy
snahu o ndpravu chyb. , Porovnavani Zen a muzt v kterémkoli konkrétnim
okamziku piedstavuje slozity problém - jak to zafidit, aby to viibec d4valo
smysl, protoZe je to od samého zacatku velmi $patné definovano,“ pfibliZuje.

Jednotlivé mozky se od sebe vyrazné lif a tato anatomicka rozmanitost

dosahuje mnohem ddle, neZ jsme si dfive uvédomovali. TakZe ptedstava,
Ze v8ichni pfislusnici muzského pohlavi maji mozek s néjakymi danymi
vlastnostmi, které se neméni, mi ptipadé velice nepravdépodobn4. Je to tak
nepravdépodobné, Ze viibec nepovazuji za ti¢elné charakterizovat nékteré
vlastnosti mozku jako spiSe muzské, nebo spie Zenské.“

Ackoli se Ruben Gur nevzdéavd svého presvédéent, Ze rozdily mezi mozky
obou pohlavi jsou pravidlem, a nikoli vyjimkou, ptipousti, Ze hodné zménil
jazyk, kterym o této problematice hovoti. ,Hodné lidi pouZivd v diskusich
o mezipohlavnich rozdilech ve struktufe mozk termin pohlavni dimorfismus —
a ja jsem mezi né pattil,” fikd. ,Déldval jsem to, ale uz to nedéldm, protoze
kdyz se nad tim zamyslite, tak mluvime-li o dimorfismu, ve skute¢nosti mame
na mysli pohlavni dimorfismus. Takto oznadujeme odli§né formy. Penis na
jedné strané a vagina na druhé, to je pohlavni dimorfismus. Nebo tfeba prsa
Jjsou dimorfni. Ale rozhodné bych nezachézel tak daleko, abych o mozku tikal,
ze je dimorfni. Rekl bych, Ze existuji nékteré vyznamné mezipohlavni roz-
dily v anatomii mozku, ale netekl bych, Ze dosahuji tirovné dimorfismu.“

Za viemi témito pracemi o rozdilech mezi nagimi tély a mozky vsak stoji
hlubsi zaklad.

Kdyz védci jako Ruben Gur nebo Simon Baron-Cohen prohlasuijf, Ze mezi
Zenami a muzi pozoruji vyznamné rozdily, jsou si védomi, Ze tyto rozdily ne-
vznikly spontanné. Pokud existuji, museji mit n&jaky dtivod. Podle Rubena
Gura to miiZe znamenat, Ze jsme ,,stavéni tak, abychom se navzajem dopliio-
vali“, ¢imz naznacuje, Ze se lidé museli vyvinout s jakousi pfirozenou délbou
prace mezi obéma pohlavimi. Zeny jsou podle néj empati¢t&js, intuitivn&ji,
a tedy zjevné urceny k plnéni rodicovské role. Muzi jsou naopak silné&jsi ve
vidéni a kondni, jak fikd, coz ukazuje, Ze jsou od natury lovci a stavitelé.
Baron-Cohen toto rozdéleni podporuje tvrzenim, Ze muzi jsou systemati¢tf
a Zeny empatické. :

~Pokud dostanete za tikol zvedat 70 kilo, a vy to nedokéZete, pro¢ byste
meéla takovou praci chtit?“ ptd se mé Gur.
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Tézko se ptits timto druhem logiky. Ruben Gur ochotné spekuluje o tom,
co ndm biologie t{ké o schopnostech, které se u zen vyvinuly, ale tim uz se
dostdva mimo tizemi svého védeckého oboru a ocitd se na ptudé evoluéni
biologie.

Pohled z evolucni perspektivy ndm pfipomind, Ze nase téla nebyla stvo-
tena véera. Trvalo celd tisicileti, nez ziskala dne$ni podobu, kazda jejich ¢ast
se pomali¢ku pfizptisobovala tlakiim prosttedi, aby lépe plnila pozadovanou
funkei. Od prsou a vagin po strukturu mozku a kognitivni schopnosti. Kazdy
rozdil a kazdd podobnost, kterou pozorujeme, musi mit néjaké evolucni
opodstatnéni. Tady se pozorované rozdily a podobnosti mezi pohlavimi pro-
pojuji s nasi historif. Pokud maji Zeny vétsi nadéji prezit, vysvétleni najdeme
pravé v pfibéhu nasi minulosti. JestliZze maji Zeny a muzi celkem podobné
mozky, bude to ze stejnych duvodi. Davaji-li dévéatka prednost panenkam
pred nédkladnimi auty, mozna pochopime pro¢, kdyz nahlédneme, jak Zily
zeny v prubéhu nasi dlouhé a vzdalené minulosti.

Evoluéni biologové stoji pied téméf nemoznym ukolem rozkédovat
na$i minulost. Doplriovali se Zeny a muzi, jak tvrdi Ruben Gur, nebo délali
totéz a délili se o rodic¢ovské povinnosti? Krcily se zeny kolem ohné, peco-
valy o déti a ¢ekaly na muZe-lovce, aZ pfinesou domi kus Speku? Nebo byly
nezdvislé a lovily si své maso samy? Byli nasi predkové monogamni, nebo
promiskuitni? Dominovali muzi Zendm od zac¢dtku véka?

Mozné na tyto otdzky véda nikdy odpovédi nenajde, ale existuji cesty,
kterymi by se o to mohla pokusit. Jednu z nich nabizeji primatologové, kteii
studuji chovéni nadich nejbliZich zvitecich ptibuznych, hominidd, od nichz
se lidstvo evolu¢né oddélilo asi pted péti miliony let. Pozndni jejich vzdjem-
nych interakei ndm poskytuje ukdzku toho, jak jsme mozna Zili, neZ jsme se
stali Zivo¢i§nym druhem, kterym jsme dnes. Dalsi cestou je evolu¢ni psy-
chologie, jez se snaZi na¢rtnout obraz lidského Zivota v pleistocénu. V jeho
pritbéhu (asi pted 200 000 let) lidé zadinali vypadat anatomicky stejné jako
dnes. A pak tu mdme archeologické diikazy, tfeba nastroje nebo kosti. Z po-
zorovani Zivota soucasnych lovet a sbérac¢t dokazou antropologové také
vy¢ist hodné o moZném zptsobu zivota pravékych zen.

Psani naseho evolu¢niho ptibéhu neni v Zddném piipadé snadnd
prace, a navic je plna kontroverzi. Jak ukazuji prace Charlese Darwina
z devatenactého stoleti, vypravéni ¢asto nabird smér podle dobovych postojt.
Dokonce i on, otec evolu¢ni biologie, podléhal soudobé sexistické kultuie na-
tolik, Ze Zenu prohlasil za ménécenné pohlavi. Védclim trvalo vice nez sto let,
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nez staré pfedstavy prekonali a chybné ¢asti evoluéniho pribéhu prepsali.
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