Psychologicke aspekty socio-
kulturne odlisnych prostredi



Mezikulturni psychologie



Socialnost a socializace

Pfedné je nutne odlisit oblast socialnich jevy a oblast kulturnich jevu.
Socialni (chovani) se tyka zivota ve skupiné a tyka se i mnoha jinych
tvory nez jen clovéka. Napr. existuje socialni Zivot savcg, ptaku, ryb,
hmyzu apod. Lidské socialni systemy a procesy se od ostatnich tvord
odlisuji, ale maji stejné jako ony svij evolucni/historicky pdvod (nikoli
stvoreni ale evoluce). = Socialnost.

Kulturni (chovani) se tyka hlavne cloveka (vyjimkou mohou byt snad jen
lidoopove). Tyka se specifickych znalosti, dovednosti, postoju, prikazu a
zakazd, komunikacnich prostredky atd. nabytych bé&hem socializace.
Srov. pojem modalni osobnost (Linton & DuBois, Helus).

Vsimneéte si, ze kultura neni na sveteé pouze jedna jedina, ale je jich
nepreberne mnozstvi, zatimco socialnost cloveka je pro vsechny jedince
vice méné totozna napric kulturami —lisi se jen diky temperamentu.
Rozdil mezi socialnosti a socializaci je zasadni!

(Pedagogiku je nutno chapat jako oblast mezi socialni a kulturni oblasti -
pedagogika je kulturni akci v ramci konkretni kulturni tradice, ktera se
déje v konkrétnim socialnim kontextu.)



LIDSKA SOCIALNOST




Cile teto casti:

Porozumet tomu, ze socialnost je univerzalni a

velice ucinnou adaptaa v pfirodni Fisi. Ze
socialnost neni lidskym vytvorem.

Jsou vsak i nesocialni zivocichove, napf. dravi
tvorove: bezobratli, ryby ci plazi (viz prednaska
Historie lidskeé komunikace).

Ze lidska socialnost ma specificky lidskou
podobu, ktera je vyrazne odlisna i od socialnosti

nasich genetlcky nejblizsich pribuznych

(Simpanzy, lidoopu i primatu). Tato specifika
lidske socialnosti je dobre znat.




Evoluce socialnosti

Socialnost vCel Ci mravencd je jina, nez socialnost lidska.
Nazyva se eusocialnost (angl. eusociality): 1. delba prace
(reprodukce a kasty); 2.prekryvani generaci v hnizde
(kralovna a délnice); 3. spoleCna pece o potomstvo
(Wilson, 2004). Témér vsichni mravenci (20 tis. druh0), vétsina termitd (cca 2 tis.

TRy

druhd), cast vcel, vos a ¢meldkd, urcité krevety a dva savci (ryposi) ziji eusocialné.
Eusocialnost blanokridlych je urcena hlavné feromony a
hormony (a je proto vice uniformni — srov. kasty
mravencU: kralovna, vojak, pecovatel o larvy, délnik atd.).
Lidska socialnost je sice take spoluurcovana hormony ci
feromony (srov. roli oxytocinu, adrenalinu, telesneho
pachu ad.), ale nenivUbec uniformni (nebot je utvarena
takédodliénostmi individui, socialnich roli, socialnich pozic
apod.).



Zaklady socialnosti jsou i u Cloveka vrozene
(srov. napr. attachmentove chovani), ale
vzdy maji i individualni (popr. rodinnou)
podobu.

Kdyz se rekne, ze je néco vrozene znamena
to mj., ze je to spolecnée vsem zastupcum
daneho druhu (srov. pud attachmentu, ktery
mame spolecny minimalne se vSemi primaty).



Evoluce socialnosti: rodicovstvi

U savcu a ptaku je socialnost navic spojena i s peci
o potomstvo!

Schopnost péce o potomstvo se rozvinula asi ne drive nez pred 300 miliony lety s nastupem
therapsidU a dinosaurd.

Pece o potomstvo je mj. spojena s podnétnym
sociobiologickym terminem parental investment
(= investice do rodicovstvi). Teorie investice do
rodicovstvi dobre vysvétluje rUzné promeény
sexuality druhu ve vztahu k péci o potomky, k
velikosti a usporadani skupiny apod.

Napr. vztah mezi pohlavnim dimorfizmem a usporadanim rodinné jednotky
(viz dale).



Rozdily mezi clovekem a ostatnimi primaty:

pohled komparativni psychologie



Rozdily mezi clovekem a simpanzi

(dle Matsuzawa, 2012)

Lidsky a simpanzi genom se lisi pouze v 1.23 %,
presto jsme na prvni pohled naprosto odlisni.

(Od goril se lisime v cca 2 % genomu).

Simpanzi ziji v promiskuitné, samice svadi co
nejvic samcu a samci zabijeji déti vsech
neznamych samic, se kterymi se nesparili.
Neexistuje zadne lidske spolecenstvi s takovymto
usporadanlm (Ridley, 1999, s. 11)

Simpanzi za¢nou rodit déti cca v 12 letech a maji je
po cca 5 letech. Ne dfive. Simpanzice jsou plodné
az do smrti (hemaji menopauzu).



Rozdily mezi clovekem a simpanzi

Clovék zacina rodit cca v 18 letech. Déti ma po sobé
po dvou, po trech, ale i po jednom roce. Lidske déti
jsou ,sobéstacne" nejdrive kolem osmi let (spis
mnohem pozdéji).

Jak je tedy mozné, ze lidske matky uzivi vice deti
zaraz (Simpanzice by to jednoduse nedokazaly)?
Protoze rodicovstvi se UcCastni i otcove. A navici
babicky,sourouenci, dédove, strycove atd. U ostatnich
primatu jsou tyto pecovatelske vztahy ze strany otce a
sirsi komunity zcela vyjimecne!

Odtud role otcU, prarodicy, ale i sourozencu v
lidském zivote! Proto jsou komunity lidi mnohem
kooperativnéjsi nez u ostatnich primatu.



Rozdily mezi clovekem a simpanzi

U cloveka (u zen) existuje menopauza, po
ktere zeny ziji cca jeste 30-5o let. To jim
umoznuje roli prarodice (babicky + dedecka).



Rozdily mezi clovekem a simpanzi

Lidskeé zeny maji skrytou ovulaci (to je zcela

raritni mezi zivocichy!!), resp. nemaiji fiji (estrus).
Simpanzi samice inzeruji svoji ovulaci stejné jako
vsichni ostatni zivocichove.

Jak a proC muze existovat néco jako skryta
ovulace? (Lund & Miller, 2014)

Sexualni aktivita zen (N = 20 tis.) nevykazuje béhem cyklu (krom menses)
zadne podstatne zmeny (Brewis & Meyer, 2005). Existuji jen jemné zmény
motivU a chovani zen v plodné fazi (Gangestad & Thornhill, 2008).



Jared Diamond (2003): Proc mame

radi sex?

Adaptaci muzU na skrytou ovulaci zen (aby
zajistili svoje otcovstvi, a tedy zurocili svUj
parental investment) je patrne tzv. mate guarding
— hlidani partnerky (Diamond, 2003 pod|e Etkin,
1954), Cili celozivotni souziti s jednou partnerkou
(monogamie).

Mate guarding eXIStUJe i Usimpanzuy, alev
mnohem mensi mire.

A protoze je clovek monogamni, je donucen k
vetsi vybiravosti mezi partnery (nez napr.
simpanzi). (Ridley, 1999, s. 19)



Evoluce lidskeho usporadani rodiny

U ranych homininU (H. rudolfensis, H. habilis) se jesté
setkavame s velkym pohlavnim dimorfizmem (pomer
1,4), ktery je dokladem haremoveho usporadani
socialniho zivota (srov. gorily).

Snizeni pohlavniho dimorfizmu (z 1,4 na 1,2) je
dokladem posunu k parovemu usporadani spolecnosti a
tedy ke stavy, ktery je podobny nasemu stavu, kdy
zaklad rodiny tvori dyada (nikoli harem). Samice si totiz
nevybira nejvetsiho bouchace, ale podle jineho klice:
podle urovné tzv. mekkych dovednost| (intelektu,
ozdobenosti, schopnosti zpévu, tance, tvorby uméni

atp.).




Kmen Wodaabe, Sahel

https://www.youtube.com/watch?v=2EBAbSjZW4c&ab channel=NewAtlantisTRIBES

11"!’// 'l 21’5 h)

https [len. Wlklpedla org/W|k|/F|Ie Niger_ Foudouk Geerewol der Wodaabe_Sept._os-
SD_(extrait).webm



https://www.youtube.com/watch?v=2EBAbSjZW4c&ab_channel=NewAtlantisTRIBES

Rozdily mezi clovekem a ostatnimi

primaty

Clovék (industridlnich kultur) je jedinym primatem, u kterého
jsou matka s ditétem (pred osamostatnénim) separovani od
sebe po delsi Casove useky ( tak je tomu jen u nékterych
poloopic, kdy matky opoustéji déti, aby se nakrmily). U vsech
ostatnich primatd se dité drzi matciny srsti (srov. tchopovy
reflex) a nepousti se. U opic matka navic dité objima rukou
(pridrzuje ho). Nikoli u poloopic (tam se mladé jen drzi).

Separace déti u lidi vede mj. k vétsimu tlaku na rozvoj hlasove
komunikace, ktera nékdy v davnovéku musela nahradit télesny
kontakt (Dunbar a jeho social grooming/qgossiping theory).

Lidska poloha lehu na zadech je zcela ojedinéla mezi primaty a
savci vubec. (srov. doporuceni proti SIDS!) Umoznuje ditéti
procvicovat si jemnou motoriku drive nez umi stat vzpfimené a
uvolni si ruce.






Schopnost ucit se u cloveka

Vsichni zivocichove jsou po odstaveni
samostatni (Clovek nikoli).

Clovék se nejenom stara o potomky, ale
zaroven je take uc€i. To je mezi zivocCichy zcela
ojedinele! A uceni je jednou z vysadnich a
zakladnich adaptaci homininu (linie rodu
Homo).



Rozdily mezi clovekem a simpanzi

Lide vytvorili explicitni kumulativni
kolektivni pameét na objevene
technologie (=kultura).

Simpanzi znaji jen hrstku technologii a
kulturni transmise je u nich velmi
pomala a nejista.

My, AMH (anatomically modern humans =

anatomicky moderni lidé) jsme mistry
ucenlivosti.



Rozdily mezi clovekem a simpanzi

Simpanzi maji také rizné kultury, které si
predavaji: napr. simpanzi z Gombe pouzivaji
vétvicky, aby s nimi lovili termity; simpanzi z
Bossou zase pouzivaji kameny k rozbijeni
orechu atd.

Meziskupinova transmise kultury je vsak u
simpanzu (oproti clovéku) velmi omezena.



Prehled
technologiiu
rOznych
simpazich
komunit

(z Whiten et al.

1999)
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Pouzivani nastroju k ziskani medu u
ruznych komunit simpanzu.
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http://dx.doi.org/10.1007/s10764-009-9350-5

Dospeli Simpanzi nevenuji pozornost mladym.

U simpanzu se vychovy (cca 4-5 let) ucastni pouze
matky. Samci pouze zajistuji matkam s detmi ochranu a
pristup ke zdrojum potravy.

Déti se uci pouze observacnim ucenim (tj.
pozorovanim). Matky nikdy svoje deti neuci instrukci Ci
modelaci cinnosti: neukazuji jim pohyby, aby to
pochopily; nepodaji jim vhodny kamen k louskan;
nevytvaruji jim ruku tak, aby dobre provedla pohyb
Pouze jim umoznuji, aby se divaly.

Takto se simpanzi nauci jakz takz louskat orechy po
trech az peti letech!



Clovék a uceni

U lidi je tomu zcela jinak! Zakladni lidskou adaptaci je
vyucovani (socializace) deti.

Clovék prodluzuje tzv. obdobi uceni se co do délky (ve
14-15 letech konci povinna skolni dochazka, coz je
neJdeI5| absolutni delka casu detstvi u mnohobunecnych
organismu, spolecne se slony). Navic presahuje doba
ucCeni i z obdobi détstvi a adolescence i do dospélosti a
stari (srov. U3V).

Ucitelé jsou profesni skupinou, ktera prejala cast
socializace od rodicu na sva bedra. Ucitelé jsou
profesionalove v socializaci dané vékove skupiny.



Rozdily mezi clovekem a simpanzi

Simpanzi matky svoje déti nikdy neplisni, nebiji ani je
nezanedbavaiji.

Ale (") nepouzivaji v takove mire jako clovek pozitivni ujisténi
(pochvalu). Lidske dité je zavislé na pochvale.

Vsichni tvorove (obratlovci prinejmensim) reaguji na pochvalu:
pes, kun, papousek... Ale nikdy ji nedokazali vyuzit aktivne.
Clovék (soucasny) je jediny tvor, ktery zamerné vyuziva silu
pochvaly k socializaci.

Pochvala je zakladnim a asi i nejsilnéjsim nastrojem
socializace, tedy i ucitele. Srov. pochvala osobnosti (Ty jsi
sikovny) a pochvala cinnosti (To se ti poved|o).

Zak musi ve skole zazivat pocity Uspéchu pravidelné!



Socialnost cloveka

Vysledkem evoluce je skupina socialnich tvoru
s velmi rozvinutou schopnosti kooperace,
slozena z rodinnych jednotek tvorenych
monogamnim parem,
jejimz hlavnim nastrojem adaptace je uceni a
uceni se (socializace),

v cemz mimo jine pomaha i specificka role
prarodicu a vychovne vlivy dalsich
pribuznych.



Socializace: co to je?

Socializace (popr. kultura) je jako nahravani
softwaru pro biologicky hardware.

Srov. vici deti - kam by to dotahl clovek bez
pece druhych (bez patricneho softwaru)
https://www.youtube.com/watch?v=VLXI7-
vmFAY

Prehled cele rady pripadu:
https://en.wikipedia.org/wiki/Feral child



https://www.youtube.com/watch?v=VLXI7-vmFAY
https://en.wikipedia.org/wiki/Feral_child

Model adaptace v mezikulturni psychologii

(Berry, 2004)
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Srov. zménu vzdélavani pfed revoluci a po revoluci v CR



Kultura: co to je?

Lide po celem svéte vytvorili nespocet kultur.
Odhadem existuje cca 6 ooo jazyku. Tj.
zhruba 6 ooo kultur.

Behem tohoto stoleti zanikne
pravdepodobné go % jazyku.

Za ,bezpecne™ (maji vice nez 100 000
mluvcich a vyucuji se) je odhadem 60o0.
(Danes, 1994)
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Daniove (centralni zapadni Papua,

udoli Baliem)

Objevil je Richard Archbold pri preletu v r. 1938.

Jeden z nejpocetnéjsich kmenuU na Vysociné. Cca 20 000 +
5O 000 + 20 000 + 200 000 0SOb.

Studoval hlavné Karl Heider (syn Fritze Heidera).

Zili na Urovni doby kamenné, buduji zavlaZovaci kanaly,
pestuji bataty, maniok a prasata

Bojuji v ruznych koalicich vesnic proti sobe, délaji najezdy
a ritualizovane valky. Umira stejne procento populace jako
v WWII.

Hry deti: valecne hry, loveni, stavenivesnicky, prebirana
(cat s cradle game) maglcka hry, kresleni, zpév.

Lit.: Gardner & Heider (1968); Diamond (2014, S.119-128);
Soukup (2013)



Daniove (Papua-Neva Guinea)
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The tiny, blackened, shrunken figure he carries was Agat Mamete Mabel, the chieftain that ruled over this remote village in Indonesian Papua some

.Honoured upon death with a custom reserved only for important elders and local heroes among the Dani people — he was embalmed
and preserved with smoke and animal oil.Nine generations on and his descendent Eli Mabel is the current chieftain in Wogi village — an isolated
hamlet outside Wamena that can be reached only by hiking and canoe.He said the exact age of Agat Mamete Mabel was not known, but told AFP
this ancestor was the last of the village to receive such a funeral. Once common among his forebears, the ritual method of smoke embalming was no
longer practised, he explained. https://coconuts.co/jakarta/papuan-tribe-persevere-keep-ancient-rite-mummification-alive/
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Socializace: co to je?

DEF3: Socializace je proces osvojovani si kulturou
sdilenych poznatky, vzorct chovani a praktik,
hodnot, postoju, ideald, norem a zakazU atd.

DEF4: Socializace je vsechno, co se naucime (a
vse, co budeme ucit druhé).



Socializaci Ize chapat jako enkulturaci (Cili

Jvtiskovani* kultury). Ale existuji i pojeti, ktera enkulturaci chapou
jako nezamérny proces a socializaci jako zameérny a planovity proces.

Kultura je soubor adaptaci a soubor myslenek
(spojenych s temito adaptacemi). Adaptace jsou casto
spojene s urcitou technologii a tedy i s konkretnimi
artefakty.

(VSimnéte si toho, ze socializace vice souvisi s kulturni oblasti a jen okrajove se
socialni oblasti!)

Kultura predstavuje od bunecne déedicnosti odlisny
zpUsob prenosu a kumulace zkusenosti. Kulturu se
musime naucit, geny zdedime.

Téma pfiroda proti kulture (natura vs. cultura, fyzis x némos) je filosoficky velmi plodné (srov. napf. Smajs,
2003; Kratochvil Zdenék aj. Srov. vsak i prinik obou oblasti v ekologické antropologii.)



Rozporuplne prvky nasi kultury

Vsimnete si, ze dospeli delaji presne to, co se detem
zakazuje: mluvi sproste, koufi, piji alkohol, ponocuiji,
mlati se a zabijeji, podvadéji se atd.

Dospéli uci deti verit v urcite magicke jevy a osoby,
aby jim tuto viru v magicnost pak zbytek zivota
vytloukali z hlavy.

Nejednoznacny vztah k sobé, ke kulture samotne:
recepce klimatické zmény, vybijeni druhU, niceni
ostatnich kultur v ramci globalizace... zkratka
jedovatosti kultury. Nektere spolecnosti si tento stin
kultury vibec nechtéji priznat.



Skolni vzdélavani je fizena socializace.
Specialni pedagogika je rizena specialni
socializace.

Rizena socializace bere na védomi:
v jaké vyvojove etapé se zak nachazi,
jake jsou jeho individualni zvlastnosti,
co je cilem socializace v dane vyvojove etape,
zakovy a svoje moznosti a omezeni.



Cile socializace

Zatim jsem predstavil socializaci jako prenos
kultury, znalosti, technologii, dovednosti, norem,
hodnot.

Je vskutku obdivuhodné, kolik znalosti a dovednosti
(technologii a myslenek) je clovek schopen se od
narozeni do smrti naucit (uCeni se = enkulturace je
jednou ze zakladnich adaptacnich strategii cloveka,
resp. homininu).

Odlehceni: ,Pes se pry nauci az 250 vyznamum slov,
coz odpovida zhruba ctyrletemu diteti. Kocka,
rozumi vsemu, ale nereaguje na zadny povel, coz
odpovida zhruba Ctyricetiletemu zenatemu
chlapovi."



Nicmeéne, absolutni zazrak je to, jak se totalne
sobecka bytost, jakou je novorozene dite, stava
béhem socializace ohleduplnéjsi, mene
sobeckou bytosti (nauci se delit, pomahat,
odrikat si, nesoutézit, nepovysovat se, priznat
prohru atp.). Zazrak je, ze se z totalne
sebestredneho a hédonickeho zvirete stava
jedinec, ktery tyto prirozene (a pochopitelne)
impulzy dokaze pfinejmensim castecne ovladat.
To snad souvisi patrné s instinktivni schopnosti
cloveka ovladat svoje ostatni instinkty (srov.
marshmallow experiment).



Tento problem (,,zkroceni zvirete v nas") je
jednim ze zasadnich bodu psychoanalyzy
(srov. Freud, 1991).

Protoze je tento proces ,kroceni zvirete"
velmi konfliktni (viz faze socializace), muze
béhem nej dojit k cele rade problematickych
situaci, ktere mohou (ale nemusi) mit
celozivotni vliv (predevsim ty, ktere se tykaji
vyvoje osobnosti).



Socializace je nejen procesem enkulturace ale
take procesem utvareni osobnosti jedince!
Osobnost se totiz teprve dotvari v prubehu
socializace (neni predem zcela dana a je
poplatna kazde kulture = pojem modalni
osobnost).

Nektere psychicke procesy a funkce vznikaji jen
diky specificke enkulturaci a bez ni by samy
nikdy prirozene nevznikly (napr. logické
usuzovani, taxonomicka kategoriazce a celkove
tzv. abstraktni mysleni —srov. Lurija, 1976).



Modalni osobnost

Produktem socializace je (z velke Casti) take osobnost
cloveka.

Modalni osobnost , charakterizuje prislusnika ci
prislusnici dané spolecnosti a dane lokalni kultury s
jejimi rysy a vlastnostmi." (Linton & DuBois, 1945).
Modalni zde znamena nejcastéji se vyskytujici, popisuje
typickeho zastupce dané kultury. Modalni osobnost

Cecha, Reka, Mexi¢ana, pfislusnika kmene Warao, Dani,
Arapes Ci San se zkratka lisi.

Prave existence modalni osobnosti v dane kulture vede
k stereotypnimu posuzovani prislusnikU jinych kultur.



Transkulturni psychiatrie

Podobné existuji pro konkretni kultury specificke dusevni
choroby.

Amok — Afrika a JV Asie, meditace a pak nahla
excitovanost az agrese, pote vycerpani.

Whitico — Inuite, psychoza, nutkani jist lidske maso.
Koro —Cina a JV Asie, muzi, Uzkost, ze se jim penis zanori
do bricha a oni umrou.

Latah — Malajsie, zeny, echopraxie, koprolalie a fugy.
Ode ori — Nigerie, studenti a Urednici, pocit, Ze jim hlavou
Ci celym télem proléza parazit.

Dhat - Indie, muzi, obava ze ztraty semene, Uzkosti,
vycerpani.

Pilglhoktoq —Gronsko, zmatenost, vysvlékani se a valeni ve
snéhu.



Béhem socializace dochazi k formovani
osobnosti, neboli personalizaci (srov. Helus,
2007, S. 83-86, s. 104-105) a postupne take k
profesionalizaci.



Clovék je tvor, ktery se m0ze vyvijet z vlastni
vUle (srov. jiz platonsky termin: pece o dusi).
Ucime se pomoci urciteho inhibicniho systemu
(ktery mame tendenci personalizovat) brzdit vybrané
automatismy (instinktivni chovani).

Vsechny duchovni systemy a esoterni nauky
historie jsou zalozeny na teto moznosti ménit
sebe sama. K tomu uzivaji ruznych procesu
(askezi, meditaci, opajeni se a bezbrehost,
tanec, utrpeni, smyslovou deprivaci,
nabozensko-kosmologicke predstavy ad.).



Vysledkem socializace clovéka je: sobéstacny
jedinec, ktery je sam schopen socializace sebe a
pozdéjiijinych.

Vysledkem socializace clovéka je: individuovana
(tj. jedinecna a pro celek nenahraditelna)
osobnost. Srov. nenahraditelnost napr. velkych
umeélcy, ale i velkych altruisty, zdravotnich
sester, filantropU, skvélych ucitelU, poradatelU
kulturnich akci a vlastne vsech kolem nas.

| jako sobestacna a socializovana osobnost se
vsak clovek vyviji dal (srov. faze rodicovstvi,
prarodicovstvi, kmetstvi).



Socializace se tyka:
Chovani (chovame se dle kulturnich norem a
zvyklosti)
Motivace (omezujeme a zesilujeme svoje
potreby urcitym smérem)
Znalosti a predstav o svéete
Povrchu tela (zdobime a satime svoje télo dle
kulturnich norem)
Télesnych procesu: jezeni, defekace, sexuvalniho
chovani, emoci, agrese atd.
I\/Iyslem fanta2|e reci



Socializace

Socializaci nelze chapat jen jako jednosmeérny receptivni proces,
kdy se do ditéte naléeva kultura. Socializace ma dva poly
(receptivni a distribucni).

| dité (zdanlivé pasivni pri socializaci) je od prvniho dne narozeni
samo velmi vyznamnym socialnim cinitelem svych rodicU — srov.
narozeni ditéte a zména celeho partnerskeho (nyni jiz rodinneho)
zivota! Vse se toci kolem ditéte! Misto, véci, strava, spani, styk s
ostatnimi atd. VSechno.

+ Dité se Casto velmi silné boufi proti socializacnim postupOm:
chtéji vic/meéné mleka, strava jim ne/chutnga, za nékym nepUjdou,
néco je nudi, chteji byt obcas neposlusné (srov. Freudovu teorii
dynamiky osobnosti zalozenou na konfliktu id x superego). Tim si
dité buduje autonomii i identitu.
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