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-Fabrici, 2002)
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(Stiburek, 2000, s.36).
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k, 2001)



ZE ARTEFILETICKE UKY (DLE

SLAVIKA,2001)

1.

vod - vaci aktivita (tzv. ledolamka, warm up
nebo ice-breakers) - uvolnéni ch a naladéni
se na dalSi pribéeh, preladéni z ho svéta na
vnitini svét jedince, nékdy tempa X jindy
aktivizace, vedouci skupiny se ucastni jako jeji Clen -
ha vytvorit skupiny

samotna razova hra- soustredéne ni,
ci ve m svéte, presahem zameérenost na

slednou reflexi a dialog




ZE ARTEFILETICKE  UKY (DLE
SLAVIKA,2001)

le proZil, jak mé to

obohatilo apod.




NASE LEKCE

Warm up - chize jako ...

Imaginace Zivly v mém téle

Exprese - vytvarné

Reflektivni dialog

* uzavirani



DRAMATICKA VYCHOVA A JE]I
INTERVENCNI POTENCIAL



http://www2.kpr.edu.on.ca/phhs/StudentActivities/Drama Pictures/images/Picture 040_jpg_jpg.jpg

PROCES DRAMATICKE VYCHOVY

(MACKOVA. 1995,5.18)

* , Je to tvorivy proces proverovdni tématu,
hleddni a vytvareni vlastnich postoji k nému
a objevovdni postoju druhych. Déje se tak pri
jednani a poznani, ke kterému dospivame, je
zalozeno na primé zkusenosti a prozitku.”

* Nejedna se tedy pouze o proces pripravy a
realizace jedné lekce, ale o proces, ktery
muze byt rozprostren do nékolika hodin




CILE DRAMATICKE VYCHOVY
(WAY, 1996 )

* A - objeveni vnitinich zdrojt
* B - uvolnéni a ovladnuti osobnich zdroju
 C - citlivost k druhym a objevovani zivotniho prostredi

* D - obohacovani ostatnimi vlivy uvnitr i vné Zivotniho

prostredi




INTERVENCNI DOMENY

Situace
Simulace situace ze Zivota, hledani reseni,
INTERVENCNI korigovani chyb, rozhodovani, nasledky
PROSTOR Pomaha zbavit se strachu z nasledKkau.
' Téma

Cilené vybirana - problémové, krizové,
diagnostické situace;

Posilovani copingovych strategii.

Role (emoce)

_ Alternace postav, prenosu odpovédnosti,
ROLE X proZitek ze druhé strany,

4 (sebe)pozorovani chovani,
vyhodnocovani chovani, tridéni chovani,
Cteni signalu, vysilani signald, vyjadreni
citu.

Komunikace nanecisto — zbavuje strachu z




TEMA - SYMBOLY - ROLE

* Téma propojuje cely proces dramatické vychovy

* formuluje se od SirSiho k uzsimu tak, aby
odpovidalo potrebam a zajmum deti

e princip DV - jednani jako - navozeni
symbolickych situaci - prozitek v roli

* predstava urcitého prostredi, do kterého maji
déti vstoupit, postavy, do které se maji vzit a za
ni jednat a vstoupit tak do déje pribéhu




ZDROJE DV PRO MOTIVACI

A) existuje vychozi motiv

- z vlastniho Zivota, zkuSenosti, pozorovani, vyslechnuti
- 7 tisku, televize, rozhlasu

- zuméni, z paméti na zakladé volného prevypravéni

B) neexistuje vychozi motiv

- problém v obecné podobé

- souhrn poznatki, zkusenosti, nazort zaki a vedouciho
C) podle umélecké literatury

- malé formy: basnicky, rikadla, bajky...

- postava, situace vybrana z literatury, ¢ast textu

- cely pribéh

- postava nebo situace z kresby, fotografie, malby

D) podle odborné a popularné naucné literatury

- naméty z ucebnic, osnov, ucebni latky




OD PRIPRAVY K
REFLEXI




ZASADY PRO PRACI PRI VEDENI LEKCE

1. Atmosféra: partnerstvi a bezpec¢i 6. Instrukce: jednoduché,

2. Pravidla: komunikace, stop konkrétni a srozumitelné

signaly, reflexe 7. Cinnosti: pestré, odpovidajici

3. Predstavivost: systematicky potfebam a zajmum deti

rozvijet smyslového vniman{ 8. Neuspéch: nenechat se odradit
zakii 9. Zpétna vazba: sebereflexe -
4. Témata: aktudlnost, priméifenost vSech aktéri

a zajem skupiny

5. Motivace: Gvodni i priibézna




NA KTERE OTAZKY BY SI MEL UCITEL PRI PLANOVANI
LEKCE ODPOVEDET?

* Co bude lekce fesit? * Jaky zplisob reflexe vedle volné diskuse
. zvolime (otazky ulitele, literarn{
. ?
Jaka bude jeji struktura’ zpracovani, vytvarné sdélenf apod.)?
. i ?
Jaké techniky a metody zvolime? « Jaky asovy rozsah bude lekce vietné

« Jaky zplisob expozice (zalatek, rozehiati) reflexe potfebovat?

. X1
bude nejvhodné&;sf? * Co by mohlo lekci ohrozit?

* Co bude udrZovat jejich zijem?
. i ?

Jakou techniku vedeni zvolime? - Jak§ dramaticky prvek (konflikt, rozpor)
« Jaky prostor budeme potifebovat? bude obsahovat?

Cim vznikne dramatické napé&ti

* Jaké pomiicky, média, rekvizity nebo
audiovizudlni techniku budeme
potfebovat?

Jaké role détem nabidneme?




SEBEREFLEXE LEKTORA

* Musel jsem néjakym zptisobem zasahnout do navrzené struktury a
proc?

* Co v lekci fungovalo a co ne?
e Zaujal jsem vSechny Zaky?

 Byla lekce prinosem pro vSechny nebo jen pro nékoho?

* MuZu s nimi pokracovat v takovychto ¢innostech?




REFLEXE UCASTNIKU - MOZNOST
VYJADRIT SE K TOMU, CO PROBEHLO

° emoce
° empatie

* postoje

* navrhy - nova reseni

* otevrenost - naslouchani

* nehodnotici zpétna vazba




POSTUP PRI REALIZACI KONKRETNIHO
PROJEKTU INTERVENCE

Cil INTERVENCE
vystup projektu - jaka bude zavérecna podoba projektu, jeho zavérecny produkt

Casove rozvrzeni projektu - v jaké dobé se projekt uskutecni, jak dlouho, zda bude
probihat nepretrzité ¢i postupné s casovymi prodlevami pri jeho realizovani

prostredi projektu - kde se projekt uskutecni
ucastniky projektu — kdo vSechno se projektu ucastni, at' jiZz aktivné Ci pasivné

organizaci projektu - jakym zplisobem bude projekt realizovan, jaky bude jeho
pribéh

podminky pro projekt — zajisténi vhodnych pomicek, materialu a vSeho, co souvisi
s uspésnou realizaci projektu

hodnoceni - jakym zpilisobem bude provedeno hodnoceni v ramci projektu a kdo se
na ném bude podilet




POUZITE A DOPORUCENE ZDROJE
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VYCVIKY A KURZY

http://www.arteterapie.cz/asociace/garance-kurzu-a-
seminaru

http://www.adcr.cz

https://archive.huptych.cz

TanecCné pohybova terapie (TPT)

http://www.tanter.cz/vycviky/



http://www.adcr.cz/
https://archive.huptych.cz/

