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Nahrada = kompenzace zraku
Zpristupnéni informaci

Zajisténi nezavislosti na ostatnich
- samostatnosti a vlastni svobody,
bezpeci a orientace v prostredi

Navrat do bézného zivota

Zkvalitnéni zivota

Umoznéni vykonu ruznych cinnosti
a vzdélavani:

- SKOLA / PRACE: SW / HW - ¢tecky,
lupy, braillsky radek

- VOLNOCAS. AKTIVITY: futsal s ozvu.
micem, tandem, showdown, zvukova

K CEMU SJ_OUZI strelba...
P o M U C KY? CLANEK: Vyse prispévku a pravidla pro jeho ziskani

ODKAZ: Seznam pomucek pro ZP



https://www.prispevky.cz/zdravotne-postizeni/prispevek-na-zvlastni-pomucku
http://pomucky.blindfriendly.cz/abecedni-seznam-pomucek-na-obrazcich.html
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KRITERIA PRO VYBER A PRACI S POMUCKOU

SKOLA
Zaskoleni pedagogti: pouzivani pomucky,
nakup aj.

et

Praktickeé vyuziti zakem béhem vyuky
« Veék zaka, jeho znalosti, potieby, R 7 /] - _—
dovednosti 8 - : iy &

PORADENSKE ZARIZENi - SPC

Ukazka pomiucky béhem spec.ped. vysetrent:

Proskoleni a konzultace se zakonnymi
zastupci
a dalSimi rodinnymi prislusniky

Zaskoleni pedagogt + odkaz na
specializovana strediska: Teiresias MU, Spektra, s
Iyfloservis, Tyflocentrum




KOMPENZACNI
POMUCKA

pomucka, ktera podporuje ¢i nahrazuje
ztracenou funkci

prispiva k podpore funkénich schopnosti,
zmirnéni ci kompenzaci postizeni a zapojeni
clovéka do bézného denniho Zivota

prevence UrazU, zjednoduseni kazdodennich
ukont

optické pomucky
pomucky na bazi PC
opto-elektronické pomducky

Ostatni (3D tiskové p., aplikace)



1) OPTICKE
2) NEOPTICKE
3) ELEKTRONICKE




ROZDELENI DLE
KATALOGU PO

1) DIDAKTICKE POMUCKY
2) SPECIALNI DIDAKTICKE POMUCKY

3) REEDUKACNI A KOMPENZACNI
POMUCKY
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SYSTEM DELENI POMUCEK
PRO OSOBY SE ZP

PREHLEDNE

»)387 || PODLE KATALOGU PO
)" DIDAKTICKE POMUCKY
/) SPECIALNI DIDAKTICKE POMUCKY

/) REEDUKACNI A KOMPENZACNI
POMUCKY
- Optické
| - Na bazi PC
/ | - Optoelektronické
. - Ostatni

ZAKLADNI DELEN}

(Keblova (2001) - in Hamadova 2007)

1) OPTICKE g
2) NEOPTIC '3
3) ELEKTRO)'| CKE

.



1. OPTICKE POMUCKY

UCEL: zpristupnéni textu (zvétseni), vnimani barev a
kontrastu, rozliSovani detaila

RUCNI LUPY: posouvani po textd
STOJANKOVE LUPY: umoznéni psani pod lupou
HYPEROKULARY: hyperokularni ¢o&ky zasazené do bryli

APLIKACE: zvetSeni textu, prisviceni
napfr. Lupa, Magnifying Glass + Flashlight

http://pomucky.blindfriendly.cz/opticke-pomucky.html

Magnifying Glass + Flashlight (Google Play)



http://pomucky.blindfriendly.cz/opticke-pomucky.html
https://play.google.com/store/apps/details?id=com.rvappstudios.magnifyingglass&hl=cs&gl=US
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UCEL: sebeobsluha, studium,
vykon zameéstnani aj.

e INDIKATOR HLADINY
,HLADINKA”
- detekce Urovné hladiny
tekutiny (napoje)

e ROZLISOVAC BANKOVEK
(sablonka)
,plastova karticka”
s hmatovymi vystupy na boku
- téz i aplikace: Cash Reader

® VPN - vysilacka, spoustf
akustické signaly na verejnych
mistech (MHD, budovy,
semafory...)

e BILA HUL
e ROLISOVAC BAREV

2. NEOPTICKE
POMUCKY


https://play.google.com/store/apps/details?id=com.martindoudera.cashreader

POMOCI VYSILACKY PRO NEVIDOME DOJDE
KE SPUSTENI AKUSTICKE ZPRAVY Z
MAJACKU

VPN 01 a VPN 02 (tzv. ,krabi¢ka“) /funkce
stejné/

E%- %

Navod a pouziti: Of
= .
km hitps://slideplayer.cz/slide/1899654/



https://slideplayer.cz/slide/1899654/

2. NEOPTICKE
POMUCKY

PODPISOVE OKENKO
RAZITKO S PODPISEM
POPISOVACE (na obleceni, klice,

véci - dymoklesté / 3D tisk)
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3. ELEKTRONICKE
POMUCKY

PRIRUCNI ELEKTRONICKE LUPY:
individualni zvétSeni dle potreby

KAMEROVE LUPY:
prenosné, posouvaci radek, monitor

SPECIALNI TABLETY, CTECKY S HLAS.
VYSTUPEM...

CLANEK: INOVACE (PROTOTYPY) PRO NEVIDOME
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https://www.wonderbaby.org/articles/braille-innovations

numeric computer eXpert

CHAPTER 1

o~

LATE SUMMER BREEZE wafted through the
A open kitchen window, making the twen.

ty tiny flames upon Ceony’s cake dance
back and forth on their candlewicks. Ceony hadn't
made the cake, of course, as one should never bake
her own birthday cake, but her mother was a good
cook and a better baker, so Ceony had no doubts that
the confection, complete with pink cherry frosting
and jelly filling, would be delicious.

But as her parents and three siblings sang her
birthday wishes, Ceony’s mind wandered from the
dessert and the celebration at hand. Her thoughts
narrowed in on an image she had seen in a fortuity
box just three months ago, after reading Magician
Emery Thane’s fortune. A flowery hill at sunset,




4. DIDAKTICKE POMUCKY

UCEL: dosazeni danych pedagogickych cil{i
VYBER dle:

* Dle stupné zrakového postizeni

- Dle deficitu v konkrétnich oblastech (napfr. ztizena orientace na plose, v prostoru, naruseny
proces Cteni / psani aj.)
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5. SPECIALNI
DIDAKTICKE POMUCKY

Zvétsené ucebnice
Elektronicka verze ucebnic a dalsich studijnich
materiald

Mapy pro slabozraké
Ozvuceny mic

Hmatové pexeso, domino, reliéfni knihy
Rysovaci soupravy pro slabozraké, nevidomé



https://www.tyflopomucky.cz/olomouc/




VIDEO CON LIS E SOTTOTITOLI

PANORAMA DELLA CORRICELLA VISTA DALLA TERRAZZA DEI CANNONI

SANTUARIO
SANTA MARIA
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HAPTICKA MAPA METRA



HAPTICKE MAPY OD SEZNAMU

¢



https://youtu.be/MlJWvsU_sT0

6. REEDUKACNI] A
KOMPENZACNI POMUCKY

Kompenzacni pomucka

,Nastroj, pristroj nebo zafizeni specialné vyrobené nebo specialné upravené tak, aby svymi
vlastnostmi a moznostmi pouziti alespon ¢astecné kompenzovalo nedostatecnost
zpusobenou tézkym zrakovym postizenim.”

OPTO- OSTATNI

OIS FOLILICIST NS ELEKTRONICKE EI s v 5,

POMUCKY BAZI PC POMUCKY aplikace, bila hal)




VODICI PES

o Kompenzaéni pomucka

o Vycvik od 12 - 20 mésicu véku psa
o Troéni predvychova v rodiné

o dobry zdravotni stav

o Samotny vycvik: cca 6 - 9 mésicu - 3 faze
o 1.fdze - nacvik poveld, tkond, sezndmeni s klientem
o 2.faze = préace klienta se svym psem, dlivéra pfi pohybu

o 3. faze > ,sehrand dvojice”, slozeni zkousky (klient se psem
nebo cvicitel se zatemnénymi brylemi - znd + a - psa)

VODICi VS. ASISTENCNI PES
Védéli jste, ze vodici pes slouzi
lidem se zrakovym postizenim,
zatimco asistencni pes je urcen
lidem s télesnym ¢i sluchovym

postizenim?



.. -

VODICI PES

cena: cca 200 tisic, Ize zaddat o prispévek

Oblast socialnich sluzeb
(zdkon ¢. 108/2006 Sb. o socialnich sluzbach)

Pfi praci vodiciho psa nehladit - vzdy se zeptat!
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vodicistene

Sleduji (160)

o zivoté budoucich
vodicich pst v 1roéni
»socializacni” péci



https://www.vycvikvodicichpsu.cz/
http://www.helppes.cz/
https://www.instagram.com/vodicistene/?hl=cs

VIDEO: VIDIME
TY, KTERI NEVIDI

,Nevidomi nékdy potfebuji nasi pomoc.
Abychom opravdu pomohli, méli bychom
se ridit nékolika zakladnimi pravidly.”

ODKAZ NA VIDEO: Vidime ty, ktefri nevidi



http://tvmedicina.cz/kategorie/oftalmologie/39-vidime-ty-kteri-nevidi

ZAJIMAVOST: JAK SI VYCISTIT ZUBY ,,POSLEPU"
(BLIND HACKS PERSONAL CARE)

hitps://youtu.be/izgFYxviLIA



https://youtu.be/izgFYxvtLlA
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https://play.google.com/store/apps/details?id=com.rvappstudios.magnifyingglass&hl=cs&gl=US
https://www.vycvikvodicichpsu.cz/
http://www.helppes.cz/
http://tvmedicina.cz/kategorie/oftalmologie/39-vidime-ty-kteri-nevidi
https://www.handicapzn.cz/katalog/pomucky-pro-nevidome-a-slabozrake/indikator-hladiny-s-vibraci-zvukem-a-magnetem-detail
http://pomucky.blindfriendly.cz/pomucky-pro-usnadneni-mobility.html#621
http://www.nevidim.cz/?w=tyflo_pomucky
http://pomucky.blindfriendly.cz/merici-pristroje-s-hlasovym-nebo-hmatovym-vystupem.html#92
http://pomucky.blindfriendly.cz/drobne-pomucky-denni-potreby-pro-domacnost.html
https://albinismupclose.com/
https://www.adaptech.cz/kat/humanware-explore-8
http://www.nevidim.cz/?w=kompenzacni_pomucky
https://helppes.cz/psi-pomocnici/casto-kladene-otazky-a-odpovedi/
https://www.spokojenypes.cz/psi-pomocnici/
http://inkluze.upol.cz/ebooks/katalog-zp/html5/index.html?&locale=CSY&archive=http://inkluze.upol.cz/ebooks/katalog-po.xml

