MENTALNI POSTIZENI

OSOBNOST dle stupnu MP
Ucebni opora pro studenty predmétu

Zakazano sirit mimo studijni skupinu




Demence
proces zastaveni, rozpadu mentalniho vyvoje po 2. roce Zivota
priciny:
» porucha, nemoc, Uraz mozku, zanét mozkovych blan, poruchy
metabolismu, intoxikace, nadory, dusevni poruchy
postupné zhorsovani
nepostihuje vsechny slozky najednou, ale postupné
projevy:
» poruchy paméti, orientace, Usudku
» schopnosti abstraktniho mysleni, pozornosti,
» motivace, emotivity, chovani, komunikace
>

--> az celkova degradace osobnosti




» je zavazna mozkova

choroba zapric¢inéna degenerativnimi zménami
v mozkove tkani.

» Jejich podstatou jsou poté rozlicné chorobné
procesy a poskozeni, jako
jsou Alzheimerova a Huntingtonova
choroba, Frontotemporalni lobarni degenerace, ci
vzacna Creutzfeldt-Jakobova nemoc. Vetsina
forem demence postihuje jedince nad 60 let.
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» Ustfednimi priznaky demence je
progresivni deteriorace rozumovych schopnosti a
zmeny osobnosti.

» Nejcasnéji byva postizena kratkodoba, pozdéji i
dlouhodoba pamet’, porusen je také usudek a
casoprostorova orientace, vcetné
ostatnich kognitivnich schopnosti, jakymi je pozornost,
schopnost komunikace, abstraktni mysleni a rozpoznavaci
funkce.

» Osobnost nemocnéeho se postupné rozpada, cetné obtize
pro néj predstavuji i bézné kazdodenni cinnosti a jeho
spolecenska role, pacient zapomina jiz naucené ukony,
jakymi je oblékani, priprava jidla a hygiena, ztraci své

osobni veci, bloudi ve svém bydlisti.


https://cs.wikipedia.org/wiki/Deteriorace
https://cs.wikipedia.org/wiki/Osobnost
https://cs.wikipedia.org/wiki/Pam%C4%9B%C5%A5
https://cs.wikipedia.org/w/index.php?title=Kognitivn%C3%AD&action=edit&redlink=1

Lehke MP

» do 3 let lehké opozdéni psychomotorického vyvoje, mezi 3. a 6. rokem
napadnéjsi projevy:

» mala slovni zasoba

» opozdény vyvoj reci a komunikativnich dovednosti

» ruzné vady reci, obsahova chudost

» nedostatecna zvidavost a vynalézavost, stereotyp ve hre
» nejvyraznéjsi problémy v obdobi Skolni dochazky:

» konkrétni mechanické mysleni

» omezena schopnost logického mysleni

» slabsi pamét’

» jemna a hruba motorika lehce opozdéna

» porucha pohybové koordinace




» zpomalen rozvoj socialnich dovednosti

» emocionalni oblast: afektivni labilita, impulsivhost, Uzkostnost,
zvysena sugestibilita

» vzdeélavani podle upraveného vzdélavaciho programu pro ZV, nejcastéji
v inkluzi

» mozné zvladnuti jednoduchych ucebnich obori nebo zaskoleni v
jednoduchych manualnich cinnostech

» navstévuji odborna ucilisté nebo praktické skoly

» mnoho dospélych schopno prace a uspésného udrzovani socialnich
vztahu




Stredné tezke MP

vV v v Vv

vyrazné opozdéno mysleni a rec - pretrvava do dospélosti,

casto pridruzené dalsi poruchy (epilepsie, autismus a dalsi
neurologické a télesné potize)

rec je velmi jednoducha, slovnik obsahové chudy, casté
agramatismy, véty a slovni spojeni jsou velmi jednoduché, nékdy
pouze nonverbalni komunikace

vyvoj jemné a hrubé motoriky zpomalen, celkova neobratnost
samostatnost v sebeobsluze mnohdy pouze castecna
emocionalni labilita, afektivni reakce neprimérené

vzdelavani dle odpovidajiciho vzdelavaciho programu, nejcasteji v ZS
specialni, moznost inkluze do bezné ZS pri splnéni stanovenych
podminek inkluze

prakticka skola, jednoduché pracovni zarazeni, nejcastéji pod
dohledem nebo v chranéném prostredi




Tezke MP

» psychomotoricky vyvoj vyrazné opozdén jiz v predskolnim véku,
neobratnost

» somatické vady

» moznost osvojeni zakladnich hygienickych navyku, nékteri vsak
neschopni udrzet télesnou Cistotu ani v dospélosti

» minimalni rozvoj komunikaénich dovednosti, jednoducha rec
omezena na jednoducha slova

» nestalost nalad, impulzivita
» nutnost celozivotni péce

» vzdélavani podle odpovidajiciho vzdélavaciho programu v ZS specialni




Hluboké MP

téezké omezeni motoriky

stereotypni automatické pohyby

casté kombinace vad

atypicky autismus

neschopnost sebeobsluhy

nonverbalni komunikace bez smyslu, vykriky, grimasy

totalni naruseni afektivni sféry

vV v v vV v v VvV Y

sebeposkozovani




Downuv syndrom

nejrozsirenéjsi forma mentalniho postizeni
popsano poprve v roce 1866 anglickym pediatrem Johnem Downem

chromozomalni onemocnéni - trizomie 21. chromozomu

vV v v Vv

fyziognomické zvlastnosti:
» mensi hlava, usi, mohutnéjsi krk
» ploché oblicejové rysy
» specificky tvar ocnich vicek
>

ve vnitrnim koutku oka vyrazna kolma rasa - bilateralni epikantus (proto drive
mongolismus)

v

polootevrena Usta (hypotonie svalstva v ORF oblasti)
» casto chybné postaveni a opozdény rist zubu

» ploché nohy







celkova hypotonie

maly vzrist - muzi 147 - 162 cm, zeny asi 135 - 155 cm

sklony k obezité

40 % trpi srde¢nimi vadami

smyslové vady

nejcastéji pasmo stredné tézké MP

schopnost socializace byva dobra

vzdélavani vétsinou v ZS specialni

rizikovym faktorem pro vznik je vék rodic¢a (matka nad 35 let, otec nad 50 let)
3 typy DS:

vV V.V vV vV v v v vyYy

» nondisjunkce - prosta trizomie (93 %) - vsechny bunky postizeny abnormalitou
21. chromozomu

» mozaika (3 %) - ne vsechny bunky postizeny trizomii

» translokace (4 %) - jeden z rodicu je nositelem, byt on sdm nema DS




Porucha autistického spektra

» pervazivni (vsepronikajici) vyvojova porucha
» prevalence: 60/10 000, 3-4 chlapci na jednu divku

» tridda priznaka: komunikace, interakce (socialni chovani),
predstavivost (stereotypni okruh zajmu)

» diagnozu stanovuje psychiatr/psycholog
» pricina: nejasna (vrozené abnormality mozku)
» 60 % STMP - TMP, 20 % LMP, 20 % prumérny az nadprumérny intelekt




Typy autismu

Détsky autismus
Atypicky autismus
Rettlv syndrom

Jina dezintegracni porucha v détstvi

vV v v Vv Vv

Hyperaktivni porucha sdruzena s mentalnim postizenim a stereotypnimi
pohyby
Aspergeruv syndrom

v

Jiné pervazivni vyvojoveé poruchy

v

» Pervazivni vyvojova porucha, nespecifikovana




Detsky autismus

projevuje se do 2 let veku ditete

,Cizinec*, ktery nerozumi okoli

naucené dovednosti nezvlada aplikovat do bézného zivota
nema rad zmény

komunikace je narusena - echolalie

chybi pratelské emocni reakce

abnormalni smyslové reakce

problémy v chovani - zachvaty vzteku, agrese, sebezranovani
omezeny okruh zajmu, repetitivni chovani

obtize odhadnout nebezpeci

vV v vV vV vV vV vV v v VvV Y

dokument: Diagnoza - Autismus




Aspergeruv syndrom

egocentrismus
zvlastni zajmy obsesivniho charakteru
zvlastni zpusob komunikace

problémy s hrubou motorikou (neobratnost)

vV v v VvV VvV

intelekt prdmérny az nadpramérny

v

film: Mozart and whale (Zamilovani blazni)

» https://www.youtube.com/watch?v=EDrl42Wgm2w




Videa a odkazy

» Kli¢ - vzdélavani déti s autismem

http://www.ceskatelevize.cz/porady/1096060107-klic/213562221700001 /

» Zivot s autismem DVTV

https://video.aktualne.cz/dvtv/zivot-s-autismem-jsem-od-narozeni-stastny-ve-skolce-se-mi-
sm/r~30c89da0171311e8a72bac1f6b220ee8/?redirected=1519462351

» Sance détem, dité s DS

https://www.youtube.com/watch?v=i9cP4zGXvA8

» Diagndza - DS

https://www.ceskatelevize.cz/porady/1095946610-diagnoza/83-downuv-syndrom/video/?pridat=81

» Diagnoza - Autismus u malych déti

https://www.ceskatelevize.cz/ivysilani/1095946610-diagnoza/210572241500005-autismus-u-malych-deti/

» Diagndza - Autismus

https://www.ceskatelevize.cz/ivysilani/1095946610-diagnoza/209572241500011-autismus/

» Dité s Angelmanovym syndromem

https://www.youtube.com/watch?v=P5XA2UFmJbQ

» O zivoté rodin s ditétem s DS

https://www.youtube.com/watch?v=In2-gxy5t98
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