


ZAKLADNI DEFINICE A SPECIFIKACE

- naruSeni ¢lankovani reci
- motoricka porucha fe€1 = Motor Speech Disorder

- porucha motorické realizace feC1 na zakladé€ organického poskozeni

nervove soustavy
- respirace, fonace, artikulace, nosni rezonance, prozodie

- nepostihuje intelekt ani1 schopnost porozumeéni feci




- v kterémkoliv obdobi zivota ¢lovéka

> vyvojova

> ziskana

- rUzna mira a variabilita

> lehky, stfedni, t€Zky stupen, az anartrie

- Casto doprovazena dysfagii




ETIOLOGIE

. ,, -pre, -peri, -post*
- prenatalni (obdobi pted porodem)

- nedonosSenost, krvaceni do mozku - malo vit. K, trazy a onemocnéni matky, Rh-
inkompatibilita, teratogeny (Skodliviny) : drogy, 1éky, alkohol, zatfeni

- perinatalni (obdobi prubéhu porodu)

- krvaceni, asfyxie, abnormalni porod

- postnatalni (obdobi kratce po porodu)

- encefalitidy, meningitidy, horeCnata onemocnéni, intoxikace, irazy hlavicky
- v pozdéjSim véku

- urazy hlavy, nddory, metastazy, cévni zanétliva onemocnéni, degenerativni
onemocnéni, toxickd poSkozeni NS (narkomanie)




V. hlavovy nerv — trigeminal

naruSena funkce zvykani, ¢elist mize byt nastavena do nespravné pozice

VII. hlavovy nerv — facialis

potize pti pohybu rti, nedochazi k doteku rt a zubu

IX. hlavovy nerv — glossopharyngicus
- kofen jazyka je ztuhly, naruSena hyblivost svalstva hltanu - nepfiznivé pt1 artikulaci
- X. hlavovy nerv — vagus

- hlas je dysny, sipavy, dit€¢ nemuze ménit hlasitost a vysku hlasu (slySiteln¢ zvuky
vdechovani)

- XII. Hlavovy nerv — hypoglossus

- hybnost jazyka je omezena, potiZze Cini vyplazovani jazyka, zatazeni zpét do ust,
srozumitelnost a artikulace zhorSena




KLASIFIKACE DYSARTRIE

- Dle etiologie - vyvojova X ziskana
- Dle symptomi

« Dle lokalizace 1éze spasticks ot

smgens < Dle lokalizace _/-
léze

—
—




KLASIFIKACE DYSARTRIE

- Spasticka dysartrie

> Vznika pfi poruSe centralniho motorického neuronu

> Projev je pomaly, nesrozumitelnost delSiho projevu, dychani je oslabeno,
hypernazalita

> PriCiny: CMP, traumata hlavy, nadory, zancty, sklerdza

- Extrapyramidova dysartrie (hypokineticka, hyperkineticka)

> Vznika poSkozenim extrapyramidového systému

> Maji vliv na svalovy tonus -> hypertonie (rigidita), hypotonie (dystonie)




KLASIFIKACE DYSARTRIE

- Hypokineticka

> Svalova Cinnost je komplikovana rigiditou

> Redovy projev je monotdnni, prekotny s palilalii, dochazi k nesrozumitelnému splynuti
né¢kolika slov, dech je pferuSsovany, mluva se zpomaluje

> Pri¢iny: Parkinsonova nemoc, nékdy CMP

- Hyperkineticka

> Abnormalni mimovolni pohyby, svalovy tonus je snizen

> Re¢ je hlasita, vykiikovana, chaoticka, dyskoordinace s dychacimi pohyby, tempo
kolisavé, projev az nesrozumitelny, hlas drsny

> Pric¢iny: vedlejsi ucinky nékterych I¢ku, degenerativni onemocnéni CNS




KLASIFIKACE DYSARTRIE

- Bulbarni dysartrie

> Tez flakcidni, chaba, periferni, nuklearni
> Vznika pti1 poruSe periferniho motoneuronu
> Chaba, ¢astecna x uplnd, jednostranna x oboustranna obrna

> Projev:

»Nedostate¢né svalové napéti, naruSeni artikulace, dysfonicky az afonicky hlas, oteviena
huhnavost, hlasové monotdénni nezietelny projev

»Vyrazn¢jsi u oboustranného postizeni — byva poskozeno i polykani a zvykani

> PtiCiny: CMP mozkového kmene, traumata, nadory, pooperacni stavy, virova infekce




KLASIFIKACE DYSARTRIE

« Cerebelarni dysatrtie

> Téz mozeckova, atakticka
> Vznika pti1 poskozeni mozecCku ¢1 mozeckovych drah

> Projevy:
»Narusena koordinace pohybii svalu hrtanu a artikula¢nich organti, sakadovana mluva,
explozivni fe€, kolisani v dychani, intenzité hlasu a rezonanci, obtize v rytmu mluvy,
nezietelna artikulace

> PfiCiny: roztrousena skler6oza, CMP, zancty a nadory mozecku ¢1 degenerativnich
procesl v této oblasti




KLASIFIKACE DYSARTRIE

- SmiSena dysartrie

> Téz kombinovana

> Vznika kombinaci lézi CNS nebo pi1 degenerativnich onemocnénich
> Vysledkem jsou rizné poruchy obvykle s prevahou nékteré slozky

> Casty vyskyt v praxi

> Hedanek a Roubic¢kova (1997) uvadéji 5 typu smiSenych dysatrtii:
» Spasticko-flakcidni dysartrie
» Atakticko-spasticka dysartrie
» Atakticko-spasticka a flakcidni dysartrie
» Spasticko-atakticka a hypokineticka dysartrie
»Hypokineticko-spasticka a ataktiska dysartrie




DIAGNOSTIKA

- komplexni vySetteni vyZadujici mezioborovou spolupraci

- logopedické vySetteni vychazi z posudkl 1ékatt (neurolog, foniatr, oftalmolog) a psychologa

- diferencialni diagnostika
- vyvojova dysfazie
- dyslalie
- afazie
- FeCovd apraxie




DIAGNOSTIKA

TEST 3F

- test hodnotici rozsah postizeni ziskané¢ dysartrické poruchy u dospélych a starSich déti

« rozdélen do 3 ¢asti:

a) faciokineze (facialni svalova ¢innost)

Jaroslava Roubitkova et al.

b) fonorespirace (dychani, funkce hlasivek, vzajemna

fonorespiraCni koordinace) - kel

Treti, doplnéné a prepracované vydani

¢) fonetika (mluvni stranka projevu)




DIAGNOSTIKA

- vysledek 3F testu - dysartricky index (DX)
- poCet bodil vypovida o stupni poruchy (max. 90 bodi)
- dysartricky profil (DP)

- kiivka vykazujici jaké deficity ma pacient v jednotlivych slozkach testu

- Dulezita kontrola polykani pacienta (mozZnost

vyskytu pfidruzené dysfagie)

85-90 bodu
74-85 bodu

57-73 bodil
36-56 bodu
17-35 bodt
0-17 bodu

bez poruchy

velmi lehka dysartrie (nebo
jen prosté snizeni motoric-
kych schopnosti bez pato-
logické pficiny)

lehka dysartrie

stfedné tézka dysartrie
té&zka dysartrie

velmi tézka dysartrie —
anartrie




TERAPIE

- zalezi na druhu dysartrie
- cil log. terapie = maximalizace komunikacnich schopnosti a zachovani kvality Zivota
- vyuziti specifickych i nespecifickych postupii:
1) Nespecifické — aplikovatelné na vSechny typy
- dechova a fona¢ni cviceni
-« posileni VFU pfii poruchach rezonance
- artikulacni cviceni a vyvozovani
- rytmizacéné pohybova cviceni
- intonacni cviceni

- skupinové terapie




TERAPIE

2) Specifické - postupy pro urcité typy dysartrie

- pro spasticky x nespasticky typ
> mnavodit prirozeny svalovy tonus — uvolnovani spasticity nebo stimulace a posilovani
« u bulbarni dysartrie - stimulaci a posilovani
u spastického typu - uvolnéni svalového tonu

pii potizich s polohovanim mluvidel u cerebeldarni dysartrie - spravné nasmérovani a

cviceni artikulaci

u tézkych forem dysartrie vyuziti AAK pisemné forma, obrazky, posunky



TERAPIE

- Logopedicka terapie u déti s vyvojovou dysartrii:
> stimulaci spontannich motorickych fecovych schopnosti
> rozvoj motoriky mluvidel a artikula¢nich schopnosti

> koordinace terapie se somatickou rehabilitaci

- propojeni logopedické péce s fyzioterapeutickymi metodami
o Vojtova metodika reflexni lokomoce (reflexni plazeni a otaceni)
o Bobathova metodika (stimulaci ptijmu potravy a polykani a rozvoj orofacidlni motoriky
o Myofunkéni terapie podle prof. Garlinera (odstranovani svalové nerovnovahy v orofacialnim komplexu)

o Neuromotoricka regulacni terapie Castilo-Moralese (na ¢innost oblicejovych svalt, polykani a feC. projev)




SMISENA SPASTICKO-FLAKCIDNI DYSATRIE




Speech
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