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AAK

pro tézce zdravotné postizené s omezenim verbalni komunikace

systémy, kt. umoznuji dorozumivat se, komunikovat se svym okolim, vyjadfrit
svoje pocity, prani, reagovat na podnéty

AAK je urCena pro déti i dospele
mentalné postizené
osoby s autismem
postizené DMO
neslysici
S vicenasobnym postizenim
s poruchou po mozkove prihode, po urazu mozku
s motorickym postizenim jiného puvodu (napf. roztrousena skleréza)
s dusledky laryngektomie (odstranéni, poranéni hrtanu)



AAK JAKO POJEM

AAK obecny pojem vyjadrujici urcity pristup
Augmentativni komunikacni systemy — podporuji jiz

existujici komunikacni schopnosti, ktere jsou vSak
nedostatecne

Alternativhi kKomunikacni systemy — nahrada mluvene
reci, v pripade sluchove postizenych — nahrada
znakove reci




AAK 'V PRAXI

systém AAK — souhrn vSech postupu a prostredku,
ktery se uziva pro rozvoj dorozumivani a zahrnuje
prostredky

ocCni kontakt (fe€ ocCi)

x mimiku (vyrazy obliCeje)
gestiku (gesta)

x Zhakovou rec

x prstovou abecedu

x dorozumivani se pomoci obrazku, predmétu, symbolu,
pocitacu, pomucek s hlasovym vystupem

X

X



CO POSUJEME PRI VYBERU AAK

soucasny zpusob dorozumivani
predpokladany vyvoj dorozumivani

stupen rozumeéni reci

komunikacni potfeby postizeného

pohybove moznosti

uroven kognitivnich schopnosti

vV Uvahu je nutné brat i prostredi postizeného



VYHODY A NEVYHODY AAK

Vyhody Nevyhody
snizuji pasivitu postizenych mensi spoleCenske uplatneni
snizuji tézkeé frustrace vzbuzuji pozornost verejnosti
z nepochopeni zavedeni alternativnich systémi
zvySuji zapojeni do ¢innosti muze byt povaZzovano za dukaz,
umozfuji postizenym ze jedinec nebude nikdy verbalne
samostatné rozhodovat komunikovat
pFispivaji rozvoji kognitivnich proces porozumeni predchazi
jazykovych schopnosti vyjadfovani (nejdrive se musi
rozsiruji moznosti aktivne Sysismingualt PRIGHG I

komunikovat pouzivat)



DELENI SYSTEMU AAK

podle zpusobu prenosu informaci rozliSujeme

dynamicke systemy (pr. znaky a gesta,
prstova abeceda, znakova rec, Makaton)

staticke systemy (pr. Bliss, piktogramy)



FACILITOVANA KOMUNIKACE

autorka Rosemary Crossley z Australie

zaloZzena na mechanické podpore ruky postizeného — facilitator
(osoba, ktera provadi asistenci) pridrzuje ruku, zapésti nebo pasi
postizené osoby, nastavuje protitlak proti ruce postizeného, zajisti
zpetnou vazbu a zaroven ji stimuluje, kdyz postizeny vytukava
zpravu na psacim stroji, PC, tabulce s abecedou

cil — omezit podporu facilitatorovy ruky na nejmensi miru



MAKATON

autorka Margaret Walker (VB)

jazykovy program, ktery poskytuje zakladni
prostredky komunikace, podnécuje rozvoj mluvene
reci i porozumeéni pojmum

manualni znaky doplnéné mluvenou recCi a symboly
(doplnény i obrazkovymi symboly)

zaklad — 350 znaku
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PIKTOGRAMY

zjednodusena zobrazeni skutecnosti —
srozumitelné vsem

jednoduche razeni — mozno skladat vety
nebo napr. program dne
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BLISS

vyvinul Charles Bliss

misto slov jednoduché obrazky

slouzi i jedincum s omezenymi pohybovymi
funkcemi rukou — mozne ukazovat oCima,
namirenim svetelného bodu

zakladni slovnik — asi 100 symbolu, jejich
kombinaci se vytvareji dalsi vyznamy

je mozne zpracovat a upravit k pocCitacovemu
uziti
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SYSTEMY ZALOZENE NA POUZITI PC
S HLASOVYM VYSTUPEM

ovladani reseno individualné — rukou, hlavou,
bradou, kolenem, ukazovatkem na hlave,
svetelnym paprskem umistenym na brylich,
zvukem, dechem



SOCIALNI CTENI

u mentalne postizenych deti i deti s vice vadami
poznavani, interpretace a primerene reagovani na
zrakova znameni a symboly, piktogramy, slova a
skupiny slov, které se vyskytuji v nejblizsim okoli, aniz
by byly vyuzivany Cteci dovednosti

nacvik soc. cCteni:

soubor obrazku a textu

slova ve vztahu k piktogramum

skupiny slov ve vztahu k piktogramum
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