PODPORA ZAKU S MENTALNIM

POSTIZENIM




MENTALNI POSTIZENI

postihuje vSechny slozky osobnosti (dusevni, télesné, socialni)
trvale poruSsena poznavaci schopnost

stav charakterizovany celkovym snizenim intelektovych
schopnosti

vrozené nebo Casné ziskané postizeni (do 2 let zivota)

priciny vzniku: genetika, dediCnost, poskozeni mozku v
prenatalnim, perinatalnim nebo postnatalnim obdobi

psychopedie = specialné pedagogicka disciplina, ktera se
abvva vvchovou a vzdélavanim o<sob < mentalnim handicanem




KLASIFIKACE DLE MKN-10

Lehké mentalni postizeni (1Q 50-69)
Stfedni mentalni postizeni (IQ 35-49)
TézZké mentalni postizeni (1Q 20-34)
Hluboké mentalni postizeni (1Q pod 20)
Jina mentalni postizeni

Neurcena mentalni postizeni




LEHKE MENTALNI| POSTIZENI -
PROJEVY

problémy se projevi pri Skolni dochazce
konkrétni mechanické mysleni

omezena schopnost logického mysleni
slabsi pamet, vazne analyza a syntéza
JM, HM lehce opozdéna

rozvoj socialnich dovednosti zpomalen
afektivni labilita, impulzivnost, uzkostnost

komunikace - pouziva naucené komunikacCni vzorce



STREDNE TEZKE MENTALNI
POSTIZEN| - PROJEVY

rozvoj mysleni a reCi vyrazne opozden - pretrvava do dospelosti

recC - jednoducha, obsahove chuda, ¢asto agramatismy, véty
velmi jednoduché

trvale celkova neobratnost, neschopnost jemnych ukonu

emocionalni labilita, nepfimérené afektivni reakce




DEMENCE

proces zastaveni, rozpadu mentalniho vyvoje po 2. roce zivota

priciny: porucha, nemoc, uraz mozku, zanet mozkovych blan,
poruchy metabolismu, intoxikace, nadory, duSevni poruchy

postupné zhorsovani
nepostinuje vsechny slozky najednou, ale postupne
projevy:
poruchy pameti, orientace, usudku, pozornosti
naruseny schopnosti abstraktnino mysleni
motivace, emotivita, chovani, komunikace
--> az celkova degradace osobnosti




DOWNUV
SYNDROM

vrozena chromozomalni
anomalie

vznik pri splynuti vajiCka

a spermie, kdy hned v prvotni
bunce zustane chromozom
navic a kazda dalsi bunka pak
pokracCuje v deleni jiz s touto
vadou

prebyva 21. chromozom - kazda
bunka obsahuije tri 21.
chromozomy (bézna bunka ma
46 chromozomd, u ditéte s DS 47
chromozomu)

nahodny jev (mozny rizikovy

faktor je vék rodi¢u - matka nad
A ot » Antar A BN |at)




ZNAKY DS

Hlava — mensi, temeno lehce zplostéle

Oblicej — mensi ploSSi nos a plocheé rysy tvare — kulaty
vzhled

Oci — uzsi o¢ni vicka, ve vnitfrnim koutku oka kolma kozni
rasa (bilateralni epikantus)

Brushfieldovy skvrny — bile Ci nazloutlé teCky po okraji
duhovky

Usta — mensi Usta ve srovnani velikosti jazyka

Viasy — lidé s DS vétSinou mivaji rovné a velmi jemné
vlasy (ne u vSech pfipadu)

Usi — byvaji Casto mensSi, zuZzené mohou byt i usni
kanalky

Krk — SirSi a mohutnégjsi



ZNAKY DS

Svalovy tonus — celkova svalova ochablost (hypotonie) i orofacialni oblasti
Ochablost vazl — volngjSi klouby
Nedostatecna pevnost slach — ploché nohy

Télesna vaha — porodni vaha nizSi, od 3 let a hl. v dospélosti narust hmotnosti,
sklony k nadvaze

Rust — dospély muz s DS méfi 147 — 162 cm, dospéla Zena 135-155 cm

( Film — Yo, también)

Zdravotni komplikace
Vrozené srdecni vady (50%), onemocnéni dychacich cest
Kratkozrakost (40%),strabismus

Sluchové vady zpusobené zuzenim zvukovodu a hromadénim usniho mazu ve
stredousi

30x vyssi pravdepodobnost vyskytu leukemie



VIDEO



https://www.ceskatelevize.cz/porady/1095946610-diagnoza/83-downuv-syndrom/video/?pridat=81
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VZDELAVANI| JEDINCU S MP

Asistent pedagoga

VP

Uprava o&ekavanych vystupd

Mozno nahradit napr. 2. cizi jazyk jinou vzdélavaci oblasti

Slovni hodnoceni

VétSi Casova dotace, rozfazovani ukolu, ovérovat porozumeéni

Nazorné pomucky, multisenzorialni pfistup




PORUCHY AUTISTICKEHO SPEKTRA

Vyvoj jedince probiha odliSnym zpusobem od jedince zdravého,
tato porucha zasahuje vsechny slozky osobnosti jedince

Projevy jsou velice rozmanité, nelze najit dva jedince s autismem,
ktefi by méli stejné projevy

Pres velkou rozmanitost projevu uvnitf autistického spektra se

projevi kvalitativni postizeni pfedevsim ve trech oblastech
(triada):

Komunikace
Socialni chovani

Predstavivost — (stereotypni okruh zajmu)




PROJEVY

role cizince, ktery nerozumi okoli.

nas sveét je pro ngj skladankou, jejiz dily do sebe nezapadaji

naucené dovednosti nezvlada aplikovat v nove vzniklych situacich bézného
zivota

nesnasi zmeny. - zmény v zavedeném radu mu Cini omezenou moznost
predvidat sled udalosti, a tim ztraci jistotu a nezavislost

kvalita komunikace je silné narusena, €asto dité vibec nemluvi a pokud
ano, neni schopné konverzovat, Casto opakuje slova Ci véty — echolalie

0 sobé mluvi ve 3. osobe
chybi pratelské emocCni reakce, nemaji potfebu se mazlit, dotyk cizi ruky
neni prijemny

nevyhledava oCni kontakt, vétSinou se divaji do zeme Ci stranou



ASPEREGERUYV SYNDROM

Intelekt byva zachovan, nékdy je nadpruamérny

Socialni abnormality nejsou u tohoto syndromu tak vyrazné jako u
autismu

Zakladnim znakem této poruchy je egocentrismus, provazeny malou
nebo zadnou schopnosti Ci snahou kontaktu s vrstevniky

Typické jsou zvlastni zajmy obsesivniho charakteru — zajem o dinosaury,
matematiku, astronomii, studovani jizdnich Fadu, telefonnich seznamd,

sledovani urditych televiznich poradu apod.

Davaji prednost osamélym aktivitam a komunikuji zvlastnim zpasobem —
je pro né typickeé detailni vyjadrovani, kdy touzi komunikovat pouze o
pfredmétu sveého zajmu




VIDEO

Déti uplnku

Tak daleko, tak blizko
Dobry doktor (Good Doctor)
Vyjimecni

Atypical - serial

|G:

autismus_doopravdy
Dodoismus369

hana.rosenthal



https://www.youtube.com/watch?v=VX37JNByrsk

PODPORA VE SKOLE

Princip individualizace

Prizpusobeni prostredi, reSeni behavioralnich problému
Princip strukturalizace

Cas, prostor
Princip vizualizace

Pomducky, obrazky, schémata...



https://www.youtube.com/watch?v=VrbJDVx1asQ

DEKUJI ZA POZORNOST :)
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