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Hygienickée pozadavky.
Stravovani v MS.

JUDr. Radovan Malachta
Podzimni semestr 2022 — Zaklady prava pro MS
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Hygienické pozadavky




Brainstorming

Co vse byste zaradili do hygienickych poZadavk( na provoz MS?
Co musite spinit, abyste tyto pozadavky naplnily?

3 JUDr. Radovan Malachta

o=
m e

O =




Upozornéni

+ to, co je v prezentaci, vychazi prevazné z pravnich predpisu

+ nicmeéne jsou zde naznaceny vazby mezi predpisy a systematika
predpisu

+ na kolokviu predpisy muzete pouzivat — tzn. neucite se detaily
nazpamet

+ dulezité je védét, kde to najdu, znat souvislosti a vazby s jinymi
predpisy a mit zakladni (nejzakladnéjsi) povedomi (nebude Cas na
kolokviu teprve ,studovat® predpisy)

+ vybrat to relevantni pro MS (jen né&které ¢asti & ustanoven)

mol 1
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Zakladni pravni uprava

Predpisu je vice

zakonna uprava

e zakon o ochrane verejneho zdravi

podzakonna uprava

 vyhlaska o hygienickych pozadavcich na prostory a
provoz zarizeni a provozoven pro vychovu a
vzdelavani deti a mladistvych
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Zakon o ochrané vefejného zdravi

-~ 3koly (v&. MS) povinny zaijistit, aby byly spin&ny hygienické pozadavky upravené provadécim pravnim

predpisem (ij. ta vyhlaSka) na prostorové podminky, vybaveni, provoz, osvétleni, vytapéni,

mikroklimatické podminky, zasobovani vodou, uklid a nakladani s pradlem

— rezim dne — upravuje provozni fad (v€. pohybové vychovy, otuzovani, rezim stravovani a pitny rezim)
— dité vykazujici znamky akutniho onemocnéni — oddéleni od ostatnich a zajistit dohled zletilé fyzické
osoby

— vnitfni prostredi pobytovych mistnosti — nutno splinit hygienické limity chemické, fyzikalni a biologické
— venkovni hraci plochy - pisek uzivany ke hram déti v piskoviStich nesmi byt mikrobialné, chemicky a

parazitarné znecistén nad hygienické limity
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Zakon o ochraneée verejného zdravi

@az 12 zék@

e — ]

+ nastavuje pravidla pro skoly v prirode a zotavovaci akce

— 3kola v pfirodé&: zotavovaci pobyt bez pieruseni vzdélavani déti MS, ktery organizuje MS

— zotavovaci akce: organizovany pobyt 30 a vice deti ve veku do 15 let na dobu delSi nez 5
dnu, jehoz ucelem je posilit zdravi déti, zvysit jejich télesnou zdatnost, popfipadé i ziskat

specifické znalosti nebo dovednosti \k
_ jiné podobné akce pro déti a dkola v pFirodé na kratai dobu §30,31,33 za 0’5
+ ochrana pred hlukem a vibracemi

— tzv. chranény venkovni prostor - do vzdalenosti 2 m od obvodoveho plasté skoly
— nesmeéji byt instalovany stroje a zarizeni o zakladnim kmitoCtu od 4 do 8 Hz (x studie)

+ oCkovani - § 50 — viz minuly seminar

Ny
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Vyhlaska

+ vyhlaska €. 410/2005 Sb., o hygienickych pozadavcich na prostory a provoz
zafizeni a provozoven pro vychovu a vzdelavani deti a mladistvych

+ vyhlaska MZdr po dohodé& s MSMT a MPSV

+ dotyka se: prostorovych podminek, vybaveni, provozu, osvétleni, vytapéni,
mikroklimatickych podminek, zasobovani vodou a uklidem (nejen)
materskych skol
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Prostorové podminky mateiskych $kol

svenku*
— pro pobyt a hry deti — tzv. nezastavena plocha vc. travnate plochy

— nejméné 4 m?na 1 dité
— potreba myslet i na volbu rostlin a drevin

— dbat je potfeba na ochranu a zdravi déti )
— nesmi snizit parametry denniho osvétleni ve vnitfnich prostorech (CSN 730580-1,2,3)
— pozadavek na vzdalenost dieviny od budovy (min. tak, jaka je max. vySka stromu)

— fadna zavlaha (vody . tfidy - CSN 757143)
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Prostorové podminky mateiskych $kol

,uvnitr®
— pro vyuku, volné hry deti, jejich odpocCinek, osobni hygienu s
otuzovanim, télesna cviCeni a zajisténi stravovani (posledni
uvedené lze mit jiném zarizeni)
— plocha denni mistnosti — 4 m2na 1 dité (pfip. 3 m?za podminek)

— plocha pro lehatko/lGzko — 1,7 m?na 1 dité

— pevna opora zad

— individualné oznacené a pfidélené luzkoviny pro kazdé dité

— ukladani — fadné provétrani a oddéleni lizkovin pro kazdé dité
— pravo upravuje | pozadavky na podlahy
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Dalsi prostorove podminky
zejm. § 4a

— Satny a hygienicka zarizeni, zachody a umyvarny
— zachody a umyvarny pristupne ze Satny a denni mistnosti
— nedeéli se podle pohlavi (rozdil od ZS), osvétleny a vétrany

— priklad: - —
pro 5 déti — 1 détska misa a umyvadio Znovu: nemusite umet, je to
misto 2 WC — Ize détské pisoary — vyska zpravidla 40 cm spiSe pro zajimavost, abyste
umyvadla — zpravidla 50 cm, vytokovy ventil zpravidla 60 cm védéli, na co vSechno pravo mysli
1 zachod na 20 divek, 1 zachod na 80 chlapc, 1 pisoar na 20 chlapcu

ruéniky — na jedno pouziti nebo kazdy zak vlastni, ale nesmi se dotykat jinych ru€niku
mnozstvi pfivadéného a odvadéného vzduchu

minimalni a maximalni teplota v jednotlivych Castech budovy atd. atd.
— vybaveni nabytkem

- zohlvedr“\uje rozdilnou télesnou vysku déti a Zzaku a podporuje spravné drzeni téla
— v MS nelze mit patrové postele
— stanovena je napf. i vySka sedadla, hloubka sedadla, naklon desky stolu atd.)
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Dalsi hygienické pozadavky ve vyhlasce

Osvétleni @2 d @

— vyhovuijici denni osvétleni odpovidajici normovym pozadavkim (CSN 730580-1,2,3)

— vyzaduje se smeér denniho osvétleni zleva a shora
— vySka horizontalnich srovnavacich rovin pro navrh a posouzeni osvétleni mista zrakového ukolu — u
denniho osvétleni v zarizenich pro vychovu a vzdélavani a provozovnach pro vychovu a vzdélavani pro
déti predskolniho véku je 0,45 m nad podlahou
Mikroklimatické podminky
— musi byt okna zajiSténa proti rozbiti v dusledku pravanu v mistnosti, kde se vétra okny
— pokud 3 dny po sobé& jdouci klesne minimalni teplota vzduchu — MS zastavi provoz

— vzduchotechnicka zarizeni
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Pozadavky na vodu

_ dodavka tekouci pitné vody — na 1 dité MS — 60 | pitné vody denné
— co to je pitna voda — definice ne ve vyhlasce, ale v zakoné o ochrane

vefejného zdravi (ustanoveni § 3)

— veskera voda v puvodnim stavu nebo po upravé, ktera je ur€ena k piti, vaFeni, pfipravé jidel a napojl, voda
pouzivana v potravinarstvi, voda, ktera je ur€ena k péci o télo, k Cisténi pfedmétu, které svym uréenim pfichazeji
do styku s potravinami nebo lidskym télem, a k dal§im ucelim lidské spotieby, a to bez ohledu na jeji plivod,
skupenstvi a zpusob jejiho dodavani

Provozni podminky

— rezim dne v MS — dle $kolského zakona (obecné nastaveni)
— MS - pobyt venku

— zpravidla 2 hodiny dopoledne

— odpoledne podle délky pobytu v zafizeni
— lze upravit podle venkovnich teplot, v 1été — co nejvétSi rozsah €innosti venku (stinéné terasy)

— kdy NE: mimoradné nepfiznivé klimatické podminky, smogova situace
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Uklid a vyména Iuzkovin

— uklid

denné: vSechny podlahy/povrchy na vihko setfit, koberce vysavaCem, vynaset odpadky, umyti umyvadel, musli a
zachodu (prostfedek s desinfekci)

nejmené 1 tydné: omyvatelné Casti stén hygienickych zafizeni

nejméné 2x rocné: umyti oken, svétel a svitidel, celkovy uklid vSech prostor a pfedmétd

1x za 3 roky: malovani Ci dle potieby

pravidelné: udrzba nuceného vétrani/klimatizace/vzduchotechnického zafizeni

— vyména liZkovin a ruénik v MS
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lGZkoviny: jednou za 3 tydny, v pfipadé potfeby ihned
pozadavky na skladovani
rucniky: jednou za tyden, v pfipadé potfeby ihned
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Lesni Skolky — specifika

— zajisteni pitné vody — Ize i v Cistych a uzaviratelnych nadobach pro styk s
potravinami

— V bezprostredni blizkosti Ci zazemi — hygienicke zarizeni

— zazemi — ochrana pred nepfiznivymi klimatickymi podminkami, ulozeni
osobnich veci deti i veci Skoly

— prostredky pro poskytnuti prvni pomoci

U =
m e

15 JUDr. Radovan Malachta




Co kdyz to nesplnim?

- prestupek (spravni pravo, resp. spravni rizeni)

- upravuje zakon o ochrane verejného zdravi (§ 92d a 92¢)

— hygienické pozadavky na provoz, prostorové podminky, vybaveni, osvétleni, vytapeéni,
mikroklimatické podminky, zasobovani vodou, uklid nebo nakladani s pradlem — pokuta do
30 000 K¢&

— pozadavky na vnitfni a venkovni plochy —az 2 000 000 K¢

- udeli prislusna krajska hygienicka stanice

- samoziejmé se muzete branit proti ulozené pokuté
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Skolsky zakon

- podminky pro hygienu nijak nestanovuje

- |ze se oprit o ustanoveni § 29 skolskeho zakona

— povinnost pfihlizet k zakladnim fyziologickym potfebam déti, zaku a studentu a vytvaret
podminky pro jejich zdravy vyvoj a pro pfedchazeni vzniku socialné patologickych jevu

— zajistit bezpeénost a ochranu zdravi déti, Zaku a studentl pfi vzdélavani a s nim pfimo
souvisejicich ¢innostech a pfi poskytovani Skolskych sluzeb

Ma ucitel povinnost pomahat detem
napr. v souvislosti s hygienou?
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Stravovani v MS
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Zakladni pravni uprava

zakonna uprava

* Skolsky zakon

podzakonna uprava

* vyhlaska o skolnim stravovani
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Skolsky zakon @9 a nésl.@

- zarizeni skolniho stravovani

— uskuteériuje se Skolni stravovani déti v dobé jejich pobytu v MS

— |ze také v dobé 3kolnich prazdnin — ale maji MS prazdniny?

— lze i pro zaméstnance i dalSi (cizi) osoby za uplatu

— zde se prednostné zajiStuje skolni stravovani, Ize smluvné i u jiného poskytovatele
stravovacich sluzeb

— zfizuje a zruduje obec nebo svazek obci u Skol, které zfizuje (§ 179/1 ¢) SkZ), pfip.
kraj/Ministerstvo (§ 181 SkZ, § 8/3 SkZ)

- hmotné zabezpeceni

— poskytuje se hmotné zabezpedeni, které zahrnuje Skolni stravovani po dobu jejich pobytu v MS

— zajiStuje pravnicka osoba, ktera vykonava Cinnost skoly nebo Skolského zarizeni, dle podminek
ve spolupraci se zfizovatelem
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Skolsky zakon

+ ridi se vyzivovymi normami

+ neni-li uhrazena Uplata za stravovani v MS zakonnym zastupcem
ve stanoveném terminu a nedomluvi-li se jinak, feditel MS muze
rozhodnout o ukonéeni predskolniho vzdélavani (§ 35/1 d Sk2)

+ Jina pravidla pro lesni skolky — pouze pro deti lesni skolky
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Vyhlaska o $kolnim stravovani

— vyhlaska MSMT &. 107/2005 Sb.
— plati to, co vzdy — provadi zakon do podrobnosti Ci upresneni
— kdo zabezpecuje skolni stravovani

zarizeni skolniho stravovani

— jina osoba poskytujici zdravotni sluzby — jen vyjimecné, neni-li mozneé vyuzit prvni moznost
— dietni stravovani — je mozné potvrzeni registrujiciho poskytovatele

zdravotnich sluzeb
— provozovatel stravovacich sluzeb stanovi

22 JUDr. Radovan Malachta

vySi financnich normativu na nakup potravin
podminky pfihlasovani a odhlasovani stravnikul a jidel
organizaci vydeje jidel

zpusob hrazeni uplaty za Skolni stravovani

dalSi podminky
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Vyhlaska o skolnim stravovani

— udaje o plnéni vyzivovych norem — uchovavat alespon 1 kalendarni rok

— typy zarizeni Skolniho stravovani
— 8kolni jidelna
— Skolni jidelna — vyvarovna
— Skolni jidelna — vydejna
— vydejna lesni MS

— zafizeni = samostatny soubor mistnosti a prostor, v nemz jsou
uskuteCnovany stravovaci sluzby

— vyvarovna = pripravuje jidla, ktera vydava vydejna nebo vydejna lesni
materske skoly

— vydejna = vydava jidla, ktera pripravuje jiny provozovatel stravovacich sluzeb;

vzdy jen 1 (neplati pro dietni stravovani), sama muze doplfikova jidla MUl
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— vyzivové normy
— musi byt zachovany, i kdyz je nabizeno vice jidel k vybéru
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Vyhlaska o $kolnim stravovani

— rozsah sluZzeb = na co ma pravo dit& v MS odebrat
— MS s celodennim provozem
— obeéd, jedno predchazejici a jedno navazujici doplnkoveé jidlo
— MS s polodennim provozem
— obéd a jedno pfedchazejici doplrikove jidlo, nebo obéd a jedno navazujici doplrikové jidlo
— MS s internatnim provozem
— hlavni a doplnkova jidla s vyjimkou druhé vecere
— ve vSech provozech — pitny rezim
— prvni den neplanované nepritomnosti stravnika = povazuje se za pobyt

+ hlavni jidlo = obéd a vecCere

+ doplnikove jidlo = snidané, presnidavka, svacCina a druha vecere
+ obéd = polévka nebo predkrm, hlavni chod, napoj a pfipadné doplnék (salat, dezert, ovoce)
+ vecere = hlavni chod, napoj a pfipadné doplnék (salat, dezert, ovoce).
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Vyhlaska o skolnim stravovani

— rozpis vyzivovych norem: druh a mnozstvi vybranych potravin v g na
stravnika a den — priloha 1 k vyhlasce
— jiné normy pro celodenni stravovani a laktoovovegetarianskou vyzivu

— v hodnotach "jak nakoupeno” (tudiz surovy stav)
— cukry a tuky — horni hranice, jinak Ize tolerance +- 25 %, nad horni hranici lze

zvysit zeleninu, ovoce, lusteniny
— zminén vitamin C (napoje, kompoty, zeleninové salaty)

Druh a mnoistvi vybranych potravin v g na stravnika a den

obéd, svacina

hlavni a doplnkova Mléko MIlécné Tuky Cukr Zelenina® Ovoce ex
jidla Maso  Ryby tekuté VyT. volné volny celkem celkem e
3-6 1. presnidavka, 55 10 300 31 17 20 110 110 90 10
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Vyhlaska o skolnim stravovani

— uplata za stravovani = tzv. financ¢ni normativ — priloha 2 k vyhlasce

Vékové skupiny stravniku, Financni limity
hlavni a doplikova jidla Kc&/den/stravnik

1. Stravnici do 6 let

snidané 9,00 az 16,00
pFesnidavka 8,00 az 11,00
obéd 17,00 az 30,00
svaCina 8,00 az 11,00
vecere 15,00 az 23,00
Celkem (celodenni) 57,00 az 91,00
na napoje 4,00 az 6,00
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Dekuji za pozornost
malachta@mail.muni.cz
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