
Výstup vznikl za podpory hnutí Otevřeno a nadace Abakus.  

HAND OUT (10)     NK (10)     podzim 2023 
 
 
Sociální transformace (Duke Duchscherer) 
https://www.cnvc.org/trainers/duke-duchscherer 
 
Scott Sherman (TAI — Transformative Action Institute) 
Disertační práce 
60 skupin — různé oblasti 
120 ukazatelů: úspěch či neúspěch? 
 
S úspěchem korelují 3 věci: 
1. Odhalit nespravedlnost  

a. Řekněte lidem v okolí, v čem je problém... 
b. Jasné pozorování 
c. potřeby 
d. sebevyjádření 
e. žádosti, přání, prosby... 

2. Sociální aikido 
a. využívat sílu lidí a měnit směr této síly k naplnění jejich potřeb 
b. přeměnit protivníky na spolupracovníky 
c. najít společnou řeč s ostatními 
d. obraz nepřítele (vědomě pracovat na změně obrazu nepřítele)1 

3. Konstruktivní program 
a. říkat: tohle je zlé/špatné... nestačí... 
b. Tyhle sušenky se mi nelíbí! 
c. Mohu se pokusit upéct lepší sušenky... 

 

 
1 Slyšel jsem různé příběhy o policii. Co je to za lidi, kteří se k policii hlásí. Potřebuju si udělat jasno o příbězích, 
které jsem o policii kdy slyšel, jinak moje práce s policií nebude fungovat...  
Obraz nepřítele:  

a. identifikovat předsudky (hodnocení) 
b. sebeempatie, pozorování, pocity, nenaplněné potřeby (posuňte se od truchlení k hojnosti: tohle 
nemám, ale až to budu mít, to bude skvělé, a takto to oslavím...). 
c. posun: teď jsem připraven zvládat svého (myšlenkového) nepřítele 
d. empatie — identifikovat potřeby „druhého (druhých)“ — o čem jsou jejich příběhy? vidět druhé 
jako lidské bytosti 
e. akce — naplnění potřeb (mých i těch druhých) 


