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Proc ucit intenzivne za stolem?

Studenti se u stoleCku naucCi dovednosti, které by se jinak ucili
velice tezce behem hry.
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Kdy zacit se stoleckem?

Nejprve je potreba zapracovat na mandovani a hre. ITT neni
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Jak zacit se stoleckem
Nejprve je potreba stoleCek naposilovat. Postup je nasledujici:

®* Nejprve si u daneho stoleCku instruktor hraje se studentem - aby jej mél student rad

®* ZacCina se jednoduchymi ukoly, které student umi a posilujete po kazdem pozadavku >>
odmeéna

®* Idealne vylucna odmena na ITT, nepouzivat v jinych aktivitach
* Pocet pozadavku se postupné pfidava dle tolerance studenta

Je zde jeden ultimatni cil: student se chce ucCit a nepotrebuje
odmeénu, uci se rad!
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Bezchybneé uceni

Jak takoveé bezchybné uceni vypada? Jedna se o 4 kroky, kdy
jeden ucebni pokus ma prave 4 kroky:

1. PROMPT - pokus s promptem/dopomoci (instrukce + prompt)

2. PRENOS (od pokusu s promptem k pokusu bez
promptu/samostatné reakci) - tedy instrukce + zadny nebo mensi

prompt
3. ROZPTYLENI (distraktor) — 2-3 zndmé/zvladnuté dovednosti

4. TEST (kontrola) - zjistujete, zda se podaril prenos a reakce je
samostatna nebo samostatnejsi
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Co vse se uci behem ITT

Verbalni operanty:
. takty

- echoicke reakce
- Intraverbaly
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. motoricka imitace

. pfirazovani

. receptivni instrukce Ci

receptivni identifikace a dalsi.
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Programy v ITT

Motoricka imitace

UCi se dle toho, co je nastavené behavioralnim analytikem pro
konkrétniho studenta (motoricka imitace s predmeéetem, bez predmétu -
hruba €i jemna motorika, imitace vice pohybu apod.).

Je to jedna z prvnich veci, co se v ITT uci. Pokyn ktery se u imitace
pouziva je: ,,Udelej toto*.

Na zacCatku se pouzivaji fyzické prompty, Casem prompty vizualni.

Ukazka viz zde:
https://is.muni.cz/el/ped/jaro2021/IVk101/index.gwarp?prejit=6390039
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https://is.muni.cz/el/ped/jaro2021/IVk101/index.qwarp?prejit=6390039

Programy v ITT

Prirazovani
Je to jeden z prvnich programu, co se otevira dle dovednosti

studenta. V tomto programu se prirazuje 3D predmet ke

stejnemu 3D predmetu, poté stejne obrazky nebo podobné
predméty v poli 4, 6, 8 obrazku atd.pr

| zde se pouzivaji prompty a to fyzicky, pripadne gestem. Pokyn
ktery se zde pouziva je: ,,Prirad™
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Programy v ITT

Receptivni instrukce:

Jedna se o pokyny napriklad ,tleskej, dupej, mavej* atd.

Zde je prompt fyzicky, posléze imitacni.

U tohoto programu je potreba myslet na to, aby se pri zvladnute
instrukci nedopomahalo imitaci (tedy pri pokynu ,mavej” se
nemavalo).
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Programy v ITT

Receptivni identifikace

Zde se pouziva pokyn “ukaz, podej’. ldealni je ze zacatku
pouzivat jeden druh instrukce, Casem pridat druhy. Pri vice
ruznych instrukci se to studentum plete.

Zde je prompt je fyzicky Ci gestem.
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Programy v ITT

. Zde nize je ukazka receptivni instrukce a pote receptivni
identifikace:

. https://is.muni.cz/el/ped/jaro2021/1IVk101/index.gwarp?prejit=6
390041
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Programy v ITT

Pojmenovani, popis (takt)

V tomto programu se uci pojmenovani podstatnych jmen, sloves,
pridavnych jmen, povolani, mist atd. — zalezi na tom, na jake
urovni je student. Pokyn ktery se zde pouziva je: ,,Co je to“.

Zde se pouziva jako prompt, prompt vokalni Ci prompt znakem

Zde je ukazka vyuky taktu:
https://is.muni.cz/el/ped/jaro2021/1IVk101/index.qgwarp?prejit=639
0038

Financovano ‘& # NARODNI -
Evropskou unii >’- PLAN | l\Kﬁr ,; I\Il U I\l I
4% VINISTERSTVO SKOLSTY PE

"~ OBNOVY

NextGenerationEU


https://is.muni.cz/el/ped/jaro2021/IVk101/index.qwarp?prejit=6390038
https://is.muni.cz/el/ped/jaro2021/IVk101/index.qwarp?prejit=6390038

Programy v ITT

Intraverbal

Je to slozitejsi Cast recCi. Jedna se o doplnovani rikanek, otazky
na to, jak dela které zvire Ci auto. Posleze se prechazi na
odpovedi na otazky.

Prompty jsou zde ruzné dle toho, co se uci (napfr. ,haf haf déla“-
prompt je obrazkem psa).

Ukazka viz zde:
https://is.muni.cz/el/ped/jaro2021/IVk101/index.gwarp?prejit=639
0044
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https://is.muni.cz/el/ped/jaro2021/IVk101/index.qwarp?prejit=6390044
https://is.muni.cz/el/ped/jaro2021/IVk101/index.qwarp?prejit=6390044

Programy v ITT

Echoicka reakce:

Je to verbalni operant, ktery se ucCi student zopakovat, tedy
rekne to, co slysi. Dulezité je spravné diferencované posilovat.

Viz ukazka:

https://is.muni.cz/el/ped/jaro2021/1IVk101/index.qgwarp?prejit=639
0040
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https://is.muni.cz/el/ped/jaro2021/IVk101/index.qwarp?prejit=6390040
https://is.muni.cz/el/ped/jaro2021/IVk101/index.qwarp?prejit=6390040
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Test za studena

Jedna se o otestovani studenta poprvé ten dany den, zjistuje se
zda cil umi. Tedy u prvniho ITT se cil otestuje, aniz by
studentovi bylo ukazano, co ma delat. Toto se d¢je jen JEDNOU
denne.
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Q&A

Co je baseline?
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Baseline

Pokud se do programu dava novy cil, je vzdy potreba otestovat,
zda danou dovednost student jiz neumi. Pokud umi, neni
potreba ji ucCit, pokud neumi, dana dovednost se da do cile.
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Prompty

Nejdulezit&jsi je prompty sniZzovat. CASTOU CHYBOU je
prompty nesnizovat!
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Chyba

Chyby u ITT jsou ruzné. Mohou to byt:

. ZAdna reakce

. Spatna reakce
Pomala reakce (Cekani déle jak 3 vteriny na odpoved)
Reakce pomoci problémoveho chovani
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Oprava chyby

Pouzivaji se stale stejneé 4 kroky, jak u uceni dovednosti.
Viz ukazky:

« Oprava chyby v taktu:
https://is.muni.cz/el/ped/jaro2021/IVk101/index.qwarp?prejit=6390048

« Oprava chyby motorické imitace:
https://is.muni.cz/el/ped/jaro2021/IVk101/index.gwarp?prejit=6390049

« Oprava chyby v receptivni dovednosti:
https://is.muni.cz/el/ped/jaro2021/IVk101/index.qwarp?prejit=6390050

« Oprava chyby v intraverbalu:
https://is.muni.cz/el/ped/jaro2021/IVk101/index.gwarp?prejit=6390051
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https://is.muni.cz/el/ped/jaro2021/IVk101/index.qwarp?prejit=6390048
https://is.muni.cz/el/ped/jaro2021/IVk101/index.qwarp?prejit=6390049
https://is.muni.cz/el/ped/jaro2021/IVk101/index.qwarp?prejit=6390050
https://is.muni.cz/el/ped/jaro2021/IVk101/index.qwarp?prejit=6390051

Dalsi obecné informace o ITT

ITT je dobre delat idealne jednou za hodinu. Delka uceni zavisi
na dovednostech studenta. ZacateCnik muze mit uCeni trvajici
jednu minutu a pokrocily student se muze ucit i 15-20 minut.

Také je dobré pouzivat ruzné barvy kartiCek. Slouzi to k orientaci
toho, co se prave uci (napr. motoricka imitace je ruzova,
receptivni instrukce zluta atd.).
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Dalsi obecné informace o ITT

Je dulezité nechvalit mezi jednotlivymi kroky ucCeni. Prostredi a
hlavné stul na kterém se ITT déla, je potreba mit uklizeny.

Posileni se dava dle toho, na co ma student motivaci (tedy co
chce). Bez posileni se student bude velice tezko ucCit. Je dulezité
neposilovat chybu.
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Na co si dat pozor

Je dulezité procvicovat 80% Casu u ITT zvladnuté dovednosti,
zbylych 20% mohou byt cile a uceni.

Také je dobré stridat jednotlivé programy/operanty. Tedy nemit z
jednoho operantu/programu vice jak 3 pozadavky (napr. 4
motorické imitace, 4 takty).

Je dulezité programy stridat, studenty to vice bavi.
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Na co si dat pozor

Drzet se 4 krokoveho postupu a nevynechavat obzvlaste 2. krok.
Nezapominat posilovat!

Promptovat kdyz je to potreba, nezapominat na to. Zaroven ale
nedavat prompty, pokud danou dovednost student jiz umi.

Nedavat prompty o kterych nevite (napr. prompt pohledem u
receptivni identifikace).
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Chybove video

Poznejte jake chyby instruktor pri zadavani instrukci, uceni Ci
oprave chyb déla:

Viz video ITT-chybove video
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Rozpoznavani programu, které se v ITT uci

Poznejte, na které programy se instruktor pta (napr. motoricka
imitace, prirazovani, takt atd.) a zaroven jaké pokyny instruktor

dava:
Viz video-ITT chyboveé video
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Rozvrhy posileni

Je dulezité vedet, jake reakce budou posileny a jak Casto se
posileni bude davat. Je dulezité posilit pokazdé u
ucenych/novych polozek.

Existuji dva druhy rozvrhu posileni a to:
. nepretrzité (continuous)
. stridave (intermittent)

Nepretrzité rozvrhy vytvari silné pouto mezi instrukci a reakci
g)ouil’vé se u novych).

asteji pouzijete stridavy rozvrh posilovani (silnejsi udrzeni
dovednosti, vyssi mira odpovedi).
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2 nejcasteji pouzivane rozvrhy posileni
(stridave)

FR (fixni poCet reakci):

U tohoto rozvrhu je presne dany pocCet odpovedi, za které student dostane
posileni (napf. kazda pata odpoved).

VR (variabilni poCet reakci):

U tohoto rozvrhu neni dany presne dany pocet odpovedi za které student
dostane posileni. Spocita se kolik odpovédi student prumérné zvlada bez
problémoveého chovani a tohoto Cisla se instruktor bude drzet (napft.
prumérné zvladne 5 odpovédi, tedy instruktor se drzi +-2 odpovédi od Cisla
5, jednou posili 3 odpovedi, pote 5, pak napriklad 6 atd.). Tento rozvrh je
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Token system (zetonovy systéem)

Jedna se o odmenovy system, navrzeny pro behavioralni zmenu,
ktery identifikuje specificka chovani k posileni, medium vymeny
(tokeny, body, apod.) a finalni posileni

- token = zeton _
- Materialy: tokeny, token tabule, finalni zeton, menu/konkrétni

posileni

NENI TO VIZUALIZACE UKOLU

Tokeny funguji pouze tehdy, pokud jsou konzistentne parovany s

finalnim posilenim, pro které musi mit student motivaci. Stavaji se
posilenim, které muze byt vyménéno za “dobré véci” (hry, aktivity,
jedleé, atd.)
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Pravidla

Zetony jsou na token tabuli umistovany rdzné (nemusi se zaplnit cely
radek a pokracovat na druhy, zetony davate vlevo i vpravo, nahoru i
dolu atd.).

Studentovi se nerika dopredu, za co pracuje — dava se mu vybrat z
MENU az po nasbirani tokenu (vic odpovida aktualni motivaci).

Béhem prace se nepfipomina, ze pracuje, aby ziskal MENU/posileni
(nejde o uplaceni).

Kolik je potfeba nasbirat tokenu, ur€uje instruktor, student nevi.

NextGenerationEU " OBNOVY
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Pravidla

V prubéhu opravy chyby se tokeny nedavaiji, pokud se jedna o
zvladnutou dovednost.

Po oprave chyby se dava jeste jina instrukcil, jejiz splnéni se
muze posilit tokenem.

Za vyjimecne dobrou odpoved je mozné dat bonusovy token, pri
posilovani novych/ucenych cill je mozné posilit vétsim
mnozstvim tokenu (2-3 zetony)
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Pravidla

Kazdé doruceni tokenu je doprovazeno socialnim pozitivnim
komentarem (dobra prace, anooo, je to lev, parada, vynikajici).

Tokeny se nikdy neodebiraji za chybu (to by byl trest).

Behem Casu, po ktery ma student posileni je dobré s nim
iInteragovat.
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Priklad token tabule
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Pravidla

Tokeny z tabule je dobré odstranovat hned po predani posileni, klidne
nenapadné pod stolem (aby odebirani tokenu neznacilo konec ¢asu s

posilenim a nebylo tedy averzivni)

Jestlize dojde k tomu, ze si student nedokaze z nabizenych posileni vybrat,
je potreba zaradit vice parovani v NET a hledat nove posileni.

Instruktor muze ménit nabidku posileni.

Je dulezité davat pozor na to, aby se token doru€oval skute¢né za spravnou
odpovéd/reakci (u nové u€enych muze byt s promptem), stejné tak, aby se
token nedorucCoval za reakci doprovazenou problémovym chovanim (opravit

jako chybu)
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Tokeny

Finalni Token
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Zavedeni tokenu - kroky

1) Zavedeni MENU (tac s posilenimi) - vybér + vraceni zpét /
pripravena pozice (tac nejprve na stole, poté pod stolem)

2y Zavedeni finalniho tokenu - signal pro predani tabule a
moznost vyberu z MENU, ze zaCatku ne vic nez 5 dalsich
zetonu + finalni

3) Zavedeni dalSich Zetonu (pro ziskani pripraveni pozice),
alespon 5x pred zvysenim Kritéria

4) Zavedeni instrukci - 1-3 zeton na tabuli, 4 ziska za pfripravu,

finalni za 1 instrukci + pripraveni se/odevzdani tabule >> 1
instrukce = 1 zeton
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Zavedeni tokenu - kroky

POZOR s navySovanim tokenu je vhodné navysit také odménu.

poteé se jiz navysuje pocet instrukci, ktere student musi
zvladnout, aby dosahl na zeton
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Q&A

Jak to udelat pokud by student mel mit napriklad 50-100
zetonu?
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Token system

Prida se na menu posileni cenovka, takze telefon s pisnickou
bude stat napfiklad 50 zZetonu, sliz bude za 40 Zetonu apod.
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Tipy

Nenechavat tokeny na stole tak, aby student vedel, kolik jich musi
ziskat (napriklad je mit v hrniCku)

Ruku do hrniCku pro tokeny davat az ve chvili, kdy student
zareaguje a znovu se pripravi

Je dulezité vedeét, ze student vzdy prichazi do kontaktu s tokeny,
které jsou mu doruCovany (sam si je prilepi) - alespon ze zacatku

Za cilovou polozku musi vzdy nasledovat Zeton, je dulezité
vyuzivat diferencialni posileni (lepsi reakce, samostatngjsi, bez
promptu, bez chyb = dostane 2 zetony)
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Zapisovani dat

Je dulezité data zapisovat, bez dat neni mozné udélat zavér o
tom, jak to studentovi jde.

Data se berou vzdy kdyz se ze studentem pracuje.

V ITT se vyuzivaji denni listy dovednosti, formulare na testy za
studena, list sledovanych dovednosti, kumulativhi zaznam
uchovanych dovednosti za tyden a grafy kumulativnich
dovednosti. VSsechny formulare se pouzivaji pro kazdy otevreny
program.
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Zapisovani dat

Denni list dovednosti
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Zapisovani dat

Formular na test za studena
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Zapisovani dat

List sledovanych dovednosti
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Zapisovani dat

Kumulativni zaznam uchovanych dovednosti za tyden
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Zapisovani dat

Graf kumulativnich dovednosti
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MINISTERSTVO SKOLSTVI,

MLADEZE A TELOVYCHOVY
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