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duvéra - i dité to potrebuje védét - prijimame déti
bezpodminécné - cesta k soustredéni
Dbame na pocit bezpeci -aby déti mély naplnénu bazalni

duvéru - je to cesta ke koncgptyaci
Pripravujeme prostiedi, aby ohly napliiovat své senzitivni
obdobi.

Dbdme na rytmus v innostech, ritudly - vime, jak dilezita je sila

POPRYVeé.

Piipravujeme détem REFERENCNI body v prostiedi (cink pied
elipsou, svacinu, kdyz prijdu).

Provazime je k samostatnosti, nezavislosti a rozvoji vi.




* Senzitivni faze

rad zvnéjsku se zvnitini (o vyrovnanosti, o dokondovdni, o sebedtivéie - nesouvisi s pordd

. Rdd v Ease - néco se d&je v n&jakém &ase (myslet na to, Ye kdyz se zméni rytmus, tak vrdtit
se do rytmu dne)
V\' e Sila prozivdni véci poprvé - md to silny otisk
e Dulezitost ritudld - a jejich opakovdni v tomto obdobi, pak dohasinaiji
e« Mdma a dité jsou jedna bublina - dité si neuvédomuje, Ze to &m Zije, je mdmy - do v%
potieba vloZit lehkost a selsky rozum

Cinnosti je fajn, e se maiji dit na jednom mist&

v prostredi - ve vécech v prostredi



+

o Rdd ve vztazich - nesmirné dilezité, aby bylo jasné, kdo je velky a kdo je maly
o Také déti musi respektovat rodice, nejen déti rodi¢e (ukdzka: tatinek
donekoneéna ¥ikd: Je potieba si obléct kalhoty.
> Mdma a tdta mliZou Fict jasné ne - krdsné laskavé ne, bez vysvétlovdni - je to

na cely Ziv iit z rodiny - to, Ze mé nikdo nebude ovladat

pulovdni - kdyZ se tento potencidl podpo¥i - zdchvat

maZe - udéld se 10 tisic miliard neuronovych spojeni

- mad svij zadédtek, prostiedek a konec - kdyZ opakuiji,



zdchytné body <N

Re¢ - vrchol kolem t¥etiho roku,jako houba, stdle se plni. zjemriuje se to okolo $estého roku
e Co se ulozi do 3esti let, to se nezapomene (i pt¥i demenci, se babi¢ke *~zpomnéla na svou

mate¥stinu, kterou od dvaceti let nemluvila

Fdze pro pohyb - déti potiebuji dtivéru a prostor pro pohyb

Pohyb - rytmus - opakovdni - neni potieba postrkovat t,  sunddvat - pomoct ditéti, af

zvlddne vylézt, slézt
1. prochdzka - nechdme jit dité kam chce - KdyZ j si to protipdl.

Fdze pro rozvoj a t¥ibeni smysla

Rozvoj socidlnich vztaht - komunitni lekce - prends
DaleZitost mého pozorovdni - ptizvdni k pomicce - d

bylo schopen puj¢it, pfijmout st¥iddni, druhé dité aby zaz

Fdze pro dokoncovdni - seminka jsou jiz d¥ive, viechno mad r

konec)



