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Vazené kolegyné, vazeni kolegové,

ptipravili jsme pro Vas metodickou ptirucku pro aplikaci prifezovych témat ve stfednim odborném vzdélavani.
Priifezova témata jsou novym prvkem ve vzdélavani zaka zékladnich a stfednich $kol, maji vychovny charakter a jejich
cilem je pfispét zejména k rozvoji postoji, navykt a dovednosti zakl a ukazat jim souvislosti mezi fakty a jevy. Ukazu-
je se vsak, Ze ne vzdy si vyucujici védi rady s tim, jak prifezova témata uchopit, zapracovat do skolnich vzdélavacich
programd, aplikovat (realizovat) ve vyuce a hodnotit jejich ti€innost. Tato ptirucka si klade za cil pomoci vyucujicim
pochopit smysl prifezovych témat a ukazat moznosti jejich aplikace ve vyuce. Obsahuje fadu prikladt — konkrétnich
ukazek z praxe zkuSenych uciteld vSeobecné vzdélavacich a odbornych predméti, které by se mohly stat vhodnym
zdrojem inspirace pro vas.

Vzhledem k velkému pocétu prikladt dobré praxe ze $kol je ptfirucka rozdélena do dvou samostatnych dild:

1. prifezova témata Obcan v demokratické spolec¢nosti a Informacni a komunikacni technologie,
2. prufezova témata Clovek a zivotni prostiedi a Clovek a svét prace.

Doufame, Ze tato pfirucka bude pfinosna pro Vasi praci. Uvitame, kdyz nam napiSete, jak se Vam s pfiruckou
pracuje a jak ji vyuzivate. Své zkuSenosti nam muzete sdélit prostfednictvim webovych stranek projektu Kurikulum S
(www.nuov.cz/kurikulum) a také mutizete zaslat Vas pfiklad dobré praxe. Navod, jak napsat ptiklad dobré praxe, najde-
te na webu projektu.

Na zavér bychom radi podékovali vS§em vyucujicim, ktefi pfispéli do této metodické ptirucky. Soucasti prirucky
je také CD-ROM, na kterém naleznete veskeré piiklady dobré praxe vcetné priloh.

Praha, leden 2012
Ing. Zdenka Szebestova a kolektiv autorii

1. Priifezova témata ve Skolnim vzdélavacim programu

Co je to prafezové téma?

V soucasné kurikularni reformé se objevil novy prvek, ktery v diive platnych ucebnich dokumentech nebyl zastoupen
— prufezova témata (PT). Nejdfive si musime ujasnit, co se jim rozumi.

Prufezova témata jsou obsahy vzdélavani, na néZ klade soucasna spole¢nost diiraz. Mély by proto prostupovat
celym Skolnim kurikulem, protoze jsou nejen spolecensky vyznamné, ale i vyznamné pro naSe zdky. Smeétuji totiz
k tomu, aby Zaci byli pfipraveni na Zivot v 21. stoleti.

Nasi zaci by méli:

* najit své misto ve spole¢nosti a jednat v duchu aktivniho demokratického ob¢anstvi, pfispivat k dobrému souziti lidi
v multikulturni spole¢nosti;

* zodpovédné se chovat k Zivotnimu prostfedi a udrzet jeho potfebnou kvalitu i pro budouci generace;

* najit si odpovidajici uplatnéni na pracovnim trhu a reagovat na jeho ménici se naroky;

» smysluplné a efektivné vyuzivat informacni a komunikacni technologie (ICT) jak pro své soukromé, tak i pracovni
potieby.

V RVP pro stfedni odborné vzde€lavani jsou proto stanovena tato ¢tyri PT:
1. Obcan v demokratické spole¢nosti,

2. Clovék a Zivotni prostiedi,

3. Clovék a svét prace,

4. Informacni a komunikaéni technologie.

Podrobnéji o jejich obsahu, smyslu a zptusobech jejich aplikace pojedname v nasledujicim textu jednotlivych samostat-
nych kapitol.

Jak PT zarazujeme do Skolniho kurikula?

V Metodice tvorby SVP v SOS a SOU, vydané NUOV, se pise, ze:

*  PT aplikujeme v jednotlivych vyucovacich pifedmétech. Napt. v ¢eském jazyce u¢ime zaky psat pracovni Zivotopis
(aplikace PT Clové&k a svét prace); v d&jepisu se Zaci uéi o tom, jak poznamenala primyslova revoluce Zivotni pro-
stiedi; v technologii se Zaci seznamuji s tim, jak nakladat s nebezpecnymi odpady, které vznikaji pii uziti urcitého
technologického postupu (aplikace PT Clovek a Zivotni prostiedi) atp.

* Aplikujeme je pomoci riznych nadpifedmétovych aktivit, jako jsou napt. zakovské projekty, besedy, exkurze, vy-
lety, kurzy, ... Napf. exkurze do zajimavého moderné vybaveného vyrobniho podniku pfindsi nejen odborné poznat-
ky, ale je i aplikaci PT Clové&k a svét prace. Zakovsky projekt ,,Za §kolni zahradu krasn&j3i“ bude aplikaci PT Clovék
a zivotni prostfedi. Vydavani §kolniho ¢asopisu je jednou z moznych forem medialni vychovy, ktera je obsazena v PT
Obcan v demokratické spolecnosti.

* Prifezova témata se aplikuji i ve skrytém kurikulu, napf. pomoci vhodného edukaéniho klimatu; je-1i edukaéni
klima demokratické, tj. bezpecné a vstiicné k zaktim i pedagogiim, i ono vychovava k demokracii. Nebo tfidi-li se ve
Skole odpad, Zaci jej budou spise tridit i doma.

* Z PT nebo z jejich jednotlivych ¢asti vytvatime samostatné vyucovaci pfedméty nebo uc¢ebni moduly. Napft. za-
vedeme do $kolniho kurikula vyucovaci pfedméty medialni vychova, ekologie, osobnostni a socialni vychova, etika,
interkulturni vzdélavani atp.

Nejlépe je vSechny shora uvedené zplsoby nakladani s PT ve skolnim kurikulu kombinovat: jednak je aplikovat v pied-
métech i nadpfedmeétovych aktivitach, vyjimecné také z jejich ¢asti vytvaret povinné vyucovaci pfedmeéty. Samoziejmeé

je tieba myslet i na skryté (nepsané) kurikulum.

Plati pravidlo, ze kazdy obsah jednotlivych PT musi byt do Skolniho kurikula aplikovan alespon

jednou za dobu vzdélavaciho cyklu.




Jaky je vztah PT ke klicovym kompetencim a vyukovym metodam?
Jednotlivé aspekty kurikula — ucivo, PT, klicové kompetence, vyukové metody — spolu uzce souvisi. Vime, Ze klic¢ové
kompetence se mohou rozvijet na libovolném ucivu, zalezi na tom, jaké pro dané ucivo zvolime vyukové metody. Proto
plati, ze kdyz pouzijeme pro aplikaci PT aktivizujici vyukové metody, Zaci si budou rozvijet také klicové kompetence.
Napt. kdyZ budou Zaci pti aplikaci PT pracovat s texty na internetu, budou se uéit Cerpat informace z textd, kriticky
je hodnotit a vyuzivat, rozvijime kompetenci k uceni a zaroveini i k uzivani ICT. Jiny ptiklad: Zaci v rdmci aplikace
PT zpracovavaji ustni referaty. Rozvijeji si komunikativni kompetence, nebot’ své referaty prednaseji pred spoluzaky
za podpory powerpointové prezentace, cozZ je zase aplikace PT Informaéni a komunika¢ni technologie a klicova kom-
petence k uzivani ICT.

Pedagogicky proces je slozitd interakce mezi zaky a ucitelem a mezi zaky navzajem, takze obvykle jednotlivymi
aktivitami zakd sledujeme vice vzdélavacich cili.

Jak hodnotit zaky pfi aplikaci prifezového tématu?

Pokud PT aplikujeme ve vyuce uréitého vyuéovaciho predmétu, je pochopitelné, Ze hodnoceni, vyjadiené znamkou
nebo jinak (jako slovni hodnoceni, jako povéreni reprezentaci Skoly, vefejné vystaveni tspésné pisemné nebo grafické
prace, vystoupeni zaka na projektové konferenci, ...) bude soucasti klasifikace zaka v tomto vyucovacim predmétu.

Pfipomenime si pii této prilezitosti zakladni zasady hodnoceni Zaku v soucasné $kole:

- Zaci by méli o hodnoceni védét piedem, nemélo by je zaskogit, nebo byt dokonce trestem — nastrojem upeviio-
vani kazné.

«  Mz¢li by pfedem védét, co se hodnoti — tedy méli by znat kritéria hodnocenti, a jakou formou bude hodnoceni pro-
bihat (zptisoby hodnoceni).

«  Hodnoceni by mélo ukazovat nejen, co zaci neuméji, kde udé€lali chybu, ale mélo by v sobé obsahovat i uznani po-
zitivnich stranek jejich vykoni.

«  Hodnoceni by mélo byt vZdy doprovazeno hodnotnou pedagogickou komunikaci, to znamena, Ze bychom méli
vzdy vysvétlit kladné i zaporné stranky zakova vykonu a hodnoceni tak zdtivodnit. Také bychom méli zakovi ukazat
cestu, jak jeho vykon zlepsit.

- Zaky u¢ime hodnotit vlastni vykony (sebehodnoceni) i vykony spoluzakii.

«  Hodnoceni by mé¢lo byt v§estranné — mélo by zahrnovat vSechny stranky zakova vykonu. Napf. u referatu hodnotime
nejen obsah — jeho samotnost zpracovani, praci se zdroji informaci, ale i stylistiku, jazyk, a také zptisob prezentace.

skeskosk

Shora uvedena ¢tyfi PT jsme povinni ve Skolnim kurikulu aplikovat, av§ak nic ndm nebrani pfidat si k nim dalSi priire-
zové téma, kdyZ jsme nabyli pfesvédceni, Ze je pro zaky potiebné.

Muze vychazet jednak ze specifickych potieb oboru vzdélani (napt. ve zdravotnickych oborech interkulturni vzdéla-
vani), pfipadné z problémi, které se ve Skole vyskytuji (napf. prevence negativnich jevl v chovani zaki).

Neméli bychom vSak zapominat na zékladni zasadu aplikace PT do $kolniho kurikula — musi se tak dit pfirozené,
ve vztahu k uc¢ivu pfedmétu. Ptali bychom si, aby néasledujici ukdzky byly pro vas inspiraci, jak to jde d¢lat.

2. Prarezové téma Clovék a zivotni prostiedi

2.1 CHARAKTERISTIKA PT CLOVEK A ZIVOTNi PROSTREDI

Prifezové téma Clovék a Zivotni prostiedi reflektuje potieby sou¢asné spoleénosti, pied kterou stoji fada tkold
a otazek tykajicich se dramatickych zmén v Zivotnim prostiedi. Zivotni prostiedi je podle definice Ministerstva
zivotniho prostiedi Ceské republiky ,,systém slozeny z piirodnich, umélych a socialnich slozek materialniho
svéta, jez jsou nebo mohou byt s uvazovanym objektem ve stalé interakci. Je to vSe, co vytvari pfirozené pod-
minky existence organismu vcetné ¢lovéka a je ptredpokladem jejich dalsiho vyvoje. Hlavnimi slozkami je pte-
devsim ovzdusi, voda, horniny, ptida, organismy, ekosystémy a energie“.!

Jina definice uvadi, Ze Zivotni prostfedi je ,,soubor vSech Ciniteld, se kterymi piijde do styku zivy subjekt,
a podminek, kterymi je obklopen. Tedy vSe, na co subjekt ptfimo i nepfimo plsobi. Subjektem muize byt chapan
organismus, populace, ¢loveék i celd lidska spole¢nost. VétSinou se pojem zivotni prostfedi chape ve smyslu
zivotni prostiedi ¢lovéka.« 2

Clovék ma a mél i v minulosti na Zivotni prostiedi velky vliv, coz ho také zavazuje k zodpovédnosti. Cilem
vzdelavani je naucit zaky odpovédnému environmentalnimu chovani. Aby se kazdy mohl sam dle svého svédomi
odpovédné rozhodnout, jak bude s mySlenkou udrzitelného rozvoje ovliviiovat zivotni prostiedi, musi byt dosta-
te¢né vybaven znalostmi a dovednostmi. K tomu by méla vést §kola, ktera je také vychovnou instituci a ma tak
jedinec¢nou prilezitost ovlivnit hodnoty a postoje mladych lidi, poukéazat na smysluplnost udrzitelného rozvoje
a vést zaky k ucté k zivotu ve vSech jeho formach.

Podle statniho programu environmentalniho vzdélavani, vychovy a osvéty (EVVO)? je zakladnim cilem pro
stiedni Skoly poskytovat zaktim v prub¢hu vzdélavani:

» znalosti, dovednosti a navyky potiebné pro ochranu zivotniho prostfedi a pochopeni principu udrzitelného
rozvoje,

* podminky pro integraci znalosti zejména uplatinovanim praktickych metod vyuky,

» strukturaci u¢iva a riznymi aktivitami ovliviiovat zpisob mysleni, rozvijeni samostatnosti a tvofivosti, kon-
takty s okolim i s odbornou praxi a celkovy vyvoj osobnosti ve smyslu udrzitelného rozvoje,

* podporovat spolupraci §kol s mimoskolni oblasti — s rodinou, s obci (vefejnou spravou), s podniky, podpo-
rovat aktivni péci o Zivotni prostiedi, spolupraci s mimoskolnimi pracovisti environmentalniho vzdélavani
a vychovy, s nestatnimi neziskovymi organizacemi (NNO), s osvétovymi a kulturné vzdélavacimi zafizenimi,
se sdélovacimi prosttedky apod.

Ramcové vzdélavaci programy pro stfedni odborné vzdélavani uvadéji, ze hlavnim cilem prirezového tématu
Clovek a zivotni prostiedi je vést zaky k tomu, aby:

* pochopili souvislosti mezi riznymi jevy v prostfedi a lidskymi aktivitami, mezi lokalnimi, regionalnimi a global-
nimi environmentalnimi problémy;

» chapali postaveni ¢loveéka v pfirodé a vlivy prostfedi na jeho zdravi a zivot;

* porozuméli souvislostem mezi environmentalnimi, ekonomickymi a socialnimi aspekty ve vztahu k udrzitelnému
rozvoji;

» respektovali principy udrzitelného rozvoje;

+ ziskali ptehled o zptisobech ochrany ptirody, o pouzivani technologickych, ekonomickych a pravnich nastroji pro
zajisténi udrzitelného rozvoje;

» samostatné a aktivné poznavali okolni prostfedi, ziskavali informace v pfimych kontaktech s prostfedim a z ruz-
nych informaénich zdrojt;

» pochopili vlastni odpovédnost za své jednani a snazili se aktivné podilet na feSeni environmentalnich problému;

+ osvojili si zakladni principy Setrného a odpovédného ptistupu k Zivotnimu prostfedi v osobnim a profesnim jednani;

* dokazali esteticky a citové vnimat své okoli a ptirodni prostredi;

* osvojili si zdsady zdravého zivotniho stylu a védomi odpovédnosti za své zdravi.

! http://cs.wikipedia.org/wiki/%C5%BDivotn % C3%AD_prost%C5%99ed%C3%AD

2 http://cs.wikipedia.org/wiki/%C5%BDivotn%C3%AD_prost%C5%99ed%C3%AD

3 Stétni program environmentalniho vzd&lavani, vychovy a osvéty v Ceské republice je koncepénfm materidlem, schvalenym viddou CR dne 20. fijna
2000 jako soucdst implementace smérnice 313/90 EEC.



Ramcové vzdélavaci programy pro stfedni odborné vzdélavani vymezuji tfi hlavni témata:

biosféra v ekosystémovém pojeti

Jak vyplyva z nazvu, diraz by mél byt kladen na ekosystémové pojeti, studium provazanosti vztahu jed-
notlivych slozek prostiedi véetné ¢lovéka a jejich vzajemného ovliviiovani. Dale bychom se méli zabyvat
abiotickymi a biotickymi podminkami Zivota na Zemi a kolobéhem jednotlivych latek. Dulezité je také téma
biodiverzity a vyznam ochrany pfirody a krajiny. Pfestoze toto téma pusobi jako ryze informativni, jiz ve fazi
uceni faktt je tfeba budovat u zakt postoje a vlastni nazory. V modernim pojeti environmentalniho vzdéla-
vani jiz nesta¢i znamé ochranaiské ,,Poznej a chran!“, protoze i ¢lovék dokonale vybaveny znalostmi mtze
zivotni prostfedi zna¢né poskozovat.

soucasné globalni, regionalni a lokalni problémy rozvoje a vztahy ¢lovéka k prostiedi

Zaci se hloub&ji seznamuji jak s globalnimi nebezpeéimi a otdzkami tykajicimi se Zivotniho prostiedi
(klimatické zmény, snizovani biodiverzity, ubytek pfirodnich ekosystéma apod.), tak s problémy lokal-
nimi (ohrozeni ovzdusi, vody i pudy, nakladani s odpady, vlivy prostiedi na lidské zdravi). Uvédoméni
si souCasnych problému zivotniho prostfedi a jejich pfi¢in by mélo zaky nasmérovat k vlastni zodpo-
védnosti a hledani moZnosti pro jejich feSeni. Je dulezité stale zakum ptripominat, ze kazdy ¢lovék mize
kazdy den udélat néco pro své zivotni prostiedi, ackoliv se nékteré globalni problémy zdaji byt nefesi-
telné. Zaci mohou navrhovat moznosti, jak muize jedinec pfispét ke snizovani negativnich dopadu lidské
¢innosti na zivotni prostiedi (opakované pouzivani nakupnich tasek, vybér vyrobkl s mens§im mnozstvim
obald, kupovani nahradnich nédplni atd.) a zaroven uvadét prekazky pro aktivni feSeni konkrétnich pro-
blémd.

mozZnosti a zplisoby FeSeni environmentalnich problémi a udrzZitelnosti rozvoje vdaném oboru vzdélani
a v obcanském Zivoté

Zaci se hloub&ji seznamuji s moznostmi fe§eni environmentalnich problému a udrzitelnosti rozvoje. V kaz-
dém oboru vzdélani je tieba poukazat na Setrné a moderni technologie, zplisoby zachazeni s materialy, ener-
giemi a odpady, pfipadné dalsi souvislosti pfislusného oboru s zivotnim prostiedim. Dal$im tématem jsou
mozna feSeni problému v oblanském Zivoté — poskytnout zakiim informace o pravnich nastrojich, pomoci
kterych mohou héajit své zajmy v oblasti Zivotniho prostiedi (petice, referenda, EIA*, oblanska sdruZeni
apod.), nastrojich ekonomickych (imisni povolenky, poplatky, pojem ekologicka danova reforma — exter-
nality), informac¢nich (webové stranky, Casopisy a publikace), technickych a technologickych (informace
o vyvoji novych technologii tykajicich se oboru vzdélani).

Rady bychom upozornily na dal§i dvé aktualni témata, kterd s vySe uvedenymi tématy souvisi:

uspory energie a vyuzZivani obnovitelnych zdroja energie

V Ceské republice existuje aktualni spoledenska objednavka sméfujici k tomu, aby do povédomi viech zaka
stiednich skol vstoupila problematika Gspor energie a obnovitelnych zdroja energie (OZE), ktera zdliraziuje
potiebu odborné piipravy technikl i pfipravu zakladnich pracovnikl ve zminéné oblasti, napf. budouci elek-
trikafi se ptipravuji na montaz a udrzbu tepelnych Gerpadel. Na strankach NUOV (http://www.nuov.cz/oze)
najdete obsahové a kompetenéni ramce pro jednotlivé oblasti obnovitelnych zdroji energie (biomasa, solarni
energie apod.), které mizete zafadit pfi tvorb& SVP v uéebnich osnovach piislusnych odbornych predméti.
Mizete také vyuzit ptiklady vzdélavacich moduld zpracované v souladu s obsahovymi a kompetenénimi ram-
ci pro jednotlivé oblasti OZE. Tyto priklady umoziuji aplikaci obsahovych a kompetenénich ramcii ve vyuce
nebo pfi tvorbé programu dalsiho vzdélavani.

péce o zdravi

Zaci by si méli uvédomit vyznam zdravého Zivotniho stylu a nauéit se pedovat o své zdravi. Jsou vedeni ke
zdravé vyzivé, pohybovym aktivitam, pozitivnimu myS$leni, dodrzovani hygieny, ochrané zdravi pfi praci
apod. Diraz je kladen na vychovu proti zavislostem.

4 Jednim ze zminénych néstroji je EIA (Environmental Impact Assessment, Vyhodnoceni vlivii na Zivotn{ prostiedi). Tato studie hodnoti, zda je vhodné
realizovat stavbu s ohledem na jeji vliv na Zivotni prostiedi, a pfipadné urCuje, za jakych podminek je realizace pfijatelna. Studii EIA prikladaji investofi
k Zadosti o realizaci velkych staveb a v§echny podniky s vyraznym dopadem na pfirodu (tovarny, spalovny atd.).

V oborech vzdélani s vyucnim listem i maturitni zkouskou probihd vyuka na podobnych tématech. Neméli

bychom podcenovat ,,malé problémy* jako jsou napf. vyskyt psich vykalt a dalsi aktualni problémy v okoli
bydlisté nebo okoli Skoly. Zvlasté pro zaky obort kategorie E jsou vhodné srozumitelné ptiklady odpovédné-
ho environmentalniho chovani: napi. preference mistniho (tuzemského) ovoce ¢i zeleniny pred dovazenymi
produkty. Pfi vzdélavani dospélych musime vzit v ivahu, Ze dospély ¢lovék ma obvykle jiz zafixované urcité
nazory a postoje, které je narocnéjsi zménit. Lze pfedpokladat, ze problematika zdravi vzbudi jeho zajem
a proto bude mozné dalsi témata odvozovat od jeho zajmu o zdravi.

» Metody vhodné pro realizaci prifezového tématu

Pro aplikaci tohoto prifezového tématu je vhodné pouzivat pfedev§im aktivizujici metody, které zaky dostatec-
né motivuji k zdjmu o problematiku a vedou je k utvareni vlastnich nazord a Zadoucich postoji. Mohou to byt
naptiklad:

* rozhovor (fizena diskuse) — mél by byt ucitelem veden tak, aby zaka sméroval k propojeni ziskanych znalosti
a pfemysleni v souvislostech;

* samostatné prace Zaku — toto téma je velmi vhodné pro zadani nejriznéjSich referatd, pojednani, tivah, se-
minarnich praci apod.; samostatné zpracovani dava zakim dostate¢ny prostor pro zamys$leni a navrh feSeni
zadané problematiky;

* brainstorming — vhodny pro uvedeni né€kterého tématu, pro jeho podrobnéjsi rozbor mizeme vyuzit napf.
tvorbu mys$lenkovych map;

* problémové metody — rozvijeji vlastni iniciativu zakl, ziskané informace jsou trvalejsi;

* SWOT analyza — podporuje u zaku vytvareni vlastniho nazoru;

* metoda I.LN.S.E.R.T a dal§i metody RWCT - uéi zaky porovnavat a prozkoumavat informace a vhodnym
zpusobem je systematizovat;

* shromazd’ovani, tfidéni a hodnoceni informaci — vypliiovani pracovnich listl, ziskavani relevantnich in-
formaci z literatury, multimédii, internetu nebo z dalsich zdroju;

* didaktické hry — jejich vyhodou je silnd motivac¢ni slozka a také casto silné formativni plisobeni;

* projektové vyucovani — piiklady témat zakovskych projektd: Voda a hospodafeni s vodou v regionu, Zdroje
energie a moznosti vyuzivani obnovitelnych zdroju apod., témata by méla vychazet z ekologické problema-
tiky ve vazb¢ na obor vzdélani napt. Moznosti vyuzivani odpadd, Bezodpadové technologie, Navrhy tspor
materialu a energie apod.

Dilezité je pouzivat vychovu prozitkem ¢i zkuSenosti, coz byva klicové pro formativni pfinos vzdélavani.
Vhodnymi zpuisoby je terénni vyuka, pfirodovédna pozorovani, monitorovani stavu jednotlivych slozek zivotni-
ho prostiedi, prace na §kolnim pozemku, feSeni modelovych situaci, praktické ¢innosti v ochrané ptirody a péc¢i
o zivotni prosttedi, vytvarné prace s pfirodnimi materialy a jiné tvofivé Cinnosti vetné vyuziti inscenacnich
metod a smyslového vnimani pfirody”.

Ramcové vzdélavaci programy pro stiedni odborné vzdélavani doporucuji pro aplikaci (realizaci, zac¢leiovani)
tohoto tématu ve Skolnim vzdélavacim programu kombinaci tfi zakladnich zpisobu:

* komplexné — v samostatném vyucovacim pfedmétu nebo v uceleném bloku ekologického u¢iva zahrnutého
do nékterého vhodného vyucovaciho predmétu, ktery umoziuje integraci a doplnéni poznatkd o ekologii
a zivotnim prostiedi.
Vétsinou je ve skolach zarazovan predmét zadklady ekologie nebo zaklady pfirodnich véd. Pro ekologic-
ké, zemédelské nebo lesnické obory vzdélani je vhodnym feSenim vytvofeni samostatného predmétu, napf.
s nazvem environmentalni vychova, zivotni prostfedi apod. V oborech s ekologickym zaméfenim je obsah
vzdélavani rozvrzen do vice predmétl, napt. krajinotvorba, pravo zivotniho prostiedi apod. Prufezové téma
by nemélo byt aplikovano pouze timto pfredmétovym zpusobem, ale je nutna podpora dal§imi aktivitami.
e rozptylené (difizné) — téma je zatazeno v logickych souvislostech do riznych vSeobecné vzdélavacich
a odbornych pfedmétl véetné predmeti praktického vyucovani (ucebni, odbornd nebo umélecka praxe, od-

5 KVASNICKOVA, Danuse: Metodickd pFirucka k ekologickému vzdélavdni na stiednich Skoldch. Praha: Fragment, rok vydani neuveden. s. 24-28.
ISBN 80-7200-288-0
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borny vycvik). Aplikaci plisobime na zaka tak, aby pochopil, Ze namét Zivotniho prostfedi se tyka vSech
vyucovacich pfedméti, a tudiz by principy udrzitelného rozvoje a ekologického citéni mély byt uplatiovany
ve vSech oborech vzdélani v co nejvice vyu€ovacich pfedmétech. Piiklady zapojeni prifezového tématu do
jednotlivych vzdélavacich oblasti (a tedy i vyu€ovacich pfedméti) véetné pfikladt konkrétnich aktivit uva-
dime v dal$im textu.

+ nadpiedmétové — v dalsich aktivitach $koly, naptiklad v Zakovskych projektech, které propojuji téma Clovék
a zivotni prostiedi s rozvijenim klicovych a odbornych kompetenci. Vypracované zakovské projekty mohou byt
nasledné prezentovany na vefejnosti nebo mlad$im zaktm, ¢asto se objevuji na nasténkach a webovych strankach
skol. Piiklady témat pro projekty s environmentalni tematikou naleznete napf. na http://www.oaol.cz/evvo.

Pro vychovné pusobeni v této oblasti je dilezité klima Skoly vedouci k hospodarnosti (Setrné hospodareni

s vodou a energiemi, vyuzivani Gspornych technologii, pfipadné obnovitelnych zdroji energie, tfidéni odpa-

du, udrzovani Cistoty ve tfide, péce o prostiedi Skoly a okoli, osobni pfiklad vyucujicich). Velky vyznam maji

¢innosti propojené s odbornym ucivem, napi. laboratorni prace, exkurze, praktické ¢innosti v ramci praxe nebo
odborného vycviku.
Jak jiz bylo zminéno, je velmi dilezité, aby se prifezové téma promitlo do Zivota celé Skoly. Jde zejména

o ekologizaci provozu skoly, vytvareni podnétného prostredi, které zaky povede k uplatiovani zasad udrzitel-

ného rozvoje. Vhodnym doplitkkem pro vyuku je $kolni zahrada, kde mohou Zaci ziskané védomosti aplikovat

v realném prostfedi, a kterd mtze v nékterych ptipadech slouzit i jako pfirodni u¢ebna. Dal$imi celoskolnimi

aktivitami mohou byt soutéZe s ekologickou tematikou nebo zapojeni do nékterého takto zaméfeného mezina-

rodniho projektu (napf. Ekoskola, Enersol apod.).
Rok 2011 byl vyhlasen Organizaci spojenych narodti za Mezinarodni rok lest (MRL), pod mottem ,,Lesy
pro lidi“. V ramci MRL budou organizovany nejriznéjsi aktivity - napt. Klub ekologické vychovy vyhlasuje

XIV. ro¢nik vytvarné a IX. ro¢nik literarni soutéze na téma ,,Les — misto pro odpocinek i poznani.*¢

» Spoluprace s dalSimi institucemi

S realizaci prafezového tématu mohou vyznamné pomoci dalsi instituce. Jedna se zejména o stiediska ekologic-
ké vychovy (napf. Sdruzeni Tereza, Toulciv Dvur, Slundkov), kterd maji vétSinou dostatecné zazemi i zkusSe-
nosti, takze jejich program je vzdy pro zaky né¢im vyjimecnym a mohou si z néj mnoho odnést. Pfinosna muze
byt i spoluprace se spravami chranénych krajinnych oblasti a narodnich parkt, se zoologickymi a botanickymi
zahradami, regiondlnimi aj. muzei, ob¢anskymi sdruzenimi atp.

Nejkonkrétnéji predstavime Klub ekologické vychovy (KEV). KEV se zabyva feSenim problematiky zacle-
novani tohoto prufezového tématu do vSeobecné vzdélavacich a odbornych pfedméti. Na strankach www.kev.
ecn.cz si muzete objednat napf. tyto publikace: Nameéty k ekologické vychové na stfednich Skolach pro predmét
....... , Metodické naméty pro Skolni plan ekologické vychovy, Informaéni a metodické podklady pro prufezova
témata stfedni Skoly — napf. Doprava a zZivotni prostifedi. KEV pofada seminafe pro ucitele, soutéze (vytvarna
a literarni soutéz, skoly udrzitelného rozvoje) a mimo jiné také stfedoskolské konference, na kterych zaci pre-
zentuji odborné prace z riznych oblasti.

Pro provazanost vSech forem a lep§i moznost zapojeni do vSech aktivit je vhodné ve $kole zfidit funkci
koordinatora EVVO, ktery se muze ucastnit $koleni, vyhledavat informace o projektech a nasledné predavat
informace svym koleglim.

» Hodnoceni zaka pfi aplikaci prafezového tématu

V souvislosti s timto prifezovym tématem nehodnotime pouze znalosti a dovednosti, ale hlavné se snazime po-
stihnout, jak se v pribéhu vzdélavani podafilo rozvinout osobnost Zaka v oblasti jeho postoji, navykt a hodnot
podstatnych pro péci o zdravi a zivotni prostiedi.

Hodnocena je tedy nejen vécna a obsahova spravnost, ale i jak zak uchopil feSeni ukolu nebo problému ve
vztahu k zivotnimu prostiedi - jak dokazal ziskat a zpracovat informace, argumentovat, vyvodit zavéry.

Pti hodnoceni aktivit, které nelze hodnotit zndAmkami (klasifikaci), ale pfispivaji ke klimatu a image Skoly,
vyuzijeme slovni hodnoceni, pfi kterém ocenime aktivitu a zajem zakd. Sledovani zmén v chovani zakd umoz-
fiuje hodnoceni pokroku v jejich postojich k zivotnimu prostfedi. Pii hodnoceni klademe diraz na individualni
piistup. K ,,méfeni postoji* je mozné pouzit napt. dotazniky, strukturované rozhovory, neformalni rozhovory.

° http://www kev.ecn.cz/dokumenty/pdf/literarni_a_vytvarna_soutez_2011.pdf

2.2 JAK ZAPRACOVAT PT DO SKOLNiHO VZDELAVACIHO PROGRAMU

Aplikaci priifezovych témat fesi obecné kapitola Charakteristika SVP a konkrétngji jednotlivé uéebni osnovy
vyucovacich predméta.

» Charakteristika SVP

Aplikaci jednotlivych prufezovych témat objasnime v podkapitole Popis celkového pojeti vzdélavani. Popiseme,
jak usilujeme o edukac¢ni klima vstficné k zivotnimu prostfedi (ekologizaci provozu $koly) a jakymi aktivitami
nebo metodami Skola hodlé realizovat ekologickou vychovu. Uvedeme zde pifedev§im nadpfedmétové aktivity:
piiklady zakovskych a Skolnich projektti i mimoskolni aktivity. Dale vyucovaci pfedméty, které jsou ve Skolnim
kurikulu zafazeny zejména z divodu realizace tohoto prufezového tématu, napt. zaklady ekologie, zivotni pro-
sttedi apod. Mizeme zminit dal$i vyu€ovaci pfedméty, vSeobecné-vzdélavaci a odborné, kde bude toto priiie-
zové téma aplikovano. Podrobnéjsi vysvétleni této aplikace v jednotlivych vyucovacich pfedmétech patii az do
ucebnich osnov vyucovacich predmétu.

» Ucéebni osnovy

Informaci o zaélenéni prufezového tématu zafadime do pojeti uéebni osnovy, do ¢asti nazvané Pfinos pred-
métu k rozvoji klicovych kompetenci a aplikaci prifezovych témat. Nékteré Skoly zatazuji do u€ebnich osnov
obecngjsi jednotnou formulaci: napi. Zaci jsou vedeni k tomu, aby se chovali citlivé a odpovédné k Zivotnimu
prostiedi. Pokusme se o konkrétnéjsi charakteristiku aplikace tohoto PT s ohledem na charakter vyucovaciho
pfedmétu. Popis aplikace PT v uc¢ebni osnoveé by nemél byt formalni, ale smysluplny, nendsilny a pfirozené¢ vy-
plyvat z obsahu vyucovaciho pfedmétu. Naptiklad:

Cesky jazyk: Zaci pisi uvahy o environmentalni problematice doby, o roli ¢lovéka a moznostech néapravy, or-
ganizovany jsou besedy s odborniky. V literatufe se seznamuji s tvorbou autori zamétenych na pfirodni lyriku
a popisy zivota v ptirodé (napf. ruralisté, autofi venkovské prozy, impresionisté).

Matematika: Zici fesi slovni ulohy s environmentalnim obsahem. Je kladen diiraz na rozvoj kritického mysleni
a kritického pfijimani informaci.

Ekonomika a podnikani: Zaci se u¢i vnimat souvislosti mezi ekonomikou a zivotnim prostfedim, ué¢i se orga-
nizovat ¢innost firmy v duchu udrzitelného rozvoje. Jsou vedeni k pfemysleni v dlouhodobém horizontu, ktery
umoziiuje zvySovani ekonomické hodnoty i udrzitelny rozvoj.

Motorova vozidla: Z prifezovych témat je realizovano téma Clovek a Zivotni prostiedi zejména tim, Ze se zaci
zamysleji nad vlivem motorizmu na zivotni prostfedi a seznamuji se novymi technologiemi, které minimalizuji
tento negativni vliv.

Odborna praxe: Zaci dbaji na bezpecnost prace a ochranu zdravi pfi praci. Udrzuji ¢istotu a potfadek na pra-
covisti, uc¢i se usporné zachazet s pouzitymi materidly a zdroji. Diskutuji o vlivu prostfedi na zdravi ¢lovéka
a dbaji na omezeni negativnich vlivu.

Péstovani rostlin, zelinafstvi, ochrana rostlin: Vyuka pfispiva k vychové a péci o zivotni prostfedi. Jedna se
zejména o Setrné nakladani s primyslovymi hnojivy v navaznosti na racionalni propo¢ty davek hnojiv s ohledem
na stav zivin v pudé. Déle se jednd o metody monitoringu a signalizace a v ndvaznosti na né racionalni pouzi-
vani chemickych piipravki na ochranu rostlin. Zaci jsou vedeni k pouZivani p¥ipravki biologické ochrany nebo
vyuziti agrotechnickych ¢i mechanickych metod v ptipadech, kde je to mozné.



2.3 PRIKLADY ZARAZENI PT DO SKOLNIHO KURIKULA

» Vzdélavani a komunikace v ceském jazyce a estetické vzdélavani (vyucovaci predméty ¢esky
jazyk, ¢esky jazyk a literatura, literatura)

Ve vyuce &eského jazyka miizeme prifezové téma Clovék a Zivotni prostiedi pfirozen& vyuzit jako namét pro
rozvijeni stylistickych dovednosti a ustni i pisemné vyjadfovani (napf. pro popis, liceni, uvahu, reportaz, inter-
view, vyklad). Zaci popisuji okoli 8koly a bydlisté a piemysleji o tom, co by bylo mozné v téchto prostiedich
vylepsit. Dal§imi tématy muze byt zdravy zivotni styl, vypravéni zazitku z ptirody, liceni krajiny, ivaha nebo
esej o vztahu ¢loveka a Zivotniho prosttedi, referat zpracovany na zdkladé¢ informaci z tisku nebo odborné litera-
tury apod. Zaroven s vyjadfovacimi schopnostmi zakl rozvijime jejich ekologické citéni a kompetence k hledani
kompromisu a feSeni problému.

Doporucujeme vyzkousSet hru s rolemi. Napf. v aktivit¢ Voda na zemi (http://clanky.rvp.cz/clanek/c/Z/1844/
voda-na-zemi.html/) fesi zaci v roli velvyslanci statt nedostatek pitné vody a spole¢né€ hledaji feSeni neunosné
situace (aktivitu lze vhodné propojit s vyukou cizich jazykd). Zaroven si procviéuji dovednost vefejné vystupo-
vat a diskutovat a myslet v SirSich, globadlnich souvislostech.

Zaci také mohou diskutovat nebo psat slohové prace jak na globalni témata, napt. Mozné scénafe budoucnos-
ti, Co bude lidstvo délat, az mu dojdou nékteré suroviny, Bude se prohlubovat propast mezi ,,bohatym Severem*
a ,chudym Jihem“?, tak i na riznd domaci (lokalni nebo republikova) témata a aktudlni udalosti tykajici se
zivotniho prosttedi.

Jako ptiklad vhodného propojeni vyuky ¢eského jazyka a problematiky zivotniho prostiedi doporuéujeme
piispévek zatazeny v této pifirucce Mezinarodni rok biodiverzity — rok 2010. Cilem popisované aktivity je, aby
zaci pochopili pfesny vyznam pojmu biodiverzita a zaroven si uvédomili, jak dtlezitou tlohu sehrava obsah to-
hoto pojmu v lidském zivoté. Vypracovana slohova prace ma slouzit jako jakasi sebereflexe, kterda ma posunout
mysleni zakd blize k enviromentalnimu pohledu na svét. Na tyto aktivity lze navazat ptispévkem s vystiznym
nazvem Natura 2000, ktery najdete na pfilozeném CD.

Pii vyuce Ceské i1 zahrani¢ni literatury a praci s uméleckym textem najdeme mnoho krasnych vyjadieni harmo-
nického vztahu ¢loveka a krajiny, popist kras ¢eské zemé i obdivuhodnych li¢eni zazraka ptirody. Pokud na né zaky
vhodné upozornime, mizeme v nich vzbudit hrdost na nasi krasnou krajinu i touhu ji pomahat a chranit. Esteticko-
emocionalni plisobeni uméleckého textu lze umocnit prostfedky vytvarného, hudebniho nebo filmového uméni.

» Vzdélavani a komunikace v cizim jazyce (vyucovaci predméty cizi jazyk, konverzace v cizim
jazyce)

V podstaté jakékoliv téma mizeme zpracovat jako cviceni konverzace v cizim jazyce. MuZeme bud volné disku-

tovat o zvoleném aktudlnim problému, nebo vyzkouset n¢jakou formu strukturované diskuse, pti které dochazi

k formovani nazort a postoji k Zivotnimu prostfedi. Napft.:

eV tématu Environmentalni problémy Zaci nejprve pracuji ve dvojicich a vyberou problémy, které povazuji za
nejvetsi hrozbu soudasnosti pro zivotni prostiedi. Pak se dvojice spoji do ¢tvetic a opét diskutuji, az nakonec
cela tfida spole¢né pojmenuje problémy, které vnima jako nejzdvaznéjsi. Nasledovat bude spole¢né hledani
riznych moznosti feSeni. Tato aktivita je naro¢na na slovni zasobu, a proto doporucujeme jeji zatazeni ve
vys$S§ich ro¢nicich. Téma je vSak mozné realizovat jako praci s texty rizného typu, ve kterych zaci ve dvoji-
cich nebo trojicich vyhledavaji informace, porovnavaji je a zpracovavaji do vlastniho textu.

* Aktivita Globalni vesnice (http://www.mysterra.org/webmag/coup-de-coeur_en.html) pracuje s fiktivni ves-
nici s pouhymi sto obyvateli, ktera predstavuje cely svét. Nejprve zakim rozdame texty v angli¢tiné bez
vyplnénych &iselnych Gdajil. Zaci si pieétou text a doplni jednotlivé charakteristiky vesnice. Nakonec porov-
name Cisla doplnéna zaky se skute¢nosti a budeme diskutovat s vyuzitim slovni zasoby z textu.

e Aktivita Porovnavani vyrobku (http://www.ecn.cz ENV/VYCHOVA/sbornik/porov.htm) se hodi pfi realizaci
v matefském jazyce spiSe pro zaky zakladnich Skol. Pokud ji ale pouzijeme ve vyuce ciziho jazyka, umozni
procviceni vyjadfovacich schopnosti a zaroven povede k zamysleni nad zivotnim cyklem vyrobku a jeho
hodnocenim z hlediska dopadid na zZivotni prostiedi.

» Spoleéenskovédni vzdélavani (vyucovaci predméty obéanska nauka, déjepis, zaklady spole-
¢enskych véd)

Propojeni PT s vyukou téchto pfedmétt spoc¢iva hlavné ve formovani postoji (etickd vychova). Nastupujici gene-
race by méla byt do zivota vybavena hodnotovym zebfic¢kem a postoji, diky kterym bude pfipravena své zivotni
prostfedi chranit a chovat se k nému ohleduplné. Doporucujeme zafazovat aktivity, které smétuji k tomu, aby zak
veédel, jaké néastroje ma jako ob&an, pokud chce chranit své zivotni prostfedi nebo mu néjak pomoci. Napt. Diskus-
ni hra EIA v Malinovce (http://www.ecn.cz ENV/VYCHOVA/sbornik/EIA.HTM), ve které se kazdy z zakt stane
obcanem malé obce a ocitne se na vefejném projednavani, kde se ma rozhodnout, kterou trasou povede privadéé
dalnice. Kazdy zék si vylosuje svou roli a od ni se také odvijeji jeho z4jmy — néktefi maji zajmy podnikatelské
a chtéji dalnici pobliz své pumpy, jini nechtéji ptijit o svoje zahradky nebo klidné bydleni v pfirod¢, jsou zde i sku-
piny chranici ptfirodni hodnotu chranéného tzemi. Tato hra je sice narocna na pfipravu a vedeni, avSak efektivné
motivuje zaky k obCanské angazovanosti, uc¢i je hledat kompromis, diskutovat a argumentovat.

Dal$imi vhodnymi tématy jsou napfiklad ekonomické a socialni aspekty udrzitelného rozvoje (pfesouvani
ekologické zatéZze do chudsich zemi, kaceni desStnych pralesti z divodu ziskavani dfeva, procesy globalizace
apod.). V oborech kategorie M a L je zafazovan pfedmét déjepis, kde mizeme poukazat na vyvoj vztahu ¢lovéka,
krajiny a zivotniho prostfedi viibec.

» PFirodovédné vzdélavani (vyucovaci predméty zaklady pfirodnich véd, biologie, ekologie, za-
klady ekologie, fyzika, chemie)

Obecné lze Fici, Ze viechny tematické celky pfirodovédného vzdélavani lze vyuzit pro realizaci PT Clovék a zi-

votni prostiedi.

Biologické a ekologické vzdélavani by mélo tvofit zaklad, ve kterém si zZaci prohloubi znalosti a dovednosti
ziskané na zakladni §kole. Diraz by mél byt kladen na ekosystémové pojeti a vliv riznych ¢innosti ¢lovéka na
zivotni prostiedi. Pfispévek - projekt Lovci odpadii mizeme doporudit pro zaky prvnich roénikd. Myslenkou
projektu je nasbirat rizné odpady ve tfidé ¢i blizkém okoli Skoly, odpady rozttidit a dale vyuzit, a tak si uvédo-
mit vyznam jejich tfidéni a likvidace.

V ptirodovédnych oborech vzdélani se zaci seznamuji s chranénymi druhy nasi fauny a flory, s klasifikaci
chranénych uzemi a s pravidly, ktera v nich plati. Dulezité je krom¢ pfinosu informativniho nezapominat i na
formativni pfinos k tomuto prifezovému tématu, tj. na vytvafeni hodnot a postoji ve vztahu k Zivotnimu pro-
sttedi. Vhodnymi prostiedky miize byt napiiklad pobyt v pfirodé, poznavani krasnych mist Ceské republiky,
cestovatelské prednasky o krasach pfirody na vzdalenych mistech svéta apod. Mizeme také vyuzit projekti,
pii kterych se Zaci podrobné seznami s urcitou lokalitou a hodnoti ji z hlediska stavu Zivotniho prostfedi. Jako
priklad zpracovani na toto téma uvadime ptispévek Vypravy za tajemstvim rybnik, ktery popisuje aktivity ve
vyuce odbornych pfedmétd oboru ekologie a zivotni prostiedi, ale po upravé je lze vyuzit i v jinych oborech
vzdélani v ramci vyuky ptirodnich véd.

Pro aplikaci prufezového tématu je vhodné vyuzivani pfirodovédnych nau¢nych stezek, které nabizeji vnima-
ni prirody kolem nas v§emi smysly. Tento typ naucné stezky, ktery slouzi nejen zaktim lesnickych skol, se na-
chazi nap¥. u Skolniho polesi Lesnické akademie v Trutnové.’

Zaci by si méli uvédomit obrovskou potencialni nebezpeénost kazdého zasahu do krajiny, napt. prostfednic-
tvim této aktivity: Zaci ¢erpaji informace o velkych ekologickych katastrofach z novinovych &lankd, televizniho
zpravodajstvi, z internetu a pak diskutuji o nasledujicich otdzkach: napt. Jak ovlivni nedavna ropna havarie
v Mexickém zalivu mistni faunu a floru a zivot lidi v okoli havérie? Bude mit vliv i na jind mista na Zemi?
O jaky vliv pijde? Prostfednictvim této aktivity si Zaci uvédomi i Casto Spatné piredvidatelné souvislosti.

Cilem fyzikalniho vzdélavani je naudit zaky vyuzivat znalosti fyzikalnich jevl a jejich zakonitosti v pro-
fesnim i obCanském zivoté, klast si otdzky o okolnim svété a vyhledavat k nim relevantni odpovédi; vyhledéavat,
analyzovat a tfidit informace k tématim interdisciplinarniho charakteru, interpretovat je v zddoucich souvislos-
tech, pracovat v tymu, komunikovat a vécné diskutovat na dané téma.

Doporuéujeme zafadit napi. téma Energie, jeji vyuZiti a zdroje. Zaci mohou provést energeticky audit $koly
nebo své domacnosti, ve které ziji.® Podobné Ize provést méfeni hluku ve Skole a jejim okoli, v blizkosti hlavni
komunikace nebo na diskotéce.

7 Dalsi nau¢né stezky lze najit na http://stezky.unas.cz/ nebo na http://www.stezky.info/.
8 Vhodny navod pro Zdky zékladnich $kol, ktery 1ze upravit i pro SS, naleznete na http://www.teachersdenergy.eu/ nebo také na http://clanky.rvp.cz/
clanek/c/G/2191/analyza-spotreby-nasi-domacnosti.html/). Ddle miZeme porovndvat rizné zdroje energie z environmentalniho hlediska.



14

Aplikaci tohoto tématu ve fyzice se podrobné vénuji piispévky Clovék a Zivotni prostiedi ve vyuce fyziky a Zpiiso-
buji auta zmény klimatu?, ve kterém zaci fesi formou projektu vliv spalovacich motord na zivotni prostredi.

Environmentalni vychova je integralni soucasti chemického vzdélavani. Na zakladé fady chemickych po-
znatkl je mozné pochopit slozité pochody, které nas v pfirodé obklopuji, 1ze z nich odvodit dopady zneéisténi
prostfedi na vSechny jeho slozky a na jejich zakladé odhadovat mozny vyvoj situace do budoucnosti. Chemické
vzdélavani objasni zakiim zakladni chemické souvislosti v pfirodnim prostfedi, napt. kolobeh vody a dalsich
prvka a latek (uhlik, vodik, kyslik, dusik, sira, fosfor, antropogenni cykly skodlivych latek), ¢initelé podilejici
se na zneci§téni vzduchu i vody, procesy eutrofizace a naruSovani ozonové vrstvy apod.

V ptirodovédném vzdélavani je vhodné pouzivat tzv. komplexni ulohy, které jsou zaméfeny na bézné zivot-
ni situace a vyzaduji od Zaka syntézu poznatkd z vice vyucovacich predmétl. Dale rozvijeji jeho kompetence
k fedeni problémii, kompetence k uéeni, kompetence personalni a socialni. Casto mohou byt zaméfeny na néjaké
environmentalni téma a vést tak k hlub§imu poznani v nékteré oblasti.’

» Matematické vzdélavani (vyucovaci predméty matematika, seminafr nebo cvi¢eni z matematiky)

I pii probirani uiva, ktera se prifezového tématu Clovék a Zivotni prostiedi zdanlivé netyka, mizeme zafadit
mnoho ¢innosti a ukold, které povedou zaky k lepSimu pochopeni vybranych environmentalnich jevl, napft.
omezenosti pfirodnich zdroji, nebezpeci pielidiovani apod. Mizeme k tomu vyuzit matematizaci realnych
situaci. Pro procviceni exponencialni funkce (geometrické posloupnosti) lze pouzit pfirovnani z oblasti popu-
la¢niho vyvoje v zemich tietiho svéta a jeho dasledkd. Dale doporu¢ujeme realizovat propracovanégjsi aktivity,
pii kterych zaci vyuziji ziskané matematické dovednosti a analytické schopnosti pro pochopeni nékterého z en-
vironmentalnich principd. K pfikladim vhodné propojujicim matematiku a problematiku zivotniho prostiedi
patii napft.:

e Aktivita Fish Banks, ve které zaci musi vypocitat svlij budouci podnikatelsky zisk a Grok, na ktery se jim
vyplati si pUjéit penize. Jde o didaktickou hru, kterd uéi principim zachazeni s obnovitelnymi ptirodnimi
zdroji, systémovému pohledu na svét a poukazuje na dulezitost komunikace a spoluprace pro preziti lidstva
(vice viz http://www.volny.cz/evans01 nebo http://cs.wikipedia.org/wiki/Fish Banks).

e Prispévek Statistika, ktery je zafazen do této pfirucky, je zaméfen na procvicovani znalosti a dovednosti ty-
kajicich se témat statisticky soubor, absolutni a relativni ¢etnost, sloupcovy graf, spojnicovy graf, kruhovy
diagram, charakteristiky polohy a variability na zaklad¢ Setfeni o postojich jednotlivych lidi k aktudlnim
problémim zivotniho prostfedi, které Zaci zaroven provedou a vyhodnoti.

+ Ukol, na kterém si zaci procviéi pfevadéni jednotek, vypodet praméru a procent a dal§i aritmetické doved-
nosti a zarovei si uvédomi rozsah ekologické katastrofy v Mexickém zalivu je uvedeny na http://clanky.rvp.
cz/clanek/c/Z/9329/vzdelavani-k-udrzitelnemu-rozvoji-namety-do-hodin-s-vyuzitim-prace-s-textem.html/
— ptiloha Havarie v Mexickém zalivu v ¢islech.

» Vzdélavani pro zdravi (zejména vyucovaci predmét télesna vychova)

Toto priifezové téma lze aplikovat predeviim v oblasti péée o zdravi. Zaci Gasto piichazeji na stiedni $koly
s nevhodnymi stravovacimi navyky a bojuji s nadvahou i v souvislosti s nedostatkem pohybovych aktivit. Ve
vzdélavani pro zdravi mame jedine¢nou pfilezitost vést zaky ke zdravému Zivotnimu stylu, pfedstavit jim pii-
rodni prostfedi nejen jako misto vykonu télesné aktivity, ale i jako zdroj relaxace, inspirace i rekreace, ukazat
jim krasna mista nasi vlasti (napf. pti lyzaiskych nebo letnich kurzech), sezndmit je s pfinosem pohybu na Cers-
tvém vzduchu a vést je ke sportovani v prirodé (cyklistika, b&h, plavani, bézecké i sjezdové lyzovani, turistika).
Podrobné se zabyva aplikaci prifezového tématu Clovék a zivotni prostiedi ve vyuce télesné vychovy Dr. Dvo-
takova, jejiz prispévek je soucasti této prirucky.

» Odborné vzdélavani

Téméi v kazdém odborném vyuéovacim predmétu najdeme moznost zaélenéni prifezového tématu Clovék a Zi-
votni prostfedi. V nékterych predmétech, které se ptimo tykaji pfirody (péstovani rostlin, chov zvifat, ochrana
prirody apod.), je zaclenéni prufezového tématu logické a bezproblémové. Jinde bude souviset vice s pracovnimi
¢innostmi, které zaci budou v pritbéhu vyuky vykonavat (napt. v praktickém vyucovani s nakladanim s materialy

° Podrobny popis tloh a fadu piikladd naleznete na http://clanky.rvp.cz/clanek/c/OVHD/7893/VYUZITI-KOMPLEXNICH-ULOH-VE-VYUCE-CHE-
MIE html/, napf. Pitnd voda, Propan — butan, Automobil o¢ima chemika, J4, my a svét a dalsi.

a odpady, s uspofadanim pracovniho prosttedi, firemni kulturou), ale i s ur¢itymi teoretickymi znalostmi (napf-.
o vlivu pouzivanych materiald, technologii nebo produktl na zivotni prostfedi nebo na lidské zdravi, o techno-
logickych a ekonomickych dopadech na odstranovani zavad apod.); zakladni orientaci poskytuji v tomto sméru
jiz ptislusné RVP.

Cilem odbornych pfedméti je vést zaky k tomu, aby si uvédomovali vliv ¢innosti, pro které se pripravuji,
na zivotni prostfedi, a vytvofili se vhodné pracovni navyky. K tomu lze vyuzivat rizné metody. Napi. v zemé-
délskych oborech doporucujeme diskusi na téma, zda se podili zemédélstvi na globalnim oteplovani. Aby byli
zaci pripraveni argumentovat, doporu¢ime jim k prostudovani ¢lanky v odbornych ¢asopisech (Farmaf, Nas
chov apod.). Zaci vysvétli, jak funguje sklenikovy efekt a uvedou jeho vyznam, vyhledaji udaje ke globalni-
mu zvyseni koncentrace oxidu uhli¢itého. Odpovidaji na otazky: Co je disledkem vyuzivani fosilnich paliv
a zmén ve vyuzivani krajiny? Které plyny produkuje zemédélska produkce? Vznika v chovech hospodafskych
zvitat vice sklenikovych plynt nez prostfednictvim dopravy? Mohou byt i rostliny producenty sklenikovych
plyna?

Dilezité je, aby si zaci osvojili a dodrzovali spravné pracovni postupy: Napt. v zemédélstvi je nutné spravné
pouzivat chemické latky (hnojiva, ptfipravky na ochranu rostlin), zabranit uniku ropnych latek z mechanismi
stroji do pudy a nasledné do potravin a krmiv, zabranit zneci§téni spodnich vod a poskozeni zivota v pude¢.

Piikladem aplikace prufezového tématu v odborném vzdélavani je prispévek s nazvem Welfare, ktery se
vénuje pohodé zvitat. Popsané aktivita ma prohloubit védomosti zakd zemédélskych oborti v oblasti chovani
zvitat a vést je k respektu a vytvofeni empatie vic¢i nim. Sepéti prifezového tématu s odbornou zemédélskou
problematikou je dulezité pfi vyuce zasad spravné zemédé&lské praxe, jejichz aplikace umoziiuje hospodareni
v (trvale) udrzitelném zemédélstvi. Tento pfispévek najdete na ptilozeném CD.

Motivaéni i poznavaci pfinos maji rizné celoskolni aktivity, napf. soutéze jaké porada (pod nazvem Ekologie
v zem&délské praxi) VOS a SZeS Tabor.!

Také v technicky zamérenych oborech a predmétech (napt. zaklady mechanizace, stroje a zafizeni atd.)
poukazeme na kichkou rovnovahu pfirody a jejiho vyuzivani ¢lovékem. V budoucnu se budou muset rozhodovat,
které opatteni zvoli s ohledem na ekologické a ekonomické aspekty (napt. volba technologie, zpisoby nakladani
s odpady). Doporucujeme piispévek Vliv tézby jilovitych surovin na zivotni prostiedi, ktery se vénuje problé-
mum souvisejicim s t€zbou nerostnych surovin a moznostmi rekultivace. V aktivité zaci pracuji ve skuping, fesi
dil¢i problémové ukoly a nasledné prezentuji feSeni celého tymu.

V odborném vycviku se klade diiraz na spravné pracovni navyky — dodrzovani hygieny a ochrany zdravi pfi
praci (dodrzovani norem pro hluk a vibrace, ochrana zraku atp.) a volbu ekologicky pftijatelného feSeni (volba
druhu prosttedku, jeho mnozstvi a jeho vhodné likvidace).

Naptiklad: Zaci obort vzdélani mechanik opravdr, mechanik opravdr motorovych vozidel, opravir zemédél-
skych strojui, strojnik se uci spravné zachazet s pohonnymi hmotami a mazivy, napft. pfi vymeéné olejl, pouzity
olej shromazduji ve sbérnych nadobach a pfedavaji specializované firmé k recyklaci nebo k ekologické likvi-
daci. Pfi provozu motorovych vozidel se pouzivaji pohonné hmoty s ptimési fepkového oleje (bionafta), benzin
s piimé&si lihu nebo bioplyn. Zaci se seznamuji s moznostmi hybridniho nebo vodikového pohonu, s pouzitim
elektrické energie ze sité nebo vyrobené solarnimi panely u elektromobilu.

Obdobnym zptsobem se uc¢i nakladat s uniklymi latkami (chladicimi emulzemi, mazivy) v oborech obrabec
kovu (soustruznik, frézar) a ndstrojar.

Budouci natéraci a lakyrnici (zaci oboru vzdélani malif a lakyrnik) jsou vedeni k vyuzivani ekologicky Setr-
nych natérovych hmot. Pouzivaji se vodou feditelné barvy a laky pro natirdni a lakovani ocelovych konstrukci,
oken, dvefi, nabytku, budov, strojl, zatizeni, motorovych vozidel.

Pii opravach a serizeni motorovych a kolejovych vozidel, letadel, pii vyrobé plechu, trub, armatur, pfi zho-
tovovani vykovku, pfi obrabéni materiald, tézb¢ dieva, stavbe silnic a pfi demolicich zaci pracuji v hlu¢néjsich
provozech, a proto se seznamuji s prisluSnymi normami a ptredpisy pro praci ve ztizenych podminkach. Jsou
vedeni k tomu, aby zbyte¢né nezvySovali hladinu hluku a vibraci (napf. nespravnym pouzivanim nastroju, stroju
a zafizeni) a ke zmirnéni nasledkl na zdravi pouzivali osobni ochranné pracovni pomucky.

Zaci v oboru vzdélani provozni sluzby se uéi spravné zachazet s Gisticimi, dezinfekénimi a pracimi prostied-
ky, musi dodrzovat doporucené davkovani a uvédomovat si vliv jejich nadmérného nebo nespravného pouzivani
na zdravi. U¢i se tyto prostfedky nejen spravné pouzivat, ale i likvidovat.

19SoutéZ popsala ing. Milena Kaiikové, koordinatora EVVO, VOS a SZeS Tébor, v Gasopise Zem&d&lska podohospodarska Skola v &isle 9-10 (kvaten,
Cerven 2010).
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Ve stavebnich oborech je vhodné Zaky poucit o zasadach (trvale) udrzitelného rozvoje, zvlasté v sou-
vislosti s tézbou a vyuzivanim primarnich nerostnych surovin. V pozemnim stavitelstvi se zaci seznami
s novymi konstrukénimi feSenimi a modernimi technologiemi, které zajisti hospodarné a ekologické pro-
vozovani stavebnich objektli po celou dobu jejich zivotnosti. Velmi dulezitou oblasti ve stavebnictvi je
nakladani s odpady, zejména pak moznost opétovného vyuziti stavebnich odpadi (recyklace stavebnich
materiall).

Zaci zdravotnickych obori jsou vedeni k dodrzovani pf¥isnych hygienickych norem, k omezovani nad-
mérné spotfeby 1ékt, materiald, dezinfek¢énich prostfedk apod. Z divodu prevence pfenosu nakazlivych
chorob se pouzivaji jednordazové injekéni stiikacky, jehly a dalsi pomlcky. Zdravotnicky odpad se shromaz-
d’uje ve specialnich nadobach k pozdéjsi likvidaci.

V pedagogickych oborech spociva aplikace tohoto prufezového tématu nejen ve vychovném pusobeni
na zaky, ale také v tom, aby absolventi oboru uméli vhodné uplatiiovat toto téma pfi praci s détmi, napt. vést
predskolni déti k dodrzovani zasad hygieny (napf. myti rukou pfed jidlem) a k udrzovani pofadku a Cistoty
v prostfedi, ve kterém ziji, ucit je poznavat pfirodu aj.

Jak vyplyva z vySe uvedeného textu, zaci jsou seznamovani s modernimi, k pfirodé SetrnéjSimi meto-
dami a technologiemi. Ptispévek Soldrni elektrarny, uréeny nejen pro technické obory vzdélani, se zabyva
vystavbou a provozem solarnich elektraren a zminiuje mozné problémy s likvidaci solarnich panelt. Dale se
vénuje dopadu vystavby soldrnich elektraren na zivotni prostiedi a aplikacim na laboratornich modelech.
Aktivita zahrnuje vyklad, diskusi, laboratorni ilohy a potizeni fotografii.

Do piiru¢ky jsme zafadili i dalsi ptispévky vénujici se aplikaci prafezovych témat v teoretickych odbor-
nych ptedmétech, v odborném vycviku a praxi. Pfispévek Mezindarodni kuchyné umoznuje aplikaci vSech
prufezovych témat, zejména pak tématu Clovék a Zivotni prostiedi. Byl ptipraven pro vyuziti v odbornych
pfedmétech oboru kuchai-¢isnik. Inspirativni na tomto projektu je také to, Ze se do néj v dil¢ich aktivitach
zapojili i Zaci jinych obord vzdélani ptripravujici se na stejné Skole. Zajimavy je také ptispévek Jak dostat
more do vylohy obchodu, ktery nabada k vyuziti odpadt (PET lahvi) pro vlastni tvorbu, nebo Mozaika nas
bavi, ve kterém se Zaci u¢i Setrnému zachazeni s papirem. Pokud budete mit zdjem o zlepSeni vzhledu cho-
deb ve Vasi Skole, nechte se inspirovat pfispévkem Barevna Skola. Dalsi moznosti je vyzkouSet si vyrobu
ruéniho papiru, a tak poukazat na vyhody recyklace.

Doporucena literatura a zdroje:
o Kolektiv autorti: Gramotnosti ve vzdélavani. VUP v Praze, 2010, ISBN: 978-80-87000-41-0
Odkazy jsou uvedené pfimo v textu.

2.4 PT CLOVEK A ZIVOTNi PROSTREDI VE VYUCE FYZIKY

» K organizaci vyuky prufezovych témat ve fyzice v odborném vzdélavani

Témata, tradi¢né zatfazovana do pfedmétu fyzika, jsou v RVP uvadéna jako soucast pfirodovédné vzdélavaci
oblasti. V. SVP odbornych $kol viak piedmét fyzika nemusi viechna tato témata obsahovat. Fyzikalni té-
mata uzce spojena s odbornym vzdélavanim byvaji za¢lenéna do odbornych pfedmétt a v jejich ramei i vy-
ucovana. V nékterych oborech vzdélani jsou fyzikalni témata zahrnuta do integrujiciho pfedmétu Zaklady
ptirodnich véd. Proto je tento text urcen nejen pro vyucujici predmétu fyzika, nybrz i pro vyucujici ostatnich
predmétii s fyzikdlnimi tématy. V piipadé, ze se pfedmét Fyzika v SVP odbornych kol vyskytuje, mize se
pocet pfidélenych vyucovacich hodin, obsah témat i zafazeni do ro¢niku u jednotlivych §kol vyznamné lisit.
Je tedy tfeba nize uvedeny piehled naméta k realizaci prifezového tématu Clovék a Zivotni prostiedi vnimat
jako otevieny souhrn, z néhoZ si vyudujici vybira dle konkrétni situace ve vyuce a v souladu s SVP a ve spo-
lupraci s vyucujicimi pfedméti, k nimz se zvoleny namét vaze. To samoziejmé nevyluduje zafazeni jinych
namétt k danému prifezovému tématu. Prifezové téma umoznuje uplatnit specifické zajmy a znalosti jak
zaku, tak vyucujiciho. Vzdy je vSak tfeba volit vhodnou formu a obsah vyuky, aby zaznély argumenty pro
rizna feSeni, klady i zapory jednotlivych zpisobt feSeni (napf. stavby jadernych elektraren).

» K didaktickym pfistupim

Zatazovani prufezovych témat, technickych aplikaci, hledani souvislosti s tématy z jinych pfedmét nebo histo-
rické poznamky k fyzikalnim tématim byva vyucujicimi vnimano jako jista nadstavba ,,ryze fyzikalniho “ uciva,
jako apendix, ktery je mozno pfi nedostatku ¢asu vynechat. ZkuSenosti ukazuji, ze pravé tyto ¢asti vyuky Cini
vyuku fyziky zajimavou, zaujmou zaky, mnohdy motivuji k hlubSimu studiu tématu. A po letech to byva prave
to, co absolventi pfipominaji. Prifezova témata maji vétsi vzdélavaci vyznam, nezZ se jim v praxi prisuzuje.

Priirezova temata poskytuji pri vhodném didaktickém zpracovani velky prostor k plnéni vyznamnych vzdélava-
cich cilii: péstovani schopnosti reflexe argumenti a vécné diskuse, interdisciplindrniho vnimadni jevii a prdce,
komunikace a prdace v tymu, schopnosti reSersi z riznych zdrojii véetné médii a internetu (cizojazycné zdroje
nevyjimaje), dale hledani reSeni problemu, prenaseni metod prdace mezi jednotlivymi obory, prace s informac-
nimi technologiemi atd.

Vymezeny cas, osobnostni slozeni zakovského kolektivu a pfedchozi vzdélani zakt bezesporu limituji moznosti
vyucujicich. Z ¢asté namitky, Ze neni mozné v komplexné pojatych prifezovych tématech predbihat u¢ivo (napft.
pfi debaté o zdrojich elektrické energie je tieba nejprve vylozit fotovoltaicky jev a pak teprve vést debatu o fo-
tovoltaickych elektrarnach jakozto alternativnich zdrojich elektrické energie), neni tfeba mit pifehnanou obavu.
Uvazme, kolik fidi¢d motorovych vozidel zna detaily spalovaciho procesu v motorech, a piesto uspésné vozidla
fidi. Shrnujici mezioborové pohledy jsou pro zdky do dalSiho profesniho zivota diilezité; nauci je rozliSovat,
kdy je potfeba znat detail a kdy nikoliv, aniz by to poskodilo pfistup k problému. Mnohé zaky shrnujici pohledy
zaujmou a pfivedou k hlubSimu studiu problému nebo souvisejiciho tématu.

Vhodnou formou pro priifezova témata jsou diskuse zZdkii na dané téma. Jednou z moznosti je v ramci pfi-
pravy zadat zaklim, s dostate¢nym Casovym pfedstihem, dva vstupni prispévky (napf. k tématu stavby jadernych
elektraren). Jeden piispévek piinasi argumenty PRO, druhy PROTI. Zaci pak v diskusi argumenty komentuji
a ptfipadné dopliiuji. Diskuse nemusi nutn€ vyustit v ANO nebo NE. Dulezité je vést zaky ke kritickému a véc-
nému posuzovani argumentll a vytvareni vlastniho, argumenty podlozené¢ho, nazoru. Ucitel by mél diskusi
moderovat nezaujaté, je-li k tomu vhodna ptilezitost ponechat moderovani vybranému zakovi. Ucitel by mél,
zejména zaktim bez zkuSenosti s reSerSemi a prezentaci, pomoci tak, aby pfispévky svym obsahem i prezentaci
zaujaly a inspirovaly k diskusi.

Jinou moznosti je forma skupinovych projektii. Zaci diskutuji a zpracuji ve skupiné dané téma nebo jeho &ést,
a vysledky své prace spolu s podklady prezentuji svym spoluzdktim. I zde je tfeba zaky praci na takovych projek-
tech ucit a pfimeétrené k jejich mentalité, pfedchozimu vzdélani a zajmim volit cestu postupné zvySované narocnos-
ti. Je-li to mozné, je vyhodné tvotit projekty na bazi spoluprace s vice pfedméty, kterych se téma dotyka.

Hodnoceni Zakii je pti uvedenych aktivitach je naro€né, zvlasté jedna-li se o skupinovou préci nebo praci spoje-
nou s domaci pfipravou, kdy je obtizné stanovit skute¢ny podil zaka na predlozenych vysledcich. Neni vhodné
na hodnoceni zcela rezignovat. Vzdy lze hodnotit alespo:

* zapojeni zadka do prace tymu na zakladé sledovani prace skupiny (pokud zéci pracuji pod dohledem),

e obsah prace, tj. vybér fakt,, naro¢nost pouzitych zdroju informaci (napt. zda byly pouzity i zdroje cizojazy¢-
né), strukturovani, zasazeni do souvislosti, nalézani vlastnich pohledd, zpracovani s ptfihlédnutim k poslu-
chacim (spoluzaktim),

e prezentaci prace, tj. samostatnost ve vystoupeni, ustni projev, schopnost zaujmout posluchace, pouziti pomu-
cek a komunikacnich prostfedkl, narocnost zpracovani prezentace (napt. do jaké miry bylo vyuzito technic-
kych moznosti Power Pointu).

Doporucuje si pfedem sestavit tabulku kritérii, podle kterych bude vykon zdka posuzovan, stanovit Grovné

a k nim pfitadit body. K moznym poctim bodu pak lze ptifadit obvyklou stupnici znamek. Je zadouci tyto tabul-

ky pfedem projednat v predmétové komisi a informovat zaky.

» Naméty k prafezovému tématu Clovék a zivotni prostiedi
Souhrn naméti je otevieny, jeho cilem je inspirovat. Nékteré naméty jsou §irsi, jiné vice specializované. Pro
vEtsi pfehlednost jsou naméty setazeny dle obvyklého ¢lenéni uciva fyziky, sefazeni je jen orientaéni. Naméty je



mozno spojovat, kombinovat a dopliiovat do jinych tematickych celkt dle podminek vyuky a dle pozadavka

SVP. Pfitom by mély mit pfednost formy umoziujici §ir§i pohled na danou problematiku a davajici vétsi

prostor pro aktivni ucast zaku:

* Védecké metody prace: teorie, véetné hypotéz o pri¢inach zmén klimatu, je tieba stavét na provéfenych
datech; mozno zminit i nedavny boom kolem domnélého objevu studené jaderné fuze, reakce na objev
zaktiveni Zem¢, reakce na gravitaéni zakon.

e Pohyby: Gsporna a k pfirodé Setrné jizda motorovym vozidlem.

e Treni: pro¢ se jiz nepouziva v brzdach aut azbest, vznik lavin, vznik sesuvu podmacené pudy.

« Moment sily: v jakém rezimu jede auto za danych podminek nejuspornéji.

« Utinnost: mira vyuziti spotfebované energie, efektivita vyuzivani zdroja, vliv u&innosti zatizeni na Zi-
votni prostredi.

e Tlak: niceni ptirody v lese tézkymi traktory.

e Energie: pfemény energie, rizné druhy elektraren, pro¢ hubneme pfi nemoci, rekuperace tepla, ¢lovék
jako tepelné zafizeni.

e Zdroje tepla: kotle na rizné druhy paliv, centrdlni a lokalni vytdpéni, tepelné cerpadlo, efektivita vyu-
zivani paliv.

e Mechanika tekutin: vyhody a nevyhody staveb vodnich elektraren, vyhody a nevyhody aerodynamické-
ho tvaru automobilt, vyhody a nevyhody laminarniho a turbulentniho proudéni kapalin nebo plynd.

* Molekulova fyzika a termika: ohfev Zem¢, kolob¢h vody v ptirod¢, vznik pocasi, vznik mikroklimatu,
vliv rotace Zem¢& na vzdus$na proudéni, vznik sklenikového efektu, cirkulace vody v pfirodé, cirkulace
vody v jezerech a ocednech, uspory energic v domdacnosti, tepelné vlastnosti budov, méfeni tepelnych
ztrat a povrchovych teplot pomoci termovize, vyhody a nevyhody tepelnych ¢erpadel, kolektorovy ohfev
vody, problémy pfi dodate¢ném zateplovani budov, tzv. pasivni domy, izola¢ni vlastnosti oken, vliv
pouzivani spalovacich motorl na zivotni prostiedi, ekologické plakety u aut v BRD, méfeni emisi u aut
v CR, porovnani provozu letecké, automobilové, Zelezniéni a raketové dopravy, alternativni pohony
(napf. vodikovy motor, hybridni pohony aut), chladirenska zafizeni (freony), podminky vzniku a zaniku
ledovcet, vliv zmén klimatu na ocean, na charakter pfirody.

¢ Periodické pohyby, vinéni a akustika: vyuzivani ultrazvuku, vliv zvuku na ¢lovéka, ochrana pted hlu-
kem, vedeni zvuku ve sténach budov, zvukové izolace, uplatnéni rezonance, motské elektrarny.

e Astronomie a astronautika: emise pfi provozu raket, zbytky druzic a raket v okoli Zem¢, moznost
kontaminace pii expedicich na jind vesmirna télesa, problémy vesmirného vyzkumu (nas$im Zzivotnim
prostfedim neni jen Zemé), vliv Slunce a Mé&sice na Zemi.

+ Elektfina a magnetismus: vyroba a rozvod elektrické energie, elektrifikace zeleznic, nové trendy v au-
tomobilovém primyslu (elektromobily, hybridni pohony), uziti elektrolyzy v primyslu, klasické zarovky
a usporné zdroje svétla, ochrana Zemé& magnetickym polem pied kosmickym zafenim, st¢hovani magne-
tickych polt Zemé, vyhody a nevyhody pouzivani polovodicovych soucastek, vyroba a likvidace baterii,
trendy ve vyvoji baterii.

e Elektromagnetické spektrum: vliv jednotlivych druhl elektromagnetického zafeni na zivé organismy,
problémy umistovani radiovych a televiznich vysilact, je ¢i neni pouzivani mobilnich telefont $kodli-
vé.

e Optika: vhodné osvétleni pracovist, svételna pohoda ke studiu, vhodné osvétleni vefejnych prostran-
stvi, problémy s vefejnym osvétlenim pii astronomickych pozorovanich, spanku lidi, dalekohledy, foto-
voltaické elektrarny.

e Jaderna fyzika: problémy provozu jadernych reaktort, stavba a provoz jadernych elektraren, pti¢iny
a nasledky katastrofy v Cernobylu, bezpe&nost provozu jadernych reaktorti, odpady z provozu jadernych
zatizeni (nejen reaktort), vliv pokusnych jadernych vybucht na zivotni prostfedi, radioaktivni zareni
v odpadech (napt. popilku).

Priklad zpracovani jednoho z ndmétt do vyuky Zplisobuji auta zmény klimatu? /Vl1iv spalovacich motord na

zivotni prostiedi najdete na pfiloZzeném CD.

2.5 PT CLOVEK A ZIVOTNi PROSTREDI VE VYUCE TELESNE VYCHOVY

Zdravi ¢lovéka je chdpano jako vyvazeny stav télesné, duSevni a socidlni pohody. Je utvafeno a ovliviiova-
no mnoha aspekty, jako je Zivotni styl, zdravotn¢ preventivni chovani, kvalita mezilidskych vztahii, kvalita
zivotniho prostiedi, bezpeéi ¢lovéka atd. Protoze je zdravi zakladnim ptedpokladem pro aktivni a spokoje-
ny zivot a pro optimalni pracovni vykonnost, stdva se poznavani a praktické ovliviiovani rozvoje a ochrany
zdravi jednou z priorit vzdélavani.

Vzdélavaci oblast uvedena v RVP Vzdélavani pro zdravi zahrnuje ucivo a vysledky vzdélavani potieb-
né k péci o zdravi a k ochrané€ ¢lovéka za mimotadnych udalosti a u¢ivo télesné vychovy. Prafezové téma
Clovék a zivotni prostiedi se tyka pfedev§im problematiky faktort zivotniho prostfedi ovliviiujicich vlastni
zdravi i zdravi ostatnich lidi, vlivu pracovnich podminek a povolani na zdravi a zdravy Zivotni styl.

» Cile vyuky télesné vychovy ve vztahu k PT"

RVP stiedniho odborného vzdélavani stanovi nasledujici zakladni cile vychovy a vzdélavani zaku k péci

o zdravi a télesny rozvoj:

e rozpoznat, co ohrozuje télesné a duSevni zdravi,

e racionalné jednat v situacich osobniho a vefejného ohrozeni,

« chapat, jak vlivy Zivotniho prostfedi pisobi na zdravi ¢lovéka,

e znat prostiedky, jak chranit své zdravi,

» kontrolovat a ovladat své jednani, chovat se odpovédné v zatizenich télesné vychovy a sportu a pfi po-
hybovych ¢innostech vibec; podle potieby spolupracovat.

Tyto cile tizce koresponduji s vybranymi cili priifezového tématu CZP a jejich realizaci lze propojit spole¢-

nymi vyucovacimi metodami a formami nebo riznymi aktivitami Skoly.

Ze vzdélavaciho i formativniho hlediska (rozvoj védomosti, dovednosti a postoju Zaki) muZe vyuka

télesné vychovy (TEV) pFispivat v oblasti ZP k:

« pochopeni postaveni ¢lovéka v pfirodé a vlivi prostfedi na jeho zdravi a zZivot;

e pochopeni odpovédnosti za své jednani a osvojeni zakladnich principt Setrného a odpovédného pfistupu
k zivotnimu prostfedi v osobnim a profesnim zivot¢;

e estetickému a citovému vnimani svého okoli a pfirodniho prostiedi;

e osvojeni si zdsad zdravého zivotniho stylu a védomi odpovédnosti za své zdravi; snahu aktivné se podi-
let na feSeni;

» ziskani pfehledu o zpusobech ochrany ptfirody a k vytvoreni aktivniho pfistupu k feSeni environmental-
nich problému.

' Pouzivané zkratky: PT — pritfezové téma, CZP — Clovék a Zivotni prostiedi, ZP — Zivotni prostiedi, TEV — t&lesnd vychova



Cile PT
Zaci by méli:

V néasledujici tabulce jsou uvedeny piiklady a naméty k realizaci uvedenych cilti v ramci vyuky télesné vychovy
a mimoskolnich pohybovych a sportovnich aktivit organizovanych $kolou.

Tabulka 1: Aplikace ciltt PT Clovék a ZP ve vyuce télesné vychovy a v mimoskolni &innosti

Priklady a naméty k realizaci

osvojit si zasady
zdravého
zivotniho stylu
a byt si védomi
odpovédnosti

za zdravi své

1 ostatnich

seznamit zaky s: zasadami racionalniho stravovani v jednotlivych etapach zivotniho cyklu
(zptisob ochrany pied nadvahou ¢i obezitou), pred a v prub&hu déletrvajicich télesnych
a sportovnich aktivit,

zpisoby prevence proti civilizaénim chorobam,

s pravidly bezpecnosti a ochrany zdravi pii TV a jinych pohybovych a sportovnich aktivitach;
dbat na jejich dodrzovani

vést zaky k odpovédnosti, sebekontrole a sebeovladani ovladani pfi sportovnich ¢innostech
a v zafizenich télesné vychovy a sportu

ucit zaky poskytnout adekvatni dopomoc pii cviceni

poukazovat na nezbytnost rozcviceni, protazeni a zahtati organismu pied télesnou zatézi
jako prevence proti zranéni; zatazovat pravidelné v hodinach TEV vhodné cviky

osvojit si zasady
spravného chovani
v ptirodé

v maximalni mife zafazovat pohybové aktivity v pfirode: turistiku, netradini sporty,
outdoorové aktivity

drobné hry s ekologickou tematikou,

situacni hry tykajici se chovani v pfirod€, prevence trazii a nacviku prvni pomoci

besedy s odborniky (lesnici, ochranati, horska sluzba, strazci NP),

vyuzivat pfirodni
prostredi pro
podporu zdravi

a rozvoj poznani

vyucovat TEV v ptirod¢: vyuzivat areali zdravi, Skolnich htist, parkl, méstskych lesikii
apod.

vyuzivat turistiku, netradiéni sporty, outdoorové aktivity

spojovat turistiku a outdoorové aktivity s pozorovanim pfirody, zafazovat besedy nebo
¢innosti poznavaciho charakteru vedené odborniky

naucit se vhodné
a efektivné
realizovat
sportovni aktivity
vhodné pro pobyt
v pfirodnim
prostredi

osvojit si zasady
turistiky a pobytu
v prirodé

zatazovat lyzafské a sportovné turistické kurzy nebo jiné sportovni a prozitkové aktivity
v piirodé€, zapojovat zéky do jejich ptipravy

pouzivat naradi, nacini a didaktické pomucky z pfirodniho materialu (jsou rozlozitelné
a recyklovatelné)

béhem tfidnich, Skolnich, projektovych i jinych vyletd a jinych pobytovych aktivit ucit zaky
planovat trasy, orientovat se v map¢, chovat se bezpecné a Setrné k prostiedi apod.
zafazovat zakovské sportovné zamétené projekty urené bud’ vlastnim zakdm, nebo
vefejnosti (napf. détem MS, détskych domovii, ZS apod.)

spolupracovat se subjekty, které se vénuji outdoorovym aktivitam

naucit se vyuzivat
ptirodni prostredi
pro aktivni
vyuzivani volného
casu a upeviiovani
zdravi

priprava na pobyt v pfirod¢: volba aktivity a jeji planovani, zasadychovani, oblékani,
stravovani (situacni hry, realné priklady, zpracovani planu)

ochrana a bezpecnost zdravi pii pobytu v piirodé a pii realizaci dané aktivity, mozna
nebezpeci, jejich prevence i feseni

uvédomovat si
negativni dopady
individualniho

i masového sportu
na prirodu

seznamovat zaky s dopady masovych sportovnich akci na ptirodu, piipadné je zapojovat do
ptipravy a organizace sportovnich akci vétsiho i mensiho razu (sportovnich kurzi, skolnich
sportovnich aktivit, zdkovskych sportovnich projekttr)

zafazovat hry s ekologickou tematikou, analyza konkrétnich sportovnich aktivit a situaci
z hlediska ZP

zatazovat prednasky na sportovnich kurzech, besedy s organizatory neb ucastniky danych
akci

Tabulka 2 ukazuje, jakym zpisobem lze aplikovat, nebo propojovat, nékteré obsahové prvky (témata) prufezo-
vého tématu CZP ve vyuce TEV, popt. v mimogkolnich sportovnich aktivitach.

U¢ivo PT Propojeni s u¢ivem TEV

Tematicky celek:
Biosféra v ekosystémovém pojeti

e biotické e turistika a sporty v prirode: vliv biotickych a pfedev§im abiotickych podminek Zivota
a abiotické na piipravu a prubéh turistické ¢i jiné sportovni akce; volba vhodného sportovniho
podminky Zivota vybaveni a obleceni, orientace v terénu, zasady bezpecného chovani pfi sportu

a pobytu v ptirod¢, zasady jednani v situacich osobniho ohroZeni a za mimotfadnych
udalosti (napf. nebezpeci lavin, nahlé klimatické zmény)

e vzajemné vztahy ¢ spoluprace zaku pfi pofadani sportovnich akci: pfiprava sportovnich akci, dopady
organismu sportovnich akci na ptirodu
a prostredi e zasady chovani pfi pobytu v pfirod¢, v horském terénu, pfi zimnich a letnich sportech
e ochrana pfirody (zvl. pti lyZzovani a snowboardingu, plavani, cyklistice, motosportu)

a krajiny e zasady jednani v situacich osobniho ohrozeni a za mimotadnych udalosti

Tematicky celek:
Soucasné globalni, regiondlni a lokalni problémy rozvoje a vztahy ¢lovéka k prostredi

e klimatické zmény < zasady chovani pii pobytu v horském terénu v zime i 1été
e volba vhodného sportovniho vybaveni a obleceni odpovidajici ¢innostem
a podminkam, spravna péce o vybaveni; stravovani

» vliv prostiedina ¢ vyziva a zdravi (zdsady zdravého stravovéni, vliv ZP na zdravi ¢lovéka)
lidské zdravi » prevence a korekce jednostranného zatizeni a svalovych disbalanci
e vyznam pohybu pro zdravi
e télesna a dusSevni hygiena (zasady osobni a intimni hygieny, otuZzovani)
* bezpecnost pii pohybovych aktivitach (prvni pomoc, dodrzovani zasad bezpecnosti)

Tematicky celek:
MozZnosti a zpisoby Feseni environmentalnich problémi a udrzZitelnosti rozvoje v daném oboru vzdélani
a v obcanském Zivoté

e pohybové hry s environmentalni tematikou

e turistika, outdoorové aktivity: pozorovani okolni krajiny, zasady pobytu v terénu,
taboreni, organizace sportovnich akci, dopady sportovnich akci a lidskych aktivit na
prirodu

» Doporucéené vyucovaci metody, formy, postupy

Obecné lze fici, ze jiz pfi sportovani a pohybu mimo télocvicnu jsou zZaci nevédomky spojeni s pfirodou
(napf.: vybér druhu lokality pro sportovani, zrekultivovana oblast, pozorovani pfirody, vnimani estetic¢na,
apod.). Druha moznost je cilené zafazeni prvka PT CZP do vyuky a sportovnich aktivit. Ve vyuce TEV mohou
byt tyto prvky uplatiiovany bud’ ,,nenésilné®, tzn., ze vyplyvaji z dané sportovni aktivity (turistika, plavani,
lyzovani), nebo zamérné (napt. zafazeni drobnych her s ekologickou tematikou).

Vhodné vyuéovaci metody jsou:

e individualni vyuka,

e parova vyuka — drobné hry, nacvik prvni pomoci pfi urazech,

* skupinova vyuka- tymové hry - krat§i seznamovaci a kontaktni hry, aktivity zamé&iujici se na budovani vza-
jemné duvéry a pomoci nebo na feSeni nestandardnich situaci, kreativni a diskusni aktivity,

¢ hromadna,



prednasky — napf. v ramci sportovnich kurzl ve veCernim programu (zasady spravného chovani v ptirodé
i chovani v rameci jednotlivych sportovnich aktivit, zdsady znaceni tras v pfirodé, volba vhodného obleceni,
obuti, vybaveni a baleni zavazadel, péce o vybaveni, orientace v terénu, mozna nebezpeci, prvni pomoc a jeji
poskytovani, zasady preziti v ptirodé, ...), v ramci projektovych dnu, sportovnich dni apod.,

projekty — zafazeni tematicky zaméfenych cviceni a pohybovych aktivit, zpracovani ziskanych vysledka
méfeni

kooperativni vyu¢ovani — moznost zadat do skupin pfipravu a realizaci jedné vyucovaci jednotky na zadané
téma, ptfiprava a realizace turistické nebo lyzarské trasy,

hry a hratky (zabavné pohybové aktivity) — napf. hra s prozitkem, podporujici vnimani, objevovani, s jedno-
duchym pfirodnim namétem, k prohloubeni kontaktu s pfirodou a k psychickému odreagovani; mozné uziti
pii seznameni s novymi spoluzaky (napf. v 1. ro¢niku nebo na zac¢atku kazdého Skolniho roku), na vydychani,
relaxaci, na konec vyucovaci jednotky, pfi tfidnich vyletech, na sportovnich kurzech ke kompenzaci pfedcho-
ziho fyzického zatizeni.

Zpusoby aplikace PT a uspéSnost vzdélavani zaka ke zdravi a k vytvareni jejich postojli k Zivotnimu prostiedi

bude zalezet na podminkach a moznostech skoly, na osobnosti uéitele, jeho ptistupu k zakim, osobnim vystu-

povani a viditelném postoji ke sportu, nag jeho pfirozené autorité i uméni motivace ke sportu, ale i na podpofe

vedeni $koly, ostatnich uciteld nebo rodict.

Doporucena literatura s naméty:

BARTUNEK, D.: Kniha her a ¢innosti v klubovné i venku, Praha, Portal, 2002

BRTNIK, J., NEUMAN, J.: Zimni hry na snéhu i bez néj, Praha, Portal, 1992

CINCERA, I.: Hry a vychova k trvale udrZitelnému rozvoji, Praha, Brontosaurus, 1996
DOLEZALOVA, E., KUCEROVA, A.: Hry v pFirodé a s prirodou, Mlada fronta, Praha, 2004
HERMOCHOVA, S.: Hry pro Zivot I, Praha, Portal, 1996

HERMOCHOVA, S.: Hry pro Zivot 1I, Praha, Portal, 1997

JAVNA, J.: 50 ndpadii pro déti k zachrané Zemé, CSOP, Praha, 1991

Kolektiv autord: Fkologické hry, Dim déti a mladeze, 1992

Kolektiv autort: Zlaty fond her 1. — hra a programy pripravené pro kurzy Prazdninové Skoly Lipnice, Praha,
Portal, 2008

NEUMAN, J.: Dobrodruzné hry a cvic¢eni v prirodé, Praha, Portal 1998

NEUMAN, J.: Dobrodruzné hry v télocvi¢né, Praha, Portal, 2001

Studijni literatura (vybér):

CERNOUSEK, M.: Psychologie Zivotniho prostiedi, Praha, Karolinum, 1992

MARADOVA, E.: Rodinnd vychova. Hygienické navyky, péce o zdravi, Praha, Fortuna, 1996

NEUMAN, J. a kol. Turistika a sporty v prirode: prehled zakladnich znalosti a dovednosti pro vychovu, Pra-
ha, Portal, 2000

Neuman, J.: Dobrodruzna vychova na Skolach. In Tilinger, P., Rychtecky, A., Peri¢, T. (editofi) Sbornik pfi-
spévki narodni konference Sport v Ceské republice na za¢atku nového tisicileti. Praha, UK FTVS 2001

Casopisy:

Télesnd vychova a sport mladeze, jediny univerzalni odborny ¢asopis v CR v oblasti pohybovych aktivit,

je zdrojem informaci, naméti a ndzoru ucitell, trenérd a cviciteli mladeze; vydava FTVS UK v Praze

Gymnasion, Casopis pro zazitkovou pedagogiku; vydavatel Prazdninova Skola Lipnice o.s.
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1. BAREVNA SKOLA

Vymalovani prostor skoly

Autor: Ing. Jiti Mlatecek
Skola: Stiedni $kola a Zakladni §kola, Nové Mésto nad Metuji
Aplikované prafezové téma: Clovék a Zivotni prostiedi

Anotace

Zéci vyzdobi vlastnimi vtipnymi kresbami spojovaci chodbu mezi dvéma budovami §koly. Nejprve zpracuji navrhy
kreseb na papir, nasledné pak realizuji malovani na stény spojovaci chodby. Cilem je vyzdoba Skoly vlastnimi krea-
tivnimi napady zaki. Zaci vzajemné spolupracuji, aby vysledny efekt byl co nejlepsi. Témata kreseb souvisi se za-
meétfenim oborl v nasi skole.

Vyucovaci predmét: kresleni a modelovani, estetika
Obor vzdélani a rocnik: kvétinaiské prace — kvétinaiské a aranzérské prace, 3. roénik

Rozvijené klicové kompetence:

* kompetence k feSeni problému,

» obcanské kompetence a kulturni povédomi,
* odborné kompetence.

Realizace

Zaci 3. ro¢niku oboru kvétinaiské prace si v ramci pfedmétil estetika a kresleni a modelovéani pipravi navrhy kreseb.
Kresby souvisi se zamétfenim oborti na Skole. Pracuji samostatné nebo ve skupinkach podle obtiznosti kresby. Spole¢né
se dohodnou na finalnim uspofadani kreseb na chodbé. Vyucujici estetiky a kresleni a modelovani jim radi a pomaha.

Metody a formy prace: problémova, projektova

Nutné pomucky a prostiedky:
barvy, §tétce, dalsi kreslifské a malifské potieby

Reflexe PDP
Projekt umoznil zapojeni celé t¥idy do realizace. Zaci si sami rozhodli, jakym zptisobem bude prostor vyzdoben. Pro-
stor chodby malbami ozil, coz ocenili nejen spoluzéci, zaméstnanci, ale i navstévnici skoly.

Hodnoceni:

Na praci zakid se hodnotila samostatnost, kreativita, ochota ke spolupraci s ostatnimi.

2. MOZAIKA NAS BAVi

Tvorba propagaénich prostiedk( formou mozaiky

Autor: Mgr. Martina Damkova

Skola: Stiedni $kola gastronomie a sluzeb Frydek-Mistek
Aplikovana prifezova témata:

+  Hlavni: Clovék a Zivotni prostiedi

*  Vedlejsi: Obcan v demokratické spole¢nosti

Anotace

Ptisp&vek popisuje tvorbu mozaiky'? v ramci zadvéreéného uliva tietiho roéniku ve vyu€ovacim predmétu odborné
kresleni (VP OK), které je vénovano volné tvorbé propagacnich prosttedki s vyuzitim riznych vytvarnych technik.
Pro tvorbu mozaiky pouzivaji zaci barevné ofsetové papiry nebo jiny papirovy material, jejich tvary a barvy si
sami voli a aplikuji. Zaci jsou vedeni k tomu, aby dokazali esteticky vnimat své okoli a Zivotni prostiedi. Osvojuji
si zékladni principy Setrného a odpovédného piistupu k zivotnimu prostiedi ve svém profesnim i osobnim zivo-
t¢ a nezbytnost jejich dodrzovani tim, Ze pracuji s papirovym materidlem pfi tvorbé mozaiky. Teoreticky tivod
a prakticka tvorba mozaiky z papird probiha ve VP OK (volna tvorba propagaénich prostfedkt — vytvarné techniky
a jejich aplikace v aranzérské praci), mezipredmétove se dotyka VP aranzovani (aranzérské materialy, psychologie
pusobeni barev) a d¢jin umeéni (uzité umeni).

Cilem je predstavit zakim vytvarnou techniku mozaika, seznamit je s vyvojem této velmi staré vytvarné tech-
niky, prakticky si vyzkouset jeji tvorbu a kompozici a ziskat zkuSenosti s jejim vyuzitim v budoucim profesnim
i osobnim zivoté. Cilem je také vést zaky k hospodarnosti s pouzivanym papirovym materidlem, k istoté provede-
né prace a pracovniho prosttedi. Poslednim cilem je rozbor jejich prace formou diskuse.

Zaci:

* vysvétli pojem mozaika, jeji historii a zptisob tvorby,

* vyjadii vlastnimi slovy moznosti vyuziti mozaiky pfi tvorbé propagacnich prostiedka,

» uvazlivé pracuji s papirovym materialem pii tvorbé mozaiky - osvojuji si zakladni principy Setrného a odpovédného
ptistupu k zivotnimu prostiedi ve svém profesnim i osobnim zivotg,

* navrhuji a zhotovuji vlastni podobu mozaiky,

* vhodné kombinuji riizné tvary, velikosti a barvy prvki mozaiky,

* zhodnoti svou praci v ramci zaverecné diskuse, diskutuji o ndvrhu svém i svych spoluzaka.

Vyucovaci predmét (VP): odborné kresleni (OK)
Mezipiedmétové vztahy: d¢jiny umeéni (DU), aranzovani (AR)

Obor vzdélavani a roc¢nik: aranzér, tfeti ro¢nik

Metody a formy vyuky:

V prubéehu realizace projektu se stfida nékolik metod a forem vyuky.

1. faze zadavani ikolu: monotematickd metoda — vysvétlovani
demonstrace obrazu statickych — ukazky uzité mozaiky

2. faze realizace: metoda prace s knihou — opakovani teorie — kazdad mozaika ma
danou koncepci, dynamiku umisténi prvki, barevné i tvarové ladéni atd., hledani inspirace
metoda prakticka — grafické a vytvarné ¢innosti
metoda samostatné prace zaka

3. faze hodnoceni: metoda dialogicka — diskuse
* frontalni vyuka
* vyuka v odborné uc¢ebné

2Mozaika je vytvarnd ozdoba skladajici se z riznych tvard i barev, tvorici celek konkrétniho &i abstraktniho ndmétu. Pro tvorbu mozaiky se pouZivaji
kaminky, sklo, keramika, ale i dfevo a jiné materidly. PouZivd se jak v architektufe, tak v interiéru i k ozdob& mensich pfedmétii jako zrcadla,
$perkovnice, kvétinace atd.
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Klicové kompetence:

*  kompetence k uéeni - Zaci s porozuménim poslouchaji mluveny projev,

+ personalni a socialni kompetence — Zaci ptijimaji a odpovédné plni svéteny tkol,

* matematické kompetence — znalost zakladnich tvarl a jejich vzajemna poloha v roving,

» obcanské kompetence a kulturni povédomi — znalost tradic, evropské i svétové kultury ve vztahu k vyvoji vytvar-
né techniky mozaika.

Realizace

Volna tvorba propagacnich prosttedkd s vyuzitim riznych vytvarnych technik je uéivo tfetiho ro¢niku predmétu
odborné kresleni. Z velkého mnozstvi vytvarnych technik je vybrana mozaika. Tvorba mozaiky jako prakticka pra-
ce je naplanovéana na $est vyu¢ovacich hodin, nejlépe tfi dvouhodinovky. Zaci si nejdiive nakresli skicu na papir
obyéejnou tuzkou. Spolu s zaky uéitel prodiskutuje navrzené ztvarnéni mozaiky. Zaci na karton nebo bily ofsetovy
papir formatu A3 pfekresli mozaiku, pomoci pauzovaciho papiru piekresluji jednotlivé ¢asti mozaiky na barevny
papir, vystfihnou tvar a nalepi na dané misto. Pokud Zaci chtéji pouzit jinou barvu pro ¢asti mozaiky, nez je k dis-
pozici, mohou ji vytvofit namichanim barev (barva temperova ¢i vodova barva anilinova) a natfenim bilého papiru
a dale postupovat stejnym zptsobem. Zaci pracuji samostatné a jsou vedeni k tomu, aby si vazili materialnich
a duchovnich hodnot, znali nalezi§té nejstar§ich mozaikovych utvarti a dochované mozaiky u nas i ve svété. Zaci
si pfi tvorbé mozaiky upeviiuji vyznam pojmu mozaika, navrhuji vlastni podobu mozaiky dle svych kreativnich
predstav. Na zavér zaci spolu s ucitelem rozebiraji jednotlivé navrhy mozaiky formou diskuse.

Nutné pomicky a prostredky:

» nuzky, fezaci niz, pravitko, lepidlo, Stétec, tuzka, barvy temperové nebo vodové anilinové,

* ofsetovy papir A3 + barevné ofsetové papiry ¢i jiny papirovy material, karton pauzovaci papir,

« literatura (SMIKMATOROVA, M.: Mozaika. Computer press, a.s., 2008 s. 80. ISBN 9788025118320).

Reflexe PDP

Na zavér teoretického tematického celku zatazuji vzdy prakticka cviceni, kdy si zaci prakticky upeviiuji nabyté
védomosti. Tato vytvarnd technika se muze uplatnit pfi tvorbé riznych propagacnich prostfedkt, zdky velmi
bavi a inspiruje. Zaci jsou ve vét§iné piipadt nadSeni praktickou ¢innosti, touto nenasilnou formou dochazi
v prubéhu tvorby mozaiky k opakovani teoretickych pojmu (vyvoj, druhy, barevna kombinace, uspofadani prvka
v ploSe, materidly pro vyrobu atd.). Podminkou tvorby neni pouziti ofsetového papiru, ale pro navrh je nejlepsi,
protoze se prodava ve velmi Siroké Skale barev. Mohou se také pouzit tapety nebo jiny papirovy material.

Hodnoceni

Po dokonéeni tvorby mozaiky dochazi k hodnoceni formou diskuse, fizené vyucujicim. Kazdy Zak je seznamen se svou
znamkou, ktera mu je zdivodnéna. Osvédcilo se mi hodné a oteviené s zZaky v tomto obdobi jejich vyvoje hovofit. Jsou
velmi zranitelni a utvareji si nazor na nas dospélé. Proto si myslim, ze kazda zndmka by méla byt zakiim vysvétlena, aby
pravidla jako tfeba VP matematika ¢i jazyk ¢esky. Je velmi pfinosné diskutovat o ndzorech a thlu pohledu na danou vytvar-
nou praci zéka — autora, ale i zaki ostatnich. Pfemyslime spolecné nad tim, jak by se jednotlivé mozaiky daly vylepsit i
upravit, tim se rozviji jejich pfedstavivost a komunikativni schopnost. Dochazi zde ke konfrontaci nazora zaku, k rozboru

vvvvvv

retickych ¢i matematickych. Jako ucitel hodnotim kazdou praci z n€kolika uhl pohledu, které jsou niZe rozpracovany.

Kritéria hodnoceni (ve vztahu k odbornému kresleni):
* dodrZeni zadani a terminu,

» kreativni navrh mozaiky, originalita,

+ (Cistota zpracovani,

* kombinace prvkl v plose,

* barevna kombinace prvkd mozaiky.

Pouzita literatura a zdroje:
« KURELOVA, M. a kol.: Pedagogika II. Kapitoly z obecné didaktiky. Ostrava: Ostravska univerzita Ostrava, Peda-
gogicka fakulta, 1999, s. 168. ISBN 80-7042-156-8

Ukazky realizace
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3. LOVCI ODPADU

Sbirani, tfidéni, dalsi vyuziti a likvidace odpadt

Autor: Ing. Jiti Mlatecek
Skola: Stiedni $kola a Zakladni §kola, Nové Mésto nad Metuji
Aplikované prafezové téma: Clovék a Zivotni prostiedi

Anotace
Myslenkou projektu je nasbirat rizné odpady ve tfidé ¢i blizkém okoli skoly. Odpady umét rozttidit a dale vhodné vyu-
zit, uvédomit si vyznam jejich tfidéni a likvidace. Metody a formy prace: problémova, projektova. Projekt je realizovan
zéky prvnich ro¢nikil zahradnickych a zemédé€lskych obori vzdélani.

Cilem je nejen seznamit zaky s moznostmi manipulace s riznymi odpady, ale vést je k odpovédnému chovani
ve vztahu k Zivotnimu prosttedi.

Vyucovaci predmét: Ekologie, zaklady pifirodnich véd

Obor vzdélani a ro¢nik:
Sadovnické a kvétinaiské prace, farmar, 1. ro¢nik; lze realizovat ve vSech oborech vzdélani

Rozvijené kliCové kompetence:
*  kompetence k feSeni problému,

* komunikativni kompetence,

* odborné kompetence.

Realizace

Zaci prvnich roéniki se nejprve seznami s pojmem ,,odpad*. Kazdy napise na tabuli piiklad odpadu. Za pomoci ugitele
rozttidi ptiklady odpadt do skupin dle druhu — organicky odpad, plast, papir, sklo, nebezpeény odpad. Dvojice zaka
se vyda do prostorové vymezeného okoli Skoly ,,lovit“ odpady. Maji na to jednu vyucovaci hodinu, pfi které odpady
sbiraji do igelitovych pytld. Naslednou hodinu spole¢né tento nasbirany odpad, napt. plechovky, slupky z ovoce, sklo
atd., t¥idi dle druhu. Ugitel jim vysvétli moznosti likvidace, ptipadné dalsiho vyuziti. Zaci s u¢itelem diskutuji o moz-
nosti tfidéni organického odpadu, o vlivu nebezpeénych odpadi na pfirodu, o moznosti opakovaného vyuziti nékterych
obalu atd.

Pouzita metoda:
projektova vyuka

Nutné pomtcky a prostiedky:
odpadkové kose, gumové rukavice nebo igelitové sac¢ky na ruce, igelit na rozloZeni odpadki.

Reflexe PDP
Z4ci ve skupinach dobte spolupracovali a sami se zapojili p¥i vymysleni mozného vyuziti nasbiranych odpadi. Na za-
kladé tohoto projektu se odvijely dal$i mozné aktivity, napt. navstéva kompostarny, skladky atd.

Hodnoceni
Hodnotil se ptistup a samostatnost zakt pifi sbéru odpadt, zapojeni se do diskuse.

Pouzita literatura a zdroje
* Ruzné metodické pomicky pro tfidéni odpadl, odpadové karty.

4. JAK DOSTAT MORE DO VYLOHY OBCHODU?

Vyuziti odpadu jako dekora¢niho materialu p¥i aranzovani vykladni skfiné

Autor: Mgr. BcA. Petra Venclikova
Skola: Stiedni $kola Gastronomie a sluzeb Frydek — Mistek, T. G. Masaryka &. 451, Frydek-Mistek
Aplikované prafezové téma: Clovék a Zivotni prostiedi

Anotace

Prispévek popisuje, jak zaky naucit navrhnout reklamu, kterd svym zpracovanim dokaze spotiebitele zaujmout a bude
Setrnd k zivotnimu prostfedi. Hlavnim tukolem pro zaky je v péti vyuCovacich hodindch navrhnout a zrealizovat deko-
raci do vykladni skiiné z odpadu tak, aby ziskali kladny vztah k jiz pouzitému materialu, jeho spotfebé a uvédomili si
moralni i materialni hodnoty ve svém profesnim i osobnim Zivoté. Pokusili se jednat v intencich zasad udrzitelného
rozvoje. Zaci musi pfi aranzovani z odpadového materialu dodrzet zasady slohovosti, kompozice celku, barevného
souladu a Cistoty provedeni. Pti realizaci tohoto ptikladu si zZaci uvédomi, jak efektivné ztvarnit napad pro aranzovani
vykladni skiin€ bez vyuziti finanénich prosttedkt. V podnikani se zaci budou Casto potykat s ikolem jak vytvofit de-
koraci s minimem finan¢nich naklada.

Cilem aranzéra je vytvorit originalni vytvarny napad a vykladni skfin, ktera ,,prodava“. Spravné na¢asovana zména
nabidky s pouzitim spravnych reklamnich propagacnich prvkid, mize vyvolat v kolemjdoucich a budoucich zakaz-
nicich emo¢ni nadeni a chut’ ke koupi. Vykladni skiiii slouzi jako zplisob prezentace zbozi, sluzeb a znacky. Zaci
se seznami s netradi¢nimi zpuisoby vyuziti odpadového materialu pii vykonu své profese, ziskavaji piehled o moznos-
tech kreativni a originalni tvorby, rozvijeji dovednosti manipulace a kreativniho zpracovani odpadového materialu pti
aranzovani. Déle zaci vytvareji poutavé aranzma do vykladni skiin€ s respektovanim hlavnich zdsad VP aranzovani se
zohlednénim minimalnich finan¢nich nékladd na material a vzajemné posuzuji cenu vyrobku z hlediska udrzitelného
rozvoje (tj. zvazuji hlediska environmentalni, socialni, ekonomické).

Vyucéovaci predmét:
aranzovani (tematicky celek Slohovost aranzérské tvorby), mezipfedmétové vztahy: odborné kresleni, zaklady
ekologie, propagace

Obor vzdélani a ro¢nik: aranzér, druhy ro¢nik

Rozvijené kliCové kompetence:

» kompetence k feSeni problému - zaci fesi otazku ztvarnéni originalniho napadu s minimalnim nebo zadnym financ-
nim kapitalem,

* personalni a socialni - prace v tymu na spole¢ném projektu vytvati pracovni navyky zalozené na zodpovédnosti
dokongit svéfené dilo ¢i zakazku, fesi konflikty ve skuping, hledaji konsenzus,

» obcanské kompetence a kulturni povédomi - zaci ziskaji vztah k estetickému i etickému vyuziti jiz pouzitého ma-
terialu vuci zivotnimu prostiedi,

* kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitdm - Zaci na konkrétnim piikladu z praxe pfemysle;ji,
postupuji, planuji, organizuji, vyuzivaji efektivné ¢as a obrni se trpélivosti.

Realizace
Nejprve si Zaci vysvétli a zopakuji vybrané kliCové pojmy se souvislostmi (napf.: tvorba propagacniho prostredku,
kompozice, vyuziti prostoru, barevné zpracovani, materidlové zpracovani, aranzovani vykladni skiin¢ nebo vystavy,
plast jako kli¢ovy material pro tvorbu dekorace pfi aranzovani). Po demonstraci hotovych vyrobki z plastovych lahvi
dochazi k samotnému zadani ukolu: Vytvofit kresebny navrh na téma ,,Podmoftsky svét“, ktery bude realizovan z od-
padového materialu, pfedevsim z plastovych lahvi, ve vykladni skiini nebo jako dekorace pro ucely prezentace oboru
vzdélani aranzér na vystave.

Zaci pracuji v péti¢lennych skupinach v dobé skolniho vyugovani i mimo n&j po dobu 5 vyuéovacich hodin. Protoze
zadané téma je spole¢né a material je také jednotny, miize byt aranzma spojeno v jeden celek. Ve VP Odborné kresleni



vytvareji navrh vykladni skiin€ na téma ,,Podmotsky svét“, ktery ve VP aranzovani dokonci a ptizptsobi realizaci
dekorace z plastovych lahvi.

Pfed samotnou realizaci maji zaci za kol nasbirat libovolné plastové lahve a pfipravit je spolu s pracovnimi
pomiickami a nafadim ve §kole. Zaci donesou lahve dle piedem konzultovaného navrhu, ktery si ve skupiné vy-
mysleli, napf. chobotnice bude zelena s Sesti chapadly = jedno chapadlo tvoii tii plastové lahve, tj. spotfeba na
celou chobotnici je 18 plastovych lahvi v zelené barvé. Zaci si podle navrhu propoéitaji lahve na kazdy prvek
zvlast. Podle poctu zaka ve skupiné se rozumné domluvi na rozdéleni mnozstvi a barev plastovych lahvi, které
kazdy samostatné obstara.

Zaci odstrani z plastovych lahvi etikety, ldhve vyplachnou a t¥idi podle barev dle potieby pro sviij navrh. Pro-
b&hne kontrola pripraveného a o¢isténého materialu. Dochazi k rozdé€leni dil¢ich ukoll v ramci skupiny (kdo vy-
tvofi jaky dil¢i prvek z navrhu). Vyucujici sleduje, jak si zaci jednotlivé dil¢i tikoly a prvky mezi s sebou rozdéli,
monitoruje prib¢h prace a pomahd zaktim v pfipadé potteby. Béhem tvirci ¢innosti vyucujici konzultuje s zaky
stejnorodost (tj. odborny termin a prvek v aranzovani; stejné nebo jednotné tvarové, velikostné, barevné) dil¢ich
prvku, koordinuje barevnost, kompozi¢ni velikost a materialové zpracovani. Sleduje také rovnomérnou vytizenost
zakl ve skupiné a dohlizi na dodrzovani bezpecnosti a ochranu zdravi pfi praci s tavici pistoli i ostatnimi néstroji
a naradim. Vyucujici se snazi povzbudit slabsi zaky a radi, co mohou vylepsit.

Zaci v ramci skupiny své vytvoiené diléi prvky seskupi na jedno misto a spoleéné hodnoti vysledek svij i kon-
kurenénich skupin. Nasledné probéhne aranzovani vytvofenych prvkl dle navrhu. Cela realizace je dokumentova-
na fotografovanim a vysledek je umistén ve Skolnim ¢asopise formou komiksu.

Metody a formy prace:

* metoda demonstrac¢ni a motivacni — ukazky jiz zrealizovanych praci,

* metody dovednostné-praktické — vytvareni dovednosti, vytvarna ¢innost,

* prace ve skupinach pomoci neformalné vytvorené skupiny zaki, kooperace,
* frontalni vyuka.

Nutné pomtucky a prostiedky:

» ukazky jiz hotovych vzorkl vyrobki z plastovych lahvi a jiného odpadu,

+ plastové lahve a plastové obaly v riznych barvach i materialech,

» obaly od bonboniér, vicka od plastovych lahvi, igelitové sacky,

* provazky, plastové zakryvaci plachty, apod.

Vybaveni Zaka: nizky, fezaci nz, lepidlo, tavici pistole, tavici naplné€, aranzérsky silon, plastové lahve.
Vybaveni ucitele: psaci potieby, fotoaparat, tavici pistole, tavici naplné, aranzérsky silon, $pendliky, niizky, fezaci
nlz.

Reflexe PDP

Pomoci nazorného vyuziti odpadového materialu pii tvorbé dekorace si Zaci vytvorili pfedstavu o moznostech jeho ne-
tradi¢niho vyuziti a zpracovani. Sami se zasadili o zlepseni kvality zivotniho prostfedi blizkého okoli Skoly a domova
sbérem odpadu.

Vyrobou dekorace z pouzitych plastovych lahvi se pfesvédcili o originalité a invenci materialu. Tvorba dekorace
byla ¢asové naroéna nejen fyzicky, ale i psychicky. Zaci poznali v tymové spolupraci své charakterové vlastnosti
a vyzkouseli si svou trpélivost v pribéhu celé realizace projektu, zejména ve fazi dokoncovani. Po ukonceni projektu
zéaci hodnotili svou praci s nadSenim. Takovy vysledek neoéekavali. Uvédomili si také moznost realizace dekorace bez
finan¢ni podpory na material. Tento prakticky kol byl pro zaky nejen poucny, ale i zdbavny.

Z dtvodu velmi zdafilych dil¢ich prvkt aranzmé probéhla instalace dekorace na podiu ve Skolni jidelné, aby se
aranzéii podélili se svou tvorbou i s ostatnimi zaky $koly. Zaci se vzajemné dopliiovali ve svych Givahdch o moznostech
vylepseni ¢i dalsich upravach.

Vytvofeni uspésného projektu predpoklada spravné nacasovani a pfedem pfipravené naplanovani celé akce spolec-
n¢ s zaky. Vyucujici zakiim muze preventivng také zajistit plastovy odpad pro zdarny pribéh planované akce. Odpad
je mozné nasbirat uklidovou sluzbou v budové skoly po kazdém vyucovani. Je nutné sledovat zapojeni jednotlivych
¢lentl ve skuping, jejich aktivitu, pfipadné nabidnout pomoc radou nebo praktickou ukazkou.

ZAci si ohmataji a prohlédnou vzorky materialu. Seznami se s vyuzitim plastu v praxi, s pravidly jeho aranzova-
ni, zpracovanim a komplikacemi uziti. Zaci si objasni hodnotu materialu z hlediska ekologie. Vzhledem k asovym
moznostem vyucovaci hodiny, je nutné zvolit pfiméfenou zatéz a mnozstvi prace pii rozdélovani tikolt ve skupinach
i s ohledem na jednotlivce k psychickym a fyzickym schopnostem zak.

Hodnoceni

Vyucéujici hodnoti ptipravenost zaku, co se tyce technického vybaveni a materialu. Spole¢né s zaky, kteti jsou rozdé-
leni do skupin, hodnoti navrhy a zpusoby realizace. U¢itel hodnoti také na zakladé pribézného pozorovani pti praci
v prubéhu celého projektu.

Kritéria hodnoceni:

» pfipravenost na vyuku dle donesené¢ho materialu a pomicek,

* kresebny navrh, originalita a napad,

+ dil¢i zpracovani pii vyrobé, aktivita, kvalita prace, tempo, tymova spoluprace ve skupiné,

* konecna realizace.

Zaci pii sebehodnoceni také ptihlédnou k dostate¢nému materialnimu zabezpeéeni svého navrhu, tj. k mnoZzstvi a ba-
revné kombinaci plastovych lahvi vhodnych k realizaci.

Ukazky realizace najdete na pfilozeném CD.

Ukazky realizace: Vyuziti plastového odpadu jako dekorace pii aranZovani na figuriny.
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5. MEZINARODNIi KUCHYNE

Zakovsky projekt s cilem podpofit zodpovédné chovani zaki

Autor: Bc. Lenka Sobotové, vzdélavaci program Varianty, spoleénost Clovék v tisni, o.p.s.,

Priklad dobré praxe (PDP) vychazi z prdace a zkuSenosti tymu pedagogii: Mgr. Renaty Zelenkove, Mgr. llony To-
manové a Mgr. Pavla Schwarze.
Skola: Stiedni $kola femesel a sluzeb, Ruska 147, 405 02 D&&in IV
Aplikovana prirezova témata:
« Hlavni: Clovék a Zivotni prostiedi
* Vedlejsi: Obcan v demokratické spolecnosti
Anotace
Ptispévek seznamuje s interdisciplinarnim zakovskym projektem ,,Mezinarodni kuchyné®, jehoz zdmérem je pfi-
spét teoretickou vyukou i odbornym vycvikem k minimalizaci negativnich dopadt naseho jednani na svét kolem
nas. Konkrétnim cilem projektu je pak podpora zodpovédného chovani v osobnim i profesnim zivoté zaka tim, ze
upfednostiuji postupy, které k takovému jednani sméiuji.

Prosttednictvim ,,Mezinarodni kuchyné* je tak mozné podpoftit zdkovo vnimani svéta v souvislostech, kterého
jsme jako jednotlivei v nejriznéjsich rolich soucasti. Védomi, Ze Zijeme ve vzajemné propojeném globalizovaném
svéte a naSe jednani ovliviiuje zivoty lidi nejen v nejbliz§im okoli ale i v zahrani¢i, je nezbytnym pfedpokladem
dalsiho rozvoje kazdého z nas. Dlraz na zodpovédné chovani v kuchyni, pfi nakupovani i dal§im nakladani s jid-
lem (tvorba odpadu aj.) tvofi ¢ast komplexniho pfistupu k profesni pfipravé na odbornych skolach. Projekt ,,Mezi-
narodni kuchyné® je ukazkou takového ptistupu.

Cile (vysledky vzdélavani):

Zak:

* popiSe strukturu potravni pyramidy a dokaze do ni zatadit jednotlivé slozky potravy;

* posuzuje potraviny z hlediska energetické a ekologické naro¢nosti a zdravé vyzivy;

» spolupracuje, diskutuje a formuluje sviij nazor;

» pfipravi jidlo z mezinarodni kuchyné podle dostupnych surovin;

» pfi pfipravé jidla postupuje Setrné a hospodarné, neplytva surovinami;

* zjistuje, odkud surovina pochazi, jak byla vyrobena/vypéstovana a na mapé svéta vyhleda misto jejiho pivodu;
* vyhledava a interpretuje informace o pouzivanych surovinach.

Vyucovaci predmét:
potraviny a vyziva, odborny vycvik, lze realizovat i v jinych vyucovacich predmétech

Obor vzdélani a roénik:
gastronomie (kuchaf-¢iSnik s maturitou), lze realizovat i v jinych oborech vzdélani od prvniho ro¢niku

Rozvijené kliCové kompetence:
* komunikativni kompetence,

* personalni a socialni kompetence,
* kompetence ob¢anské.

Realizace

V 1. poloving §kolniho roku 2009/2010 se do projektu zapojily nejrizn€jsi obory vzdélani s vyuénim listem a ma-
turitni zkouskou Stfedni Skoly femesel a sluzeb v Dé&€in¢. Prostfednictvim projektu tak doslo k mezioborovému
propojeni a vzajemné spolupraci zaku i ucitelt. Nasledujici priklad dobré praxe (dale PDP) popisuje blize zapojeni
oboru kuchaf-¢isnik s maturitou. Projektu se v§ak svou ¢innosti G€astnily i obory obchodnik, fotograf nebo truhlaf.
V jednotlivych nize pospanych hodinach je proto pro inspiraci uvedeno mozné zapojeni dalSich obord vzhledem
k jejich zaméfeni a fedpokladanym profesnim dovednostem.

Zéci sestavuji potravni pyramidy véetné zatazeni jednotlivych slozek potravy. Dale na zakladé vybraného receptu ana-
lyzuji pouzité potraviny z hlediska jejich slozeni, vyuziti v kuchyni, piivodu a energetické naro¢nosti na dopravu a péstova-
ni, vzniklych odpadi a jejich ptipadného vyuziti, ekologické a financni naro¢nosti, postaveni v potravni pyramidé atp.

1. Potravni pyramida

Doporuceny ¢as: 45 minut

«  Z&ky rozdélime do piiblizné stejné velkych skupin.

* V nasledujicich 5-10 minutach zaci v kazdé skupiné spole¢né diskutuji potraviny, které by nas jidelni¢ek mél ob-
sahovat (véetné tekutin). Vysledky spoleéného brainstormingu zapisuji.

» Poté zaci ve skupinach potraviny rozdéli na ty, které jsou pro nasi vyzivu nezbytné a na ty, které by se mély konzu-
movat vyjimeéné nebo jsou jen dopliikem stravy.

* U kazdé skupiny potravin se pak pokusi zhodnotit jeji klady a zépory z hlediska zdravé vyzivy, moznosti vzniku
obezity, ekologické a finan¢ni naroc¢nosti. Vse si zaci zapisuji.

* Jednotlivé skupiny si vzajemné piedstavi vysledky své prace.

* Po prezentaci skupin se ve spolecném shrnuti pokusime zamyslet nad tim, co by se v zivoté zakti zménilo, kdyby
vybranou potravinu prestali konzumovat a naopak, co by se zménilo, kdyby jeji konzumace vzrostla.

«  Zaky nechame sestavit potravni pyramidu z pfipravenych fotografii ¢i obrazki jidel. Je mozné také pracovat s ob-
razky potravin vytvoienymi jinym oborem (fotograf, grafik atp.).

* Na zavér s zaky provedeme tzv. nazorovou $kalu. Na jednu stranu tfidy vyvésime ANO a na opa¢nou NE. Mezi
témito dvéma poly se nachazi pomyslna skala, uprostied je NEVIM.

*  Polozime zaktim postupné nésledujici otdzky:
Davate prednost potravinam bez chemickych prisad a ekologické narocnosti?
Uprednostiujete potraviny a suroviny z mistnich zdrojir?
Zohlednujete pri nakupu ¢i vareni z jaké rocni doby potraviny pitvodné pochdzi a odkud?

«  Zaci odpovidaji tak, Ze se pokazdé rozestavi na pomysIné skale. Nasledné se jich zeptame, pro¢ si stoupli zrovna na
toto misto.

2. Priprava pokrmu

Doporuceny ¢as: 45—60 minut

* 'V ramci odborného vycviku zaci pripravuji pokrm podle starofrancouzského receptu Kapoun duseny v ¢erveném
viné po burgundsku s bramborovymi dukatky a slaninovymi chipsy. Recept naleznete v pfiloze 1.

3. Starofrancouzské jidlo na mapé svéta

Doporuceny ¢as: 45 minut

«  Zé&ky rozdélime opét do skupin (idealng jinych neZ, ve kterych pracovali v ivodni hoding). Skupiny pracuji s receptem
starofrancouzského jidla, podle kterého zaci vatili béhem odborného vycviku (viz ptiloha 1).

» Kazdé skupiné zadame jednu potravinu z pouzitého receptu. Jejich ukolem je zjistit o této potraviné co nejvice z po-
skytnutych textd, které si predtim vyhledame a pfipravime podle pfedpokladaného poctu skupin. Texty se zaméiuji
na historii dané suroviny, sloZeni, vyuziti v kuchyni, piivod a energetickou naro¢nost na dopravu a péstovani, vzniklé
odpady a jejich ptipadné vyuziti, ekologickou a finan¢ni naro¢nost, postaveni v potravni pyramid¢ atp.

» Kazdé skupin€ rozdame slepou mapu svéta, kam barevné zakresli, odkud se k ndm potravina pivodné dostala. V tomto
ptipadé je opét mozna spoluprace s dalsim oborem (truhlaft, krej¢i, grafik aj.), kdy nechame zaky tohoto oboru vyrobit
slepou mapu ve velkém formatu, kam je mozné oblasti ptivodu a putovani potravin zaznacit. Napt. v DECiné vytvotili
ucni oboru truhlaf nasténnou dievénou mapu jako puzzle, které je mozné poskladat z jednotlivych dilt v uceleném
zobrazeni celého svéta.

* Na zaklad¢ zjisténych informaci pak kazda skupina ostatnim kratce pfedstavi potravinu i slepou mapu. Do tabulky
(na tabuli, flipchartu nebo v sesitech zakt) postupné zapisujeme zjisténé klicové informace o jednotlivych potravinach.
Ukazkovou tabulku naleznete v ptiloze 2.

» Nasledné spolecné diskutujeme cely pokrm z hlediska ¢asové naroc¢nosti jeho pfipravy, mnozstvi soli, cukrt, nutricni
hodnoty, mnoZstvi a druhti odpadii, ekologické a finanéni naroénosti. Zaci vychazi ze zkugenosti béhem vateni, z prace
s textem a z informaci v tabulce.



o Zeptame se zaku, jak je pfipadné mozné béhem ptipravy pokrmu dosahnout vyssich Gispor energie doma i na pracovisti.
Relevantni napady zapisujeme a nasledné vyvésime na viditelné misto téidy ¢i pfipravny pokrmu.

* Soucasti dalSich vyuc€ovacich hodin miize byt vypracovani textu o vybrané potravin€ napt. o bramborach. V pfiloze 3 je
ukazkovy bramborovy test, ktery zaci 1. ro¢niku Stfedni §koly femesel a sluzeb v Dé€in¢€ spoleéné vypracovali.

Pouzité metody
Jednotlivé vyucovaci hodiny i cely tematicky blok jsou rozvrzeny podle tfifazového modelu uceni E-U-R. Konkrétni
metody jsou brainstorming, diskuse, skupinova prace a prace s textem.

Nutné pomticky a prostiedky

suroviny k pfipravé vybraného pokrmu, kopie receptu (Ptiloha 1), texty o jednotlivych potravinach pro skupiny, slepa
mapa svéta, fotografie ¢i obrazky potravin pro tvorbu potravni pyramidy, flipové papiry ¢i tabule, psaci potieby a fixy,
pfip. tabulku surovin (Ptiloha 2) a bramborovy test (Pfiloha 3)

Reflexe PDP

Projekt ,,Mezinarodni kuchyné* pfinesl pfedevsim originalni myslenku, jak propojit spolupraci n¢kolika obort a zaro-
ven prifezove posilovat pozitivni hodnoty a postoje zakd. Jedna se o piiklad, jak pohlizet na zdanlivé homogenni téma
z vice pohledl a propojovat jednotlivé slozky naseho kazdodenniho Zivota. V Ptiloze 4 je znazornéno schéma, jakym
dil¢im tématiim se prostfednictvim mezinarodni kuchyné béhem projektu ve skole vénovali.

Stiedni Skola femesel a sluzeb v DéCiné tradi¢né potada piehlidku ,,Jsme tu pro vas®“, kde jsou vefejnosti prezento-
vany vSechny obory vzdélani na Skole a jejich ¢innost. V ramci tietiho ro¢niku této piehlidky se v listopadu 2009 s vy-
stupy projektu seznamili ostatni zaci i ucitelé, ktefi se pfimo neucastnili jeho aktivit. Dale byli do projektu zasvéceni
také navstévnici skoly (rodiée, Zaci z riznych §kol a Skolek i Siroka vefejnost). K tomuto téelu pfipravené uc¢ebné méli
zéajemci prilezitost vidét ukazky prace zapojenych zakti. Ucebna byla rozdélena na dveé casti: vzdélavaci a oddychovou.
Ve vzdélavaci ¢asti ucebny byly vystaveny vytvofené ucebni pomucky (potravni pyramida, slepa mapa). Nasténky,
stény, tabule byly pokryty odbornymi texty, hesly, zajimavostmi, informacemi o konceptu odpovédného spotiebitelstvi
tzv. férového obchodu (Fair trade) &i informacemi o kampani Cesko proti chudobé. V uéebné byl i videokoutek, kde
bylo mozné shlédnout filmy zaméfené na vyzivu, globalni klimatické zmény, problematiku odpadi a jiné globalni pro-
blémy. V oddychové ¢asti byly pfipraveny rizné ekologické hry a testy (napi. bramborovy test).

V ramci projektu se také uskutecnila diskuse pod ndzvem Bludny kruh, kterou vedla zakyné 4. ro¢niku oboru ob-
chodnik aktivné se angazujici v obCanském sdruzeni Zelena pro planetu. Nasledné byla dohodnuta dalsi beseda s jejimi
kolegy. Celkové vyznéni projektu tak nasvédcuje vyS$imu zajmu ze strany zakd o environmentalni a rozvojovou pro-
blematiku zv1asté v souvislosti s jejich budouci profesi.

Hodnoceni

Hodnoceni zaki by se mélo zakladat nejen na schopnosti zapamatovat si a pouzivat ziskané informace, ale predevsim na schop-
nosti kritického premysleni, sebereflexe a formulace vlastniho nazoru podlozeného srozumitelnymi argumenty. K tomuto
ucelu je vhodnym nastrojem zakovské portfolio. Kazdy zak si béhem projektu vede vlastni denik ¢i slozku, do které vklada
nebo zapisuje ziskané poznatky a postiehy. Toto portfolio zaroven slouzi k sebehodnoceni podle piedem stanovenych kritérii,
v idedlnim pfipad¢ stanovenych samotnym zakem. Na zacatku projektu si Zak stanovi, ¢eho by chtél dosahnout v oblasti svého
profesniho chovani, a pokusi se formulovat, jak pozna, ze toho na konci §kolniho roku skuteéné dosahl. U¢itel nasledné mize
sledovat jednotliva portfolia a aktivitu zakd. Soucasti portfolia mohou byt i texty, doméaci tkoly a vystupy jednotlivych skupin,

které je mozné v Case srovnavat a zhodnotit dosazené vysledky a zménu u konkrétniho zaka.
Pouzita literatura a zdroje:
*  Varianty (kol.). Zaciname s GRV. Pripadova studie k zaclenovani globalniho rozvojového vzdélavani na ceskych

Skoldch. Clovek v tisni, Praha 2009.

Prilohy najdete na pfiloZeném CD.

6. ZDRAVA VYZIVA ZAKU GASTRONOMICKE SKOLY
Sestavovani jidelnick( a odhalovani nedostatki ve stravovani

Autor: Ing. Blanka LukeSova
Skola: Stredni §kola gastronomicka Adolpha Kolpinga, U Klafarku 3, 591 01 Zd’ar nad Sézavou
Aplikované prarezové téma: Clovék a Zivotni prostiedi

Anotace

Piispévek popisuje aktivity, které vedou zaky ke zdravé vyzivé. Zaci sestavuji jidelni¢ky a odhaluji nedostatky ve vlast-
nim stravovani. Obecnym cilem je seznadmit zaky se spravnou vyzivou a vést je k aplikaci ziskanych znalosti v odborné
praxi i v osobnim Zivote.

Cile (vysledky vzdélavani): Naucit zaky zasadam spravné vyzivy. Pii zpracovani tohoto tématu v odbornych pred-
meétech ziskaji zaci kromé zakladnich znalosti i moznost posoudit vlastni stravovaci rezim a ve spolupraci s ucitelem
jej na zakladé rozboru svého ,,jidelniho listku* mohou podle potieby i pozménit. Cilem je najit nebo vytvoftit spole¢né
se zakem vhodny zpusob stravovani, na jehoz zaklad¢ si vybuduje a upevni spravné stravovaci navyky pro cely Zivot.

Vyucéovaci predmét: suroviny, vazba na piedméty: technologie, té€lesna vychova
Obor vzdélani a ro¢nik: 29-54-H/01 Cukraf, 1. roénik; lze realizovat ve v§ech oborech vzdé&lani

Rozvijené klicové kompetence

U zakt jsou rozvijeny predevs§im kompetence k feSeni problémi, kompetence personalni a socialni (mit odpovédny
vztah ke svému zdravi) a kompetence komunikativni (formulovat piehledné a srozumitelné své nazory a obhajovat je),
ale také kompetence k uceni.

Realizace

Aktivita je zafazena do pfedmétu suroviny, ktery vychazi z odborného obsahového okruhu Technicka a technologicka
pfiprava RVP 29-54-H/01 Cukraf. V ramci vyuky jsou zdci seznamovani se zasadami spravné vyzivy. Po probrani
tohoto tématu jsou vyzvani k vypracovani dvou jidelni¢kt na tyden: prvni je tzv. idealni (vzorovy) jidelni¢ek pro zaka
s béznou fyzickou zatézi, druhy je zapis jejich vlastniho jidelni¢ku za uplynulych 7 dni. Nasledné se vyucujici sezndmi
s touto praci zakd a ve vyuce je s Zaky probere nejprve spolecné, pokud na zakladé svych znalosti a zkuSenosti usoudi,
Ze je to nutné, muze promluvit (soukromné) i s zdkem, jehoz vlastni jidelnicek je velmi Spatny a pfip. i s jeho rodici
(napf. na rodi¢ovskych schiizkach). Zaci se tak nauéi sestavit spravny jidelnicek, a to véetné pitného rezimu. Zaroven
si Casto poprvé uvédomi nedostatky ve vlastnim stravovani a mohou je snaze napravit, ¢imz casto odstrani i nékteré
zdravotni nebo dokonce studijni problémy (tieba v disledku nedostatku vhodnych tekutin béhem dne aj.). S tim souvisi
i orientace zakl na zdravy zivotni styl. Vyuku dopliiujeme navstévou mistni prodejny Zdravénka s besedou o zasadach
racionalni vyzivy.

Pouzité metody: individualni a skupinova prace zaka

Nutné pomlicky a prostiedky

Zéaci mohou vyuzit predtistény formulaf (viz ptiloha), do kterého zaznamenavaji vie, co konzumovali v priib&hu 7 dni.
Také jej pouziji pti sestavovani tzv. vzorového jidelnicku. Vyplnény formular predaji vyucujicimu nebo zaslou na jeho
e-mailovou adresu.

Reflexe PDP

Zaci projevuji velky zajem o spravnou vyzivu a vitaji moznost poradit se (¢asto poprvé v Zivot&) s odbornikem piede-
v§im o vlastnim stravovani a o chybach, kterych se v ném dopoustéji. Nauci se také sestavit si optimalni a vyvazeny
jidelnicek.



Hodnoceni

Sestaveni vzorového jidelnicku odrazi miru pochopeni zasad spravné vyzivy zakem a je mozné hodnotit jidelnicek
znamkou zahrnutou do prubézné klasifikace. Kromé toho vyucujici zaznamenava miru aktivity zaki a ptihlédne k ni
pii zavérecném hodnoceni na konci Skolniho roku.

Pouzita literatura a zdroje:

*  www.stob.cz

» Kuderova, L.: Nauka o vyzive pro stiredni hotelové Skoly a verejnost. Fortuna, Praha 2005, 184 s. ISBN: 80-7168-
926-2

«  Simon¢i¢, P., Kruzliak, P.: Vyziva. Merkur, Praha 1995, ISBN: 80-239-1040-X

Pfilohu najdete na pfilozeném CD.

7. BIODEN

Zhotoveni pokrm z biosurovin a jejich prezentace

Autor: Ing. Ema Baborakova

Skola: Stiedni $kola potravinaiska, Gen. Govorova 110, Smifice
Aplikovana prirezova témata

+  Hlavni: Clovék a Zivotni prostiedi

* Vedlejsi: Informaéni a komunikaéni technologie, Clovék a svét prace
Anotace
Zaci prvnich az tietich roéniki pracuji ve skupinach — vyhledavaji informace o biosurovinach a recepty na pokrmy
z nich. Podle receptl pripravi pokrmy, které prezentuji ostatnim zakim a vefejnosti. Pti pfilezitosti mésice zaii jako
mésice biopotravin lze realizovat projektovy den, ve kterém Zzaci pfedvedou a seznadmi ostatni s tim, jak si rozsifili
povédomi o biosurovindch pro vyrobu biopotravin, zdsadach ekologického zemédélstvi a o modernich trendech na
podporu zdravi ve vyzivé. Soucasti projektového dne je zmapovani nabidky biovyrobkl v obchodni siti a seznameni se
s biofarmami v okoli. Vyvrcholenim projektového dne je pfedvedeni vyrobku s recepturami Siroké vetejnosti, napi. na
dnech otevienych dvefi ¢i prezentacni vystavé ve Skole. Ze shromazdénych receptt 1ze vytvotit kuchatku, jejiz sou-
¢asti bude charakteristika znacky ,,Bio*.

Obecnym cilem této aktivity je rozvoj odbornych kompetenci zakl v oblasti biosurovin a pfipravy biopotravin,
prezentace vysledku prace jednotlivych obori vzdélani, prace s informacemi a uvédoméni si vztahu k zivotnimu pro-
stiedi.

Vyucovaci predmeét: Suroviny, technologie, informa¢ni a komunikaéni technologie

Obor vzdélani a roénik:
1.-3. ro¢nik oboru vzdélani 65-51-H/01 Kuchat-¢isnik Aktivity lze doporucit také pro potravinaiské a zemédélské
obory vzdélani.

Rozvijené klicové kompetence

Aktivitou jsou u zakl rozvijeny kompetence feSeni problému, kompetence socialni (plnit odpovédné zadané tkoly,
dbat na zabezpecovani parametri kvality vyrobku), personalni (kriticky hodnotit vysledky své prace), komunikativni
(vyjadfovat se pfiméfené v pisemném projevu).

Realizace

Samotna realizace tohoto tématu je rozdélena do dil¢ich ukola pro jednotlivé ro¢niky, které jsou vyucujicim stanoveny
na zakladé dosavadnich profesnich zkuSenosti a dovednosti, které zaci ziskali v pribéhu vzdélavani.

Skupina 1 (Zaci prvnich ro¢nikd) — shromazdéni vSeobecnych informaci o znacce ,,Bio®, biovyrobcich, biovyrobe,
analyze trhu s bioprodukty v blizkém okoli $koly.

Skupina 2 (zaci druhych ro¢niktl) — shromazd’ovani a tfidéni receptur a nasledné zhotoveni vyrobku a pokrmu, které
obsahuji biosurovinu. Zaci vyhledavaji v dostupnych zdrojich vhodné receptury pokrmd, které na odborném vycviku
zhotovuji. Soucasti receptury musi byt biosurovina (napf. mouka, vejce, obiloviny — pohanka, §palda mlé¢né vyrobky,
zelenina.)

Skupina 3 (Zaci tietich ro¢niki) — vyhledavani biofarem, biozpracovatelti a distributorti biosurovin. Navazovani kon-
taktli pro planovani exkurzi do bioprovozi v pribéhu skolniho roku.

Vysledky prace jsou prezentovany ostatnim zaktm Skoly a $irsi vefejnosti v ramci Dne otevienych dveti. Soucasti
celého projektu je zorganizovani vystavky biovyrobkl ve skole ve spolupraci s konkrétni prodejnou biopotravin. Na
vystavé se propaguji jednotlivé vyrobky za i€asti majitele prodejny s bioprodukty.

Tématem besedy jsou zkusenosti s prodejem téchto vyrobki a ohlasy Siroké vefejnosti s prodejem téchto surovin.
Ukolem zaki druhych roénikii bylo v predmétu odborny vycvik zhotovit vyrobky a potraviny s obsahem vybrané bio-
suroviny. Soucasné pfipravi recepturu pro zvoleny vyrobek a zpracuji na PC charakteristiku pokrmu. Vhodné je doplnit
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charakteristiku pokrmu fotografii hotového pokrmu.

Pouzité metody:
problémové vyucovani, prace ve skuping, prace s literaturou a ostatnimi medialnimi zdroji

Nutné pomtucky a prostiedky:
odborna a populdrni gastronomicka literatura, internet, PC, zatizeni dilny odborného vycviku

Reflexe PDP

Cilem celého projektu je snaha o vytvoteni ucelené¢ho piehledu o vlastnostech biopotravin a prakticka cesta k pocho-
peni vyznamu ekologického zemédelstvi. Pti realizaci jednotlivych tkold si zaci uvédomili zésady spravné vyzivy
a spravného zachdzeni s potravinami, prohloubili si povédomi o Zivotnim prostiedi a ekologickém vnimani a pochopili
vyznam znacky BIO.

Hodnoceni

Z4ci jsou podle miry aktivity hodnoceni v ramci odbornych pfedmétii i odborného vycviku. Vyrobek, ktery zhotovili
v ramci odborného vycviku, prezentuji a obhajuji. Hodnoti se i zpracovani ptislusné popisné karticky k danému pokr-
mu na pocitaci.

Pouzita literatura a zdroje:
* Odborné ucebnice, ¢lanky nashromazdéné k této tématice ve Skolni knihovné, management prodejen Bazalka aj.

Ukazky realizace

Uledzka wystupu — elektronicld kucharka ,Bio pokrmy™

= - v
‘ ; Spaldovo — pohankové placick
Ukdzky vystupu PDP P P P y
.

Bio-den” Saroi
N 120 g celazrnne spaidave mouky
B0 g ceforrnng pohankors aiouky
130 g hilé hia mouk
Spetha mofskd soil
Hhiry avesadchio edpoje o hioncho
s veulou
1k clejs

SSP Smifice

Postup:

Smichame mouiu se $patkau soli a postupaé
pridavane avesné miégka. Wvaiime fidké tésticko,
které necvdr-e chvil” odstaz. Placicky pak petems
v livanecrilku =tejné jaka klasické lvaecky

Gvesnd sajued sidhe dodd plochdm pfiroconou
naslddiou chut o funguie podobné joko veice.

Ma doplnéni placicek lze pouZit rdzné ndplng — z hub a zeleniny, z krup a ofitkl, z
cizrny, Lolu, seleniny....

Ukazka wystupu — rozhor pouZitych surovin

Pohanka

épalda - prastard obilovina natich babitek

- je edrujem bilkovin pro osoby ¢itlivé na lepek
- je vhodnd jako potravina pro prevenci a 1&eni
penice. vysnkéhn krevnilo tlaku a zvisend hlading clo-
Je vijimeéna svim slogenim lesternlu.

a 7ajimavou fechovou chut = je dilezitym adrojem zinku, médi, selenu,
manganu a jinych stopavich preki.

Je prastury neslechiéng drub

huje

= vysoky podil hilkavin (17 %)

- kvalitnl wik 5 vysokym ohzahem
nemusyeenych mastngeh kyselin (2,5 %)
- sacharidy (68 %)

- mineraly (horérk. vipnik, drasiik.
fusfior, winek)

- vitaminy predeviim skupiny B

Ukdzka wystupu — wystava wirokki pro Sirokou wefjnost

Pfiprava vystavy vyrobk( z bio-surovin

Ukdzka wystupu — wystava wirokki pro Sirokou vefejnost

Placky, livaneéky zhotovené s pouzitim bio-surovin

Ukdzka wystupu — wystava wirokki pro Sirokou vefejnost

Chléb z raznych druhi bio mouky a dal3ich bhio surovin

Ukdzka wystupu — wystava wirokki pro Sirokou wefejnost

Vystava bio-vyrobkl uréena pro Sirokou verejnost
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8. SOLARNI ELEKTRARNY

Skupinova prace zaka o dopadech solarnich elektraren na Zivotni prostiedi

Autor: Doc. Ing. Ladislav Rudolf, Ph.D.
Skola: Ostravska univerzita v Ostravé, Pedagogicka fakulta, Mlynska 5, 701 03 Ostrava
Aplikované prarezové téma: Clovék a Zivotni prostiedi

Anotace

Prispévek se zabyva problematikou solarnich elektraren, jejich vystavbou, provozem a problémy s budouci likvidaci solar-
nich paneli. Dale dopadem vystavby solarnich elektraren na Zivotni prostiedi a aplikaci na laboratornich modelech.

Cile

Cilem vyuky je seznamit zaky s problematikou solarnich elektraren, jejich vystavbou, provozem a nastinit problé-
my s budouci likvidaci solarnich panelti. Dal§im cilem je seznamit zaky s moznosti vybéru lokality s ohledem na
sluneéni osvit, dopad na zivotni prostfedi a elektroenergetickou soustavu. Dale aplikacemi mini solarnich ¢lanka
na modelu.

Vyucéovaci predmét: uziti elektrické energie, elektrické stroje a pfistroje

Obor vzdélani a roénik:
mechanik elektrotechnik (mechanik silnoproudych zatizeni), 3. a 4. ro¢nik; elektrikaf, elektrikaf slaboproud, elektrikar
silnoproud, 2. ro¢nik

Rozvijené kliCové kompetence:
*  kompetence k feSeni problému,

*  kompetence k uceni,

* komunikativni kompetence,

* odborné kompetence.

Realizace
Ucitel seznami zaky s novymi pojmy z oblasti fotovoltaiky. Tato oblast je v dne$ni dob¢ velice aktualni. Solarni elektrar-
ny rostou ,, jako houby po desti*. Z hlediska vazby na ptirodu a podpory dosud platné legislativy je ziskavani elektrické
energie ze slunecniho zafeni pro investory velice lukrativni pobidkou. Z hlediska skutecného vidéni dané problematiky
a poctu solarnich elektraren neni problémem navstivit a vizualné si prohlédnout skute¢nou solarni elektrarnu. Ucitel
muze pro tento pfipad zorganizovat exkurzi a popsat na misté jednotlivé komponenty fotovoltaiky. Zde zaci mohou vidét
konkrétni zaclenéni solarnich panell v ptirodé. Jedna se naptiklad o zastavéné plochy pozemkii nebo stiechy rodinnych
domu oblozené solarnimi panely. U¢itel a zaci si pofidi, po dohodé¢ s majitelem solarnich elektraren, digitalnim fotoapa-
ratem dokumentaci, kterou nasledné vyuziji pro potteby diskuse a komunikace ve vyuce. Na zaklad¢ nabytych znalosti
ucitel zorganizuje laboratorni tilohy, kde pro obecnou pfeménu solarni energie na elektrickou pouzije mini solarni ¢lan-
ky, spotiebi¢em je zarovka nebo LED dioda a zdrojem zafeni a svétla je stolni lampa. Zaci ve skupinkach zapoji do série
pres ampérmetr solarni mini ¢lanek a jako spotiebi¢ pouziji zarovku nebo LED diodu. Stolni lampou budou tento mini
solarni ¢lanek osvétlovat. Ampérmetr by mél zaéit ukazovat odbér a hodnotu proudu. Zarovka dle intenzity osvétleni
by méla svitit. Pro porovnani se skute¢nou fotovoltaickou elektrarnou by si méli zaci pfiblizit princip pfemény solarni
energie na elektrickou a jeji vyuziti, nap. k osvétleni. V ramci prifezového tématu Clovék a Zivotni prostfedi by méla
také u zaku vzniknout piedstava, z ¢eho se solarni elektrarna sklada, jak je zac¢lenéna do zivotniho prostiedi, a jaky je
zde princip pfemény energie. Dilezitym faktorem je problém s vyvedenim do energetické site a také zamysleni, co bude,
az solarni elektrarna z ditvodu své zivotnosti ukon¢i provoz. Hospodarné a pfiznivé zpracovani a recyklace komponenti
fotovoltaiky musi byt prioritou pro vlady vSech zemi Evropské unie. Proto je také ve vzdélavacich institucich nutné
v ramci prufezovych témat se problematikou provozu fotovoltaiky a jeji recyklaci zabyvat.

Zaci elektrotechnickych oborti vzdélani se seznami s pojmy: solarni elektrarna, fotovoltaika, solarni panel, fotovol-
taicky odpad, recyklace atd.

Pro vyuku doporucuji vyuZit nasledujici text:

Fotovoltaika je jednou z moznosti vyroby elektfiny z obnovitelného zdroje, jedna se o solarni energii ze slu-
necniho zafeni. Pro vyrobu elekttiny ze slunecniho zafeni se pouzivaji fotovoltaické ¢lanky, které svételnou
energii pfeménuji na elektrickou. Prvni fotovoltaicky ¢lanek byl vyvinut v roce 1883. Moderni solarni ¢lanky
vznikly v roce 1954 pfi experimentech s kiemikem, ktery je dulezitym prvkem soucasnych fotovoltaickych
¢lankt. Ve svété najdeme velké fotovoltaické elektrarny a také fotovoltaické panely instalované na rodin-
nych domech. Vyrobena elektfina v solarnich elektrarnach zavisi na nékolika faktorech. K tém hlavnim patii
poéet slune¢nich hodin a intenzita slune¢niho zafeni. V tuzemsku je primérna intenzita slune¢niho zafeni
950-1340 [kWem™] za rok a pocet slune¢nich hodin je odhadovan na 1300-1800 hodin ro¢né. Pro umisténi
fotovoltaickych panell je nejvhodnéjsi jizni orientace a sklon mezi 30-35°. Kolik vyrobi fotovoltaicka elek-
trarna elektfiny, zavisi také na poétu fotovoltaickych paneld. Vykon elektrarny se uvadi v jednotkach [kWp]
(maximalni vykon elektrarny). Obecné plati, Ze 1 [kKWp] zabere 8—10 m? plochy a dokaze vyrobit ptiblizné
1 [MWh] elektfiny ro¢né.

Utinnost fotovoltaiky

Vyuzitelnost solarni energie je v praxi omezena limity. Jedna se o Gi¢innost fotovoltaickych ¢lankd, ktera je priblizné
15 [%]. Solarni energie ma jen malou plosnou hustotu a zafizeni pro jeji zachyceni jsou proto pomérné velka. Nejvice
je solarni energie dostupna v 1ét€, zatimco v zimé je ji nedostatek.

Solarni elektrarna
Tato elektrarna je velmi Cistou formou vyroby elektrické energie, kterda neprodukuje emise, nevytvari hluk, zapach,
nevyzatuje zafeni do okoli a nespotiebovava energii.

Zde je pfeménovano slune¢ni zafeni na elektfinu. Solarni elektrarna se sklada z jednotlivych fotovoltaickych ¢lan-
kt. Vykon fotovoltaickych ¢lankd se udava v jednotkach [kWp], které zna¢i maximalni mozny Spickovy (peak) vykon
solarni elektrarny. Obecné plati, ze 1 [kWp] zabere 8 az 10 [m?] plochy a vyrobi ptiblizné 1 [MWh] elektfiny ro¢né
(pti idealnich podminkach). Kolik elekttiny dokaze solarni elektrarna vyrobit, zavisi na né¢kolika faktorech. Jedna se
o pocet slunec¢nich hodin a intenzitu sluneéniho zatfeni. Diky podpofe statu a soucasnym legislativnim podminkam se
solarni elektrarna stala vysoce vyhodnou investici. Nabizi tak malym i velkym investorim vybornou pfilezitost zhod-
notit své volné finan¢ni prostiedky, nebo naopak vlastnikiim nemovitosti vyhodné vyuzit volnou plochu své stfechy
¢i pozemku.

Intenzita slune¢niho zafeni

Je dilezita velicina, kterd je v pfimé vazbé kolik energie solarni elektrarna vydéla. Pokud je jasna obloha, vykon
slune¢niho zateni je kolem 1 [kWem™]. KdyZ se vSak obloha zatihne, sluneéni zafeni je az 10krat méné intenzivni.
V tuzemsku je primérna intenzita sluneé¢niho zafeni odhadovana na 950 az 1340 [kWem?] za rok. Podminky pro
vyuziti sluneéni energie na tzemi Ceské republiky jsou pomérné dobré, celkova doba sluneéniho svitu se pohybuje
od 1 400 do 1 700 hodin za rok dle lokality. Vhodnost lokality pro instalaci solarni elektrarny vystihuje mapa global-
niho slune¢niho zafeni, vytvofena na zakladé dlouhodobych meteorologickych méfeni. Dle méfeni a zkuSenosti 1ze
elektrarnu s tispéchem realizovat i v lokalitach se stfedni hodnotou slune¢niho zafeni, je vSak tfeba pocitat s posunem
navratnosti investice o 1 az 2 roky.

Cena energie vyrobena v solarnich elektrarnach

V posledni dobé poklesly naklady na fotovoltaické panely az o 40 [%]. Jesté pfed nekolika lety bylo potizeni solarni
elektrarny velmi nakladné. Staty EU chtély podpofit rozvoj fotovoltaiky a proto je vyroba elektfiny ze slunce dotova-
na prostfednictvim vykupnich cen nebo zelenych bonusti. Vykupni cena elektfiny z fotovoltaiky je u solarniho zdroje
do 30 [kWp] 12,25 K¢ za kWh, coz je tém¢éf tikrat vice nez cena elektfiny, kterou plati za kilowatthodinu domacnosti.
Od roku 2011 by vSak mély vykupni ceny ze solarnich elektraren vyrazné klesnout.

Fotovoltaické panely
Ptfedstavuji moderni technologii, ktera pfeménuje slune¢ni zafeni na elektfinu. Maji Zivotnost ptiblizné 25 let.
V soucasné dobé¢ jsou nejrozsifenéjsi solarni ¢lanky vyrobené z krystalického kifemiku ve form¢ monokrystalu



(cinnost 14—17 %) nebo polykrystalu (G€innost 12—15 %). Prvni fotovoltaické panely byly na stfechy domi umis-
tovany jiz na zacatku 90. let minulého stoleti a jejich Zivotnost se pomalu blizi konci. V soucasné dobé se proto
firmy zabyvaji otdzkou zivotniho cyklu a recyklace fotovoltaickych panelt. Recyklace fotovoltaickych panelt je
jednou z moznosti, jak ziskat a znovu vyuzit cenné suroviny, jak je naptiklad kiemik. Vyzkum v oblasti recyklace
fotovoltaickych paneli byl zahdjen na mezinarodni arovni v roce 1990.

Recyklace a likvidace fotovoltaickych panela

Moderni technologie fotovoltaickych moduld s Zivotnosti 25 let a vice se bude muset nékdy likvidovat. Otazka
zivotniho cyklu a koneéna likvidace modulti a materialt je nicmén¢ dlouho vyznamnym ukolem pro primysl. Pti
rychlému rustu v poslednich letech, a progndézam dalsiho ristu i pies hospodatrsky utlum, tato otazka nabrala ak-
tualniho vyznamu. V soucasné dobé se to tyka asi 3 800 tun, celkové mnozstvi fotovoltaického odpadu v Evropé
je stale relativné malé. Mizeme vSak pocitat s tim, ze toto ¢islo bude rtist na dvojnasobek kazdé dva az Ctyfi roky,
a predpoklada se, ze v roce 2020 dosahne 35 000 tun. Hlavni diraz se dnes pfi recyklaci solarnich panelt klade
na obnovu kiemiku. V sou¢asném procesu recyklace se v§echny moduly (kompletni nebo drcené) tepelné zpraco-
vavaji. Dalsi riizné materialy jsou od sebe oddéleny, naptfiklad podle hustoty a prosévanim. Kifemikové buitkkové
materialy jsou pak leptanim a sérii podobnych procest zpracovany tak, aby se odstranily vrstvy metalizace, antire-
flexni vrstvy a tak dale. Pti odstraniovani vrstvy metalizace se stfibro, obvykle se nachazejici ve star§ich modulech,
rozpusti v kyselinach a potom se srazi, az je koneéné separovano elektrolyzou. Modern¢jsi metalizace hlinikem ma
niz§i obsah sttibra, ale vyzkum naznacuje, Ze stfibro mize byt i tady jesté znovu ekonomicky vyuzito. Po rozdrceni
a leptani se silikonovy material tavi a tim se zpevni. Také hrany, vrcholy a dna ingott se odfiznou a recykluji se
stejné. Solarni silikonové produkty jsou fezané z krystali, ingotti nebo cihel, vyuzity jsou i poskozené dily, protoze
jsou stale dulezitym surovinovym zdrojem.

Pocet solarnich elektraren v Ceské republice

V Ceské republice poéet solarnich elektraren pfekroéil 10 000. Jejich vystavba pokracovala i v srpnu a vznik-
lo 545 novych fotovoltaickych elektraren. K 1. zafi 2010 se celkovy instalovany vykon tuzemskych elektraren
na slunecni energii zvysil na témét 694 megawattli. Vyplyva to z informaci, které na svych internetovych
strankach zvetejnil Energeticky regula¢ni titad (ERU). Celkem v CR na zadatku zaii stalo 10 145 solarnich
elektraren. Vétsinu z nich tvofi malé zdroje na stfechach budov. Velkych solarnich parkt umisténych na zemi
je nékolik set, ale vyraznou mérou se podileji na celkovém instalovaném vykonu. Instalovany vykon solarnich
elektraren v CR od zadatku roku vzrostl o polovinu na 693,64 [MW]. Na za¢atku lofiského roku &inil insta-
lovany vykon fotovoltaickych zdroju jen 65,74 [MW]. Toto je hodnota, ktera je z hlediska stalého dodavani
vykonu do sité pro elektroenergetickou soustavu nemalou zatézi. VSe je ovlivnéno intenzitou slunec¢niho
zafeni a rocnim obdobim. Nedodany vykon z obnovitelnych fotovoltaickych zdroji musi potom energetické
spole¢nosti nahrazovat z vlastnich elektraren. To se samoziejmé pro kone¢ného zakaznika projevi v cené
elektrické energie.

Vhodnost vybéru lokality pro vystavbu solarni elektrarny

Ke stavbé solarni elektrarny se vyuzivaji ptedev§im vhodné stfesni plochy domd, vyrobnich hal nebo vhodné
orientované volné plochy. Instalace na stfeSe je nejvyhodnéjsi po strance bezpeénosti elektrarny, kdy odpadaji
naklady na jeji ostrahu. Idealni je pak sedlova stfecha orientovana na jih, s moznym odklonem na vychod ¢i
zapad cca 10 az 15 [%] a sklonem stfechy 35-45 [%] — u této varianty lze pocitat s vykonem 1 [kWp] na 7 az
9 [m?] stteS$ni plochy. Lze vyuzit i ploch s mirné odli§nou orientaci, dochazi pak ale ke snizeni maximalni
uéinnosti elektrarny a tedy prodlouzeni navratnosti investice. Na ploché stfechy a na zem se fotovoltaické
panely instaluji na specidlni nosnou konstrukci, umoznujici idedlni orientaci panelt. V tomto ptipadé je tieba
poéitat s vykonem 1 [kWp] na 17 az 20 [m?] plochy, nebot’ fady panelt musi byt od sebe dostate¢né vzdaleny,
aby nedochazelo k vzajemnému stinéni ani v zimnich mésicich.

Typy solarnich elektraren pro pripojeni k distribuéni siti
Ostrovni systém — vyroba energie pouze pro svoji spotiebu v misté, kde neni elektricka sit’. (typicky se vyu-
ziva v chatach, karavanech apod. elektricka energie se akumuluje v bateriich.

Pfipojeni na sit’ samostatnou pripojkou — elektrarna dodava proud pfimo do sité (vétSina elektraren postavenych
na volné plose).

Pfipojeni pro vlastni spotiebu energie a prodej pirebytki do sité — vyuziti tzv. zelenych bonust na celkovou
produkeci elektrarny (v souc¢asné dobé& nejvyhodnéjsi varianta pro instalace na stfechu).

Pouzité metody:
vyklad, skupinova a kooperativni vyuka, projektova vyuka

Nutné pomucky a prostiedky:

* mini solarni panel 0.5 [W], 2.5 [V], mini solarni panel 0.7 [W], 2 [V], solarni ¢lanek 750 [mA] a 0.5 [V], solarni ¢lanek
500 [mA]a 1.5 [V],

* multimetr, zarovky 0,1 [A], 3 [V], svitici diody LED, vodice, zdroj svétla (napf. stolni lampa), digitalni fotoaparat.

Reflexe PDP

Na zékladé pokyni ucitele zaci ve skupinach dobfe spolupracuji a prakticky se sezndmi s problematikou pfemény
solarni energie na elektrickou. Diky mini solarnim paneliim se nauci v laboratornich podminkach vytvofit model
principu funkce solarni elektrarny. Zaci jsou schopni se zapojit do diskuse o problematice fotovoltaiky (otazky
zaclenéni skuteéné solarni elektrarny do krajiny, recyklace a likvidace solarnich paneld) s vyuzitim mnoha digi-
talnich fotografii.

Hodnoceni

V ramci hodnoceni je kladen diraz na samostatnost, praci ve skupiné a schopnost zapojeni se do diskuse k dané pro-
blematice. Hodnoceny jsou znalosti, dovednosti a postoje potiebné k instalaci i budouci recyklaci komponentd foto-
voltaiky s Setrnym dopadem na Zivotni prostiedi.

Pouzita literatura a zdroje:

* http://www.enertec.cz/teorie

* http://www.usporim.cz/nejvetsi-solarni-elektrarny-v-cr-568.html
* http://www.nazeleno.cz/energie/krize-fotovoltaiky/

* http://www.solar-expert.cz/Solarni-mini-panely.html, kat,64



9. VLIV TEZBY JILOVYCH SUROVIN NA ZIVOTNi PROSTREDI

Skupinova tvorba prezentaci

Autor: Ing. Jana Kottova, Narodni ustav odborného vzdélavani
Aplikované prarezové téma: Clovék a Zivotni prostiedi

Anotace

Prispévek popisuje aktivity, pfi kterych se zaci uci charakterizovat druhy a vlastnosti jilovych surovin a uvést hlavni na-
mozné vlivy tézby surovin na zivotni prostfedi a navrhuji moznosti rekultivace po vytézeni surovinovych zasob.

Cile (vysledky vzdélavani):

Zéci by méli umét posoudit a zhodnotit disledky lidské Ginnosti na Zivotni prostiedi, méli by byt schopni charakteri-
zovat n¢ktera dulezitd rizika vyplyvajici z nevratnych zasaha lidské ¢innosti v krajin€ a vycerpani neobnovitelnych su-
rovinovych zasob. M¢&li by si uvédomit odpovédnost za zivotni prostiedi a pochopit provazanost ekologickych faktort
s faktory ekonomickymi a socialnimi.

Vyucéovaci predmét:
technologie keramiky, zaklady ekologie, mineralogie, u€ivo: Druhy a vlastnosti jilovych surovin, tézba a jeji vliv
na zivotni prostiedi

Obor vzdélani a rocnik: 28-57-H/01Vyrobce a dekoratér keramiky, 2. ro¢nik

Rozvijené klicové kompetence

Zéci jsou vedeni k tomu, aby uméli efektivné vyhledavat, zpracovavat informace a nasledné je vyhodnocovat,
uplatiovat rizné zpiisoby prace s textem, uméli spolupracovat pti feseni problému se spoluzaky a osvojit si pravidla
tymového fedeni. Zaci by se také méli naugit srozumitelné formulovat své myslenky a rozvijet schopnost vzajemné
komunikace.

Realizace

Uvedeny vzdélavaci obsah je vhodné realizovat pfi vyuce pfedmétu technologie keramiky, ekologie nebo mine-
ralogie. V tvodnim vyucovacim bloku se zaci seznami se zakladnimi pojmy, které vychazeji z obsahového okru-
hu Technika a technologie RVP 28-57-H/01 Vyrobce a dekoratér keramiky. Zaci ziskaji znalosti o jilovych
surovinach, jejich vlastnostech a vyuziti pfi vyrobé keramiky, o t€zb€ surovin a hlavnich tézebnich lokalitach
na izemi CR.

Na konci tohoto vyucovaciho bloku ucitel zada zakiim k podrobnéjsimu zpracovani problémoveé zadané ulohy,
které zaci spolecné vypracuji a prezentuji v dal§im vyucovacim bloku. Takto zadané ulohy zaky vedou k hlubSimu
pochopeni problematiky a k propojeni ziskanych poznatkti a zkusenosti z dalSich oborti napt. mineralogie, technologie,
ekologie.

Skupina 1.
Jakym zptisobem ¢lovek pretvati krajinu pfi dobyvani nerostnych surovin vyuzivanych v primyslu?

Skupiny 2.
Jaké jsou hlavni ekologické problémy spojené s povrchovou tézbou keramickych surovin?

Skupina 3.

vvvvvv

Skupina 4.
Jaké jsou moznosti rekultivace krajiny po vytézeni nerostnych surovin?

Vyuziti skupinové metody vyuky zahrnuje nékolik fazi:

» Pripravna faze — Zaci se rozdéli podle zajmu, socialnich vztahi nebo nahodnym vybérem, zakim se zada stézejni
ukol ke spoleénému vypracovani

» Realizacni faze — Zaci jiz pracuji ve skupinach na feseni zadaného tkolu, maji moznost v pribéhu realizace své poznat-
ky konzultovat s ucitelem, s jeho pomoci si ptipravuji prezentaci svych vysledkl s obrazovym materidlem

* Prezentacni faze — zaci zde sezndmi ostatni zaky pracovni skupiny s vysledky zadaného tukolu, vyuziji své podklady
k zavérecné prezentaci pted celou tfidou, diskutuji o dané problematice a jejich ekologickych aspektech

Pouzité metody
Vyuziti skupinové a kooperativni vyuky, pfi které se zaci rozdéli do pracovnich skupin, spolupracuji na feseni zada-
ného tkolu, Zaci se pod€li o jednotlivé diléi ukoly a vzajemné si pomahaji pfi feSeni problému. Za koneény vysledek

Mo w

odpovidaji vSichni Zaci, pracovni skupiny pfi feSeni ukolu své poznatky prubézné konzultuji se svym ucitelem.

Nutné pomtcky a prostiedky:
obrazovy material s dobyvacimi prostory nerostnych surovin, pocitac, tiskarna, ptistup k Internetu

Reflexe PDP

Po ukonceni prezentace ucitel se zaky shrne zavéry prezentovanych praci, zhodnoti dosazené cile vyuky, ptipadné
upozorni na chyby zaka a opravi je. Zaci si zdokonali praci s textem a jeho ptipravu na PC, nauéi se obhajovat vlastni
nazory a prezentovat zjisténé informace, upevni si ziskané védomosti z oblasti vyuziti jilovych surovin v primyslové
vyrobé, chapou pficiny a nasledky poskozeni zivotniho prostfedi pti dobyvani nerostnych surovin rovnéz i snahu o mi-
nimalizaci dopadl tézebni ¢innosti na stav zivotniho prostiedi.

Hodnoceni

Hodnoceni by mélo vychazet ze standardniho klasifika¢niho fadu a mélo by odrazet celkovou hloubku osvojeni po-
znatkl a schopnosti aplikace ziskanych znalosti v oboru. Mélo by byt formulovano motivaéné, tak aby podporovalo
dalsi aktivity zaku.

Pouzita literatura a zdroje:
» Jankovcova, M.; Pricha, J.: Aktivizujici metody v pedagogické praxi strednich Skol. Praha: SPN 1989.
*  WWW.IVp.CZ.



10. VYPRAVA ZA TAJEMSTVIM RYBNIKU

Hydrochemie a hydrobiologie soustavy rybnikti

Autor: Mgr. Alexandra Slegrova

Skola: Stfedni odborna skola Ceské Lipa, piispévkova organizace, LuZicka 588, 470 01 Ceska Lipa
Aplikovana prifFezova témata

+ Hlavni: Clovék a Zivotni prostiedi

*  Vedlejsi: Informacni a komunikac¢ni technologie
Anotace
Tento ptiklad odborné praxe ¢i blokového cviceni (6 vyucovacich hodin + samostatna prace doma pro zpracovani vy-
sledkit) slouZzi k rozvoji odbornych kompetenci absolventa posuzovat stav zivotniho prostfedi v aplikaci na konkrétni
problém — v tomto p¥ipadé jde o rybnik. Zaci ve skupinach uréuji jednotlivé slozky biotopu rybnik a vztahy mezi nimi,
provadéji odbéry a chemické analyzy vzorki, uréuji zivo€ichy, pfip. rostliny a spravné vyhodnocuji a zpracovavaji
ziskana data.
Vzhledem k faktu, Ze zaci tohoto oboru na nasi Skole zpracovavaji odborné maturitni prace, slouzi tento priklad
i jako jakysi navod jedné z moznosti, které se pak mohou vénovat podrobnéji v ramci své maturitni prace.
Cile (vysledky vzdélavani):
Zaci
* pracuji v terénu, ziskavaji dovednost odebirat vzorky, provadét jednoduchou chemickou analyzu vody, vyhodnoco-
vat stav vody na zaklad¢ hustoty a skladby planktonu, bentosu a pruhlednosti vody,
* hledaji souvislosti ve zjisténych vysledcich, zobecnuji a vyvozuji zavéry,
« prakticky se seznamuji s biotopem rybnik, p¥ipadné s bohatou historii rybnikéaistvi v Cechach,
» zpracovavaji vysledky svého terénniho Setfeni formou terénniho deniku a nésledné protokolu.

Vyucéovaci predmét: odborna praxe,
mezipfredmétové vztahy: monitorovani a ekologické analyzy, ekologie, chemie, déjepis.

Obor vzdélavani a ro€nik: ekologie a Zivotni prostiedi, druhy nebo tieti roénik.

Rozvijené klicové kompetence:

*  kompetence k feSeni problému — nauci se vybrat si pomiicky pro zpracovani jednotlivych ukoli, pouzit spravny
postup pii odbéru a vyhodnocovani vzorku,

* komunikativni kompetence — nauci se ptat na konkrétni véci a problémy vyucujiciho, nauci se pfedstavit vysledky
celé skupiny ostatnim,

» personalni a socialni kompetence — schopnost dorozumét se a dohodnout v ramci skupiny,

*  kompetence vyuzivat prostiedky ICT a pracovat s informacemi — prace na protokolu, nejcastéji v MS Word a Excel,
vyhledani a doplnéni neznamych pojmu s vyuzitim internetu.

Realizace
Pfedem je nutné nalézt vhodné stanovisté. MEli bychom je mit vytipované a byt s nim seznameni. Nejlépe tam, kde se
nachazi soustava dvou a vice rybnikd, pfip. staci jen jeden.

Cely den praxe zacind hromadnym pfesunem do terénu v blizkosti Skoly (jakymkoli dopravnim prostiedkem).
V nasem piipadné se jedna o 3 rybniky vzdalené asi 10 km od $koly (jezdime autobusem a chodime pésky). Po pfi-
chodu k rybnikiim se zaci seznamuji s danou lokalitou, tj. prochazka s pozorovanim, uréovani rostlin a zivocich,
seznameni se a diskuse nad tématem ,,podoba krajiny pifed a po zasahu ¢lovéka®, o historii rybnikil a rybnikarstvi,
vysvétleni postuptl danych metod odbéru vzorki. Zaci jsou rozdéleni do ¥ skupin (dle poétu rybniki v oblasti). Kaz-
da skupina se méni na ,,vyzkumny tym*, ktery dostava za tikol vyhodnotit jeden z rybnikti z hlediska hydrochemie
a hydrobiologie. Zaci ve skupinach provadgji nasledujici ukoly:

1. jednoduchéa chemické analyza vody pomoci soupravy Aquanal-Okotest, zaroven dochazi k vysvétleni a ukazce
postupu odbéru vzorku vody, vyplnéni pruvodky atd.,

2. odbér vzorku bentosu jednoduchymi sity, determinace jednotlivych nalezenych zivoc¢icht, vypocet biotického
indexu podle atlasu vodnich organismu,

3. odbér planktonu, jeho vizualni zhodnoceni (spi$ fyto- nebo zooplankton?, hustota,...),

4. meéteni pruhlednosti vody v rybniku pomoci Secciho desky a nasledné porovnani s ro¢ni dobou a hustotou
planktonu.

Pro zvyseni aktivity zakd vétSinou musime jesté urcit v ramci skupiny jesté podskupiny (2-3 ¢lenné), a kazdé zadat
jeden konkrétni ukol, na kterém urcitou dobou pracuji. Po splnéni jednotlivych ukoll se zaci u jednotlivych ukola
(stanovist’) stiidaji tak, aby jejich ziskané vysledky méfeni a zhodnoceni stavu rybniku bylo co nejkomplexnéjsi a nej-
presnéjsi. Mezi tim, kdy se studenti pfesouvaji, probiha dal$i seznamovani s rybniky — s jejich stavbou, vyuzivanim
nebo pripadna diskuse s mistnimi rybafi.

Na konci tohoto dne praxe probihé diskuse nad zjisténymi vysledky. Zaci si piedavaji informace a sdéluji si navza-
jem ziskana data o jednotlivych rybnicich, aby mohli nasledné doma zpracovavat protokol, ve kterém jednotlivé ryb-
niky porovnavaji. Protokol k odborné praxi vypracovavaji na pocitaci a vyuzivaji pfi tom zapisky ze svého terénniho
deniku formou tabulek, grafii a diskuse nad zjisténymi daty.

Pouzité metody: skupinova i samostatna prace, problémova vyuka

Nutné pomtucky a prostiedky:

sada pro monitoring Aquanal-Okotest, sita, bilé misky, pinzety, Secciho deska, lupy, atlasy vodnich Zivo&ichi a ur-
¢ovaci klice (napt. Orton R., Bebbington A., Bebbington J.: Kli¢ k uréovani sladkovodnich bezobratlych Zivocichd,
Rezekvitek Brno 1997), psaci potieby

Reflexe PDP

Tato praxe se kazdy rok setkava s nadSenim zakd pro praci v terénu, kde si mohou sami vyzkouset, pfipadné naucit
se nové monitorovaci metody. VétSinou ani neni teba je pfiliS honit do prace, protoze napi. vyhledavani zivoéichi
v bentosu, seznamovani se s nimi a jejich ur€ovani s vyuzitim uréovacich kli¢a je velice bavi. I prace na jedno-
duché chemické analyze je zajima, jsou zvédavi, jaké vysledky jim vyjdou, snazi se odvodit pfipadné zdroje zne-
&isténi, Casto probiha diskuse nad pojmy eutrofizace vody, antropogenni zneidténi vody apod. Zaci jsou i velice
peclivi, protoze se mezi nimi objevuji znadmky soutézivosti, kdo najde vic zivo¢ichl v bentosu, kdo bude mit mensi
znecisténi atd. Velice snadno se vzivaji do role védeckych terénnich pracovniki. Cela praxe smétuje k tomu, aby
studenti ziskali navod a spravné postupy pro ekologické monitorovani na piipadnou samostatnou praci v ramci své
odborné maturitni prace.

Hodnoceni
Zéci vétsinou ziskavaji dvé znamky, jednu za svoji praci v terénu, za aktivitu a snahu. Druh4 znamka je za odevzdany
a vypracovany protokol (zndmka je pfip. konzultovéana s jinym pedagogem).



11. PRIRODNI KRASY VYSOCINY

Popis pfirody a pamatek v anglickém jazyce

Autor: PhDr. Zdenka Machacova

Skola: Obchodni akademie, Jirsikova 875, 393 01 Pelhfimov
Aplikovana prifFezova témata

+ Hlavni: Clovék a Zivotni prostiedi

* Vedlejsi: Informacni a komunikacni technologie

Anotace

Prispévek popisuje aktivity zaméfené na popis a li¢eni kras pfirody a pfirodnich pamatek. V pribéhu vyuky byly vy-
uzity tyto metody: brainstorming, brainwriting, prace s textem, feseni problémi a samostatna prace zaki. Kombinace
téchto metod umoznila rozvijeni klicovych kompetenci.

Cile (vysledky vzdélavani):

Zak: aktivizuje a rozsifuje si slovni zasobu z oblasti ptirodnich kras a vyuZije ji pti popisu oblibeného mista v regionu
a pii sestavovani programu vyletu; pouziva gramatické struktury typické pro liceni pfirodnich krés.

Vyucovaci predmeét: anglicky jazyk

Obor vzdélani a roénik:
Aktivity byly realizovany ve ¢tvrtém roéniku v oboru vzdélani obchodni akademie, 1ze je doporudit pro jakykoli
obor.

Rozvijené kliCové kompetence
Aktivitami jsou u zakd rozvijeny kompetence komunikativni, persondlni a socialni, k feSeni problémi, vyuzivat pro-
sttedky informacnich a komunikaénich technologii a pracovat s informacemi.

Realizace

Aktivita 1: Brainstorming. Zaci dostali za tikol ve skupinach sestavit co nejdelsi seznam slov vztahujicich se k poj-
mu Natural beauties (pfirodni krasy). Tento kol byl pojat jako jakasi minisoutéz s ¢asovym limitem a porovna-
nim poctu polozek v dil¢ich seznamech, aby byla podpoiena motivace k vytvofeni co nejobsahlejsiho finalniho
seznamu. Po porovnani vysledkt jednotlivych skupin byli Zaci vyzvani, aby vyplnili tabulku, kterou jim vyucujici
rozdala béhem jejich skupinové prace, a kde méli uvést téz struénou charakteristiku i umisténi vybranych piirod-
nich pamatek.

Aktivita 2: Tato ¢ast hodiny se zamétila na nedostatek, se kterym se zpravidla setkdvame, kdyz zaci charakterizuji
predméty a jevy s pouzitim hodnoticich pfidavnych jmen. VéEtSinou maji tendenci naduzivat pfidavné jméno nice.
Proto Zaci obdrzeli text (na druhé strané pracovniho listu), ktery zamérné uvadi toto slovo s frekvenci jesté vyssi, nez
je obvyklé, a méli za ukol nahradit podtrzeny vyraz vhodnymi a vystizn€j$imi pfidavnymi jmény. Poté si porovnavali
vysledny text se svymi sousedy, pfi¢emz se pokouseli urcit, které pamatky se tyka. Své odpovédi si mohli ovéfit na in-
ternetu, jelikoz vyuka probihala v u¢ebné vybavené pocitaci.

Aktivita 3: Haiku. Zaci opét pracovali ve skupinach, tentokrét jinak sestavenych. Nejprve formou brainwritingu od-
povidali na otazky (3. oddil pracovniho listu), co je forma haiku, odkud pochazi a jak je strukturovana. Jako nazornou
pomicku mohli vyuzit tii ukazky haiku, které byly rovnéz pfilozeny. Po porovnani odpovédi mezi jednotlivymi skupi-
nami a pak v ramci celé tfidy Zaci pracovali individualné. Byli vyzvani, aby se pokusili napsat haiku o svém oblibeném
misté v daném regionu. Po vyprSeni ¢asového limitu nechali své haiku na lavici, obchazeli ucebnu a cetli prace ostat-
nich. Nakonec hlasovali pro nejlepsi haiku — autor byl odménén symbolickou cenou.

Aktivita 4: Zadani domaciho ukolu. Zaci dostali ikol, napsat detailni navrh programu vyletu za piirodnimi krasami

kraje Vysoc€ina, ktery organizuje jejich tfida pro skupinu zakd z partnerské Skoly ve Finsku. V navrhu méli pouzit
co nejvice slov a vyrazi, které se v hodin€ procvicovaly.

Nutné pomtcky a prostiedky:
pracovni list vytvofeny vyucujicim, pocita¢ s pfistupem na internet

Reflexe PDP

Zaci méli moznost porovnat svou slovni zasobu tykajici se daného tématu se slovni zasobou spoluzéki a posléze
i s penzem, které v tomto ohledu povazuje za nezbytné jejich vyucujici. Dale si tematickou slovni zasobu rozsitili
a aktivizovali. Opét si uvédomili dllezitost vyuzivani synonymickych, vyznamové bohatsich pfidavnych jmen. Pfi
plnéni ukola si také rozsitili védomosti o regionu, ve kterém ziji a uvédomili si vztah k jeho pfirodnim krasam

Hodnoceni

Prace zaku byla pribézné hodnocena jak v ramci skupin, pficemz béhem hodiny doslo k jejich pfeskupeni, tak
ve dvojicich a poté i individualn€. Mezi kritéria hodnoceni pfi popisu ptirodnich kras pattilo vyuzivani slovni zdsoby
a gramaticka spravnost.



12. MEZINARODNI ROK BIODIVERZITY 2010
Skupinova prace zaku - tvorba prezentace

Autor: Ing. Milena Hlaskova

Skola: Stiedni odborna kola pro ochranu a tvorbu Zivotniho prostiedi Veseli nad LuZnici, Blatské sidliste 600
Aplikovana prifFezova témata

 Hlavni: Clovék a Zivotni prostiedi

* Vedlejsi: Informacni a komunikacni technologie

Anotace

Piispévek popisuje skupinovou praci maximalné étyfélennych tymi v oboru vzdélani piirodovédné lyceum. Zaci po-
rovnavaji vliv zivotniho prostfedi, konkrétné vody a ovzdusi, na vyskyt rostlinnych a zivoc¢isnych druhd dané lokality.
Diiraz je kladen na meziptedmétové vztahy a vyuziti znalosti a dovednosti ze ¢ty hlavnich vyuCovacich pfedméti:
zoologie, botaniky, ekologie a chemie. K vytvofeni zavéreénych prezentaci s fotoalbem na CD, k vyrobé posteru
a zaveérecné zpravy je zapotiebi vypocetni technika. Soucasné musi zaci zapojit své estetické citéni a vyuzit znalosti
z Ceského jazyka.

Cile

Cilem je ptipravit zaky na budouci povolani biologa, ekologa, naucit je prevadét ziskané teoretické poznatky do praxe
a propojovat znalosti a laboratorni dovednosti z vice pfedmétt. Na zakladé vysledkd monitorovani by méli umét po-
soudit dil¢im zpisobem stav Zivotniho prostiedi a seznamit se s nékterymi bioindikatory.

Vyucéovaci predmét:
seminaf z biologie, mezipfedmétové vztahy: terénni cvieni z biologie navazuje na botaniku, zoologii, monitoring
zivotniho prostiedi, chemii a ekologii, ICT, esky jazyk, pfipadné vytvarna vychova

Obor vzdélani a ro¢nik: pfirodovédné lyceum, tieti roénik, 1ze realizovat i v jinych oborech vzdélani

Rozvijené klicové kompetence:

e kompetence k uceni: ziskavani a vyuzivani informaci z riznych VP a jejich rozvijeni,

¢ kompetence k feSeni problémi: zpracovani nalezenych udaju a vyhodnoceni vlastnich hodnot a ziskani a vyvozeni
vysledki, feseni konfliktl pfi praci ve skupiné, hledani konsenzu,

e komunikativni kompetence: diskuse o fazeni poznatkii, komunikovani ve vétsi skupiné, prosazeni vlastniho nazoru,

e personalni a socialni kompetence: uplatnéni se v pracovnim tymu,

e kompetence vyuzivat prostiedky ICT: ziskavani informaci z otevienych zdrojd, prace s osobnim pocitacem a dal-
§imi prostfedky informacnich a komunikaénich technologii (scanner, fotoaparat), vyvhodnocovani vysledkt a zpra-
covavani zavérecné projektové dokumentace s pomoci osobniho pocitace.

Realizace

Pfed vlastnim monitoringem si zaci musi zjistit zakladni informace o daném tGzemi, o laboratorni technice,
kterou budou mit k dispozici a jaké parametry budou meéfit. Musi si zajistit piislu§né pomutcky pro determinaci
druhl organismu, které se mohou na daném uzemi vyskytovat. Pro ziskani pfedbéznych nutnych informaci
sta¢i dvé vyucovaci hodiny ve Skole, v laboratofi a pocitacové ucebné. Samotné praktické cvic¢eni probiha
v terénu, v naSem konkrétnim ptipadé v CHKO Tteboinisko, v oblasti, kterd byla dfive vojenskym prostorem
a je tedy minimalné ovlivnéna primyslem a zemédélstvim. Podle rozsahu monitorované oblasti volime po-
¢et vyucovacich hodin. (Osvédcilo se min. 6 vyucovacich hodin a autobus k pfesunu na lokalitu). VSechny
skupiny (zaci si je sestavuji sami) pracuji na stejném tkolu, prace uvniti skupiny je mozno rozdélit, ale to
zéleZi na vnitini organizaci ve skupiné. Zaci na misté monitorovani plni dil¢i ukoly, postupuji dle pracovnich
listt, kde maji pfedepsany postup prace a doplnuji tabulky. Pro srovnani vysledkd odeberou vzorky a zméfti
hodnotu pH a mnozstvi kysliku ve vodé nejen v monitorované oblasti, ale také v rybnice zabydlené oblasti
s obd¢lavanou puidou.

Ve vybranych lokalitach nechame pracovat skupiny s tim, ze si mohou i pomahat. Ke své praci maji k dispozici
urc¢ovaci kli¢e a pracovni listy, které uleh¢i néktera ur€ovani a pomohou snadnéji urit napf. stafi stromut. Zvlasté upo-
zornime na vyskyt bioindikatorti, pfedevs§im tykajicich se Cistoty vody a ovzdusi.

Po navratu do skoly, v prubéhu dvou vyucovacich hodin, Zaci zpracovavaji vysledky v laboratofich (rozbor ode-
branych vzorkl) a uéebné ICT, skupiny se mohou rozdélit. Zbylou praci dokon¢i doma samostatné. Na vyhotoveni
konec¢né dokumentace projektu, tj. sepsani zaveérecné zpravy, piipravu prezentace s CD fotoalbem a vytvoreni posteru,
maji celkem mésic.

Metody a formy prace: projektova vyuka, problémova vyuka, skupinova prace

Nutné pomucky a prostiedky:

e kli¢e k ur¢ovani rostlin a zivo¢icht, pracovni listy

e lupa, pH metr, kyslikova sonda, laboratorni sklo, teplomér, sitka na prosivani zeminy, pasmo,
e fotoaparat,

* mikroskop, potfeby na mikroskopovani,

e pocitac, internet.

Reflexe PDP

Tento pomérné naroény projekt zadavam zakdm v ¢ervnu, kdy je uz stalejsi pocasi a hlavné vice druhd rostlin
i zivo¢ichi. Je nutna spoluprace s chemikem pro rozvijeni meziptedmétovych vazeb v odbornych ptedmétech. Pro
mnohé zaky je to také moznost vybrat si téma zavéreéné odborné maturitni prace. Nékteré zaky zaujme tento na-
mét natolik, Ze se stane zakladem diplomové prace. Jednotlivé skupiny ziskané vysledky porovnavaji. Srovnavaji
nejen odbornou, ale také grafickou Groven prace. ProtoZe na nasi §kole neni zafazen vyucovaci pfedmét vytvarna
vychova, mohou se vytvarné nadani zaci realizovat praveé timto zplisobem na vystupnich plakatech, které mohou
byt vyuzity pro vyzdobu Skoly i pro jeji propagaci. Zavéreéna znamka ziskana za tento projekt je podle nazortu

v

Hodnoceni

Hodnoceni probiha formou prezentace, kdy cela skupina prezentuje vysledky své prace pied zbytkem tiidy. Zaci sami
maji moznost do hodnoceni zasdhnout, sdéluji si navzajem klady a zapory svych projektt. Vysledné shrnuti provadi
vyucujici. Skupina je hodnocena stejnou znamkou, ktera vyplyne z dil¢ich vysledkt a z provedené prezentace.

Pouzita literatura a zdroje:

e reklamni materialy CHKO Ttebonsko

« Barus a kol.: Cervend kniha ohrozenych a vzacnych druhii rostlin a Zivocichit CSSR: dil 2.: Kruhotisti, ryby, oboj-
zivelnici, plazi, savci. 1. vydani. Praha: SZN, 1989. 136s.

» Hejny S., Slavik B.: Kvétena Ceské republiky 2. 1. vydani. Praha: Academia, 1990. 540s.

« Hejny S., Slavik B.: Kvétena Ceské republiky 3. 1. vydani. Praha: Academia, 1992. 542s.

e Martinovsky J., Pozdéna M.: KIi¢ k urcovani stromii a kerii. Praha: SPN, 1987.

« Kubat, K. a kol.: KIi¢ ke kvétené Ceské republiky. Praha: Academia, 2002. 928s. ISBN 80-200-0836-5

e Schauer T., Caspari C.: Svét rostlin. 2. vydani. Rebo Production CZ, 2007. 494 s. ISBN: 978-80-255-0318-8

+ Miko, Stursa, Moucha a kol.: Ndrodni parky a chrdnéné krajinné oblasti CR. Praha: ASCO, 2003. 69 s.



13. BIODIVERZITA

Slohové prace zaku

Autor: Mgr. Zdenka Antalova

Skola: SOS veterinarni, mechanizaéni a zahradnické a JS s pravem SJZ
Aplikovana prifFezova témata

» Hlavni: Clovék a zivotni prostiedi

e Vedlejsi: Ob¢an v demokratické spole¢nosti, Informaéni a komunikacni technologie

Anotace

Protoze rok 2010 byl vyhlasen jako Mezinarodni rok biodiverzity, pracujeme v cyklu 3—4 vyucovacich hodin ¢eského

jazyka s pojmem biodiverzita. Zdk méa pochopit pfesny vyznam tohoto slova a zaroven pochopit, jak dilezitou ulohu

sehrava obsah tohoto pojmu v lidském Zzivoté. Vypracovana slohova prace ma slouzit jako jakasi sebereflexe, ktera

ma posunout mysleni blize k environmentalnimu pohledu na svét. Svou praci muze zak porovnat v obsahlém kontextu

zékovskych praci (viz projekt Studenti ¢tou a pisi noviny).

Cile:

e pochopeni vyznamu biodiverzity pro zivot ¢lovéka,

e sebereflexe prostiednictvim slohové prace,

* moznost vyjadreni svych ndzorti v masmédiich,

e praktické vyuziti teoretickych znalosti pfedmeétu ICT,

e procvic¢eni vyznamu slov a prace se Slovnikem spisovné Cestiny,

* nacvik zamysleni a uvahy,

e formulace vlastnich nazorti a myslenek,

e nacvik tvorby terminologického slovniku, ktery budou zaci vytvaiet pfi psani maturitniho projektu (zadavaji jej
ucitelé odbornych predméti),

e sebehodnoceni,

e rozvoj klicovych kompetenci.

Vyucovaci predmét: ¢esky jazyk a literatura

Obor vzdélani a roénik
Tato série vyucovacich hodin byla realizovana v prvnich a tietich roénicich v oborech vzdélani zahradnictvi a me-
chanizace a sluzby. Aktivity lze zatadit do riznych ro¢niki a jsou doporuceny pro vSechny obory vzdélani.

Rozvijené klicové kompetence:

e kompetence k uceni,

* kompetence k feSeni problém1,

¢ komunikativni kompetence,

e personalni a socialni kompetence,

e kompetence vyuzivat prostfedky informacnich a komunikaénich technologii a pracovat s informacemi.

Realizace
Téma biodiverzita je rozlozeno do tii az Ctyt vyucovacich hodin ¢eského jazyka a na né pak navazuji jedna az dvé
hodiny vénované systému NATURA 2 000. Je vyuzit audioarchiv Ceského rozhlasu, kde je ulozen patnactiminutovy
ptispévek k Mezinarodnimu roku biodiverzity.

Na zaklad¢ poslechu zaci odpovidaji na zadané otazky (viz ptiloha ¢. 1), které je motivuji k vlastnimu vyjadieni
o stavu nasi krajiny a zivotniho prostiedi. Z hlediska vyuky ¢eského jazyka procvicuji praci s textem a jeho pocho-
peni a zaroven procvicuji spravné zpusoby vyjadfovani.

Ve druhé vyucovaci hodin€ jsou na interaktivni tabuli vypsana klicova slova, se kterymi jsme v minulé hodiné
pracovali (viz pfiloha ¢. 2), Zaci se rozdéli do skupin a pracuji se Slovniky spisovné CeStiny. Vyhledavaji vSechny

vyznamy danych slov a zapisuji je prib&zné na interaktivni tabuli. Pak vyberou ty vyznamy, jichz bylo v kontextu
uzito. Do seSitu je zapisi tak, Ze vytvori terminologicky slovnik (abecedni fazeni, uprava do dvou sloupcit). Je zadan
domaéci ukol na téma ,,Jak mohu ja napomoci zachovani souc¢asného stavu biodiverzity“, ikol maji napsat formou
zamyS$leni. Na zpracovani domaciho ukolu jsou tyto pozadavky: zpracovat na PC, velikost pisma 12, pismo Times
New Roman, zarovnani do bloku, zvlast' dobie promyslet nadpis, ktery by byl medidln& ptitazlivy. Ukol odeslat
emailem do terminu zadaného vyudujici CJL.

Z hlediska ¢eského jazyka je procvicovan slohovy utvar zamysleni, event. ivaha, odborny styl — tvorba termi-
nologického slovniku — a formalni zptisob prezentace slohové prace (uprava textu psaného prostiednictvim PC).
Zaroven jsou zaci pouceni o dulezitosti nadpisu pro piipad medidlni prezentace své prace. V neposledni fad¢ jsou
vyuzivany a rozvijeny kompetence vyuzivat prostfedky ICT.

Ve tieti vyucovaci hoding jsou prace anonymné pod pfifazenym Cislem vyvéSeny ve tiid¢, Zakim je dan pfiméfe-
ny Casovy prostor, aby si nékteré z praci precetli. Pak spole¢né s vyucujicim sestavuji kritéria hodnoceni, bodovou
skalu a stupnici hodnoceni.

Do ¢tvrté vyu€ovaci hodiny maji za ukol si vSechny prace preéist (efektivni vyuziti delSich pfestavek), obodovat
(evidenci ma za tikol dvojice urcenych zaku, ktera zaroven pfiradi znamku).

V dobé¢ realizace praci byla skola zapojena do projektu MF Dnes Studenti ¢tou a pisi noviny a bylo vyhlaseno
téma tykajici se ochrany ptirody. Nejlepsi prace byly proto zaslané do redakce (viz ptilohy €. 3, 4, 5).

Doporuceni: Podnétnymi zakovskymi pfispévky nepohrdne vétSina redakci, i kdyZz obdobny projekt neprobiha.

Kontext

Téma biodiverzity lze velmi efektivné vyuzit pfi procvic¢ovani odborného stylu a s tim spojenymi odbor-
nymi nazvy (terminy), dale pfi procvic¢ovani zamysleni ¢i uvahy. Vysledné prace jsou pomérné pékné,
protoze vnitini motivace Zakd je zde relativné silna a téma je zajima. Zaroven si zak uvédomi, Ze je ne-
dilnou soucasti tohoto svéta a mize mu vlastnimi silami pomoci. Jisté dilezitou soucasti je i zpracovani
slohové prace, ktera prakticky vyuziva teoretické poznatky z hodin ICT. Zpétna vazba v novinach, kde si
zaci mohou piecist nékteré své prace a porovnavat je s pracemi ostatnich zaku z celé republiky, nenasil-
nym zpusobem podporuje medidlni vychovu. Je procvicovana prace s textem, s pochopenim vyznamu slov
a s odbornou pfiru¢kou vhodnou pro vyuziti v praxi (Slovnik spisovné ¢eStiny). Pribézné se pracuje s no-
vinovymi ¢lanky na obdobné téma.

Pouzité metody:
problémova vyuka, pouzita téZ metoda analyzy a srovnavani

Nutné pomucky a prostiedky:
(interaktivni) tabule, novinové ¢lanky vénované environmentalni problematice, audiozafizeni pro poslech
mp3, Slovnik spisovné ¢estiny 3x, velka nasténka, PC s pfipojenim na internet

Reflexe PDP a hodnoceni:

e rozhlasovy ptispévek je srozumitelny, vécny a zajimavy, zaci jej vyslechli se zdjmem,

e zpétna vazba pochopeni rozhlasového prispévku prostfednictvim otazek, na které zaci vypracovali do se-
§itu pisemné odpovédi, byla v poradku,

* nasledovala okamzita spontanni reakce nékterych zakt — piispévky ke stavu zivotniho prostfedi v misté
jejich bydliste,

e ve 2. vyufovaci hodiné€ nutno pfipomenout dulezité pojmy — formou hledani pfesného vyznamu slov, mnozi
poprvé pracovali s jazykovédnou pfiruckou Slovnik spisovné Cestiny,

e zajimavym zpestfenim byla prace s interaktivni tabuli,

e ujasnéni si tvorby a funkce terminologického slovniku jako soucasti odborné prace,

e zadané slohové téma zaky motivovalo a neodrazovalo je od napsani domaciho ukolu,

e velmi efektivni bylo anonymni zvefejnéni zZakovskych praci (pf. nasténka ve tfidé, na provazcich pfi-
pevnéné koli¢ky...), Zaci prace druhych Cetli se zajmem, vyjadiovali sva stanoviska k nim, velmi ocenili
moznost stanovit si kritéria hodnoceni, bodovou Skalu a z toho odvozenou klasifikaci,



e pfipraci s MF dnes probihala spole¢na Cetba ptispévki z jinych §kol a nasledovalo srovnavani s vlastnimi
pracemi, diskuse.

Pouzita literatura a zdroje:
« mp3 Cesky rozhlas — audioarchiv — Planetarium 28. 2. 2010 — cca 15 minut

Pfilohy najdete na pfilozeném CD.

4. Prarezové téma Clovék a svét prace

4.1 CHARAKTERISTIKA PT CLOVEK A SVET PRACE

Vyznamnou ¢ast kurikula po¢ateéniho stfedniho odborného vzdélavani tvoii prifezové téma Clovék a svét prace.
Zéakladnim vychovné vzdélavacim cilem tohoto tématu je pripravit takové absolventy pocate¢niho odborného vzdeé-
lavani, ktefi se dokazi ispéSné uplatnit na pracovnim trhu i v Ziveté. Toto prifezové téma dopliuje odborné zna-
losti a dovednosti zakli o poznatky, které jim pomohou pfi rozhodovani o jejich dalsi profesni a vzdélavaci orientaci,
pfi vstupu na trh prace a pfi uplatiiovani pracovniho prava.

Pritfezové téma Clovék a svét prace ma znaény spoleensky vyznam, hraje velkou alohu pii celkovém rozvoji
osobnosti zakd. Proto prochazi napfi¢ vyucovacim procesem a zasahuje kurikulum jako celek. Ma vyrazny formativ-
ni charakter, nebot’ ma pozitivné plisobit na postoje a hodnotové orientace mladych lidi. Poslanim tohoto prifezové-
ho tématu je vybavit zaky takovymi znalostmi a kompetencemi, které jim pomohou vyuzit jejich osobni a odborné
pfedpoklady tak, aby se Gspésné uplatnili na trhu prace, prizptisobili se jeho zménam a dokazali samostatné budovat
vlastni profesni kariéru.

Naplnéni uvedenych tkola predpoklada, ze si zaci plné uvédomi odpovédnost za vlastni Zivoet, dokaZi ocenit
vyznam vzdélani a své odborné kvalifikace. Dokazi kriticky posoudit své osobni, zdravotni a kvalifika¢ni pfedpo-
klady pro dalsi studium, nebo pro uplatnéni na pracovnim trhu a tyto pfedpoklady porovnat s nabidkou pracovnich
prilezitosti a pozadavky zaméstnavateld. Umi se samostatné seznamit s moznymi alternativami profesniho uplat-
néni po absolvovani studovaného oboru vzdélani, ¢i moznostmi dal$itho vzdélavani. Dokazi posoudit informace
o ruznych variantach svého uplatnéni ¢i navazujicich formach dal$iho vzdélavani, a to z hlediska svych osobnich
predpokladl, zajmové orientace a profesnich cilii. Jsou schopni se pisemné i verbaln€ prezentovat pii jednani s po-
tencidlnimi zaméstnavateli a formulovat své priority a sva ocekavani, konkrétné pak sestavovat zadosti o zaméstna-
ni, odpovidat na inzeraty, napsat profesni Zivotopis, jednat s pfipadnym zaméstnavatelem, i¢astnit se vyb&érovych
fizeni a pfijimacich pohovorda.

Dilezitym piedpokladem dobré orientace a uspéSné¢ho uplatnéni ve svété prace jsou také zakladni znalosti
pravnich norem tykajicich se uzavirani a rozvazovani pracovniho poméru, prav a povinnosti zaméstnanct a za-
meéstnavatell i pravni normy vztahujici se na soukromé podnikani. V této oblasti by méli zaci ziskat takové znalosti
a kompetence, které jim umozni aktivné pracovat s ptrislusnymi pravni predpisy v kazdodennim zivote, v zaméstnani
nebo pfi vedeni vlastni firmy.

V neposledni fadé by zaci méli umét vyuZivat riznych sluZeb zaméstnanosti a jejich informacniho zazemdi,
veédet o existenci informacnich, poradenskych a zprostiedkovatelskych sluzeb v oblasti volby povolani, hledani za-
méstnani a rekvalifikace. Byt informovani o dostupnosti podpory nezaméstnanym a o existenci zachranné socialni
sit€¢ a védeét, na koho se obratit v pfipade€, ze se dostanou do slozité zivotni situace. V této souvislosti, by méli ale
také pochopit podstatu principu solidarity, na kterém je socialni systém vybudovan.

S ohledem na rychle se ménici strukturu ekonomiky by absolventi poéate¢niho odborného vzdélavani méli umét
pruzné reagovat na nové vznikajici pracovni p¥ilezitosti, byt ochotni se rychle rekvalifikovat a vychazet vstfic
rostoucim pozadavkiim na mobilitu pracovnich sil. Byt schopni hledat a pfedev§im nachazet pracovni uplatnéni
nejen na domacim trhu prace, ale také na podstatné Sir§im pracovnim trhu Evropské unie, ktery se pro né po na-
Sem vstupu do EU ve stale vétsi mife otevird. Méli by umét nachédzet potfebné informace o pracovnich podminkach
v jednotlivych ¢lenskych zemich Evropské unie, ale i v zemich stojicich za ramcem tohoto integra¢niho seskupeni,
protoze diky globalizaci svétového hospodaftstvi vznikaji pro absolventy §kol nové, nebyvalé pracovni pfilezitosti
na svétovém pracovnim trhu. Ti, ktefi vstoupi na tento globalizovany pracovni trh, budou muset Celit stale veétsi
konkurenci umocnéné vysokymi naroky na kvalitu nabizené prace.

Je ptirozené, ze fada absolventli po¢ate¢niho odborného vzdélavani zvoli cestu soukromého podnikani. Proto
by se méli umét orientovat v riznych pravnich formach podnikani, dokazat vyhodnotit jejich vyhody a nevyho-
dy, vymezit rozdily mezi zaméstnaneckym pomérem a podnikanim a uvédomit si na obou stranach piipadna rizika.
Pti tom by méli umét odvodit, jaké zavazky a povinnosti jsou s jejich dalSim uplatnénim spojeny. Konkrétné pak
by méli umét vymezit zakladni kroky, které vedou k zalozeni Zivnosti a co je potfeba udélat pro vstup do jednot-
livych forem obchodnich spoleénosti. Pfedpokladem pro to, je alesponi zbézna orientace v zivnostenském zakoné
a obchodnim zakoniku.




Novy pozadavek souvisi se zatazenim finan¢niho vzdélavani do obsahu vzdélani na vSech stupnich a druzich skol,
a tedy také do poc¢ateéniho odborného vzdélavani. Svoje nepopiratelné misto zaujima finan¢ni vzdélavani také v ramci
prifezového tématu Clovek a svét prace. Poslanim finanéniho vzdélavani je vybavit zaky takovymi znalostmi, doved-
nostmi a hodnotovymi postoji, které jsou nezbytné pro to, aby dokazali v Zivote, s ohledem na své moznosti a potieby,
zodpovédné zachazet s finan¢nimi prostfedky. Aby byli schopni finan¢né zabezpecit sebe a svou rodinu a aktivné
vystupovat na trhu financnich produktt a sluzeb. Proto se musi umét orientovat se v problematice penéz a v cenach
a dokazat odpovédné spravovat osobni, nebo rodinny rozpocet, a to s ohledem na ménici se Zivotni situace.

V prifezovém tématu Clovék a svét prace je kladen velky diiraz na praktickou aplikaci ziskanych znalosti a kompe-
tenci, proto by je méli zaci nabyvat pfedevsim vlastnim objevovanim pii samostatném FeSeni konkrétnich zadani,
pii hledani vychodisek z problému postavenych na ptfikladech z kazdodenniho Zivota, pfi praci s konkrétnimi podkla-
dovymi informacemi a pfi simulovani modelovych situaci, s nimiz se setkaji s velkou pravdépodobnosti po ukonéeni
svého studia. K naplnéni tohoto velmi naro¢ného ukolu by mély ucitelim, ale i zaklim pomoci konkrétni piiklady,
které ukazuji, jak je mozné neformalné aplikovat prifezové téma Clovék a svét prace ve vyuce v po&ateénim odborném
vzdélavani. Tyto ptiklady mohou byt vyuzity jak ve vyucovacich pfedmétech v§eobecné vzdélavacich, tak také v pred-
meétech odbornych. Jejich obecnym poslanim je prispét k rozvoji samostatného ekonomického mysleni, racionalniho
rozhodovani a odpovédného chovani Zaki a tak je dobfe pfipravit na vstup do ekonomicky aktivniho Zivota.

4.2 JAK ZARADIT PT DO SKOLNIHO VZDELAVACIHO PROGRAMU

Vyuku prifezového tématu Clovék a svét prace, které je velmi rozsahlé, je vhodné rozloZit do viech roéniki p¥ipravy.
Cilem vzdé¢lavani je postupné zaky seznamovat se svétem prace nejen v roving teoretické, ale pfedevsim akcentovat
prakticky trénink potfebnych dovednosti pro pracovni drahu i pro osobni zZivot. Vzdélavaci obsah stanovuje ram-
covy vzdelavaci program, ale rozsah a rozloZeni tematickych okruhi je v kompetenci managementu konkrétni stiedni
$koly a promité se ve $kolnim vzdélavacim programu. Prifezové téma Clovék a svét prace je velmi rozsahlé a zalezi
na iniciativé managementu $koly a ucitelti, v jakém rozsahu a jakym zptsobem bude realizovano. Toto prafezové téma
zafazujeme ve vetsi mife do vyuky téchto vyucovacich predméti: ekonomiky, ob&anské nauky, IKT, cizich jazyku.

Pozadované efektivity dosahneme za podminky, Ze tematické okruhy budou zaclenény do vice predméti a trénink
jednotlivych dovednosti bude realizovan pfirozenym zptisobem v ramci béZné vyuky. Vzdélavaci obsah by tedy mél
byt zakomponovan jak do vSeobecné vzdélavacich, tak do odbornych predmétii. Stejné tak prakticka cvi¢eni mohou
byt realizovana v bézné vyuce (napf. téma souvisejici s pfedmétem v kombinaci s procvi¢ovanim technik mékkych
dovednosti). Pro interaktivni trénink dovednosti, pfedev§im na pocatku pfipravy, je vSak nezbytné vyhradit i urcity
pocet hodin samostatné.

Aktivita:

Zkuste vytvorit variantni navrhy na zarazeni uvedenych témat a aktivit Zaki do nékterého z vasSich $kol-

nich vzdélavacich programi.

Cilem je uvédomit si priniky témat a Zakovskych aktivit do riiznych vyudovacich predméti, ujasnit si

moZnosti aplikace v ramci programu a hledat optimalni feSeni. Pracovni podklady pak mohou zjednodusit

tvorbu finalnich verzi jednotlivych S§kolnich vzdélavacich programi.
» Ucéebni osnovy
Informaci o za¢lenéni prufezového tématu zafadime do pojeti uebni osnovy, do ¢asti nazvané Pfinos pfedmétu k roz-
voji kli¢ovych kompetenci a aplikaci prafezovych témat. Pokusme se o konkrétnéjsi charakteristiku aplikace tohoto PT
s ohledem na charakter vyucovaciho predmétu. Popis aplikace PT v uc¢ebni osnové by nemél byt formalni, ale smyslu-
plny, nenasilny a mél by pfirozené vyplyvat z obsahu vyucovaciho pfedmétu. Napftiklad:

Cesky jazyk: V predmétu si Zaci procviéuji pisemnou a verbalni sebeprezentaci potfebnou pro vstup na trh prace,
uvédomi si, ze znalost Ceského jazyka je stézejni pro profesni i osobni Zivot.

Obcanska nauka, zaklady spoleéenskych véd: Zaci jsou vedeni k odpovédnému postoji k vlastni profesni budouc-
nosti a osvojuji si poznatky z oblasti préva.

Matematika: Zaci fesi ulohy z finanéni matematiky (napf. s vyuzitim procentového poétu) a tak je u nich prohlubova-
na finan¢ni gramotnost. Pfi feSeni Gloh si zak osvojuje pracovni navyky, je veden k vytrvalosti a k duslednosti, k uziti
matematickych kompetenci v praxi.

Ekonomika: Obsah celého pfedmétu uzce souvisi s prafezovym tématem Clovek a svét prace. Zaci se uci prezentovat
potencidlnimu zaméstnavateli, seznamuji se s moznostmi podnikani ve svém oboru, jsou vedeni k ekonomickému
mysleni, uéi se pocitat mzdy a poji§téni a orientovat se v dailové soustave.

Odborna praxe, odborny vycvik: Zaci v ramci vyuky poznaji svét prace s ohledem na piedpokladané uplatnéni
v oboru. Vyzkouseji si praci v realnych pracovnich podminkach, osvoji si nezbytné pracovni navyky, seznami se s po-
zadavky zaméstnavatell.

4.3 CVICENI K PRAKTICKEMU POZNAVANiI TRHU PRACE

Mladi lidé — absolventi stfednich Skol, kteti se vydavaji na pracovni trh, ¢eli pomérné obtizné situaci. Ze Skoly sice
prinaseji teoretické védomosti o oboru, znalosti pracovnich postupt lege artis a idealy o svém zaclenéni, ale vétSinou
nemohou nabidnout dostatek pracovnich zkuSenosti. Vzhledem k nizkému véku zatim neziskali ani vétsi zkuSenosti
zivotni a v pracovné pravnich vztazich mize byt zaméstnavateli jejich nezralost i zneuzivana. Rychly vstup ¢erstvych
absolventl na trh prace muze brzdit nerealna pfedstava o vykonu pracovnich povinnosti nebo ptehnané pozadavky,
zejména finan¢niho charakteru. Podle nazoru zaméstnavatelil, pracovniki Gfadt prace a persondlnich agentur mladym
lidem casto chybi tzv. mékké dovednosti (soft skills), socialni kompetence, vlastni iniciativa a odpovédny pfistup k pl-
néni zadanych tkold. Shrneme-li vSechny tyto faktory a argumenty, miizeme konstatovat, Ze zaci nejsou pro sféru prace
ve Skolach dostatecné pripravovani. Je proto nutné zaméfit se na tuto oblast intenzivnéji, i v kontextu spolecenskych
a ekonomickych zmén a potfeb soucasnosti.

Kvalitu vykonu povolani, ale i konkurenceschopnost na trhu prace a budovani pracovni kariéry vyznamné ovliviiuje
— vedle odborné kvalifikace — znalost a uroveii osvojeni klicovych kompetenci jednotlivce. Mezi né patii predevsim
vyuzivani a rozvijeni svych dominantnich schopnosti a naopak odstranovani nedostate¢nosti ve vztahu k pracovnimu
vykonu, aktivni pfistup a osobni mys$lenkovy vklad do feSené problematiky, organizace svého vykonu, samostatnost
pii provadéni ukoll ¢i naopak schopnost tymové spoluprace, odpoveédny postoj k plnéni ukolu, prezentace své prace,
aktivni zajem o zvySovani kvality dil¢ich a finalnich vystupu, ale i uméni diskutovat, argumentovat a sebeprezentovat.
Je ziejmé, Zze osvojovani téchto kompetenci a ziskadvani zkuSenosti je mozné vyhradné opakovanym a rozvijenym
praktickym interaktivnim tréninkem a formou Zikovskych projekti, které zaky zaroven aktivizuji, podnécuji
a motivuji k vyvijeni vlastnich iniciativ.

Privodnim znakem vSech ¢innosti ve vyuce by mél byt aktivni pristup zaka a predev§im jejich iniciativa.
Idedlnimi formami vyuky jsou zdkovské projekty, tymova prace s rozdélenim ukold, prezentace, diskuse, cvice-
ni, brainstorming, interaktivni trénink se zpétnou vazbou. U¢itel zastava roli facilitatora, kouce, konzultanta,
pozorovatele. Hledanim vlastnich témat, kterd zaky zajimaji a ve kterych se chtéji zlepSovat, se pfirozenym
zpisobem podpofi jejich pozornost a mohou tak byt aktivizovani i zaci s nizkymi vzdé€ldvacimi aspiracemi.
V prabéhu vyuky by se kazdy z zakt mél o sobé néco dozvidat, ucit se identifikovat své silné a slabé stranky
(nékdo muze mit originalni napady, jiny je umi zrealizovat) a vyhodnocovat svou pozici v tymu (nékdo je pfi-
rozeny leader, jiny se citi dobfe v klidn&j§im servisnim zazemi). Zaci by méli vnimat, e se uéi praktickym
dovednostem, které jsou uzitecné i v osobnim zivoté, napf. time management, vyhodnocovat informace. Také
organizace ruznych ¢innosti mize byt v ramci tréninku tymové prace a délby prace feSena zaky, ktefi tak pfevez-
mou i odpovédnost za realizaci konkrétnich akci. O pribéhu kazdé aktivity by mél byt veden pisemny zdznam
se zadanim, rozdélenim tkold, harmonogramem, pracovnich porad, dil¢ich vystupl a po jejim ukonceni by mélo
nasledovat vyhodnoceni v§emi ucastniky s pfipadnymi navrhy na zlepSeni. Ze zavérd pak muze vychazet jina
skupina zaki nebo se vyuziji v nové aktivite.

Je nepochybné, ze osobnost kazdého z zaki se bude béhem vzdélavaci pripravy vyvijet a budou se tak meénit i je-
jich nazory a postoje. Pocate¢ni studijni prace, prezentace a dalsi vystupy zaku, ale i jejich pracovni nasazeni, mohou
slouzit ve vyssich ro¢nicich jako screening vyvoje jednotlivych zakda.



Smyslem vyuky prifezového tématu Clovék a svét prace a tréninkovych aktivit je predevsim hledani cest vedou-

cich k uspéchu jednotlivce/Zaka. Tento princip vyzaduje pomérné vysokou miru individualniho pFistupu uditele
k zaktim s respektovanim jejich osobnosti a schopnosti, ale i dovednostnich odlisnosti. Ve skole by mél byt nastar-
tovan proces poznavani sebe sama, aby zaci byli schopni pojmenovat své potieby a postoje a mohli sami ovliviiovat
svlj osobni rozvoj. Z tohoto pohledu je zfejma vysoka naroénost hodnoceni Zaku, které musi mit pro jednotlivce
i pro cely tym (skupinu, tfidu) vzdy pozitivni efekt.

Zatimco uroven teoretickych znalosti zakd muze byt v pfislusnych vyucovacich predmétech posuzovéna stan-
dardnim zpisobem a podle kritérii dané $koly, vykony zakt v mekkych dovednostech a jejich rozvoj by nemély
byt porovnavany. Hodnoceni by mélo jednoznacné podporovat individuilni rozvoj Zaka s respektovanim jeho
osobnich moznosti, handicapu, ale i napt. preference uréitého druhu komunikace. Bezprosttedni zpétna vazba musi
zédka motivovat ke zdokonalovani jeho silnych vlastnosti a schopnosti a odstranovani nedostatkt (pokud to je v jeho
moznostech), nikoli odrazovat. Vhodné&jsi je istni a bezprostiedni zpétna vazba a konkrétni navrh na zlepSeni doved-
nosti nebo provedeni tikolu. Zv14ast’ ocenit je mozné originalitu naméti, iniciativu, mimotadny vykon, nebo métitelna
kritéria, napt. dodrzeni terminu plnéni tkolu.

Na ptilozeném CD najdete cviceni k rozvoji kompetenci zakt (Diskuse k aktudlnim tématim, Prezenta¢ni doved-
nosti, Zpracovani zivotopisu a motiva¢niho dopisu, Ptijimaci pohovor).

» Budovani kariéry vs. uskali pracovniho trhu
Soucéasny moderni pohled na kariérni procesy jedince je komplexnéjsi a zaméfuje se jak na vzdélavaci, tak na pra-
covni vyvoj jedince v pribéhu jeho celého Zivota. Pracovni kariérou se mini celozivotni proces, o kterém rozhoduje
¢lovek sam na zaklade€ stanoveni svych cild a preferenci v Case, ale ktery zaroven ovliviiuje celd fada faktord, napf.
prostfedi, ve kterém se jedinec pohybuje, jeho socialni kontakty, zdravotni stav, osobni postoje, reflexe ziskanych
zkuSenosti a mnoho dalSich. Toto nové pojeti pfedev§im pocita s tim, Ze se osobnost jedince, jeho postoje a reflexe
zkuSenosti budou s velkou pravdépodobnosti béhem zivota vyvijet a ménit.
Aktivita:
Zaci si vyberou néjakou osobnost, nap¥. ¢lena rodiny, pFibuzného, znamého. P¥ipravi si otazky
a vedou s nim interview na téma jeho profesniho Zivota, tzn., kde pracoval od odchodu ze $koly
aZ do soucasnosti. V ¢asové ose (v tfi nebo pétiletém intervalu) popiSi jeho kariéru, pricemz
komentuji jeji vyvoj, priubézné i neformalni vzdélavani sledované osoby a Zivotni situace, které
mély podle jejich nazoru vyznamny vliv na profesni kariéru, nap¥. obdobi v nezaméstnanosti,
prace v zahranidi, studium p¥i zaméstnani apod. DileZité je i ziskani informaci, zda doty¢ny
vyhledal néjakou poradenskou pomoc a pokud ano, jakd to byla instituce a jak FeSil krizové
situace (nap¥. po vypovédi).

Cilem aktivity je pochopit vyznam pojmu kariéra, kariérové poradenstvi, kariérni rozvoj, ce-
loZivotni vzdélavani, zména povolani aj. Zici by si méli uvédomit vlivy, které mohou v pracovni
kariéfe pozitivné i negativné pusobit.

i Aktivita:

V samostatné praci (s vyuZitim nacviku nékterého z literarnich autvaru) Zaci vyjadii predstavu o své
vlastni kariéfe s diirazem na piredpokladané kroky, které k osobnimu cili povedou, nap¥. dalsi vzdé- |
i lavani, studium a prace v zahranici, zaloZeni vlastni firmy apod.

Cilem aktivity je uvédomit si, Ze k dosaZeni i udrZeni svych cili nestaci ziskat prisluSnou kvalifi-
kaci ve stiredni §kole, ale bude tfeba se dale vzdélavat i neformalné, nap¥. riznymi kurzy.
Na jedné strané stoji ambice mladého ¢lovéka, ktery jde za svymi cili a za¢ina si budovat kariéru. Druha strana
- prostiedi pracovniho trhu - v8ak neni vzdy idealni a nékteré procesy neprobihaji podle u¢ebnic. Mladi lidé bez
znalosti a zkuSenosti se neuméji branit a mohou byt velmi rychle demotivovani a dokonce se dostat do vaznych
problému. Je nezbytné, aby byli jiz ve Skole dikladné seznameni i s negativnimi jevy, riziky a uskalimi ve svété
prace.

Piiklady negativnich jevi a rizikovych situaci, se kterymi se mohou Zaci na trhu prace setkat:
e opakovany neuspéch pfi hledani prace
e dlouhodobé&jsi uviznuti v socialni siti s postupnou ztratou socialnich kontaktti, volnich vlastnosti a ve skole ziska-
nych dovednosti
e podepsani pracovni smlouvy znevyhodnujici pracovnika
e nedodrzeni ustni dohody ze strany zaméstnavatele
* préce ,,nacerno*
e neplaceni zdravotniho a socidlniho pojisténi a rast dluhu
* natlak zaméstnavatele na vykon prace bez dodrzovani pravidel bezpecnosti prace
e Sikana na pracovisti aj.
Aktivita:
Zici vytvoFi scénaie podobnych situaci s konkrétni osobou a prostiedim (nap¥. muz, 27 let, vyu-
¢en v oboru truhlaf, hypotéka na byt, propustén z firmy, pod tlakem pfijal nekvalifikovanou praci
bez smlouvy). Spole¢né hledaji preventivni opati‘eni, FeSeni vzniklého problému, navrhuji efektivni
obranu s podporou ziakoniku prace, vyhledavaji odborniky, na které by se mohli obratit apod.
Cilem aktivity je preventivni pisobeni, ale i pFipravenost Zaku negativnim vliviim celit.
» Vyuziti poznatkll z odborné praxe a odborného vycviku v dobé pfipravy na povolani
Vétsina zaku se identifikuje s oborem a budoucim povolanim aZz v prub&hu vzdélavaciho procesu na stiedni
Skole. K poznavani a ptiblizovani dochéazi pfedevSim na zéklad¢ ziskani praktickych zkuSenosti v redlném
pracovnim prostiedi. V pribehu pfipravy jde o nejvyznamnéjsi kontakt se svétem prace. Diivéjsi skutecnost,
kdy zaci praktikovali u svych potencialnich zaméstnavateld, neni v dneSnich podminkach uplné bézna a prak-
tické vyucovani ¢asto probiha ve Skolnich pracovistich, v jakési ,,sterilni laboratofi, kterd nemize zaktim zpro-
sttedkovat realitu provozi. Tento problém trapi nejen pracovniky Skol, ale zaky samotné. Je proto zadouci, aby
management stiednich $kol intenzivné vyhledaval socialni partnery, oslovoval ¢eské i mezinarodni instituce,
firmy a organizace, které by praxi zakiim umoznili.
Realizace praktického vyuéovani lze dobfe vyuzivat i k jinym uc¢elim nez je ziskavani dovednosti v pracov-
nich ¢innostech oboru a vlastni vykon prace.
Aktivita:
Zaci béhem odborné praxe a odborného vycviku provadi pozorovani pracovniho prostiedi. Sleduji
nap¥. pracovni vztahy na pracovisti (v tymu, mezi nadfizenym a jeho podfizenymi), organizac¢ni
strukturu (vazby mezi jednotlivymi sloZkami), pracovni tempo, reZim béhem pracovni doby, dodr-
Zovani firemni kultury, podil rutinni a tviréi prace, uzivany systém kontroly kvality vystupu (pro-
dukti, poskytovanych sluzeb aj.). Pisemné zpracuji své postiehy a spole¢né je porovnavaji a disku-
tuji o nich.
Cilem aktivity je poznavani vyznamnych i zdanlivé vedlejSich (servisnich, pomocnych) ¢innosti
v ramci vykonu povolani, ale i vnimani provozu, fungovani firmy nebo organizace v celém kon-
textu.

| Aktivita:

. Kromé& odborné praxe a odborného vycviku by pro Ziky mély byt organizovany exkurze i na jinych
pracovistich s odliSnymi provozy a rezimy. Vystupem miuzZe byt ivaha o vysledovanych rozdilech
mezi teoretickymi znalostmi ziskanymi ve §kole a realitou. i
Cilem aktivity je pfimé poznavani ruznych profesi, pracovnich podminek a prostfedi. Na exkur-
zich by se Zaci méli zamérit na jednotlivé atributy vykonu daného povolani a spole¢né je porovnavat |
a hodnotit, nap¥. hluk na pracovisti, zavedeni a funkci firemniho dress codu, nestabilitu mista pra- |
coviSté, reZim tfisménného provozu apod.




Aktivita:
Skoly mohou vyuZit své Siroké vzdélavaci nabidKy a potencialu praktického vyu¢ovani. Zaci absolvuji tzv.

kolecko a ucastni se odborné praxe a odborného vycviku, pripadné ¢astec¢né i teoretické vyuky, piibuz-
nych nebo i zcela odliSnych obori vzdélani. Pfi této jedinecné piileZitosti poznaji pripravu pro jiné obory
a mohou si vyzkousSet jiné pracovni ¢innosti, napf¥. v dilnach, restauraci. Po skonceni aktivity posuzuji
podminky, pracovni ¢innosti, své posti‘ehy a dalsi.
Cilem aktivity je ziskani co moZna nejvice praktickych zkuSenosti ze sféry prace, vyzkouSeni si i jiného
druhu prace a poznavani riznych dovednosti ze svéta lidské prace.
» Co vim o povolani, které jsem si zvolil
Zéci se v pomé&mé nizkém véku, nékdy bez bliz§ich informaci nebo vlastni viile, rozhodovali pro obor vzdélani nebo
povolani, pro které se nyni pfipravuji. Co vSak védi o tomto oboru a odvétvi dnes, na stfedni Skole? Jak se 1isi jejich
puvodni pfedstava od soucasnych poznatkti?
Aktivita:
Zaci ve skupinach pisemné zpracuji veskeré informace o oboru vzdélani, ktery studuji. Z internetu
shromazd’uji co nejvice informaci, nap¥. o vyvoji odvétvi, moznostech pracovniho uplatnéni, nabizenych
pracovnich pozicich v reialném case, finanénim ohodnoceni, kariérnim rozvoji v oboru, kvalifika¢nich
poZadavcich apod. Mohou oslovit i odborniky z ufadu prace (IPS) nebo osobu z praxe pro uvedeni pii-
kladu.
Samostatné mohou popsat duvody, které je vedly k volbé oboru/povolani, jakym zptusobem se rozho-
dovali, jaké informace méli v té dobé a zda se néjak zménil jejich postoj vici puvodni volbé.
Tip:
Informace o svété prace a trendech poskytuje mnoho velkych internetovych zdroju, napt.:

WWW.mpSV.cZ »  Ministerstvo prace a socialnich véci
www.msmt.cz »  Ministerstvo $kolstvi, mladeZe a télovychovy
WWW.Nuov.cz »  Narodni ustav odborného vzdélavani

www.infoabsolvent.cz »  Informacni systém o uplatnéni absolventt

www.istp.cz > Integrovany systém typovych pozic
www.portal.mpsv.cz »  Informacni a poradenska stiediska pfi Gfadech prace
WWWw.uiv.cz > Ustav pro informace ve vzdélavani
www.icm.cz > Institut pro déti a mladez
www.urady.cz > kontakty na krajské ufady
WWW.CZS0.CZ »  Cesky statisticky tfad
WWW.ZWO0.CZ »  Prlivodce svétem povolani
www.jobon.cz »  Informace o povolanich
Aktivita:

Pro Zaky by se mély organizovat besedy a odborné prednasky na pudé §koly i mimo ni, kdy prezentujicimi
jsou odbornici z oboru, podnikatelé, zistupci firem apod. Zaci si piedem piipravi otazky a méli by se ak-
tivné zapojovat do diskusi.

Cilem aktivity je ziskani aktualnich informaci z praxe, ale Zaci se zarovei uci diskutovat, sdélovat své
nazory, klast konkrétni otazky a vyzadat si odpovéd’, argumentovat. Vykony téchto dovednosti by mély
byt diskutovany zvlast.

» Mentoring
V ramci poznavani svéta prace nejde pouze o znalosti jedné profese, na kterou se zaci ptipravuji, ale ziskani SirSich
poznatkii a praktickych dovednosti. Zaci by méli poéitat s rostouci pracovni mobilitou, tzn., ze v budoucnu budou

mozna pracovat v uplné jiném povoléani, nez pro které se pfipravovali. Tento trend je jiz nastartovan a zaci by méli
ze $koly odchazet s vybavou obecnych znalosti a kli¢ovych kompetenci pro rychlou adaptaci v novych pracovnich
podminkach.

Mentoring je efektivni metoda, kdy zak navstévuje firmu mentora a zblizka poznava organizacni strukturu a pracovni
prostredi instituce, pracovni ¢innosti jednotlivych pracovnich pozic, kvalifikacni potencial, vyuzivané dovednosti. Mtize se
aktivné podilet na dil¢ich tkolech a mé jedinecnou moznost pozorovani, porovnavani a vyhodnocovani poznatki i z jinych
odvétvi a ¢innosti lidské prace.

Doporuceni:

Pro realizaci mentoringu mtize Skola oslovit rizné zaméstnavatele (firmy, neziskové organizace apod.) pfimo, stejné
tak mohou byt aktivni zaci sami. Vyhledavani mentort vSak je mozné i prostiednictvim profesnich cechti, asociaci, Grada
prace, Hospodatské komory CR, pisluinych statnich organi.

» Rodicovsky den

Po dohod¢ s rodi¢i zaku 1ze uskute¢nit mentoring v zaméstnani rodi¢d. Na jeden az dva dny navstivi zak své rodice v praci.

(V nekterych pripadech to mtze byt i dobra prilezitost k tomu, Ze spolu rodina stravi vice ¢asu nez je pro ni obvyklé.).
Aktivita:
Zci se ui¢astni pracovnich procesii v zaméstnani svych rodi¢i. Sbiraji informace o vykonu daného povolani,
o struktufe firmy (instituce), pracovnim prostiedi, naplni jednotlivych pracovnich ¢innosti, kvalifikac¢nich
poZadavcich, o systému rozvoje lidskych zdroji a moZnostech kariérniho ristu, sleduji pracovni klima, fi-
remni zvyky apod. U rodicii Ize predpokladat vétsi informacni otevicenost a zajimavé bude porovnat napfr.
postrehy Zaki z exkurzi a mentoringu. Vystupem je zpracovani poznatki a prezentace spoluzikiim s hodno-
cenim kladnych i zapornych jevii a naslednou diskusi.

Cilem aktivity je blizké poznavani a porovnavani riuznych povolani a pracovnich prostiedi. Ziskané po-
znatky a dovednosti Ize analyzovat a budou Zikam, resp. absolventim, vyznamné slouZzit v budoucnu p¥i
hledani prace a p¥i jejich ptisobeni v zaméstnani.

Tip: V pripadech, kde rodi¢ovsky (ani pfibuzensky) den nelze realizovat, je mozné vytvorit mensi skupinu zakt pro jedno-
ho mentora, pfipadné miize $kola nabidnout jiné mentory nebo dokonce zapojit §kolu jako takovou. Zak pak poznava or-
ganizaci Skoly a jeji chod, fidici procesy, monitoruje jednotlivé pracovni pozice, napi. ucitele, ucitele praktického vycviku,
vychovného poradce, Skolniho psychologa, servisnich pracovnikii skoly apod.

4.4 INFORMACNI ZDROJE O TRHU PRACE, PRACOVNIi SERVERY

Informace o nabidkach trhu prace vyhledavaji zejména uchazeci o zaméstnani, ale méli by se s nimi seznamovat jiz Zaci ve
Skolach. Nejenze ziskaji prehled o moznostech pracovniho uplatnéni, ale soucasné se uci technikam vyhledavani kariéro-
vych informaci, jejich tfidéni a vyhodnocovani, nezdvazné se mohou pohybovat v realném prostredi trhu prace a trénovat
efektivni postupy uchazede o zaméstnani na zakladé konkrétni nabidky. Zaci by si pfi nacviku méli uvédomit, Ze hledani
price je proces s narocnymi ¢innostmi, ¢asto dlouhodoby a neuspésny. Méli by také pochopit rozdil mezi aktivnim hle-
danim pracovnich p¥ileZitosti a pasivnim o¢ekavanim nabidek, napt. od pracovnikti ufadu prace.

Existuje mnoho zdrojt informaci o aktudlni situaci a nabidkach na trhu prace. Instituce, které disponuji témito infor-
macemi, obvykle poskytuji i poradenstvi v této oblasti. Jsou jimi zejména persondlni agentury a ufady prace, ale volna
pracovni mista anoncuji zaméstnavatelé sami nejen na internetu, ale i v jinych médiich formou inzeratu.

» Internet

Nejveétsim zdrojem pracovnich nabidek je internet s mnoha pracovnimi servery. Internetové vyhledavace jsou ob-
vykle ¢lenény podle regiont a podle obort. Vétsina serverti umoziuje vlozit zivotopis nebo zadat automatické zasilani
aktualnich nabidek prace e-mailem podle konkrétnich parametri (napt. automechanik, Liberecky kraj, plat minimalné
15 000 K¢, plny tivazek) a obsahuji i rady odbornikd, napt. jak postupovat pii ztraté zaméstnani, jak vypracovat zivo-
topis aj.




Vyhodou internetu je vysoka koncentrace nabidek, ale také skutecnost, Ze si uchaze¢ o zaméstnani mtize nabidky
vyhodnocovat a porovnavat pozadavky zaméstnavateld a nabizené podminky k vykonu prace.

Tip: Nabidky na zaméstnani, ale i brigady 1ze najit na webovych adreséach:

* www.jobs.cz ¢ * www.joblist.cz ¢ * www.cvonline.cz ¢

° WWWw.prace.cz ® e www.infojob.cz ¢ e www.cjob.cz ¢

° www.monster.cz © ° www.qjobs.cz ® * www.prilezitosti.cz ®

* www.jobmaster.cz ¢ * www.profese.cz ® * www.personalconsult.cz ¢

* www.hotjobs.cz © * www.volna-mista.cz ¢ * www.jobpilot.cz °

* www.jobatlas.cz ¢ * www.inzerce.idnes.cz ° * www.czechjobs.cz ¢

Aktivita:

Zaci si nejprve uréi konkrétni povolani a pracovni pozice, pro které budou vyhledivat volna mista. V in-

formacnich zdrojich pak vyhledavaji i pfibuzné typové pozice, o které by méli zajem. V nabidkach po-

rovnaji poZzadavky zaméstnavateli, nabizené vyhody a dalsi faktory. Vystupem je pisemné zpracovana
analyza nabidek.

Cilem aktivity je naucit se stanovovat optimalni poZadavky uchazece na hledanou pracovni pozici zada-
vanim vysokych i nizkych naroki ve vztahu k vlastnim piedpokladiim a schopnostem = co umim a nabizim

ja jako uchazec.

» Urady prace

Utady préce jsou jednim z vyznamnych zdrojt informaci o nabidkach zaméstnani a sou¢asné zprostiedkovatelem prace. Je-
jich ¢innost je pomérné Siroka. Ve spolupraci se vzdélavacimi institucemi organizuji rekvalifikacni kurzy. V informacnich
a poradenskych stiediscich (IPS) poskytuji informace a poradenstvi jak zaktm, tak ekonomicky aktivnim i nezamé&stna-
nym lidem. Pro jednotlivce, ktefi jsou dlouhodobé v evidenci uchazecii o zaméstnani, maji otevieny Job cluby.

Zamgéstnavatelé z regionu anoncuji prostiednictvim ufadld prace volna pracovni mista a uchaze¢ o zaméstnani
najde nabidky na vyvéskach, ziska je pfi osobnim jednani nebo na webovych strankach konkrétnich Gradu prace
(www.uradprace.cz). Celorepublikovy pfehled volnych pracovnich mist evidovanych ufady prace poskytuji webové
stranky Ministerstva prace a socialnich véci na www.mpsv.cz.

Kromé toho ufady prace prezentuji na svych internetovych strankach statistiky riznych ukazateli trhu prace, napt.
podle stupné vzdélani, pohlavi, zdravotné postizenych obcanti, Cerstvych absolventt. K dispozici jsou analyzy trhu
prace ptislusného regionu.

Aktivita:

Zaci si domluvi skupinovou nav§tévu nejbliz§iho t¥Fadu prace a zmapuji veSkeré ¢innosti praco-

vi§té. Pri diskusi s pracovnikem IPS mohou zji§t'ovat informace o aktualni situaci evidovanych

nezaméstnanych osob — jejich pocet, strukturu podle dosaZeného vzdélani, podle povolani, nejcas-

téjsi problémy, moZnosti rekvalifikace, ale i Zadana povolani v regionu a naopak ta, o ktera neni

dlouhodobé zajem aj.

Cilem je orientovat se v regiondlnich podminkach soucasného trhu prace a seznamit se s ¢innosti

a poskytovanymi sluzbami afadu prace, kterych lze béhem celého pracovniho Zivota vyuZivat.
» Personalni agentury, agentury prace
Uchazec¢i o zaméstnani mohou vyuzit sité sluzeb personalnich agentur (agentur prace). Jejich prehled Ize najit na
integrovaném portalu Ministerstva prace a socialnich véci. Ulohou agentur je dvousmérné zprostiedkovani zaméstnani,
které se fidi zdkonnym ustanovenim. Pro ob¢any — uchazece je zprostiedkovani prace obvykle zdarma, platcem za tyto
sluzby jsou zaméstnavatelé.

Aktivity personalnich agentur se orientuji jak na klienta hledajiciho praci a nabizeji mu napft. diagnostiku pracovnich
a osobnostnich predpokladi, kurzy komunikacnich dovednosti aj., tak na zaméstnavatele, kteti vyuzivaji sluzeb perso-
nalnich firem k pfedvybéru vhodnych pracovnikii s odpovidajicimi pozadavky. Vybrani uchaze¢i mohou s odborniky
agentury absolvovat ivodni pifedkolo pohovord, a pokud uspé&ji, jsou doporuceni zaméstnavateli, u kterého pak probiha
vlastni série pohovora.

Personalni agentury ¢asto spolupracuji i s jinymi subjekty, napf. Gfady prace a stfednimi Skolami. Informace o po-
zadavcich zaméstnavateld, které agentury mohou $koldm poskytnout, pfedstavuji cennou zpétnou vazbu pro doplnéni
nebo rozsifeni vzdélavacich programu.

Aktivita:

Zaci vytvoii pFehled personalnich agentur v regionu a zji§t'uji rozsah jejich sluzeb. Mohou nékterou z nich

i kontaktovat k doplnéni nejasnosti. Idealni by byla moZnost zajistit prezentaci a diskusi s pracovniky

agentury, ktefi mohou sdélit Zakii aktualni poZadavky zaméstnavateli apod.

Cilem je aktivizovat osobni pristup Zakua k problematice hledani uplatnéni a seznamit se s moZnostmi
pri hledani prace, véetné vyuZivani informacnich zdroju a sluZeb kariérového poradenstvi.
8 Inzeraty
Zaméstnavatelé nabizeji volna pracovni mista prostfednictvim inzeratd v novinach a casopisech, které jim casto vénuji
specialni ptilohu. Je mozny i opaény postup, ze inzerat s nabidkou své kvalifikace, délkou praxe a specifikaci prace,
o kterou ma zajem, si mtize uchaze¢ podat sam.

Aktivita:

Formou brainstormingu definuji Zaci vyhody a rozdily inzerce na www a inzerce tiSténé. Nejprve shro-

mazdi oba tipy riznych nabidek prace a pak hledaji rozdily, nap¥. aktudlnost, moZnost vkladani vlastniho

Zivotopisu, automatické zasilani aktualnich nabidek aj.

Aktivita:
Zaci analyzuji obsah inzerati, nap¥. co nejvice zaméstnavatelé poZaduji, zda jsou jejich poZadavky rele-

vantni vii¢i nabizené pracovni pozici apod.

Na zakladé ziskanych zkuSenosti s inzeraty Zaci pripravi modely nabidek prace se vS§emi nezbytnymi
informacemi, aby byly pro uchazece srozumitelné.

Cilem aktivity je naudit se ,,¢ist* i skryté informace a posoudit hodnovérnost inzeratd (napfr. ...vydélek
bez prace, az 50 tisic mési¢né ...).

Aktivita:
ZAci dostanou vyti§téné inzeraty s riznymi nabidkami prace. Text kaZdého inzeratu viak musi byt rozstii-

v W

Zen na dvé ¢asti - jedna obsahuje nazev pracovni pozice a druha jeji popis. Skupiny/jednotlivci se snaZi pri-
Fadit pozici k obsahu inzeratu a hodnoti i obsahové zpracovani inzeratu, nap¥. zda pozadavky odpovidaji
naplni pozice a nejsou naddimenzované, zda je zi‘ejmé co piesné bude pracovnik délat.

Priklad:
OBCHODNI ZASTUPCE OPERATOR VYROBNI LINKY
Popis pozice: Popis pozice:

kazdodenni komunikace se zakazniky, péce o stavajici za-
kazniky - rozvoz zboZzi, ziskavani novych zdakaznikii.

Pozadujeme:

— vysoké pracovni nasazeni, ¢asovou flexibilitu,

— uzivatelskou znalost Word, Excel, Outlook,

— schopnost tymove spoluprace s osobni odpovédnosti,
— dobré komunikacni schopnosti,

— cilevédomost, zodpovédnost,

— obchodni praxi min. 2 roky,

— praxi v Fizeni automobilu

— trestni bezuhonnost.

nastavovani strihu linek, vedeni procesu stiihu materid-
lu, prace s linkou -poloautomaticka linka, nasazovani
svitku na striznu, koordinace manipulantii pro vstup
materialu na linku a vystup materialu z linky.

Pozadujeme:

— USO/SS ve strojirenstvi

— min. 2 roky praxe ve strojirenské spolecnosti
— AJ vyhodou

— dobry zdravotni stav

— technické mysleni

— ridicsky prikaz sk. B, jerab vyhodou
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» Jiné zdroje

Pti hledani zaméstnani se vyuziva v§ech mozZnosti a prileZitosti, napt. doporuceni zndmych. Tento zptisob byva vel-
mi Casto Uspésny, protoze pracovni portfolio a schopnosti uchazece jsou vét§inou zndmy a uzavieni dohody je obvyk-
le rychlé. Je také mozné osobné navstivit vytipované firmy a organizace a predstavit svou nabidku bezprostifedné.

» Informacni zdroje o praci v zahranici
Stale castéji se mladi lidé vydavaji za praci, zkuSenostmi a zdokonalovanim ciziho jazyka do regionti Evropské unie.
Tento trend je velmi pozitivni, ale je nutné vénovat zvySenou pozornost prevenci pred uritymi bezpe¢nostnimi ri-
ziky a pripravé pi¥ed cestou.

Problémi, které mohou vzniknout v diisledku jazykové bariéry, nedostatecného zajisténi a podcenéni nezbytnych
ptipravnych krokd, je mnoho, napf. nevyhodna pracovni smlouva, nedodrzeni dohody o vysi odmény za praci, problé-
my s thradou v pfipadé onemocnéni nebo tirazu, vyhosténi ze statu pracovniho pobytu, omezovani osobni svobody.

V zajmu vlastni ochrany by mél kazdy zajemce o praci v zahrani¢i dodrZovat zakladni bezpec¢nostni pravidla:

e vzdy ovéfit z vice zdroju, jaky zaméstnavatel (instituce) pracovni pfilezitost nabizi, jaké budou podminky prace
a v ptipad¢ zprostfedkovani prace ziskat reference i o zprostredkovatelské agentufe,

e neplatit za sluzby predem bez pfesnéjsich informaci a ovéteni vérohodnosti,

e dikladné provéfit, zda nejde o nabidku nelegalni prace, pii které se zajemce dobrovolné vzdava svych prav,

e nedavat nikdy a nikomu své osobni doklady, pted vyjezdem si pofidit kopie nejdulezitéjSich dokumentt,

e zajistit si dokonalé pojisténi,

e podepsat smlouvu pouze v jazyce, kterému uchaze¢ rozumi a teprve po dikladném prostudovani, kdy smlouva
musi obsahovat: jméno a adresu zaméstnavatele, adresu budouciho pracoviste, naplii a misto prace, vysi a termin
vyplaty odmény za vykonanou praci, ubytovaci podminky, dobu trvani pracovniho poméru,

 znat dilezité kontakty v zemi piisobeni pro p¥ipad nouze, napi. telefonni ¢islo na velvyslanectvi CR,

e pravidelné¢ komunikovat s rodinou a ptateli a sdélovat i detaily o praci a pobytu.

Zajemci o praci v zemich Evropské unie mohou vyuzit informacniho serveru EURES (www.eures.cz), ktery bezplat-
né poskytuje konzultace a upozorituje na nediivéryhodné agentury. Seznam registrovanych agentur je k dispozici na
portalu Ministerstva prace a socialnich véci (www.mpsv.cz).

V ptipad¢ nabidek prace au-pair lze ovérit agenturu u mezinarodni organizace IAPA (www.iapa.org), ktera poskytuje
poradenstvi a zastupuje v mezinarodnim méfitku agentury, které tuto praci nabizeji (v tuzemsku existuje jen jedna).

V extrémnich situacich, jakym je napft. nelegalni obchod s lidmi, je mozné obratit se vedle organt statni spravy na ne-
ziskové organizace. V Cesku je to napi. La Strada (www.strada.cz), ale doporuduje se zjistit si podobné kontaktni misto
v zemi pracovniho pisobeni. Jako rizikové jsou oznaceny profese au-pair, barmanky, tanecnice, ale fada dalSich.
Aktivita:

Zaci vyhledavaji z riznych zdroji pozitivni a negativni informace o praci v zahrani¢i. U&i se vicezdrojové
ovétovat zprostiedkovatelské agentury. Mohou €erpat i ze zkuSenosti lidi, ktef'i v zahrani¢i jiz pracovali.

Cilem je orientovat se v oblasti zahrani¢niho zaméstnavani, ziskat pfehled o mozZnostech a pochopit vy-
znam vlastni ochrany pred nesolidnim jednanim.

Tip: O praci v zahranici se 1ze dozvédét napt. na webovych adresach:

* http://icm.cz/agentura-prace-v-zahranici-konci-jeji-majitel-byl-obvinen-z-podv

e http://zlinsky.denik.cz/zlociny-a-soudy/sliboval-praci-v-zahranici-tisice-lidi-obral-o- mil.html
e http://praceprace.blog.cz/rubrika/o-blogu

Reference na agentury, napf. Eurobail, Bohemia World, CoolAgent, Ajob:
http://iforum.cuni.cz/IFORUM-1942.html
www.vejska.cz/pro-studenty/diskuze/?topic=13893

www.businessinfo.cz/cz/forum/clanek-prispevky/1766/
www.spotrebitele.info/vase-prava/poradna/zprostredkovani-prace-v zahranici_44036_0.html
www.kalimera.cz/at_nenaletite_jako my.html (o praktikach &eskych zprostfedkovatelil prace ve Spanélsku)

4.5 NAMETY PRO VYUKU PODNIKANI

DiuleZitou soudasti priifezového tématu Clovék a svét prace je problematika podnikani. Pro systematickou vyuku
podnikani doporucujeme zatradit samostatny vyucovaci predmét. Stfedni odborné skoly maji pozitivni zkuSenost
s vyukou a rozvijenim kompetence k podnikani prostfednictvim fiktivnich nebo studentskych firem.

Nejprve si ptiblizime vyuku s vyuzitim realizace program mezinarodni organizace Junior Achievement!3. Tato
neziskové organizace funguje v Ceské republice od roku 1994 a nabizi komplexni metodiku, kterd umoziuje 7a-
ktm zakladat skuteéné firmy a vyzkouset si podnikani v praxi. Zaci se uéi posoudit aktualni moznosti trhu a zalozit
maly podnik souvisejici s vyu¢ovanym oborem vzdélani. Resi otazky vedeni podniku s ohledem na ekonomickou
situaci, vedou ucetnictvi, podavaji danové pfiznani, uci se pracovat v tymu, posuzovat ukazatele podnikatelskych
aktivit, apod. Vyuka sméfuje k tomu, aby zaci jednali odpovédné, samostatné, iniciativné.

Pro pfedstavu, jak probiha vyuka, zatazujeme ptiklad z ucebni osnovy vyucovaciho pfedmétu Podnikani, ob-
chod a sluzby z Ceské zemé&délské akademie v Humpolci.

Rozpis uciva a vysledki vzdélavani:

Vysledky vzdélavani U¢ivo Pocet hodin
Zaci: 1. MozZnosti podnikani v ¢eském
* provadi operace spojené se zalozenim ekonomickém systému

studentské firmy o zakladni ekonomicky problém, néklady, 2
e provadi prizkum moznosti podnikani prilezitosti, vyrobni faktory, nabidka,
navrhnou zaméteni studentské firmy poptavka, uloha vlady

* zalozi studentskou firmu 2. ZaloZeni studentské firmy
e zvoli nazev spolecnosti a sepisi smlouvu e pravni nalezitosti

* zvoli management firmy * podnikatelsky zdmér

* navrhnou logo a slogan firmy * volba managementu

* navrhnou razitko studentské firmy * rizika podnikéani

e vytvoii podnikatelsky zamér e zdroje financovani

* stanovi provozni dobu * etika podnikani

* zvoli zdroje financovani firmy * podnikatelské aktivity

e plni prubézné podnikatelské aktivity firmy
podle svého zarazeni
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e pravidelné zpracovavaji prvotni evidenci firmy

a vedou ucetnictvi odpovidajici podnikatelské

¢innosti
* navrhuji propagaci firmy
* navrhuji vyzdobu firmy
» zabezpecuji dodavatelsko - odbératelské

vztahy
e provadi rozpocty a kalkulace
* provadi fidici a kontrolni ¢innost
e zvoli vhodny zptisob odménovani
e provedou pred ukoncenim ucetni uzavérku 3. Ukonceni ¢innosti studentské firmy
* vypracuji zavérecnou zpravu o ¢innosti firmy ¢ ucetni uzavérka
* provedou vyporadani ¢lent firmy * vypracovani zaveérecné zpravy 3
e ukonci ¢innost studentské firmy e vyporadani ¢lent spolecnosti
» zabezpeci archivaci dokumentl firmy
* zabezpeCi zdanéni ptijmu podle zékona
Celkova dotace hodin 32

3 http://www jacr.cz/; Zpravodaj Junior Achievement: http://www.zkola.cz/zkedu/management/informaceosms/33765.aspx



Pro dalsi inspiraci k ¢innosti studentskych firem doporuéujeme ptispévek Ucime Zaky podnikat, ktery najdete na pfi-

lozeném CD.

Pro rozvoj podnikatelskych kompetenci zak doporucujeme také vyuku ve fiktivni firm¢. Fiktivni firma od-
povida realné spole¢nosti svou formou, strukturou a funkci, fidi se stejnymi pravnimi pfedpisy, ale nepouziva
realné penize. Pracovnici fiktivnich firem (Zaci) uskute¢nuji zakladni podnikové ¢innosti (nakup, prodej, reklama,
pisemny i telefonicky hospodaisky styk, fakturace a u¢tovani, cinnosti podnikového sekretariatu). Bliz$i informace
k zaloZeni a fungovani fiktivni firmy na §kole poskytuje centrum fiktivnich firem CEFIF, které je souc¢asti Narod-
niho ustavu odborného vzdélavani. Ukolem CEFIF je koordinovat &innost sité fiktivnich firem v Ceské republice,
poskytovat podporu a poradenstvi Zakiim a u¢iteltim ptisobicim ve fiktivnich firmach. Na webu'® najdete informace
o ¢innosti fiktivnich firem, napt. o veletrzich, seminafich a soutézich.

4.6 PT CLOVEK A SVET PRACE VE VYUCE CIZIiCH JAZYKU

Aplikace prifezového tématu Clovek a svét prace v cizim jazyce pfipravuje zaky na vstup do svéta prace - pomaha
jim ziskavat informace a orientovat se na pracovnim trhu, motivuje je k pracovni mobilité a usnadnuje jim ptipadné
budouci uplatnéni u ¢eské nebo zahrani¢ni firmy. Aplikace prafezového tématu v hodinach ciziho jazyka rozsifuje
komunikativni dovednosti zakd a obohacuje jejich osobni jazykové portfolio.

» Cile vzdélavani v tématu Clovék a svét prace

e identifikace a formulovani vlastnich priorit

e prace s informacemi — vyhledavani, éteni informaci s porozuménim, vyhodnocovani a vyuzivani informaci
e pisemné vyjadfovani pii Gfedni korespondenci

e verbalni komunikace pfi jednani

Aplikace obsahu PT do jazykové vyuky

Ve vyuce cizich jazykl jsou nejlépe vyuzitelna tato témata:

e moznosti vzdélavani a zamé&stnani v zahranici;

e vyhledavani a posuzovani informaci o povolanich, o vzdélavaci nabidce, o nabidce zaméstnani, o trhu
prace;

e pisemna i verbalni sebeprezentace pii vstupu na trh prace;

e sestavovani zadosti o zamé&stnani a odpovédi na inzeraty;

e psani profesnich zivotopist;

e psani motivaénich dopisu;

¢ jednani s potencialnim zaméstnavatelem; nacvik konkrétnich situaci;

e prace s informac¢nimi médii pfi vyhledavani pracovnich ptilezitosti nebo komunikaci.

74k by se mél naugit pracovat s konkrétnimi informacemi (vyhledavat informace, analyzovat texty v&etn& inzerati
a reklam, porovnavat informace), osvojit si obecné odbornou a odbornou slovni zasobu k praktickému pouziti, zpraco-
vat si vlastni materialy do osobniho portfolia. Jednim z cili je, aby se zak neobaval neznamych véci, které ho na praxi
v zahrani¢i mohou potkat.

Rozvijené klicové kompetence

Pti aplikaci prufezového tématu dochazi k rozvijeni v§ech klicovych kompetenci. Jmenujeme zejména:

e komunikativni kompetence,

e kompetence k uceni,

e personalni a socialni kompetence,

e kompetence vyuzivat prostfedky informacnich a komunikacnich technologii a pracovat s informacemi,
e kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam,

e kompetence k feSeni problémii,

e obcanské kompetence a kulturni povédomi.

' http://www.nuov.cz/centrum-fiktivnich-firem

Predpokladané vysledky vzdélavani z pozice zaku:

Zak:

* se prezentuje a hovofi o svych predstavach povoléni;

e vyhledava informace o pracovnich pfilezitostech a uplatnéni, o svém povolani, rozumi jim a orientuje se v nich,
dokaze je posoudit a porovnat, vyvodit z nich zavér, interpretuje je;

e zformuluje vlastni mySlenky a napiSe spravné formalni dopis (odpoveéd’ na inzerat, Zadost o misto, motivacni dopis,
pravodni dopis);

e spravné vyplni fedni formulaf;

e rozumi pokyniim a situacim na pracovisti;

e komunikuje pti jednani/pohovoru se zaméstnavatelem (sdéluje své nazory, pta se a odpovida na otazky, argumen-
tuje a vysvétluje).

Propojeni obsahu PT s fe¢ovymi tematickymi okruhy
Obsah priifezového tématu Clovék a svét prace doporudujeme zafadit ve vhodném rozsahu - po domluvé v predméto-
vych komisich - do planovanych tematickych okruhti.

Pfiklady zaélenéni do v§eobecnych tematickych okruht:

Rodina — vzdélavani, zaméstnani; vlastnosti osobnosti

Ja a mij svét — identifikace, predpoklady ke vzdélavani; zivotopis; plany do budoucnosti; priority

Volny ¢as — zajmy; brigady, pracovni zkusenosti

Vzdélavani, Skola — navaznost prace nebo vzd&lavani; moznosti vzd&lavani v zahraniéi; pracovni &innosti v odbor-
ném vycviku, v laboratofich, v dilnach, na odborné praxi; odborné vyucovaci pfedméty, moznosti uplatnéni v daném
oboru

Mésto — instituce, podniky; trad prace

Zdravi — zdravotni pfedpoklady; zdravotni omezeni pro vykon povolani; zdravotni zabezpeceni pii pobytu a praci
v zahrani¢i

Plany do budoucnosti — formulovani vlastnich priorit

Odborna terminologie ze svéta prace — priklady z ¢innosti nebo dokumentt, ve kterych se pouziva obecné od-
borna terminologie svéta prace a odborna terminologie dané¢ho oboru.

Rozvijeji se vSechny zakladni fecové dovednosti, jako napt. verbalni komunikace ustni (jednani se zaméstna-
vatelem, dialog vedeny se zakaznikem, popis produktl, pracovisté), pisemna komunikace (popis vyrobku, popis
poskytované sluzby, odpovéd’ na inzerat, zddost o misto, reklamace), porozuméni ¢tenému i mluvenému textu
v cizim jazyce (informace o nabidce pracovnich pfilezitosti, o firme¢, pozadavky na pracovnika ptislusného oboru,
na ¢innosti v oboru, na bezpecnost prace v oboru).

Realie — zatazujeme popis a informace o institucich, objevujeme pracovni prilezitosti a moznosti zaméstnani v za-
hranié¢i. Porovnavame vyznamné rozdily v pravech a povinnostech zaméstnancti a zamé&stnavateld ve vybranych
zemich v zahrani¢i; diskutujeme o pracovnich podminkéch u zahrani¢nich zaméstnavateld, o kultufe prace, zda-
raziiujeme specifika pii hledani zaméstnani a v chovani pfi pohovoru se zaméstnavatelem.

Doporucované metody a formy
Prakticka cvi¢eni k prifezovému tématu Clovék a svét prace nevyzaduji hodiny navic, ale jsou sougasti postupt k roz-
vijeni fecovych dovednosti.

Zpocatku zatazeni PT Clovék a svét prace klade naroky na ptipravu ugitele, na vyhledavani a ptipravu materiali
a jinych zdroju k tématu, nebo podkladii k rozsifeni béznych fecovych témat.

Uvedené ukazky aktivit slouzi jako inspirace ucitelim. Je mozné, ze s nimi nebudou v§ichni souhlasit. Ve-
dou viak k zamysleni, jak k prifezovému tématu Clovék a svét prace ve vyucovacich hodinach ciziho jazyka
pfistupovat, jak propojit aktualnost tématu s osvojovanim fecovych dovednosti, slovni zdsoby i jazykovych
prostiedku.




Aplikace prifezového tématu vede i k zamysleni nad uéenim se cizimu jazyku k praktickému pouzivéani. Zijeme
v dobé otevieného globalniho svéta, kdy je mozné Zit a pracovat v nejruznéjsich zemich svéta a hledat si pomoci no-
vych médii informace v cizich jazycich. Proto je nutné, aby mladi lidé dokazali komunikovat dobfe v jednom, nejlépe
ve dvou a vice cizich jazycich, jinak je nebezpeci, Ze otevieny svét jim pro jejich neznalost bude uzavien.

Aktivita

Tematicky okruh: Osobni tdaje. Pfiprava na povolani.

Cil: Vyplnit osobni tdaje v dotazniku; rozumét obsahu rubrik; osvojit a procviéit si slovni zasobu k tématu,

pii prezentaci piedstavit sebe nebo svého spoluzaka; predstavit odborné dovednosti; byt pohotovy v pfipra-

veném rozhovoru k tématu; psat spravné velka pismena u instituci, spravné uzivat modalni sloveso ,,muset®,

spravng uzivat piitomny cas.

Realizace

e Ucitel motivuje zaky k ¢innosti. Promitne jednoduchy formulaf se zakladnimi udaji, které Zaci mohou
formular zivotopisu - nevyplnéného, vzapéti vyplnéného.

«  Zéci vyplni formulaf - dotaznik, ptihlasku, Zadost, vykaz prace (osobni Gidaje do dotazniku, zdravotni
udaje, o povoleni k dlouhodobému pobytu za ucelem zaméstnani (,,zelena karta®); zprosttedkovani za-
méstnani, o zatazeni do evidence uchazeéii o zaméstnani; Training enrolment form; Gésteblatt; Arbeits-
zeitnachweis aj.). U¢itel kontroluje, pomaha s opravou chyb; vysvétli odlisnosti v psani velkych pismen,
zada cviceni (pismena spravné-chybné, vypliiovani vynechanych pismen)

* Nacvik porozuméni a osvojeni vypliiovani téchto osobnich tdaju je opakovanim ze zakladni skoly: Pfi-
jmeni Jméno Rodné pfijmeni Datum narozeni Misto narozeni Statni ob¢anstvi Bydlisté (obec, ¢ast obce,
ulice, &. pop., &. orient., PSC, ...) Dal§i moznosti kontaktu Nejvyssi dosazené vzdélani Podpis

Vypliiovani niZze uvedenych osobnich udaji si Zaci osvoji ve stiedni §kole:

* Dosazena kvalifikace (obor vzdélani - Skola, uciliste)

¢ Odborné dovednosti (fidi¢sky prukaz, obsluha zemédélskych stroju, plavéik, cviditel, ...)
* Jazykové znalosti (iroven; aktivné/pasivné)

» Ziskané pracovni zkuSenosti (odborny vycvik, stdz, brigada, zahrani¢ni praxe, z domu)

* Pozadavky na zaméstnani

* Zdravotni omezeni

* Ve skupinach o 3 Zacich probiha spole¢na diskuse k otazkam na tabuli, napt. a) jaké jsou mé odborné do-
vednosti; b) jaké mam pracovni zkuSenosti; ¢) kde jsem ziskal praxi; d) jaké jsou mé jazykové znalosti.

* Na zavér ¢asove omezené diskuse kazdy jednotliveé vystoupi a prezentuje se (podle otazek k diskusi; vybe-
re si jednu z nich; prezentuje podle jedné z nich spoluzéka z pracovni trojice). V Gstnim projevu se muize
opirat o poznamky.

«  Zéci si vylosuji partnery do dvojic. Zvoli si role do scénky rozhovoru. Zvoli si téma rozhovoru (jedna
z otazek v predchozi diskusi). Rozhovor ve dvojicich obsahuje ivodni pozdrav, osloveni a zavérecné roz-
louc€eni a vétu: Chei (Nechtél bych) zkusit pracovat v zahranici.

NavrZeny zpusob hodnoceni:

— presnost vyplnéného dotazniku (receptivni slovni zasoba - zZak rozumi obsahu rubrik v dotazniku)

— spravné uzivani velkych pismen (diktat; cviceni na dopliiovani malych nebo velkych vynechanych pis-

men)

— rozhovor, prezentace — sestaveni rozhovoru, bohatost slovni zasoby, zafazeni ivodni a zavére¢né ¢asti roz-

hovoru, pfi prezentaci vlastni nebo spoluzaka plynulost vyjadifovani (ur€it jevy ke sledovani ostatnimi zaky)

— slovni zasoba produktivni - zak je schopen vyjadfit se napf. k jazykovym znalostem, pozadavkim na za-

meéstnani

Nutné pomicky a prostiedky: formulai dotazniku, podklady k provérce; dataprojektor (zpétny projektor,
tabule); Evropské jazykové portfolio, u¢ebnice, cviceni

Pouzita literatura a zdroje: Chodéra, R., Ries, L., Zajicova, P., Mothejzikova, J., Hanzlikova, M.: Vyuka
cizich jazykt na prahu nového stoleti. Ostravska univerzita, Ostrava 2000;

WWWwW.mpSsv.cz, Www.profesia.cz, www.europa.cu.org, www.europass.cz

Aktivita
Tematicky okruh: Zaméstnani
Cil: Porozuméni formalnimu textu v zadosti o zaméstnani.

Realizace

« Ucitel promitne text (rozda kopie textu), zaci ho pfeétou a podtrhaji nesrozumitelna slova a slovni spojeni.
Ucitel vysvétli pojmy. Spoji s vykladem gramatiky a se zasadami formalniho textu. Analyzuje ¢asti textu.
Zéci se orientuji v textu. Ctou text souvisle, snazi se porozumét. (Co se textem sdéluje? Co se v textu
pozaduje? MuzZe se text podepsat?) Pielozi text z ciziho jazyka do ¢eského jazyka; pracuji ve dvojicich.

«  Zaci transformuji text ve druhé a tieti vété do tazacich vét.

(Textu je vhodné vyuzit i jako pomocného materialu k probiranym jevim vyslovnosti, pravopisu nebo gra-
matiky s jevy, jako gerundium, pfedpfitomny cas, pfedlozky, podstatnd jména slovesna, syntaktické rozdily
atp.)

Priklad textu:
Not providing or revoking consent to the processing of | Neposkytnuti nebo zruseni souhlasu se zpracovanim

personal data is an impediment for submitting an ap- osobnich udaji je prekazkou pro podani zddosti o vy-
plication for the issuing of a green card. dani zelené karty.

HenpenocraBnenue nim oTka3 OT 00paboTKH JIMYHBIX
[IAHHBIX SIBJISIETCS IPEMSATCTBUEM JJIs IOfIAYuM 3asIBJICHUS
0 BbIJlay€e 3€JIEHON KapThl.

I declare that I have answered all questions in this ap- | Svym podpisem potvrzuji Uplnost a pravdivost uve-
plication fully and truthfully. denych tdajt v Zadosti.

Caoeil NoANMChIO MOJTBEPXKAAL0 MOJHOTY U
OCTOBEPHOCTL TaHHBIX, YKa3aHHbBIX MHOIO B
3asiBJICHUH.

I consent to the processing of my personal data for the |Souhlasim se zpracovanim svych osobnich ddaji pro
purpose of issuing a green card. ucely vydani zelené karty.

CorunaceH ¢ 06pab0TKON MOMX JIMYHBIX JIAHHBIX C
LIEJIbIO BbIJJAUM 3EJICHO KapThl.

Signature Podpis
ITopnuch

Navrzeny zptsob hodnoceni:

— porozumeéni textu (globalni porozuméni textu; schopnost analyzy textu - na modifikovanych textech pro
porozuméni ucitel zkouma zakovu miru porozumeéni textu)

— schopnost analyzy textu ze strany zaka

— slovni zasoba (produktivni, receptivni)

— souvislé Cteni obtizného textu

— prevedeni 2. a 3. véty do tazaciho zplisobu (otazky) — Gstné, d.u. pisemné

— vyhledat probirané gramatické jevy

Nutné pomiicky a prostiedky: text (na internetu - PC, tabuli nebo vyti§tény), promitnuté analyzované jevy

(dataprojektor, tabule, ...)

Pouzita literatura a zdroje: www.mpsv.cz



Aktivita
Tematicky okruh: Pfiprava na povolani. Plany do budoucnosti

Cil: Zaci si prohloubi a upevni slovni zasobu k tématu. Vyjmenuji zasady pfi psani neformalniho dopisu. Na-
cvici pohotovost a plynulost v rozhovoru. Sestavi neformalni dopis. Vedou rozhovory o vzdélavani, planech do
budoucnosti

Gramatika: Budouci ¢as. Otazka.

Realizace:

«  Utitel zaky motivuje. Zaci jsou aktivné zapojeni do &innosti, napt.:

* Pouzivaji brainwriting — nazvy povolani rodi¢i, piibuznych nebo znamych, z okoli, novin, internetu.

* Tvoii mySlenkovou mapu, jejimz ustifednim pojmem jsou plany do budoucnosti. Pouzivaji slovnik.

+ Ctou text (Zivotopis, neformalni dopis) s podobnou tematikou (¢asteéné hlasité, ¢asteéné tiché &teni — otazky
z textu napsany na tabuli).

* Odpovidaji na otazky z textu Gstné, pisemné vypliuji mezery v potextovém cviceni (Paul chodi do skoly ...,
po maturité/ vyuceni se stane ..., chce pracovat jako /pokracovat ve vzdélavani...).

*  Vezmou si ptipravené karti¢ky a fixy a odpovi pisemné¢ na dvé otazky promitnuté ucitelem: Kym bych chtél
byt po skonéeni §koly? Kde bych rad pracoval/ dale studoval? Karticky s odpovéd'mi se pfipevni na arch
baliciho papiru, ugitel postupné odpovédi preéte, Zaci je rozvedou. Zaci si vezmou dalsi karti¢ky a kli¢ovym
slovem odpovi na dalsi otazku: Co pro to mohu udélat? Karticky se opét zvetejni, jeden z zaki cte nahlas
zapisy. Na zavér a/ uéitel klade otazky, zaci pohotové odpovidaji (probiha opakované), b/ zaci popisi feSeni -
shrnou, jak k nému pfispéji a v jakém ¢asovém horizontu.

*  Vyberou si prouzky papiru s otazkou. (Ucitel ovéfi, Ze Zaci otazce rozumi.) VSichni Zzaci chodi s prouzkem
v ruce po tfid¢, kolemjdoucimu ukazi otazku: Zeptej se mé, kde pracuje otec. Zeptej se mé, kde chci pracovat.
Zeptej se me, co me bavi. Zeptej se me¢, co me ve Skole bavi. Zeptej se me, jaké vlastnosti obdivuji u druhych.
Zeptej se meé na oblibené aktivity ve volném ¢ase... Ucitel vymezi ¢as na aktivitu a sleduje pouzivani ciziho
jazyka. Pfedem se domluvi s zaky na pravidlech komunikace. Stanovi pozadavek na pouzivani jazykovych
funkei - pozdrav, osloveni, rozlou€eni - a na spravnou konstrukci otazky.

» Ucitel ovéfuje osvojenou slovni zasobu: Co bavi Petra ve Skole? Kde bude pracovat Pavel po skonceni skoly? ...

e SoutéZ ve znalosti slovni zasoby (Kdo dfiv).

* Hrani roli — (dvojice utvofeny podle vysledki soutéze ve znalosti slovni zasoby) scénka, napf. otec rozmlou-
vajici s dcerou o planech do budoucnosti, ...

« Diskuse ke slovni zasobg, rozsifeni o potiebna slova, zapis slov. Zaci maji ¢as na poznamky.

« Ucitel promitne text se znaky neformalniho dopisu.

+  Zak napise neformélni dopis pfiteli o svych planech do budoucnosti. Dopis obsahuje datum; osloveni; avod;
vzdélavani ve Skole, plany do budoucnosti; fraze na zavér dopisu; ukonceni dopisu pozdravem; podpis.

«  Zaci ve dvojicich - dvojice vybrany podle vysledku soutéze ve znalosti slovni zasoby - vypravéji si o sobé:
dosazené vzdélani, vlastnosti, souc¢asné odborné vzdélavani, povolani, volny ¢as, zajmy; plany do budoucnos-
ti. Probéhne rozhovor, pak kazdy piedstavi zajmy druhého ostatnim.

«  Zak napise o svych planech do budoucnosti. Text vlozi do svého osobniho portfolia. (U¢itel stanovi minimum
pouzitych slov.).

« D.0.: Zaci si vyberou jednu z nabizenych moznosti: a) rozsifit neformalni dopis pfiteli o planech do budouc-
nosti v rozsahu 200-250 slov (z4jmy, vzdélavani, pfedstava o pracovni ¢innosti nebo zaméstnani); b) vypravéet
o planech do budoucnosti podle osnovy; c) ptipravit si power-pointovou prezentaci nejméné na 6 snimcich; d)
vyklad budouciho ¢asu s ptiklady a nejméné dvéma cvicenimi.

NavrZeny zptsob hodnoceni:

— plynulost v Cetbé textu

— uzivani budouciho ¢asu

— spravnost tvofeni / pouzivani otazky

— znalost klicovych slov k tématu

— neformalni dopis - splnéni zadani

— text do osobniho portfolia: Plany do budoucnosti

— rozsah pouzivané slovni zasoby

Nutné pomiicky a prostiedky: text ke ¢teni, karticky, balici papir, fixy, magnetky (lepici paska), prouzky papiru
s otazkami, pocitac, tabule, dataprojektor; test na slovni zasobu ve vétach

Pouzita literatura a zdroje: text z internetu, ¢asopisu nebo u¢ebnice, gramaticka cviceni z ucebnice, ...

Aktivita

Tematicky okruh: Povolani

Cil: Nazvy povolani (rozsifeni slovni zasoby — zak pouziva slovni zasobu k tématu Povolani)

Gramatika: spravné uziva tvary pritomného ¢asu, vhodné pouziva modalni vyraz ,,musi; ispésné odhaduje slova

Realizace:

« Utitel promitne (na tabuli pfedem napiSe) jednoduché popisy povolani, napt.

a) Pracuje v nemocnici. OSetfuje pacienty. Musi byt laskava a trpéliva.

b) Pracuje v dilné. Vyrabi/obrabi/opravuje/montuje. Musi byt pfesny a poradny, také rychly.

c¢) Pracuje v kancelari. Uklada data do souborti v pocitacovém programu. Musi byt systematicky a vytrvaly.

«  Zéci jmenuji povolani. Cviéeni pokraGuje Gistng; s obménami. (Zak napise odpovéd na tabuli; ostatni pisi
odpovédi do sesitu; lepsi zak popise povolani - ostatni hadaji nazev; ...)

» Kazdy zak popise povolani pisemn¢ podle osnovy 1. Kde pracuje? 2. Co d¢la? 3. Jaké musi mit vlastnosti?
Ptecte napsané.

» Kazdy zéak si vytahne karti¢ku s nazvem povolani. V rozhovoru v uréenych dvojicich se Zaci domlouvaji na
pracovisti, ¢innostech a vlastnostech pracovnika. Pfipravi si rozhovor podle vyse uvedené struktury.

* D. u.: popis povolani osoby podle vybéru zaka - nékoho z rodiny, ze spole¢nosti, z novin, filmu. U¢itel urci
pocet pouzitych slov.

* D. 1.: kazdy zak vytvoii test pro ostatni zaky ve tfidé

NavrZeny zptisob hodnoceni:

— spravnost pouzivani modalniho slovesa ,,musi* ve vété

— uspésnost v cviceni na odhadovani slov

— slovni zasoba - rozsah a bohatost

— uspésnost v odhadovani povolani

Nutné pomiucky a prostiedky: karticky, PC, gramaticka cviceni

Pouzita literatura a zdroje: ucebnice; internet: www.cambridgeesol.org/exams

Aktivita
Tematicky okruh: Povolani

Cil: Zak se domluvi v b&znych Zivotnich situacich. Ziska i poskytne informace k tématu Povolani. Sestavi pi-

semng ¢ast zivotopisu

Gramatika: véty ve zplisobu oznamovacim, tdzacim, podminovacim; pfivlastiovaci zajmena

Realizace:

« Utitel promitne otazky typu - Co déla jeho otec? Kde pracuje jeji matka? Je v domacnosti? Je jeho bratr stale
nezaméstnany?... jako podklad k rozhovoru. Ustanovené dvojice — vedou rozhovory o povolani v rodiné
véetn€ uvodni a zavérecné Casti rozhovoru

«  Zaci si v rozhovoru piipravi odpovédi na otazky. Ugitel vyvola dvojici: zak A informuje ostatni o Zakovi B:
Janova matka pracuje v ... Pracuje jako ... Musi byt ... Jeho otec chodi do ... Déla ... Musi byt ... a naopak,
zak B informuje o Zakovi A (vybrany Zak piSe na tabuli nazvy povolani, jini Zaci nazvy vlastnosti)

* obdobn¢ k piedstavam o povolani zakt — otazky k povolani, odpovédi na né

+ text jako Cast zivotopisu do osobniho portfolia, napf. osobni Gidaje; povolani a zaméstnani v roding; predstavy
o mém povolani (zaci maji moznost zakladni osnovu doplnit, rozsah pisemného projevu uréi ucitel podle
predpokladii jednotlivych zaki); ucitel upozorni na Casté chybovani; dokonceni této ¢asti Zivotopisu s pouzi-
tim slovniku zada jako d. 0.; ivodni ¢ast napsanou ve vyucovani si zaci ve Skole vzajemné opravi

+ ucitel promitne vzorovy text — Gryvek ze zivotopisu slavné osobnosti nebo literarniho hrdiny

e D.1.: a) pisemn¢ pfedstavy o povolani (dokonceni; stanoveny minimalni rozsah), b) zaci vyplni do jazykové-




ho zivotopisu, ze dokazi hovotit o svych planech
NavrzZeny zpusob hodnoceni:
— spravn¢ utvorena otazka
— spravné pouziti zdjmena ve vété
— spravné pouzivani ,,musi“, ,,ma byt“, mél by mit“ (spravné uzivani gramatickych jevi a vétnych konstrukci)
— srozumitelnost pisemného projevu; dodrzeni dohodnuté osnovy
— pouzivani vhodné a nové osvojené slovni zasoby (znalost slovni zasoby)
Nutné pomiicky a prostiedky: cviceni na pfivlastiiovaci zajmena; karticky s nazvy povolani; ukazka z zivoto-
pisu slavné osobnosti nebo literarniho hrdiny, jazykovy Zivotopis z EJP
Pouzita literatura a zdroje: ucebnice; literarni dilo, tisk - ukazky z zivotopisu; Evropské jazykové portfolio
www.coe.int/T/DG4/portfolio

Aktivita
Tematicky okruh: PT Clovék a svét prace

Cil: Zak vytvoii a spravné napise formalni dopis. (Psani adresy. Druhy osloveni. Ukoné&eni dopisu.). V rozhovoru
pouziva zb&zné jazykové funkce, osvojenou slovni zasobu z vlastnosti ¢lovéka. Pouziva vykladovy slovnik
Gramatika: odvozovani slov; minuly ¢as, podminkové vyrazy (mél bych zajem, chtél bych pracovat ve vasi
firm¢, rad bych délal sefizovace, libila by se mi prace knihovnika, chtél bych se zeptat na platové podminky);
psani adresy

Realizace:

A. Porozuméni inzeratu

B. Odpovéd na inzerat

C. Motivaéni dopis

D. Strukturovany zivotopis

A. Porozuméni inzeratu

« Ucitel motivuje zéky k praci s inzeraty ¢ ukaze inzeraty v kontextu novin, internetové nabidky ¢ formou brain-
stormingu vyvola zakladni slovni zdsobu z nabidek prace v inzeratech (zaci jmenuji/hadaji obvyklou terminolo-
gii, pouziji vykladovy slovnik) ¢ promitne a vysvétli zakladni slovni zasobu, slova a slovni spojeni (Zaci si zapisi)
* test na slovni zdsobu — vlastnosti ¢ vysvétli gramatické jevy, napt. odvozovani slov « rozda karticky s inzeraty
s nabidkou prace v oblasti zakova vzdélavani

Sekriterin: Zum sofortigen Eintritt fiir unsere Zweigniederlassung in Bratislava gesucht: SEKRETARIN Sie be-
herrschen die deutsche Sprache in Wort und Schrift, arbeiten selbststindig, sind flexibel und belastungsfihig,
besitzen Organisationstalent, ...

Operator vyroby Napln prace: * obsluha vyrobnich zarizeni v chemickém poloprovozu pri pripravé pokrocilych
farmaceutickych intermediatii Kvalifikacni predpoklady: * SOU, SS, VS v chemickych oborech * praxe v chemii
vyhodou * dobry zdravotni stav...

Osetrovatel. Pro nase vyznamné klienty, nemecky pecovatelsky diim pro seniory a rehabilitacni kliniku v Sasku
hledame vhodné kandidaty/-ky na uvedenou pozici. Napli prace: * komplexni péce o seniory v pecovatelském
domé nebo v rehabilitacni klinice- priprava ...

Stavebni spolecnost Janda, a.s. hleda vhodného kandidata na pozici pripravar pro obchodni ¢innost a pripravu
staveb. Pozadujeme: vzdélani: SS, VS stavebni obor, PC - zdkladni uzivatelska tiroven, jazykové znalosti vitdny.
Nastup...

74k + vybere si vhodny inzerat z nabidky inzeratii na listeécich od ugitele » piete (tiché &teni) inzerat, zepta se
na nesrozumitelné vyrazy ¢ piecte (selektivni ¢teni), podtrhne dulezZité tdaje (ma moznost znovu se zeptat na
nepochopena slova, jevy) ¢ reprodukuje obsah inzeratu - seznami ostatni s nabidkou prace, ktera ho zaujala

74k » najde vhodny inzerat v novinach « vyhleda vhodny inzerat v PC (s pomoci uditele)

Gefiihrte Suche

Formulieren Sie Ihre Suche in 2 Schritten und nutzen Sie unterstiitzende Informationen zu Beruf, Ausbildung
und Arbeitsort:...

Suche im Web

« pisemné zpracuje podklad k Gstnimu projevu, ivod k pozd&jsi odpovédi na inzerat (Cetl jsem inzerat... s nabid-
kou prace/ pozice... Zaujaly mé tyto pozadavky ... Rozhodl jsem se...)

* pfeéte ostatnim, jaky inzerat ho zaujal, kde ho nasel, jakou praci by si vybral... ¢ pouziva vykladovy slovnik
fekne ostatnim to, co si pfipravil pisemné

B. Odpovéd’ na inzerat

To apply for this position, please call or send an e-mail.

— odpovédét na inzerat telefonicky

+ 7aci poslouchaji telefonicky hovor, odpovidaji na otazky do mezer ...

e Zzaci si vyberou karti¢ky s napisy, napt. Rozumite? Nerozumite? MuzZete mluvit hlasitéji? Mohl byste zopako-
vat, co si picjete? Jaky inzerat jste Cetl? O co mate zajem? S kym chcete mluvit? Co si vlastné prejete? Reaguji
na dotaz na karti¢ce. Obména — ucitel opakuje dotaz z karticky, zak znovu - spravné — reaguje.

+ simulace nejasného hovoru ve dvojicich: Prosim, nevim pfesné, co to znamena rozvrhaf, jak jste to fekl? Ne-
slySel jsem dobie. SlySim dobfe, ale nerozumél jsem. Je to nezndmy vyraz. Muzete ho zopakovat? Mizete ho
fici jinak?

* poslech nahravky rozhovoru uchazeée se zaméstnavatelem (personalistou)

+ vysvétleni zasad pfi telefonickém hovoru

* odpovédét do firmy v simulovaném rozhovoru (na misté zameéstnavatele je zprvu ucitel, pak zak)

a) osnova * Dobry den. Jmenuji se.... Cetl jsem vas inzerat v dne$ni Indenpendence a mam zajem o nabizenou

praci poéitatového experta... * Zak A vysvétli problém, zak B reaguje. « Rozhovor je zakonéen piislibem, Ze

firma posle pozvanku na pohovor a rozloucenim.

b) navrh simulovaného rozhovoru, dopliiky, slovni zasoba

c¢) pohotova reakce po prvni vété — nacvik reakce v telefonnim hovoru

d) pohotova reakce po dvou vétach — nacvik reakce v telefonnim hovoru

Rozhovor

A: Ahoj, ¢etl jsem dnes inzerat v novinach.

B: Ahoj, co v ném piSou?

A: Nabizeji zamé&stnani dealera aut. U némecké firmy.

B: Vezmes to?

A: Musim odpovédét e-mailem do tydne, také napsat motivacni dopis.
B: Mas co délat. Uvidime se ve $kole.

* Papirové prouzKky s otazkami pro Zaky A, stejné mnozZstvi papirovych prouzkii s odpovéd’'mi pro Zaky
B. Z4k A pi‘ette otazku, kdo se domniva, e ma vhodnou odpovéd’, odpovida. Tak se spravné odpovi na
otazky a neformalné vytvori dvojice.

* Dvojice se radi o slovni zasobé, kterou ucitel promitl na tabuli (IWB).

* Vyklad k odvozovani slov.

e Cvifeni na odvozovani slov a procvi¢ovani odvozenych slov.

— napsat stru¢nou odpovéd’ na inzerat e-mailem

Ucitel * promitne vzor odpovédi * vysvétli, jak se piSe formalni odpovéd’ do firmy ¢ upozorni na slovni zasobu

(rozdily proti neformalnimu dopisu) ¢ diktuje odpoveéd’ na inzerat e-mailem — Zaci pisi hromadné podle diktatu

* promitne znovu vzor odpovédi, zada zaktim opravit si jejich e-mail.

D. u.: slovni zasoba, napsat odpovéd’ e-mailem v rozsahu 50-70 slov na ,,sviij* inzerat, napsat adresu (poslat na

adresu ucitele, vlozit do obalky,...).



C. Motivacni dopis

Motivaéni dopis slouzi k ptedstaveni uchazece budoucimu zaméstnavateli. Zdiraziiuje konkrétni vlastnosti ucha-

zece, které se shoduji s pracovni nabidkou, nebo jeji pozadavky prevysSuji. Spravné napsany motivacni dopis ma

personalistu zaujmout.

e 7aci si osvoji slovni zasobu k tematickému okruhu Vlastnosti ¢lovéka (vyjmenovat, podtrhat v textu a tlumo-
¢it, mysSlenkova mapa, brainstorming, brainwriting, ...)

e zaci proctou pracovni nabidky, formuluji pozadavky na uchazece  rozsifi si pfislusnou slovni zasobu

 pisemné zpracuji podklad k Gstnimu projevu, jako napi.: Osloveni. Cetl jsem inzerat s nabidkou prace... Za-
ujaly mé tyto pozadavky... Rozhodl jsem se ...

e ucitel zada test na znalost slovni zasoby — vlastnosti ¢lovéka: Podle smyslu dopliite na prazdna mista slova
oznacena a) — f). (Ze seznamu slov dopliite do textu, kazdé slovo mlizete pouzit jen jednou). Pro ptehlednost
po pouziti slovo v seznamu preskrtnéte

e kazdy ke ,,svému* inzeratu pfilozi motivaéni dopis (osloveni, jadro dopisu, zakonéeni) a vlozi do jazykového
portfolia inzerat, odpovéd’ na inzerat e-mailem; motivacni dopis (popf. pruvodni dopis) se spravné napsanou
adresou

D. Strukturovany Zivotopis

Zivotopis obsahuje osobni udaje, kontakt v hlavi¢ce, dosazené vzdélani, pracovni zkuenosti, jazykové znalosti,

pocitacové znalosti, fidi¢sky prikaz, vlastnosti a zajmy (viz pfiloha).

Cil: diskuse k Zivotopisu; uplatiiovani slovni zasoby; zdivodnéni chyb

»  zaci prodiskutuji pozadavky na strukturovany zivotopis (nejdiive v ¢esting, pak v cizim jazyce) podle vzoru
vyplnéného formulafe

»  7z&ci pouzivaji slovni vyrazy domnivam se, ze... zd4 se mi, zZe..., fekl bych, ze..., podle mého nazoru..., do-
volte, abych pfipomenul ... atp. (slovni vyrazy promitnuté, na kartickach, diskuse ve stoje, podle mozZnosti
usporadani jako u kulatého stolu)

» 7aci si zvoli téma k diskusi z oblasti svéta prace (nebo zjednodusené k obsahu Zivotopisu, ktery budou psat)

*  7aci zpracuji zivotopis podle dané struktury (hlavicku v PC pfipravi za d. 0.), vymeéni si seSity a opravi pfi-
padné chyby se sousedem, které spole¢né zdivodni

* po kontrole ucitelem ptepisi zivotopis v PC, vytisknou a zalozi zapocaty strukturovany zivotopis do osobniho
(jazykového) portfolia

Navrzeny zpusob hodnoceni:

— diskuse - pouzivani nauc¢enych obrati, rozsah slovni zasoby k tématu

— zivotopis zaka — obsahuje udaje uvedené v dané struktufe Zivotopisu, nejsou v ném gramatické chyby, ma
formalni standardizovanou upravu

Nutné pomicky a prostiedky: PC, ucebnice, pracovni listy, texty, ...

Pouzita literatura a zdroje: www.curopass.cz, uéebnice, www.alias.de; www.mpsv.cz, www.audacity.source-

forge.net (nahravani)

Aktivita

Tematicky okruh: Odborna terminologie

Cil: Zak pouziva vhodné zakladni slovni zasobu ze svého oboru k porozuméni odbornému textu.

74k napise e-mail s nabidkou/odpovédi na natadi k odborné praci.

Realizace:

Cetba odborného textu o ...

* Prohlédnéte si obrazky produktu a text prectéte metodou rychlého Cteni. Nezastavujte se u neznamych slov
Using a spray gun.

Spraying is the quickest and most efficient way to apply paint to a large expanse of wall...

*  Vyberte jednu z moznosti, o ¢em je text? O a) stielné zbrani b) stfikaci pistoli c¢) rozprasovaci na kvétiny

* Prectéte si pozorné text a odpovézte na otazky z textu. Pracujte ve trojicich. V dalsi praci si rozdé€lte tkoly
Otazky: ...? .7 ...2 .7

* Najdéte k odpovédim uryvky v textu a podtrhnéte je. Po vyvolani je zfetelné /plynule prectéte

*  Vypiste ¢isla z reklamniho letaku do tabulky. Porovnejte je s tabulkou sousedni trojice

* Porovnejte vlastnosti z popisu tohoto produktu (The Spray System 1900 is designed for the first time buyer or
decorators that require the flexibility of such a portable system. The unit is fitted with a 400 W high efficiency
taper fan motor supplying the spray gun with a constant air flow...)

* Sledujte text v katalogu a poslouchejte rozhovor pfi prodeji produktu (Stiikaci pistole Earlex jsou vybaveny
vykonnym elektrickym pohonem, ktery zajist'uje optimalni podminky ke stfikani vétSiny ...)

* Vytvoite nabidku malifské stiikaci pistole, se kterou byste sami chtéli pracovat (forma letaku, inzeratu, pla-
katu, webové stranky, e-mailova inzerce nebo odpovéd’ na inzerat...)

* ucitel promitne nékolik vzort nabidky na malifsky zebiik

* opacény postup: zak vytvori odpoveéd’ na nabidku — chce koupit naradi k odborné praci

Navrzeny zpusob hodnoceni:

— zietelné/ plynulé ¢teni kratkého textu

— spravné odpovédi na otazky z textu

— znalost produktivni a receptivni slovni zasoby a jeji vyuZiti v nabidce produktu

— srozumitelné sestaveni nabidky naradi k odborné praci

Nutné pomicky a prostiedky: internetové ptfipojeni, PC (dataprojektor), zpétny projektor

Pouzita literatura a zdroje: internetové vyhledavace; uéebnice, odborna literatura nebo uéebnice odborného

jazyka, Casopisy, firemni literatura




5. Priklady dobré praxe k PT Clovék a svét prace
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11 > Uc¢ime zaky podnikat Ing. Marie Johnova CD

1. JE LIBO DRINK?

Prezentac¢ni akce pro verejnost

Autor: Ing. Jiti Mlatecek
Skola: Stiedni §kola a Zakladni §kola, Husovo namé&sti 1218, Nové Mé&sto nad Metuji
Aplikované prifezové téma: Clovék a svét prace

Anotace
Prispévek seznamuje s pfipravou prezentacni akce pro vefejnost. Myslenkou projektu je pfipravit ukazky mi-
chanych napojl, seznadmit laiky s barmanskymi technikami a pfipravou kvalitni kdvy. Zavérem prob¢&hne soutéz
v michani napoju.

Cilem je pfipravit ukazky michanych napoji pro laiky, seznamit je s riznymi technikami michani napoja
a umoznit jim namichat si vlastni napoj pod dohledem absolventti barmanského kurzu.

Vyucovaci predmét: Stolniceni, specialni obsluha
Obor vzdélani a roénik: Kuchat-¢i$nik pro pohostinstvi, 3. roénik

Rozvijené klicové kompetence:

* kompetence k feseni problému,

* komunikativni kompetence,

* obcanské kompetence a kulturni povédomi.

Realizace

Zaci si na zakladé svych znalosti a dovednosti nejen z teoretické a odborné vyuky, ale i ze zkuSenosti z absolvo-
vaného barmanského kurzu, pfipravi prezentacni akci pro zaky Skoly i vefejnost. V dopolednich hodinach seznami
zucastnéné s technikou michani napoji a ptipravou kavy. VSichni zajemci si mohou pod vedenim ,,zkusenych bar-
mand“ namichat svlij vlastni napoj. NejsSikovnéjsi z nich pak postoupi do odpoledni soutéze.

Metody a formy prace:
problémova, projektova vyuka

Nutné pomicky a prostiedky:
barmanské pomtcky, suroviny na ukazky a soutéz, propagacni materialy, ceny pro soutézici

Reflexe PDP

Zaci vytvorili tym a skvéle zvladli celé dopoledne s instruktizemi, komentafem k michanym napojim a kavé.
Organizaéné se vhodné dopliovali, celd akce potésila vSechny, ktefi se ji zGéastnili. Realizace téchto akci pomaha
zaklm pfi vstupu na trh prace.

Hodnoceni
Instruktaze a ptipravenost zakd hodnotili ucitelé odbornych predméti a odborného vycviku.

Pouzita literatura a zdroje

* Receptury michanych napoju

« SALAC, G. Stolniceni. Praha: Fortuna, 2004. 224 s. ISBN 8071687529
« CERNY, J., SRKALA, A. Moderni obsluha. Praha: IQ 147, 1997. 312 s.




Pfiloha 2. KDO SI HRAJE, NEZLOBI

z akce pro vefejnost ,,Je libo drink?* Usporadani akce pro déti spojené se soutézemi a peé¢enim velké rolady

Autor: Ing. Jifi Mlatecek
Skola: Stiedni $kola a Zakladni $kola, Nové Mésto nad Metuji, Husovo namésti 1218
Aplikované praFezové témat: Clovek a svét prace

Anotace

Zékladni myslenkou projektu je uspofadat dopoledne zdbavnych her pro déti z mistni MS a nejniz§i roéniky ZS.
Vyvrcholenim dopoledne je ukédzka a ochutnavka desetimetrové rolady, kterou pfipravi zaci 2. rocniku oboru kuchar
— ¢isnik pro pohostinstvi. Cilem je vytvoteni rolady dlouhé 10m, ktera se slavnostné rozkraji a zkonzumuje na zavér
détského dne.

Vyuc€ovaci predmét: Potraviny a vyziva, technologie ptipravy pokrmi, odborny vycvik
Obor vzdélani a ro¢nik: Kuchat-¢isnik pro pohostinstvi, 2. roénik

Rozvijené klicové kompetence:

* kompetence k feseni problému,

* komunikativni kompetence,

* obcanské kompetence a kulturni povédomi,
* matematické kompetence.

Realizace

Zéci si spogitaji potfebné suroviny na roladu, kterou spoleénymi silami upecou. Sou¢asné zorganizuji détské soutéze
a piipravi drobné ceny do jednotlivych soutézi. Vytvoti pozvanky, oslovi MS a ZS. Pozvou téz zastupce celostatnich
médii. Beéhem détského dne organizuji zabavu a soutéze déti. V pribehu pripravy akce spolupracuji s uciteli a vyu-
zivaji nabytych znalosti a dovednosti potfebnych ke zvladnuti tohoto ukolu.

Pouzité metody:
problémova, projektova vyuka

Nutné pomucky a prostredky:
Suroviny na roladu, ceny a drobné pfedméty do soutézi

Reflexe PDP

Vyborny projekt, ve kterém zaci sami s nadSenim pfipravovali jednotlivé soutézni ikoly. Maskotem celého dne byl
klaun. Zaci pti pé¢i o malé déti uznali, Ze profese pedagoga neni snadna. Dobie se vypoiadali s piipravou ,,maxirola-
dy* (cca 500 porci) za pomoci uéiteltt odborného vycviku. Akce méla vynikajici ohlas. Ugitelky z MS a ZS chvilily
pripravenost akce v mistnim tisku. Realizace téchto akci pomaha zaktim pfi vstupu na trh prace.

Hodnoceni
Ucitelé hodnotili samostatny a tvarci pfistup zapojenych zaku.

Pouzita literatura a zdroje
* Receptury teplych pokrmt
» Cukrarské receptury




Priloha

z akce pro déti z MS a ZS

3. VANOCNI VYSTAVA

Priprava skolni vystavy pro verejnost

Autor: Ing. Jiti Mlatecek

Skola: Stiedni $kola a Zakladni $kola, Nové Mésto nad Metuji, Husovo namésti 1218
Aplikovana prifezova témata

+ Hlavni: Clovék a svét prace

* Vedlejsi: Obcan v demokratické spolecnosti

Anotace

Zékladni myslenkou projektu, popisovaného v tomto ptispévku, je aktivni zapojeni zakti zahradnickych a gastronomic-
kych oborl vzdélani do pripravy vanoc¢ni vystavy na skole. Vanoc¢ni vystavy, kde se navstévnici seznamuji s pracemi
nagich z4ki, maji na nasi $kole dlouholetou tradici. Zaci se podileji na vlastni realizaci vystavy a predvadéji své do-
vednosti béhem vystavy. Cilem je aktivné zapojit zaky do spoleenského déni Skoly a vyuzit jejich kreativitu. Projekt
vede zaky k uvédomeéni si svych schopnosti a dovednosti.

Vyucovaci predmét: Vazacstvi a aranzovani, stolni¢eni, specialni obsluha
Mezipredmétové vztahy: kvétinafstvi, estetika, kresleni a modelovani, odborny vycvik

Obor vzdélani a roénik
Kvétinarské prace — kvétinaiské a aranzérské prace, vsechny ro¢niky, Kuchaf-¢isnik pro pohostinstvi, v§echny ro¢niky

Rozvijené kliCové kompetence:

*  kompetence k uceni,

* kompetence k feSeni problému,

* kompetence matematickeé,

* komunikativni kompetence,

* kompetence vyuzivat prostfedky informac¢nich a komunikacnich technologii,
* kompetence socialni a personalni,

* obcanské kompetence a kulturni povédomi.

Realizace

Projekt ma nékolik fazi:

1. pripravna faze

Od zacatku Skolniho roku se pravidelné konaji schiizky zuc¢astnénych pedagogickych pracovniki, kteti se dohodnou
na dil¢ich ukolech, organizaci prace, asovém harmonogramu, dale na zpusobech kontroly tkold, na hodnoceni a na
vefejné prezentaci zdkovského projektu.

V tomto obdobi je tfeba navrhnout téma vanocni vystavy, zmapovat prostory Skoly, vytvorit celkovy navrh a roz-
misténi jednotlivych expozic a motivovat zaky. V prub&hu vyuky Zaci sbiraji informace z riznych zdroji (odborna
literatura, internet, ¢asopisy), navrhuji jednotlivé vyrobky, kalkuluji ceny, nakupuji a pfipravuji materidly, pomucky
a potteby, ucastni se propagace vystavy (novinové ¢lanky, letaky).

2. instalaéni faze

Tato faze trva nékolik dnd. Pedagogi¢ti pracovnici s tymem vybranych zaku instaluji zhotovené prace a vyrobky zaka
v prostorach skoly. Souc¢asti vanocni vystavy je prezentace vyrobki zakd ruznych obord — napt. zahradnickych, ku-
chaifskych, opravaiskych atd.

3. realiza¢ni faze
Je vystupem a vyvrcholenim celého projektu. Zaci maji rozd&leny ukoly. Zaci vidi spole¢enskou prosp&snost této kul-
turni akce. Dilezité je i vyuziti fotodokumentace, pfipadné videozaznamu.
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4. hodnotici faze
Jde o celkové zhodnoceni projektu, zvefejnéni akce v médiich.

Pfi hodnoceni vykont zaka v oblasti kliCovych kompetenci je zapotiebi si uvédomit, ze tyto kompetence jsou
vyrazn¢ podminény osobnostnimi vlastnostmi, charakterovymi rysy, socidlnim zazemim a urcitou celkovou zralosti
kazdého jedince. Proto je vhodné, aby vyucujici posuzoval jejich dosazeni vzhledem k individualnim pfedpokladiim
kazdého zéka.

Pouzité metody: problémova, projektova vyuka

Nutné pomtcky a prostiedky:
materialy a pomucky potiebné pro ukazky vanoc¢ni vazby, vano¢niho stolovani

Reflexe PDP
Zéci se zapojili do projektu s nadsenim. Od za&atku §kolniho roku se schazeli se svymi pedagogy a aktivné plnili své-
fené tikoly. Béhem vystavy prezentovali své vyrobky svédomité, coz se odrazilo na celkovém hodnoceni vefejnosti.

Hodnoceni
Sebehodnoceni, kolektivni hodnoceni, vefejna prezentace, hodnoceni vykont zakt pedagogem v souladu s klasifikac-
nim fadem.

Pouzita literatura a zdroje

* Receptury michanych napojt, ¢asopis Tvofime s kvétinami

« SALAC, G. Stolni¢eni. Praha: Fortuna, 2004. 224 s. ISBN 8071687529

« CERNY, J., SRKALA, A. Moderni obsluha. Praha: IQ 147, 1997. 312 s.

* Multimedialni u¢ebnice floristiky: http://www.ucebnicefloristiky.cz/?q=node/21

Fotografie z vystavy

4. DOTACE PRO OKRASNOU SKOLKU

Samostatna tfimésicni prace - vytvoreni projektu

Autor: Ing. Agata Koci

Skola: SOS veterinarni, mechaniza¢ni a zahradnicka a JS s pravem SJZ, Rudolfovska 92, 370 01 Ceské Bud&jovice
Aplikovana prifezova témata

+ Hlavni: Clovék a svét prace

e Vedlejsi: Informacni a komunikacni technologie
Vyucéovaci predmét:
Sadovnictvi, u¢ebni nebo odborna praxe, mezipiedmeétové vztahy: ¢esky jazyk, ekonomika, ICT

Obor vzdélani a roc¢nik: Zahradnictvi, ¢tvrty ro¢nik

Anotace

Pfispévek seznamuje se samostatnou tfimésic¢ni praci zaku 4. ro¢niku (projekt), pfi které dochazi k propojeni ctyt
vyucovacich pfedméti. Hlavni pfedmét, v ramci kterého je tikol zadén, je sadovnictvi. Zaktim jsou k dispozici svymi
radami i ucitelé predméta Cesky jazyk, ekonomika a ICT.

Z4ci maji na zakladé ziskanych znalosti a samostatné vyhledanych informaci vytvofit projekt — podnikatelsky
zamér Okrasna Skolka. Jde o simulaci situace, ve které se mohou Zaci ocitnout kratce po ukonceni skoly. V ramci
opera¢niho programu vyhlasi Statni zemédé€lsky intervenéni fond (SZIF) vyzvu pro mladé zahradniky na 1 000 000,-
K¢ nevratné dotace. Je potfeba vypracovat podnikatelsky zamér (projekt), v ramci kterého si zadatel zalozi vlastni
okrasnou $kolku. Ukolem zaki je navrhnout, jak bude jejich skolka vypadat, jaké bude mit materialné-technické vy-
baveni, na jaky sortiment se zaméfi, co a v jakém mnozstvi budou péstovat, jakym zplisobem rozmnozovat. K tomu
musi vypracovat hrubou kalkulaci a v§e spravné formalné zpracovat. Projekt doplni o nadvrhy propagace své okrasné
$kolky.

Cilem prace je pfiblizit zaky realnému Zivotu, rozvijet kompetence k podnikani a tak zvysit jejich konkurence-
schopnost na trhu prace po skon&eni §koly. Jde také o napliiovani prifezového tématu Clovék a svét prace.

Rozvijené klicové kompetence:

* kompetence k feSeni problémd,

*  kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam,

» personalni a socialni kompetence,

* kompetence k vyuzivani prostfedkl informacnich a komunikaé¢nich technologii a pracovat s informacemi.

Realizace:
Na vypracovani projektu maji zaci zhruba 3 mésice. Mohou pozadat o konzultace vyucujici, ktefi jsou do tohoto
projektu zapojeni. Vyucujici ¢eského jazyka jim mize poradit s formalnim zpracovanim prace, vyuéujici ekonomiky
se zpracovanim kalkulace, vyuc€ujici ICT radi a pomaha tém, ktefi se rozhodli zpracovat propagaci na webu (vypra-
s odbornou ¢éasti projektu.
V prubéhu prace doslo ke spolupraci vSech vyucujicich a k doplnéni vyuky jednotlivych pfedméti tak, aby napl-
z predmétu sadovnictvi, tak z ekonomiky a ICT, takZe vlastné opakuji probranou latku, ale jinym (aktivnim) zptso-
bem. Soucasné si vyhledavanim dal$ich informaci rozsituji své védomosti o problematice okrasného Skolkafstvi.
Nektefi zaci se objednali ke konzultaci pfimo na SZIF, kde o moznostech dotaci ziskali uceleny ptehled, a na-
sledné vypracovali o této problematice pro své spoluzaky prezentaci.

Metody a formy prace:
samostatna prace, problémova vyuka, projektova vyuka
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Nutné pomtcky a prostiredky
Préace je samostatna. Zaci potiebuji PC a piistup na internet.

Reflexe PDP
Tuto praci jsem pro Gspé$nost (znalostni posun, ktery u zakd nastal) zadavala pravidelné kazdy rok. Zaci zpo&atku
hodné tapou. Maji problém piedevsim s tim, Ze je jim zadana prace, na které se musi sami podilet a uplatnit pfi ni ne-
jen znalosti, ale hlavné svlij tvlirc¢i potencial. VétSinou jim k inspiraci pomuze kratké nahlédnuti do predeslych praci.
Pti projektu se také zjistilo, kdo je v ¢em dobry a kde jsou jeho slabiny. Nékteré prace byly vyborné vypracované po
odborné strance, ale velmi slabé z hlediska textového i grafického zpracovani. Jiné mély vyborny vzhled, grafickou
Gpravu i propagaci véetné hotovych webovych stranek, ale byly slabé po odborné sadovnické strance. Zaci tak méli
moznost porovnat Groven své prace s dalSimi, a tak si sami mohli vytvofit hodnoceni své prace. S vysledky praci
jsem byla velmi spokojena. Ukazalo se, kdo a jak je pfipraven na realitu a kdo bude mit po skonceni §koly néjakou
dobu problémy s uplatnénim ziskanych védomosti a dovednosti — se “seberealizaci.

Zadani ukolu vychazi z realné situace — SZIF vyhlasuje jiz n€kolik let tuto vyzvu pro mladé zahradniky. Z absol-
ventd se o ni do dvou let po skonc¢eni §koly pokusili z jednoho ro¢niku tfi Zaci.

Hodnoceni

Sadovnictvi — hodnoceni jednotlivych praci probiha dle pfedem navrzené bodové skaly. Nejprve hodnoti Zaci a na-
sledné¢ hodnoti ucitel. Hodnoti se odborna stranka prace, zamétfeni Skolky, napaditost zpracovani a propagace.
U kazdé prace vyjadii uéitel doporuceni pro zlepseni podnikatelského zaméru v pfipadé¢ jeho realizace.

Cesky jazyk — hodnoti se formalni zpracovani, hodnoceni probiha formou klasifikace.

Ekonomika a ICT — vyucujici plsobili pouze jako konzultanti, hodnoceni se neucastnili.

Zdroj:
* http://www.szif.cz/irj/portal/anonymous/eafrd/osal/3/32

5. NAVRHY VLASTNICH VYROBKU

Vytvoreni cukrarského vyrobku podle vlastniho receptu

Autor: Ing. Blanka Lukesova
Skola: Stredni $kola gastronomicka Adolpha Kolpinga, U Klafarku 3, 591 01 Zd’ar nad Sazavou
Aplikované prafezové téma: Clovék a svét prace

Anotace
Prispévek popisuje samostatnou praci zaka, pii které vymysli a vytvofi vlastni vyrobek (napt. z pravé probraného
druhu tésta, naplné a surovin).

Obecnym cilem vyuky je naudit zaky vyuzivat znalosti ziskanych v odbornych predmétech k prosazeni vlastnich
napadl ve svém oboru a piipadné je zpracovat pomoci prostfedkt ICT. Cilem je také naucit zaky aktivné ptistupovat
k tkoltim v rdmci svého oboru, vhodné se prezentovat mluvenym i psanym projevem, porozumét zadani ukolu, navrh-
nout feSeni a zdivodnit je, vyuzivat dfive nabytych védomosti i zkuSenosti a pfipravovat se na podnikani v oboru.

Vyucovaci predméty: technologie, suroviny, meziptedmétové vztahy s odbornym vycvikem a ICT
Obor vzdélani a roénik: 29-54-H/01 Cukraf, 1.-3. ro¢nik

Rozvijené klicové kompetence:

Aktivnim ptistupem jsou u zakl rozvijeny predevs§im:

* kompetence k feseni problémd,

* komunikativni kompetence (formulovat srozumitelné své myslenky pisemnou formou),

» kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam (podminky realizace vlastnich vyrobku ve sku-
tecné praxi),

* kompetence k vyuzivani prostfedki informacnich a komunikacnich technologii a prace s informacemi (pokud
zak zpracovava navrh na PC).

Realizace
Aktivita je zafazena do vyucovacich pfedméti technologie a suroviny, které vychazeji z odborného obsahového okruhu
Technicka a technologicka ptiprava RVP 29-54-H/01 Cukrat. Po probrani tematického celku v pfedmétu technologie jsou
zéci vyzvani k vymysleni vlastniho vyrobku, napt. z pravé probraného druhu tésta (kynuté, listové), s probranym typem
naplné apod. V predmétu suroviny zase zaci navrhnou vyrobek s pouzitim probrané suroviny nebo skupiny surovin (ovoce,
jadroviny, mlééné vyrobky,...). Pokud je to mozné, napisi vymyslenou recepturu pfimo v pribé¢hu vyucovaci hodiny. Na-
sleduje diskuse o vhodném pouziti napt. dané suroviny, jak by se s ni ve zvoleném postupu pracovalo, zda je vhodna pouzi-
ta kombinace chuti (t&sta, naplné, suroviny) apod. Do této diskuse se zapoji piedevsim ostatni zaci se svymi zkuSenostmi,
ziskanymi znalostmi atd. Vyucujici vyjadii a zddvodni sviij nazor, pfip. doporuc¢i zmény a Gipravy receptury.

Druhou mozZnosti je zadani domaciho tkolu na dané téma. Zak doma (obvykle s vyuzitim PC) navrhne recepturu
a vyrobni postup pro vlastni vyrobek. Vyrobek mize doma pfipravit, vyfotit a vysledny navrh s fotografii odevzdat
v tis§téné podobé¢ nebo ho odeslat na e-mailovou adresu ucitele.

Tteti moznosti je piiprava vyrobku podle vlastnich navrhi zaku ve skolni cviéné diln€ nebo ve skolni kuchyni, pokud
je to mozné z ¢asovych a organizacnich divodi. Souhrn téchto aktivit zaky pfipravuje na podnikéni ve svém oboru.

Pouzité metody: samostatné prace zaku

Nutné pomtcky a prostredky:

* psaci a kreslici potfeby,

» prostiedky ICT ve skole nebo osobni PC zaka,

* potiebné prostory a suroviny k realizaci ptimo ve Skole,

* zajisténi dodrZeni hygienickych a bezpecnostnich zasad pii praci zakt odbornym dozorem.



Reflexe PDP

Prace zaki jsou zvetfejnény na webovych strankach skoly, takze si je spoluzaci, ale i kazdy navstévnik stranek Skoly
muze sam vyzkouset. Receptury a naméty zaku jsou velmi zajimavé a podnétné, neotielé, plné fantazie a nespoutané
obvyklymi vyrobnimi postupy a kombinacemi. Tento zpisob doplnéni vyuky je u zakl velmi obliben, Zaci spolu

soupefi o nejnapaditéjs$i vyrobek a nejneobvyklejsi kombinaci! Na webovych strankach skoly tak vznika netradi¢ni
autorska ,,Kucharka“ zaku, jakou nikde jinde nenajdete!

Hodnoceni
Vyucujici hodnoti miru aktivity zakt a vysledky jejich prace po strance obsahové i formalni.

Kritéria hodnoceni: realizovatelnost vyrobku, napaditost, originalita, zptisob a kvalita zpracovani zadaného
ukolu, dodrzeni terminu odevzdani, celkovy dojem. Kromé uéitele mohou vyrobek hodnotit napt. i navs§tévnici we-
bovych stranek skoly formou hlasovani o nejlepsi vyrobek.

Pouzit4 literatura a zdroje:
Pro doplnéni znalosti mohou zaci vyuzivat odborné publikace nebo ucebnice, napt.
» Pulpanova, A. Cukrarska technologie. 2. vyd. Hradec Kralové: R PLUS, 2001. ISBN 8090249221

6. NERIKEJME ZAKUM, CO NEUMI

Zaci vytvareji inzeraty s nabidkou toho, co umi

Autor: Ing. Agata Ko¢i
Skola: SOS veterinarni, mechaniza&ni a zahradnicka a JS s pravem SJZ, Rudolfovska 92, 370 01 Ceské Budgjovice
Aplikované prafezové téma: Clovék a svét prace

Anotace
Prispévek seznamuje se samostatnou praci, v ramci které zaci sami formuluji, co by méli umét pied vstupem do
pracovniho procesu. Vyucujici ¢asto svym svéfenctum fikaji, co vSe neumi. V podstaté jde o takovy pedagogicky
folklor, ktery se ale miji uinkem. Lepsi je, kdyz si toto feknou zaci sami.

Hlavnim cilem prace bylo, aby si Zaci sami uvédomili, co by méli umét po absolvovani §koly.

Vyuc€ovaci predmét: sadovnictvi, ¢esky jazyk

Obor vzdélani, roénik:
zahradnictvi, 4. ro¢nik; doporucuji po Gpravé realizovat ve vSech oborech vzdélani

Rozvijené klicové kompetence:
* kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam,
» personalni a socialni kompetence.

Realizace

Prace je kratka, nezabere vice nez 20 minut a byla provedena ve 2. pololeti 4. ro¢niku.

Zéci pracuji sami a jejich ikolem je na papir A5 napsat inzerat, ze hledaji pracovnika do zahradnictvi. Inzerat ma mit
nazev, text, ktery ma max. 15 slov a znacku. Na praci maji asi 5 minut, potom své prace vyvési na ur¢ené misto ve
tfidé. Texty jednotlivych inzeratd nasledné ucitel ¢te a povéfeny zak vypisuje na tabuli pozadavky na zaméstnance
a to, co firma zaméstnanciim nabizi. Pro zadatele o praci tak vzniknou dva sloupce: co se po mné pozaduje a co mizu
za to dostat. Zjednodusené lze fici, ze vysledek se da shrnout do véty: Za dobrou praci dobra odména.

Pouzité metody:
samostatna prace, skupinové hodnoceni

Nutné pomtcky a prostredky:
nuzky, papir, lepici paska, fixy

Reflexe PDP

Zaci si uvédomi, Ze nic neni zdarma. Jednotlivé prace zistaly ve tfidé povésené n&jakou dobu a to vyvolalo dalsi
efekt. Ucitelka eského jazyk si téchto praci v§imla a uvédomila si, ze zakratko budou tito zaci hledat praci a Cist
inzeraty nebo mozna také sami psat inzeraty. ZvySenym dlirazem na praci s textem je na to v dalSich hodinach ces-
kého jazyka ptipravovala.

Hodnoceni
Samotny obsah prace byl hodnocenim, a to sebehodnocenim, toho, co Zaci umi a co méli umét. Hodnoceni aktivity
samotné nebylo realizovéno.



7. OSOBNIi PORTFOLIO ZAKA

Tvorba portfolia k pfijimacimu Fizeni

Autor: Pavla Matéjkova
Skola: Stiedni pedagogicka skola J. H. Pestalozziho Litom&Fice, Komenského 3
Aplikované prafezové téma: Clovék a svét prace

Anotace
Prispévek seznamuje s tvorbou osobniho portfolia, kterym se mohou prezentovat Zaci v ramci pfijimaciho fizeni
na vy$§i nebo vysoké skoly ¢i v pfipad¢é vybérového fizeni na obsazeni urcité pracovni pozice.

Obecnym cilem je naucit zaky prezentovat vysledky své prace, prosadit se na trhu prace a naudit je vytvaret
si systém ve svych osobnich i pracovnich materialech.

Cile (vysledky vzdélavani): naucit zaky tvofit osobni portfolio, kterym se mohou prezentovat.

Vyucovaci predmét:

vazba na pfedméty pedagogika a psychologie, ivod do svéta prace, pii tvorbé osobniho portfolia zak vyuziva po-
znatkl z psychologie, pedagogiky, ¢eského jazyka, tvodu do svéta prace, odborné praxe a informacnich a komuni-
kacnich technologii.

Obor vzdélani a roénik:
75-31-M/005 Ptedskolni a mimoskolni pedagogika
75-41-M/012 Vychovna a humanitarni ¢innost — socialné vychovna ¢innost
78-42-M/003 Pedagogické lyceum
Doporucuji zacit s tvorbou portfolia ve tfetim ro¢niku a dokondit jej ve ¢tvrtém ro¢niku tak, aby bylo k dispozici
v ramci maturitnich zkousek.

Rozvijené klicové kompetence
Osobni portfolio rozviji kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam (zak prezentuje své vy-
sledky a uspéchy) a kompetence vyuzivat prostfedky informaénich a komunikaénich technologii.

Realizace
S osobnim portfoliem zaki mam jiz osmiletou zkuSenost.

Z4ci si zakladaji osobni portfolio ve tietim roéniku. Jde o uZsi plastovy $anon, do kterého je mozné zakladat
eurodesky a barevnym papirem odd¢lit jednotlivé oblasti.

Zakladni oblasti pro tvorbu portfolia na stfedni Skole:

1. Zivotopis: obsahuje strukturovany Zivotopis vypracovany na po&itadi (véetné referenci a vlastnoruéniho podpisu
zéaka), strukturovany zivotopis v cizim jazyce, kterym zak hovofi

(v ptipadé pedagogického lycea ve dvou cizich jazycich). Oba Zivotopisy ma zak pfipraveny v nékolika vytiscich,
tak aby je mohl nabidnout pfipadnému zaméstnavateli. Do této oblasti 1ze doplnit i formu klasického Zivotopisu

-----

2. Vysvédéeni: sem zaci zakladaji vSechna vystupni vysvédceni jak ze zakladni, tak stfedni Skoly. Po vykonani
maturitni zkousky zakladaji i maturitni vysvédéeni, kde se doporuéuje zalozit i né¢kolik ovéfenych kopii tak, aby
je zak mél k dispozici pfi pfijimacim fizeni ¢i pfi uzavirani pracovni smlouvy. Diraz se klade na to, aby original
maturitniho vysvédéeni mél zak stale u sebe a nedaval jej k dispozici druhé osobé.

3. Osvédceni, Cestna uznani a diplomy: do této oblasti zaci zakladaji osvédceni o absolvovani kurzl, seminait
(z4ci nasi skoly mohou v ramci pfipravy absolvovat napt. kurz znakové feci, kurz zdravotnika détskych ozdravnych
pobytl, seminaf z psychologie, seminaf z logopedie apod.), Cestna uznani ¢i diplomy ze soutézi, prehlidek.

4. Odborna praxe: do této slozky je zatazen piehled vykonané praxe v ramci Skoly, a to jak pribézné, tak souvislé
praxe (pfesné je uvadén datum od kdy do kdy praxe probihala, pfesny nazev a adresa zafizeni, pracovni pozice,
kterou zak v ramci praxe vykonaval). Tento pfehled je vypracovan na pocitaci a je potvrzen vedenim skoly tak, aby
mohl zakovi slouzit k doloZeni praxe. Zakiim doporuéujeme mit ptehled v nékolika vytiscich. Souéasti této slozky
je 1 hodnoceni souvislé praxe zaka, které vydava zafizeni, na kterém zaci praktikovali.

5. Jiné: do této slozky mohou zéci dle vlastniho uvazeni zakladat dalsi materialy, které ve vztahu k vlastni osobé
povazuji za dllezité: napf.: potvrzeni o zdravotni zpusobilosti, seznam odborné literatury, prehled ¢etby z ¢eského
popft. ciziho jazyka, kopii fidi¢ského prukazu, ptehled zdvére¢nych a seminarnich praci, které zak zpracoval v ramci
vzdélavani apod.

6. Pracovni smlouvy, dohody, platovy vymér: tato oblast neni pro zdky povinnd, ale ma pro n¢ vyznam zejména
v budoucnu, néktefi zaci si ji zakladaji a zalozi si sem napt. dohodu o provedeni prace z brigddnické ¢innosti, do-
hodu o dobrovolnické praci apod.

V ramci predmétl pedagogika a psychologie vénuji Cas i vlastni prezentaci portfolia - Zaci se uci, jak a kdy portfo-
lio piedstavit, je jim vysvétlen psychologicky vyznam osobniho portfolia, uci se vyuzivat jej v ramci pfijimaciho
pohovoru.

Pouzité metody: samostatna prace Zaku
Nutné pomucky a prostfedky: plastovy Sanon, eurodesky, barevny papir, po&itag, tiskarna.

Reflexe PDP
Z4ci se presvédéi o tom, Ze osobni portfolio miize byt tim rozhodujicim bodem pfijimaciho Fizeni, pohovoru, ktery
rozhodne pravé v jejich prospéch, o ¢emz svéd¢i zkusenosti byvalych zaka.

Hodnoceni

Vyucujici prubézné hodnoti tvorbu osobniho portfolia zaki a pfihlédne k ni pfi hodnoceni v zavéru ¢tvrtého rocniku.
Kritéria hodnoceni: dodrzeni ¢asovych termint pro konzultace a odevzdani, obsahova a esteticka uroven zpracovani.



8. ZADOST O MISTO Nutné pomuicky a prostredky:

Analyza psani inzeratl v anglickém jazyce vybrané ukazky inzerati nabizejicich pracovni pozice, vzorové zadosti o misto, pocitaé

2SI XXX XP SO XXFEXXNA Reflexe PDP

Iv\utor: PhDr. Zdenka Machacova V dalsi vyucovaci hodin& Zaci zhodnotili aktivity vedouci k porozuméni inzeratim s nabidkou mista v cizim jazyce
Skola: Obchodni akademie, Jirsikova 875, 393 01 Pelhfimov a ke spravné reakci na né za uzite¢né pro hledani vyhodné brigady i pro budouci uchazeni se o pracovni misto. Zaci
Aplikovana prifezova témata pracovali aktivné pfi diskusi o inzeratech a ve dvojicich, kdy se jim dafilo rozpoznat nalezitosti formalniho dopisu.

*  Hlavni: Clovék a svét prace
*  Vedlejsi: Informacni a komunikac¢ni technologie Hodnoceni

Prace zakl byla pribézné hodnocena jak v ramci skupin, tak ve dvojicich a nésledné i individualné, protoze prace na-
Anotace psané v ramci aktivity 4 vyucujici vybrala a ohodnotila jejich obsahovou spravnost a uplnost a jazykovou Groven.
Prispévek je zaméfen na rozbor inzeratli pracovnich pozic, analyzu jazykovych prostfedkt a struktur pouzivanych
v zadosti o misto a psani vlastnich zadosti o misto.
Cile (vysledky vzdélavani):
Zsk:
* porovna formu, styl a jazyk inzeratii s nabidkami pracovnich pozic
* porovna formu, styl a jazyk zadosti o misto;
* vyuziva frazeologické prosttedky slouzici k vyjadfeni rady a zdivodnéni volby;
* pouziva podminkové véty 2. typu a slovesné vazby (gerundium, infinitiv);
* vybira vystizna slovesa a pfedlozky vyjadiujicich ¢asové a pficinné vztahy.

Vyucovaci predmeét: anglicky jazyk

Obor vzdélani a roénik:
aktivity byly realizovany ve ¢tvrtém ro¢niku v oboru vzdélani obchodni akademie, 1ze je doporucit pro jakykoli obor.

Rozvijené kliCové kompetence

Prostfednictvim téchto aktivit byly rozvijeny klicové kompetence personalni a socialni, kompetence ke komunikaci,
k tymové spolupraci a k feSeni problémt, kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikani, kompetence vyuzivat
prostiedky ICT.

Realizace

Aktivita 1: Diskuse o inzeratech ve skupinach. Zaci ve skupinach dostali sadu anglicky psanych inzeratl nabizejicich
pracovni pozice, které¢ vyucujici vyhledala v dennim tisku nebo na internetu. Méli za ukol vybrat vhodny inzerat pro
nékterého z dalsich ¢lenti skupiny a zdGvodnit svou volbu s pouzitim frazeologie vyjadfujici poskytovani rad a jejich
zdtvodiiovani, ktera byla obsahem pfedchazejici vyucovaci hodiny. Tato aktivita skon¢ila ve chvili, kdy v§ichni éleno-
vé skupin méli pfidélen vhodny inzerat, s jehoz vybérem souhlasili.

Aktivita 2: Shrnuti. Jednotlivi zaci kratce shrnuli obsah vybraného inzeratu a zdivodnili jeho vhodnost.

Aktivita 3: Formalni dopis - prace ve dvojici a aktivita celé t¥idy. Zaci nejprve ve dvojicich analyzovali predlozeny
text vzorové zadosti o misto z hlediska formalniho i obsahové jazykového (nalezitosti i styl formalniho dopisu byly
JiZ s nimi probrany v pfedchazejicich hodinach). Poté vyucujici v ramci celé téidy s zaky zopakovala hlavni nalezitosti
formalniho dopisu a zésadni odlisnosti z hlediska lexikalniho, frazeologického i gramatického. Upozornila téZ na spe-
cifika zadosti o misto, zddraznila nejéastéji pouzivané vazby a struktury.

Aktivita 4: Zaci dostali za (ikol napsat na po¢itagi zadost o pracovni pozici nabizenou v jimi zvoleném inzeratu

Pouzité metody:
diskuse, samostatna prace



9. NAVOD V ANGLICKEM JAZYCE

Analyza a tvorba navodu v anglickém jazyce

Autor: PhDr. Zdenka Machac¢ova

Skola: Obchodni akademie, Jirsikova 875, 393 01 Pelhfimov
Aplikovana prufezova témata

+ Hlavni: Clovék a svét prace

e Vedlejsi: Informacni a komunikaéni technologie

Anotace

Ptispévek se vénuje analyze psanych navodu v angli¢ting, jakoz i vytvatreni vlastnich, relativné samostatnych

navodi k ¢innostem.

Prosttednictvim téchto aktivit byly rozvijeny klicové kompetence personalni a socialni, kompetence ke komuni-

kaci, k tymové spolupraci a k feSeni problému a rovnéz kompetence vyuzivat ICT a pracovat s informacemi.

Cile (vysledky vzdélavani):

Zak:

* porovna formu, styl a jazyk navodu psanych v ramci formalnich i neformalnich utvaru;

* vyuziva spravné rozkazovaci zpisob, pfitomny cas prosty i budouci ¢as jako hlavni gramatické prostiedky
slouzici k vyjadieni postupti prace;

* vybira pfi psani navodu vystizna slovesa a predlozky vyjadfujicich prostorové i ¢asové vztahy.

Vyucovaci predmeét: anglicky jazyk

Obor vzdélani a roénik:
Aktivity byly realizovany ve 4. ro¢niku v oboru obchodni akademie, ale 1ze je doporucit pro vSechny obory
vzdélani.

Realizace

Aktivita 1: Brainstorming. Zaci ve skupinach dostali za tikol diskutovat o navodech — kdy naposledy se setkali
s navodem, v jaké formé, v jakych typech situaci se ¢lovék setkava s navody, jaka kritéria ma dobry a instruktiv-
ni ndvod splilovat. Své zavéry vyplnovali do piredlozené tabulky. Poté v ramci celé tfidy pod vedenim vyucujici
tyto zavéry porovnavali a zpfesiovali.

Aktivita 2: Brainwriting. V této ¢asti hodiny zaci individudlné psali kratky, jednoduchy navod, jak se néco déla
— napt. jak uvafit kavu nebo ¢aj, jak spravné zapnout nebo vypnout pocita¢ apod. Pak si v praci ve dvojicich
ovétovali, jak jasné, srozumitelné a jednoznacné jejich navody jsou. Vyucujici jejich praci monitorovala a na
zaver této aktivity byli autofi nejlepsich instrukci vyzvani, aby je precetli pro celou skupinu zaka.

Aktivita 3: Zaci dostali dvojici navodi — jeden z navodu k obsluze kavovaru, druhy ze soukromého dopisu,
obsahujici instrukce k obsluze DVD piehravace. Ve dvojicich méli vytknout zdkladni rozdily mezi obéma texty.
Pak jeden ze dvojice mél za ukol napsat soukromy dopis s nadvodem, jak pouzivat kavovar, druhy pak instrukce
k obsluze DVD piehravace prepsat formou oficidlniho, formalniho navodu k pouziti. V této ¢asti hodiny zaci
mohli téz vyuzit internetu (vyuka probihala v u€ebné vybavené pocitaci s pfipojenim na internet) a vyhledat si
na ném napf. obrazky, kterymi by sviij navod obohatili, nebo nékteré technické podrobnosti navodu.

Aktivita 4: Zadani doméciho ukolu. Zaci dostali za kol napsat detailni nivod na jedno z témat, které dostali
v zadani, pfipadné na individualné zvolené téma.

Pouzité metody:
brainstorming, brainwriting, skupinova prace, samostatna prace

Nutné pomiucky a prostiedky:
pracovni list vytvofeny vyucujicim, pocita¢ s pfistupem na internet

Reflexe PDP

Vzhledem k tomu, Ze se zaci s navody Casto setkavaji (napf. pfi pouzivani spotfebni elektroniky), byly jim tyto
aktivity blizké. Vyuzivali moznosti prace s internetem a hledali kromé obrazki i podrobnéjsi instrukce. Zaci si
uvédomili dulezitost porozuméni navodim v osobnim i pracovnim Zzivoté a vyzkousSeli si sami nadvod napsat.
Myslim si, Ze jsem toto téma vhodné vyuZila pro aplikaci prifezového tématu Clovék a svét prace v cizim ja-
zyce.

Hodnoceni
Prace zaku byla pribézné hodnocena jak v ramci skupin, tak ve dvojicich a nasledné i individualné, protoze
prace napsané v ramci aktivity 4 vyucujici vybrala a ohodnotila jejich obsahovou a jazykovou kvalitu.



10. PRAXE, NA KTERE JE TREBA PRACOVAT

Zaci sami hledaiji pfi praxi v zahradnictvi praci, kterou je tieba udélat

Autor: Ing. Agata Koc¢i
Skola: Stredni odborna $kola veterinarni, mechanizaéni a zahradnicka a JS s pravem SJZ, Rudolfovska 92, 370 01

Ceské Budgjovice

Aplikované prafezové téma: Clovék a svét prace

Anotace

Pii tvorbé& SVP jsme narazili na pozadavek ze strany socialnich partnerti — zaméstnavatelil, aby absolventi byli schopni
v nepfritomnosti vedouciho vyhodnotit situaci v podniku a najit si praci, kterd je v dané chvili nejpotfebnéjsi a samo-
statn€ zacit pracovat. Piispévek se vénuje tomu, jak nacvicit tuto kompetenci v ramci blokové praxe, kdy je k dispozici
5—-6 vyucovacich hodin.

Cile:

Hlavnim cilem prace bylo pfiblizit zaky realnému Zivotu, rozvijet kompetence k pracovnimu uplatnéni a tak zvysit
jejich konkurenceschopnost na trhu prace po skonceni Skoly.

Vyuc€ovaci predmeét: sadovnictvi, u¢ebni nebo odborna praxe
Obor vzdélani a ro¢nik: zahradnictvi, druhy, tfeti nebo étvrty roénik

Rozvijené klicové kompetence:

* kompetence k feSeni problémd,

* kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam,
» personalni a socialni kompetence.

Realizace

Vétsina uciteld vyucujicich praxe zna hru, kterou s nimi hraji jejich zaci. Je to hra ,,na schovavanou®, kdy vysled-
kem jsou minimalné ub&hané nohy uditele. Zpusob, jak tomu piedejit, je motivace zaka. Jenze jak motivovat zaka,
aby nepracoval pro znamky, ale dobrovolné? Nékdy se to podafi ...

Bézné probiha pracovni den blokové praxe tim, Ze vyucujici poda potfebné informace k pribéhu cinnosti,
zada tkoly, v prabéhu dne sleduje praci skupin, vysvétluje a nakonec hodnoti vysledky jednotlivych dvojic nebo
skupin.

J4 jsem se rozhodla prvni vyucovaci hodinu blokové praxe vénovat spolecnému rozboru prace v mo-
delovém podniku, konkrétné v zahradnickém centru. Zaci méli nejprve jednotlivé odpovédét na nékolik
otazek typu:

1. jak vypada bézna €innost v zahradnickém centru v prubéhu pracovniho dne,

2. co se d¢je v centru, kdyz vedouci odejde napt. realizovat vysadbu na soukromé zahradé u zakaznika,

3. co se vam nelibi z uvedenych zalezitosti.

Na tyto otazky zaci odpovidali na zakladé vlastnich zkuSenosti ziskanych pii odbornych individudlnich praxich
v zahradnickych podnicich. Jejich odpovédi na otazku ,,co se d&je v podniku* byly mnohdy velmi kritické a ne-
lichotivé. Tim, ze zaci uvedli problémy, které se vyskytuji v nepfitomnosti vedouciho v podniku, napf. nezajem
o zakaznika, nevstficné chovani, lenost, kradeze apod., problémy pojmenovali, vice si je uvédomili a mohli k nim
zaujmout stanovisko.

Dalsim ukolem zaku bylo vytvofit skupinu o 3 ¢lenech. Kazda skupina si méla pfedstavit, ze jsou spoluvlastnici
zahradnického centra. Ze sepsanych negativ méli vytvofit ,,seznam problémi* a méli navrhnout profil zaméstnance,
kterého by nechtéli zaméstnat a platit a naopak - vytvoftit profil absolventa, kterého by zaméstnali. Nasledné vse
prezentovali. Vytvofily se tak dva seznamy — co by se mélo a co by se nemélo dit ve spravném podniku. Skoro kazda
skupina uvedla, Ze by zamé&stnanec mél byt schopen se v nepfitomnosti vedouciho ujmout potebné prace a pracovat.
Na toto se zamétila dalsi ¢innost praxe.

Zaci méli ve vytvotenych skupinich obejit areal $koly a vyhledat, jakou praci je potfeba udélat, vytvofit seznam
¢innosti dle aktualnosti a nahlasit je uciteli. Vytvofené seznamy praci si zaci navzajem zhodnotili. V jednotlivych
skupinach se potom zaci rozdélili a zacali pracovat na nejnutnéjSich ¢innostech. Na zavér praxe probéhlo zhodno-
ceni - nejprve zaci sami zhodnotili svou ¢innost v pribéhu dne a potom vse zhodnotil ucitel.

Pouzité metody:
skupinova prace, problémova vyuka

Nutné pomucky a prostiedky:
papir A4, nizky, ptipadné fixy

Reflexe PDP

Na této praxi jsem neméla problémy s chronickymi ,lenochy*. Néktefi Zaci sice pracovali bez nadSeni, ale bez
zbyte¢ného nahanéni a také vysledna prace byla mnohem peclivéji provedena. I upozornéni, Ze to nebo ono délaji
Spatné, bylo zbyte¢né, zaci si davali zalezet na vysledku.

Pti vyhledavani pottebnych ¢innosti néktefi Zaci nejprve uvadéli obecné prace — je potieba hrabat, vyplet, za-
lit atd. Peclivéjsi skupiny ale vyhledaly konkrétn€jsi problémy a také navrhovaly feSeni. Napt. Chryzantémy ve
skleniku jsou napadené skidci, je to XY Sktidce a bylo by potfeba provést posttik piipravkem XY, rajcata potiebuji
zasStipovat, navrhujeme piesadit nékteré vzrostlé rostliny, je potfeba opravit kapkovou zavlahu apod. Ostatni skupi-
ny nechtély v odbornosti zlstat pozadu a tak hledaly dal$i nedostatky a navrhovaly feseni. Zdalo se, Ze se opravdu
vcitili do role majitelti zahradnického centra.

Hodnoceni
Diraz je kladen na sebehodnoceni. Hodnoti se po skupinach vybér potfebnych ¢innosti i kvalita vysledné prace.
Hodnoti cela tfida a nasledné Gstné vyucujici.



Publikace

Prifezova témata ve vyuce zaku odbornych $kol - 1. dil

Obc¢an v demokratické spolecnosti a Informac¢ni a komunika¢ni technologie
Prvni dil metodické pfirucky pro uéitele odbornych skol ukazuje, jak pristupovat
k aplikaci dal§ich dvou priifezovych témat do SVP a vlastni vyuky. Obsahuje také
desitky piikladl a ukédzek realizace prifezovych témat v riznych skolach, oborech
a vyucovacich predmétech. Oba dily pfirucky véetné ptiloh jsou k dispozici
na pfilozeném CD.

Moderni odborna Skola

- Nazory ugéitell pilotnich $kol na kurikularni reformu

V publikaci jsou prezentovany vysledky vyzkumného Setieni, které spocivalo v re-
alizaci fizenych rozhovori vedenych s fediteli, koordinatory tvorby SVP a fadovymi
uciteli na pilotnich stfednich odbornych skolach. Jejich cilem bylo dokumentovat
proces vzniku SVP a porozumét problémiim, které jsou s tvorbou kurikula spoje-
ny. Publikace upozoriiuje na Siroké spektrum problému spojenych s implemen-
taci kurikularni reformy. Smyslem publikace nicméné neni pouze deskripce uve-
denych problémd, autofi jednotlivych kapitol se snazi ¢tenaie seznamit také s jejich
moznymi pficinami a disledky.

Sbornik pfispévka ze zavéreéné konference projektu Kurikulum S
Zavérecna konference projektu Kurikulum S — Podpora plosného zavadéni skolnich
vzdélavacich programi do odborného vzdélavani se konala v Praze 22. listopadu
2011. Sbornik obsahuje vSechny pfispévky, které zaznély na zadvéretné konferenci,
ato od zastupcti realizaéniho tymu projektu, tak zastupcti regionalnich konzultacnich
center i pilotnich $kol zapojenych do projektu a dalsich odbornych $kol. Do sborniku
je zahrnuto i n€kolik pfispévk, které na konferenci nezaznély. Piispévky se mj.
tykaji hlavnich vystupd projektu Kurikulum S, promén kurikula v Evropé nebo
zkusenosti ucitelt a feditelt Skol ze zavadéni kurikularni reformy v praxi.

Pfipravujeme

Vzdélavani zakul se zdravotnim postiZzenim ve stfednich $kolach
Publikace obsahuje soubor textll zabyvajicich se problematikou vzdélavani zaku se
zdravotnim postizenim. Témata jednotlivych kapitol jsou zvolena tak, aby Ctenare
motivovala pfi praci s témito zaky a jejich integraci a pomohla se zapracovanim
problematiky vzdélavani zaki se specialnimi vzdélavacimi potfebami pii tvorbé
SVP. Autory publikace jsou odborni pracovnici Narodniho ustavu pro vzdélavani
a ucitelé stfednich odbornych $kol. Vybrana témata, ktera zpracovavali ucitelé
stiednich odbornych $kol, jsou v publikaci zpracovana formou piipadovych studii
nebo piiklad dobré praxe.

Vsechny publikace vydané v projektu Kurikulum S jsou ke staZzeni na webu pro-
jektu na adrese www.nuov.cz/kurikulum/publikace-projektu.

Prifezova témata
ve vyuce Zaku odbornych kol
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na kurikularni reformu
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