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Pohled na inteligenci a kognitivni nadani se zménil. Nase skolni a poradenska
praxe na to ¢asto nedba, fika Sarka Portesova

Mimotradné nadané dité& mizZe byt i pomalé, mit $patnou pracovni pamét nebo muze délat trivialni
chyby, fika akademicka z Masarykovy univerzity.

Jitka Polanska 23. 10. 2024

,,Dfive se nadani vnimalo jako néco, s ¢im se ¢lovék narodi, da se dobre zmérit pomoci testu IQ
a v prabéhu Zivota se prakticky neméni. Dnes ale vime, Ze nadani se utvari i vyviji (nebo taky
nerozvine), a to pod vlivem internich a externich faktord,” ika Sarka Portesova. Se svym tymem
z Katedry psychologie a Institutu pro psychologicky vyzkum (INPSY) Fakulty socidlnich studii
Masarykovy univerzity vyvinula systém Invenio, ktery formou pocitacové hry identifikuje razné
schopnosti, domény inteligence, u déti Skolniho véku.

Potkaly jsme se na konferenci vénované nadani v fecké Soluni, pofadané na konci léta nevladni
organizaci ECHA - European Council for High Ability. Byla konference pfinosna i pro akademicku,
ktera se tématem kognitivniho nadani zabyva dlouhé roky, a pokud ano, v cem?

Poucné a zajimavé to urcité bylo. Ani ne tak proto, ze bych z kazdé prednasky byla jak v jifikové vidéni,
ale tenhle intenzivni ponor do tématu i ¢lovéku, ktery se nadani vénuje kazdodenné a do hloubky,
umoziuje udélat si obrazek, kam se debata a sdilené pozndani posunuje a co se kde zajimavého déje.
Je to rychly a efektivni zplsob, jak se informovat o aktualnich trendech ve vyzkumu kognitivniho
nadani.

Mohla byste v par vétach shrnout, o jaké trendy jde? Co byly leitmotivy té konference?

Opakované zaznélo, Zze koncept nadani jako néceho, s ¢im se ¢lovék narodi, co se da dobre zméfit
pomoci test IQ a v prabéhu Zivota se moc neméni, je prekonany a byl nahrazen dynamickym
modelem, podle kterého se kognitivni nadani néjak utvafi i vyviji a je zavislé na mnoha externich
i internich faktorech.

Soucasné vyzkumy se také zabyvaji celou osobnosti nadanych, nikoli jen jejich schopnosti myslet,
hodné se mluvilo o vztahu nadani a osobnostnich rys(, také o sebepojeti nadanych. Zkoumaji se vlivy
prostfedi na formovani nadani a jeho specifické, nestereotypni podoby. Typicky o nadanych
premyslime jako o téch, kterym to rychle mysli, ale jsou i taci, ktefi jsou pfi feSeni néjakého ukolu
velmi pomali, a ma to své specifické divody. Nase predstavy o nadani se pod vlivem aktudlnich studii
zpresnuiji.
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Sarka Porte3ova se vénuje problematice dvoji vyjimeénosti, tedy soub&hu nadani a handicapu. Je
autorkou monografii Rozumové nadané déti s dyslexii (2011), Skryté nadani (2010) a fady
casopiseckych studii. Zajima se i o problematiku ¢asného ¢tenarstvi nadanych predskolaka.

V soucasné dobé pracuje v Institutu vyzkumu déti, mladezZe a rodiny a na Katedie psychologie
Fakulty socidlnich studii Masarykovy Univerzity v Brné, kde vyucuje kurzy Pedagogické a Skolni
psychologie a Psychologie vychovy a vzdélavani.

Samotné nadani se vnima jako vice diferencované, jde o schopnosti v fadé specifickych domén, které
nelze vyjadfrit jednim Cislem — hleda se sofistikovanéjsi profil naddni. Zkoumani nadani také nema
vykonnostni podtext, nejde o vytéZeni nadani, spiS o naplnéni potencidlu a celkové o harmonicky
rozvoj osobnosti nadaného clovéka a hledani a odstrafiovani prekazek, které v ném brani.

Tohle pojeti je v obéhu mezi akademiky jiz néjakou dobu, ale ve Skolni a poradenské praxi se teprve
ustaluje a u nas neni zatim moc bézné. Je to tak?

Ano, mrzi mé, ze v nékterych poradnach se k identifikaci nadani pfistupuje stylem — zjednodusené
feceno: ,kdyZz nema sto tficet aspon ve dvou rliznych testech, razitko na nadani mu nedame*. To je
metodologicky nesmysIné. Statistickd pravdépodobnost stejné vysoké Uspésnosti ve dvou odlisnych
testech soucasné je velmi mal3, a to i v pfipadé, Ze ma dité schopnosti, které odpovidaji Urovni
130+. Ale mnoho poraden toto nebere v potaz, i pfi periodickém presetfovani nadani.

MuzZete to vysvétlit? Pro laika to moZna neni pochopitelné.

Pro uskutec¢néni kvalitniho diagnostického zavéru je vidy nezbytné néjakym zplsobem zvazit chybu
méreni. Navic na vykon v jednotlivych testech ma vliv Unava, pracovni tempo, intervenuje napftiklad
horsi pracovni pamét ditéte nebo jeho jemna motorika (typicky pti skladani obrazct podle predlohy
v ¢asovém limitu). Nadané déti také nékdy chybuji v jednoduchych polozkach, protoZe jim pfipadaji
tak banalni, Ze v nich hledaji néjakou zaludnost ¢i skryty problém, ktery tam ale neni.

Da se Fict, Ze soucasny pohled na nadani je otevienéjsi? Neni to bud/anebo, ted, nebo nikdy. Chapu
to spravné?

Ano, a jeho identifikace je dynamicky proces, pozorovani ditéte v ¢ase. Hledani, systematicka podpora
a také Cekani, aZ se talent rozvine. Identifikace nadani neni brana jako vstupenka do néjakého VIP
klubu, screening neni selekce téch, kdo pak dostanou specidlni péci. Jde o odhalovani potencialu
ditéte s ohledem na rlizné domény nadani, s cilem umoZnit skole a rodiné o toto dité adekvatné
pecovat, naplnit jeho vzdélavaci, socialni a emocni potreby.

Vy osobné se zabyvate takzvanou dvoji vyjimecnosti, ktera byla i jednim z témat konference.
MuzZete vysvétlit, o co jde?

Dvoji vyjimecnost se zacala tematizovat ve Spojenych statech nékdy v osmdesatych letech. Zjistilo se,
Ze fadu nadanych déti se nedafi zachytit standardni identifikacni strategii, testovdnim 1Q. Mnoho

z téchto déti hranici 130, ktera se povaZuje za prah mimoradného nadani, nepfekonalo. Timto sitem
neprosly mimo jiné déti imigrantl (déti se Spatnou znalosti anglictiny) a déti s néjakym dil¢im
deficitem, tfeba poruchou uceni.

V roce 1986 se konala ve Statech velkd konference, kde se reflektovalo to, Ze bézny systém
identifikace neni optimalni a Ze je tfeba zacit zohledrovat i déti, které maji soubézné s nadanim

i urcity deficit. Koncem 80. let v dlsledku toho pfijal Kongres v USA novou, v mnohém $irsi definici
nadani, jejimz cilem bylo zejména podchytit nadané Zaky, které tradicni systém nedokdazal odhalit.



Jasné se zdlraznilo, Ze s nadanim ditéte se mohou prolinat poruchy uceni — dyslexie, dysgrafie, ale

i diagndzy jako porucha autistického spektra a ADHD, muzZe jit také i o somatické a senzorické
poruchy. Poruchy nadani jakoby zastini, takZe dité neni povaZovano za nadané, ale za dité s poruchou,
coz ma pak vliv na to, jak k nému pfistupuji ucitelé.

Vzniklo velké hnuti usilujici o to, aby se zlepSily metody nalézéni i podpory téchto déti. Na konferenci,
o které se bavime, byla pfitomnad i Susan Baum, kterd se tohoto hnuti aktivné uUcastnila, napsala na
toto téma nékolik knih a zaloZila Skolu pro tyto déti s ndzvem Gold program, Zlaty program. Déti

s dvoji vyjimecnosti jsou totiZz extrémné tvorivé a maji soucasné skvélé analytické mysleni.

Vy o nich mluvite jako o ,, paradoxnich” détech. Matematicky nadané dité napfiklad déla v ukolech
trivialni chyby.

Ano, pro ucitele je to velmi téZce pochopitelna skupina zakl. Kdyz vidi takové dité tfeba nezkuseny
a nepfipraveny ucitel, muze si pomyslet: jak mizZe byt nékdo tak ,chytry” a zaroven tak , hloupy“?

V nasem vyzkumu se tyto situace objevovaly casto. Takové déti na jedné strané umi v prvni tridé
vyresit logicky problém nejlépe z celé tfidy, ale jednoduchy Ukol hlaskovani nezvladnou. Pro ucitele je
to paradox. To, co je pro ostatni tézké, je pro tyto déti lehké, a naopak, vyldamou si zuby na tom, s ¢im
si hravé poradi vétsina tridy. A téch paradoxU je vic. Nékteré z téchto déti tézko hledaji slova, ktera by
vyjadrila jejich vizualni a prostorovou predstavivost. Na druhou stranu, kdyZz maji volnost se vyjadfit
po svém, a nikdo na né nespécha (a nesoustiedi se na hrubky), nakresli velmi detailni prostorovy
mechanismus nebo napisi zajimavy a bohaty text.

Nadané déti s poruchami jsou nejcastéjSimi navstévniky pedagogicko-psychologickych poraden.
Ucitelé je tam neposilaji kvili naddni, ale kvlli problém(m spojenym s jejich hendikepem.

Nerozpoznat nadani mize byt velky problém, ktery mize vyustit aZ v to, Ze takové dité se treba
nedostane na stfedni Skolu, protoZe v testovani i diky asovému tlaku nadéla bézné numerické chyby.
Prijimaci zkousky, tak jak jsou koncipované dnes, hledi na pravopis vice nez na logické mysleni

a kreativitu.

S ¢im souvisi to, Ze tyto déti casto délaji bézné chyby, které by od nich nikdo necekal? Co je toho
pricinou?

Maji sice vysokou inteligenci, ale neumi pracovat pod ¢asovym tlakem, mivaji problém s pracovnim
tempem a nékdy s kratkodobou a pracovni paméti, cozZ je pravé znevyhodnuje v testovani. A maji

i dalsi specifika, ktera je mohou ve standardizovanych situacich znevyhodrovat.

Mnozi ucitelé se i v dobré vire soustfeduji na slabé stranky nadaného ditéte, aby mu pomohli se
jich zbavit. Chtéji, aby dohnalo to, co mu nejde, ne aby se zabyvalo tim, co mu jde. Vy fikate, Ze
tento pristup je problematicky. Jak by tedy ucitelé méli postupovat, aby se poruchy ditéte pokud
mozno kompenzovaly a neprekazely mu pak v Zivoté?

Vysvétlim na pfikladu. Ted jsme délali vyzkum na spojeni nadani a poruch ¢teni, tedy dyslexii,

a porovnavali jsme postup ucitell ve dvou tfidach. V jedné tridé ucitel vyradil déti s poruchou uceni
véetné nadanych z vyuky, vytvofil z nich specidlni skupinu a ta drilovala ¢teni pomoci jednoduchého
textu a la ,mama ma misu“. Nadané dité tohle strasné otravovalo, nespolupracovalo, a tim neudélalo
zadny pokrok. A kromé toho pfislo o ¢ast vyuky, ktera by ho i zajimala.

Druha pani ucitelka na to Sla jinak. Zjistila, Ze toto nadané dité s dyslexii ma hrozné rado texty
o technice z ,,abicek” a vybidla ho, aby si ¢asopis nosilo do hodiny. Texty pro néj byly sice tézké, ale
zajem o téma tak velky, Ze Zacek to nevzdaval a extrémné se ve cteni zlepsil.



,Nerozpoznat nadani mlze byt velky problém, ktery mlze vyUstit az v to, Ze takové dité se tieba
nedostane na stfedni Skolu, protoze v testovani i diky ¢asovému tlaku nadéld bézné numerické
chyby.” (c) Katefina Lanska

TakZe ono to neni tak, Ze se dité ma nechat, aby délalo jen to, co umi. Jde o to prostfednictvim toho,
co mu jde, napravovat i hendikepy. Pokud se uditel diva jen na slabiny, disledkem je, Ze takové dité
neustale zakopavd o své nedostatky a malokdy ma moznost zazit Uspéch, coz vede k velké frustraci.
Kdo by chtél délat pordd dokola to, co mu nejde? To plati pro vSechny déti. Soucasti u€eni je i potfeba
zazafit a posunout se dal v tom, co dité zajima.

Pojd'me mluvit o identifikaci nadani, o screeningu. Rika se, e je dobré nadané déti podchytit co
nejdrive, ale na zmifované konferenci se mluvilo i o rizicich raného screeningu.

Cim je dité mladsi, tim vic jsou jeho projevy ovlivnéné prostfedim, u starsich déti je méreni stabiln&jsi.
Jsou déti, které své nadani jednoznacné projevuji uz ve véku tii let, ale nejsou to vSechny nadané déti.
Rada déti se jako nadané projevi az na druhém stupni, nékteré na stfedni, a nékteré dokonce az na
vysoké skole. Existuje anglicky pojem late bloomers, déti, které rozkvetou az pozdéji.

Pozdéjsi identifikace nadani se ¢asto tyka déti s dvoji vyjimecnosti. Na prvnim stupni jejich nadani
neni vidét, protoZe jim nejde ani jednoduché pocitani, cteni, psani. Jakmile nékteré funkce dozraji, ve
dvanacti trinacti letech, kdy ma takové dité efektivné zkompenzované rizné deficity, najednou zazari
a objevi se jeho silna stranka, coz je naptiklad logické uvazovani. S tim se musi pocitat a systém na
identifikaci musi byt tim padem otevieny.

Casto se stava, e si $kola stanovi, e nadané déti bude hledat do tfetiho ro¢niku. My v systému
Invenio nejcastéji pracujeme s détmi od tretiho do Sestého rocniku. Testy jsou normované na urcity
Sestak, takZze tam musi byt ndleZité rozpéti sloZitosti, které nadani zachyti. Nékteré testy mame ale
i pro druhdky a vyvinuli jsme i specidlni screeningovou hru pro prviidcky, ke které jsou i navazné
materidly pedagogické podpory.

Invenio je screeningovy systém, ktery formou hry nadani testuje. Prezentovali jste jej i na
konferenci ECHA. Jakym zptisobem identifikace nadani probiha?

V souladu s aktualnim trendem se zaméruji na profil nadani v rGznych oblastech. Délame to formou
pocitacové hry a nabizime Skoldm pét diagnostickych her. DalSich pét je v ptipravé. Nyni pracujeme

napriklad na testu verbalnich schopnosti. Kazdy test vyvijime tti roky a pak testujeme na obrovskych
souborech déti, proto testy maji velmi dobré psychometrické parametry.

Co bylo pro vas popudem se pustit do vyvoje této aplikace?

Zacali jsme pred deseti lety. Vidéli jsme, Ze kazdy rok poradny odhali tisic nadanych, ale statisticky se
v détské populaci prvniho stupné vyskytuje dvacet tisic takovych déti. Rekli jsme si, Ze udéldme néco
proto, aby se to zlepsilo. Ziskali jsme dotaci Jihomoravského kraje a zacali pracovat na prvnim testu,
na bazi moderni teorie inteligence, ktera vnima schopnosti hierarchicky, ve smyslu, Ze nize jsou
specifické schopnosti a vySe je obecnad inteligence. Na tuhle teorii se v soucasnosti orientuji vyvojari
vétsSiny diagnostickych testl po svété.

Po prvnim testu nasledoval dalsi, zejména diky projektu TACR, Technologické agentury Ceské
republiky. VZdy se modlime, abychom méli programatory ¢im zaplatit a udrzeli si ty, ktefi s nami



spolupracuji. Chceme systém ddle budovat tak, aby pokryval co nejvice specifickych schopnosti,
domén inteligence.

Jak ten systém vypada, co vidi Skolak, uzivatel, pro lepsi predstavu?

Obecné prostredi, které vSechny hry spojuje, je vesmir. Kazda z téch her se odehrava na jiné planeté.
Je tam herni postavicka kosmonauta, kterého provazi pes Vincent Van Dog, to se vSem libi. Ti spolu
putuji po jednotlivych planetach a pomahaji tam fesit rizné problémy.

Kdyz néco déti vyresi spravné, vidi to? Dava jim hra zpétnou vazbu?

Ano, v pribéhu hry vidi, jestli néco vyresily spravné, jako to u her byva, ale zvaZzujeme i moznost, Ze to
zcela odstranime, aby to nepusobilo jako stresor. Je to véc, kterou ted fesime.

Kdo stoji za systémem Invenio? Kdo je to to ,,my“?

Jsme psychologové z Katedry psychologie a Institutu pro psychologicky vyzkum (INPSY) Fakulty
socialnich studii Masarykovy univerzity. Jadro tymu, které se mi podafilo vytvofit a zafinancovat,
tvorim ja a Michal Jablrek, Ondrej Straka a Petr Palisek, v SirSim tymu jsou dalsi dva kolegové, celkem
je nas ale vic, realizace projektu zavisi i na praci mnoha dalsich lidi, programatorda, grafik,
kybernetikd.

Letos jsme navic s pomoci Nadace RSJ, ktera se vénuje podpore nadani, zalozili neziskovou organizaci,
Invenio — Ndrodni centrum pro podporu nadani, jejimz cilem je vénovat se plné screeningu, ale
i poradenské Cinnosti pro rodiny nadanych i Skoly zaloZzené na modernich vyzkumnych poznatcich.

Kolik testovani skoly stoji?

Jeden test je 200 korun, ale doporucujeme vyuzit celou sadu, minimalné tfi testy, aby se postihl co
nejkompletnéjsi profil nadani, to je podstata moderni diagnostiky. Nékterym skolam testovani uhradil
zfizovatel, neddvno na to prispélo nékolika Skolam z Litvinova mésto, jiné na to penize najdou ve svém
rozpocCtu. Nékdy pfispivaji i rodice. V soucasnosti se rysuje moznost proplaceni této podpory Skoldm

i z tzv. Sablon.

V kolika Skolach jste screening provadéli?

Celkové jsme otestovali asi deset tisic déti, nejvétsi podil v Jihomoravském kraji, tam jsme méli
projekt, diky kterému testovanim proslo 7 000 déti. Odhadem jsme zatim byli asi ve dvou stech Skol.
Co je vyznamné a chtéla bych zduraznit, je, Ze Skoly, které testovanim projdou, to ¢asto rozhybe,
najednou vnimaji jako naléhavéjsi nenechat potencidl déti lezet ladem.

A obraceji se opét na vas, abyste jim poradili, co s tim?

Ano, a nasim cilem je poskytovat jim poradenstvi v nové zaloZzeném centru. Spolu se skupinou
didaktikG chceme vymyslet a skoldam nabizet metody smysluplného rozvoje nadanych déti. Aby
nedostavaly ve vyuce kfizovky.

Jaké jsou zakladni postupy péce o nadané déti ve Skoldch, které se uplatiuji ve svété? Na
konferenci jsem zachytila terminy jako acceleration a enrichment.

Tradi¢ni je akcelerace, zrychleni, a tyka se i zahajeni Skolni dochdazky. Dité jde dfiv do Skoly. Akcelerace
mUZe byt celkova — zak preskoci cely rocnik nebo i vic ro¢nik(l, nebo ¢astecna, tykajici se jen nékterych
predmétl. Ve Spojenych statech panuje presvédceni, podporené i mnoha studiemi, Ze akcelerace je
nejefektivnéjsi metoda podpory nadanych.



Enrichment — obohacovdni znamena, Zze nadané dité postupuje s kmenovou tfidou, ale ucitel dba na
to, aby mélo nalezité vyzvy, mohlo jit v uceni vic do hloubky.

Dalsi moznosti je individudlni vzdélavaci plan. V zahranici je ale obvyklejsi vnitfni diferenciace vyuky
v ramci jedné tfidy. To je samoziejmé pro ucitele narocné.

Velice zajimavy byl pro mé na konferenci pfispévek Diny Brulles z Arizona State University.
Pfedstavila zpUsob rozdélovani Zaka do paralelnich tfid, ktery zajistuje rovnovahu mezi
heterogenitou a cilenou podporou nadanych Zaku. Klicovou myslenkou bylo, Ze nadani a nejméné

evvs

pokrodili (Zaci s nejnizsimi vysledky) jsou strategicky umisténi do rtiznych tfid, ale ve tfidé nadanych
jsou i Zaci s primérnymi i slabsimi vysledky, a na druhé strané nejslabsi Zaci jsou ve tfidé

s nadprumérné Sikovnymi détmi. Nejde tedy o segregaci a déleni podle vykonnosti, k éemuz maji
tendenci nase $koly, ale o redukovani extrémnich rozdild v ramci jedné tfidy, coz zajistuje lepsi

zvladnutelnost pro ucitele a zaroven diferencovanou vyuku.

Na té prednasce jsem nebyla. Je tfeba zminit, Ze i u nds jsou Skoly, které ddvaji matematiku ve tfech
paralelnich tfidach do rozvrhu ve stejnou dobu, aby mohly hybat se skladbou 7aka. A to mi pfipada
jako dobry a efektivni ptistup, zejména pokud je Skola dostatecné velka.



