Informace k organizaci predmétu ITVZB Zaklady brusleni (podzim 2024)

Brusleni (krasohala TJ Stadion Brno, K¥idlovicka 1): E# E
https://www.stadionbrno.cz/ o
mapa

e Vyuka probéhne blokové spolecné pro prezencni i kombinované studium E

Terminy brusleni dle domluvy: 18. 10. a 25. 10. 2023 vidy v 10:15 — 11:45.
Na vyuku se prosim dostavte s predstihem tak, abychom v 10:15 jiz prevleceni a pfezuti
vstupovali na led.
Vyuka bude organizovdna ve druzstvech podle vykonnosti i pro Uplné zacatecniky.
Pro snadnéjsi organizaci prosim o vyplnéni ankety — predbézny odhad urovné bruslarskych
dovednosti (odkaz v e-mailu).
Pro ndcvik brusleni je nutné mit
o vhodné a odborné nabrousené brusle,
o sportovni obleceni,

o pfilbu
(nejlépe lyzarska ci cyklokrosova chranici hlavu ze vsech stran, nouzové klasicka cyklisticka),
o rukavice.

o Zacatecnikim doporucujeme chranice na kolena a lokty (napf. in-line chranice).
Brusle neni nutné kupovat. V Brné i jinych méstech, kde jsou zimni stadiony nebo kluzisté,
jsou pajcéovny zimniho vybaveni véetné brusli. PGj¢ovny je moZné vyhledat na internetu.
Vyuku povedou:

o Mgr. et. Mgr. Viktor Pacholik, Ph.D.

o Nikol Kottova

o Anna Hruskova
Veskeré zaleZitosti tykajici se brusleni vyfizujte prosim se mnou (pacholik@ped.muni.cz).

Dékuji vSem za spolupraci pfi feSeni organizace vyuky a téSim se na vidénou.

S pozdravem

Viktor Pacholik
vedouci katedry KTVVZ
pacholik@ped.muni.cz, 45334@mail.muni.cz
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