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NET (natural environment teaching)

— k uceni vyuzivame predmety a Cinnosti, ktere jsou soucasti
prirozeneho prostredi

— pro deti je prirozenym ucebnim prostredi - hra

— soucasti u€eni v prirozeném prostredi muze byt uCeni mandu

—dale muzeme ucit i dalSi dovednosti jako je hra, socialni

dovednosti, sebeobsluzne dovednosti aj.
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NET

— uceni muze byt vedeno studentem (dle je zajmu) nebo muze
vyplynout ze situace (modifikovano ucitelem)

— nechat se vést studentem muze byt narocné - je potfeba pruzne
reagovat na zmeénu zajmu (dité si vytahne vlacky, musi nas
okamzité napadnout, co Ize vSe procvicit z cilu studenta v ramci
hry s viacky)
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NET

—nicmeéne vzdy je nutné mit prostredi pripraveno pro uceni (mit
dostatek vhodnych podnétu pro uc€eni cilovych dovednosti)

— nekteri studenti neprojevuji prilis zajmu, je proto nutné zajem
aktivne budovat, snazime se modelovat hru, interakci s predmety
a studenta vyzivame k zapojeni se tim, ze veci nabizime,
priblizujeme, ukazujeme jejich zajimavé aspekty
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NET (priprava prostredi pro uceni)

— opét je nutné mit prostredi pod kontrolou (uklizené, distraktory odklizene)

— musime mit dostupna posileni a aktivity, pripadneé potrebné materialy k uceni

— sanujeme prostredi vhodnymi podneéty, které stimuluji studenta k naplnovani
komunikacnich cilu

— aktivity by mély byt primerené urovni dovednosti studenta

— pokud budete vyzadovat prilis slozité ukoly, student ztrati zajem o uCeni a z

prostoru bude unikat mimo vase pozadavky
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Video - uceni v prirozeném prostredi

Pro ukazku muzete shlédnout video v Interaktivni osnové.
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https://is.muni.cz/el/ped/jaro2021/IVk101/index.qwarp?prejit=6390061

Rozvoj spoluprace

—Jak uz bylo zmineno, pri uceni v prirozeneém prostredi se snazime
ruzvijet ruzné dovednosti.

— Ackoliv se porad jedna o herni prostredi (v priade déti), jiz zde
vyzaduje pestrejSi skalu reakci (pozadujeme po diteti predvedeni
ruznych dovednosti).

— K tomu je zapotrebi rozvijet spolupraci.
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Jak vypada spoluprace?

— budovani spoluprace znamena budovani tzv. instruktazni kontroly pri uceni,
tedy pravdepodobnost, ze instrukce povede k zadané reakci studenta
(zachova se podle nasi instrukce)

— jde o kombinaci duvéry (véfim ti a nasleduiji t€), vztahu uclitele a studenta
(zname jeho motivace a zajmy, které nasledujeme) a kooperace (nejedna se

o poddajnost, ale efektivni spolupraci, ze které benefituji vsichni zucastnéni)

Financovano «#  NARODNI -
Evropskou unii ’— PLAN I\Kﬁr MUNI
NextGenerationEU N\ oBNovy P E D



Jak ziskat spolupracujiciho studenta? 7
kroku k ziskani instruktazni kontroly
(Schramm)

— efektivni kroky k ziskani spoluprace popisuje autor Robert
Schramm na nasledujicim videu:

— https://www.youtube.com/watch”?v=5FqCRsNi3LM&t=3164s

— ve zkratce popiseme kroky na nasledujicim slidu
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7 kroku

1. Ukazte studentovi, ze mate pod kontrolou veci a aktivity, ktere chteji. Mate klic k zabave.

2. Ukazte studentovi, ze je s vami zabava! (umite udélat aktivity zajimavé, vtipné)

3. Délejte to, co rikate a dodrzujte, co slibite. Lze vam véfit. (pokud feknu, ze néco “bude
potom”, mélo by to byt potom)

4. Ukazte studentovi, ze nasledovani vaSich instrukci povede k jeho vlastnimu benefitu
(sedne si ke stolu > zaCnete délat jo oblibenou Cinnost - ne hned pracovni listy)

5. Ze zadatku poskytujte posileni za KAZDOU POZITIVNI REAKCI.

6. Ukazte studentovi, ze znate jeho priority tak, jako znaty ty sveé.

7. Ukazte studentovi, Ze nezadouci reakce nepovedou k posileni (tak jako v bézném zivoté).
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Jakeé kooperacni dovednosti potrebuje rany
student?

— vzdavani se posileni

— cekani (na posileni i Cekani bez posileni)

— nasledovani jednoduchych instrukci jako je “pojd se mnou” / “posad se” / “stuj”
ajine

— presouvani se mezi aktivitami

— ukoncovani aktivit

— Akceptovani receneho NE
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Vyuziti prislibu (promis)

— K ucCeni vyse zminenych dovednosti casto vyuzivame tzv. prislibu

— prislib, je viditelné prezentované posileni, které bude nasledovat
po splneni instrukce

— melo by to byt neco, co ma student v oblibé a chce Casto (idealne

neco maleho, aby se vam vesel do dlane, kapsiCky, sacku

Financovano «# NARODNI 5t
Evropskou unii ’- PLAN ﬁ I\Kﬁr B |V| U N I
NextGenerationEU e ‘ - OBNOVY RE AL S vl P E D




Vyuziti prislibu (promis)

— Postup:

1) Viditeln& ukazeme pfislib PREDTIM, nez zaddme instrukci (nevytahujeme pfislib ve chvili,

kdy jiz nastava problémové chovani)

2) Nefikame pfitom “pojd dostanes XY” - pouze ukazujeme (rany student nema verbalni
repertoar, aby rozumél vasim slovam a pfislibu, Ze néco bude, nehledé na to, Zze se chcete
vyvarovat vydirani - pouze ukazujeme, co pfijde, abychom to vysvétlili “feCi studenta”)

3) Je na studentovi, zda pfislib pfijme a naSi instrukci splni (s vidinou ziskani prislibu, ktery mu

po splnéni predame) nebo nesplni (prslib neziskava)
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Vyuziti prislibu (promis)

— Priklad:

Chci, aby student ukoncil svou hru a sel na obéd. Vytahnu telefon a najdu jeho
oblibenou pisniCku (youtube video). Ukazu mu na ruce tento pfislib a zadam
instrukci “pojd na obéd” a pfipadné pomuzu studentovi dotekem/pobidkou, aby
se vydal smerem ke mne. Jakmile student reaguje podle instrukce, zapnu mu
video s pisniCkou (ne dfiv, nez zacne instrukci plnit, nebot by k plnéni

nemuselo dojit a odménili bychom naopak nespolupraci).
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Zavadeni instrukci a “babiccino pravidlo”

— Pro zjednodusSeni prvotnich instrukci, muzete kromé prislibu pouzit také tzv. babi¢cino

7

pravidlo. “Nejdfiv , potom

— “Nejdriv si uklid hracky, potom bude pohadka.”

— Vyuziva se u déti, které rozumi jednoduchym verbalnim pokynum.

— Je dulezité trvat si na fre€eném a nesmlouvat (viz 7 kroku)

— Nejedna se o vydirani “Kdyz to udélas, dostanes XY”) - pouze konstatujete, jaké bude poradi
situaci

— Zacnéte s instrukcemi, které vas student na 90% bez problému spini.
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NET plan

— pro zacinajici terapeuty v ABA Ize vytvaret jednoduche NET plany,
které pomohou s tim, co Ize v aktivitach ucit

— shrnuje to, co student umi a muzeme s nim v aktivité procvicit
nebo to, co student neumi a budeme se snazit zavest jako cile
uceni

— priklad planu v Dopnujicich materialech
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Rozvoj hry a zajmu

— Hra je pro deéti prirozena, nicméne nektere deti napriklad s
diagnozou PAS, zazivaji tezkosti pri osvojovani hernich
dovednosti. Jak jiz bylo zminéno, behem hry dochazi u deti k
prirozenemu uceni se, proto bez hernich dovednosti dochazi k
omezeni prirozenych prilezitosti ucit novym funkCnim

dovednostem.
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Rozvoj hry a zajmu

— Dale je hra dulezita pro rozvoj socialnich vztahu s vrstevniky.

— Hra = zabava!

—Vase ucCeni by mélo byt zabavné ve svém prubéhu (NET, ucCeni
mandu).

7y 11

_ Casto se setkavame s détmi, které “nic nebavi”, “o nic nejevi

N 11

zajem”, “s niCim si nehraji’. Je nutné podpofit rozvoj zajmu.
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Rozvoj zajmu
— Snazime se 0 n€j v podstate neustale.
— Lze vyuzit 2 zpusoby rozvoje zajmu:
1) Rozvoj pomoci pfredmétu
2) Rozvoj pomoci Cinnosti
Nejprve zjistime, co konkrétné studenta ve hre bavi (zda je to
cinnost nebo predmet), na zaklade toho vymyslime modifikace hry.
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Priklad: Auta

— Dité ma rado auta. Co konkrétne s auty? Auta samotna (predmet)
nebo nejakou Cinnost s nimi? Ma rado bouracku aut (Cinnost).

— Ptame se, s ¢im si jesté muze hrat na bouracku? (vlak, kombajn,
lodé,... > dalSi predmeéty - rozvoj podnétu/zajmu o dalSi véci)

—Jaka je Cinnost podobna bourani? Napfriklad prejizdéni pres ruzné

pfredmeéty). Co dalsiho muzeme prejizdét? (Jakeé dalsi predméty).
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Vytvarime si mapu zajmu

— postupnym pridavanim predmétu a Cinnosti do oblibenych véci
rozSifujeme repertoar zajmu studenta

— muze se samoziejme stat, ze nami vymyslené modifikace
studenta nezaujmou, pokracujeme dale, dokud nenajdeme dalsi
motivatory, na které muzeme navazat (existuje mnoho moznosti)

— napady muzeme hledat napfiklad na pinterest.com
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Pokracovani

Studentovi se libil sliz a pisek.

Co dal Ize delat s temito predmety? Zkuste vymyslet 5
aktivit/Cinnosti s kazdym z téchto pfedmétu.
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Pokracovani

Sliz

- protékani slizu mezi prsty
- vyrabeni slizu
- trhani slizu / natahovani slizu

- prikladani slizu na ruce, nohy, bricho...

- zdobeni slizu trpytkami apod.
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Pokracovani

Pisek

- nakladani pisku

- délani babovicek

- tvoreni zviratek z pisku

- bourani veze z pisku

- schovavani a hledani zviratek v pisku
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Rozvoj zajmu

— snazte se byt kreativni pfi tvofeni novych zajmu!

— sledujte to, co si dité bere behem dne do rukou, kde travi Cas, jakym
zpusobem a z toho vychazejte pfi hledani zajimavych Cinnosti a pfedmétu
(nemusi si s vécmi hrat)

— casto nalezne zvlastni zajmy déti > nasledujte je! a rozvijejte hru do
funkénich prvku (nejprve muze plastelinu trhat, ale postupné ji zaCnete valet,
krajet, tvarovat)
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Volna hra

— Nebojte se jit za tim, co Vase dité bavi!
— Klidné v podobné aktivité zustarite dlouho, mérite ji jen zlehka, aby nedoslo k problémovému
chovani. Zacnete menit to, co delate vy, az pote to, co dela dite.

— Starite se expertem na to, co vyvolava motivaci u vaseho ditéte v ramci volné hry

_ DELEJTE VECI, KTERE FUNGUJI (Bavi hazeni s ply§aky? Nenutte oblékani plysaka,
hazejte)

— NEVYNUCUJTE SI KOOPERACI U VOLNE HRY.

_ NEBOJTE, NEZTRACITE CAS!
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Parovani novych zajmu

— Nové zajmy se snazime parovat stejne, jako parujeme sebe sama s posilenimi.

— Zname veci, které nase dité bavi >> tyto veci vyuzijeme ve hre.

— Nové predméty, které jsou neutralni (nemély by byt averzivni), pridavate do hry spoleCné s
oblibenymi predmeéty a Cinnostmi.

— Napr.: dité miluje susenky, ale nijak ho nezajimaji vlacky.

— Zkusite napriklad, zZe vlacek bude vozit susenky ve vagonech.

— Dite ma rado kromé susenek také staveni.

— Postavite pro vlacek drahu, tunel, depo,... Po nékolika pokusech > dite ma rado viacky!
(Protoze s vlacky pfichazeji dobré véci.)
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Funkcni hra

— Postupne byste se meli dostavat v aktivitach k tomu, ze je hra vaseho ditete
funkcni. Co to znamena?

— Dité si hraje s pfedméty tak, jak je zamysleno (muze to byt kreativni, ale nemélo
by to byt tzv. nefunkcni) - z pisku dela babovky, naklada ho do tatrovky...
nefunkCni: rozhazuje pisek, ji pisek, presypava hodiny pisek v ruce

— Behem vasi hry se snazite MODELOVAT, co je funkCni hra a vzbudit zajem

ditéte o tuto hru.
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