
Motivace,	aspirace,	vztah	
k	autoritě 



Motivace
• dispozice	jednat	a	řıd́it	chovánı	́podle	cıĺe -	proces,	který	vyvolává,	
řıd́ı	́a	udržuje	určité	chovánı́

• vnitřnı	́pohon,	který	aktivuje	chovánı	́a	dává	mu	směr
• je	ovlivněna	biologickými	a	environmentálnıḿi	faktory	–	prostředı	́
školy,	rodina,	vrstevnıći,	sebeúcta,	kognitivnı	́vývoj	a	temperament

• klıč́ovým	prvkem	při	stanovovánı	́a	dosahovánı	́cıĺů	a	může	být	
ovlivněn	různými	přıśtupy,	včetně	fyziologických,	behaviorálnıćh,	
kognitivnıćh	a	sociálnıćh

• dle	mnoha	výzkumů	motivovanı	́žáci	budou	pravděpodobně	vytrvalı,́	
kreativnı	́a	produktivnı,́	zatıḿco	nemotivovanı	́mohou	produkovat	
práci	nıźké	kvality	a	vyhýbat	se	učenı	́a	škole

• potřebujeme	porozumět	osobnıḿ	přánıḿ	a	potřebám	našich	
žáků*kyň	,	abychom	je	mohli	účinně	motivovat



Aspirace
• proces	zıśkávánı	́hodnot	a	stávánı	́se	určitým	druhem	člověka
• Zahrnuje	to	chtıt́	vidět	svět	určitým	způsobem	a	rozvıj́et	dovednosti	
a	atributy	nezbytné	pro	efektivnı	́reakci	na	situace [1

• Aspirace	je	aktivnı	́a	progresivnı	́snaha	o	dosaženı	́cıĺů,	často	
vyplývajıćı	́z	nových	zkušenostı	́s	novými	objekty

• Zahrnuje	vědomou	a	nevědomou	práci	směrem	k	dosaženı	́cıĺů	nebo	
jejich	odvrácenı	́a	může	signalizovat	posuny	v	sebeúctě

• usnadňuje	imaginativnı	́a	vizualizačnı	́schopnosti	a	umožňuje	
jednotlivcům	soustředit	se	na	předvıd́ánı	́budoucıćh	možnostı́

• UF roveň	aspirace	se	použıv́á	jako	motivačnı	́nástroj	a	může	ovlivnit	
výkon

• stanovenı	́cıĺů	pro	okamžitý	budoucı	́výkon	může	zlepšit	výkon,	
zejména	u	úkolů	s	vysokou	obtıž́nostı́



Autorita
• označuje	vztah	nerovné	moci,	kdy	ti,	kteřı́	majı́	autoritu,	vyžadujı́	
poslušnost	od	ostatnı́ch,	od	nichž	se	očekává,	že	přijmou	a	vyhovı́	jejich	
požadavkům

• lze	pochopit	z	různých	perspektiv,	včetně	normativnı́ho,	psychologického,	
sociologického	a	politického

• 	Normativně	se	autorita	týká	situacı́,	kdy	konkrétnı́	jednotlivec	nebo	
jednotlivci	stanovili	pravidla	nebo	přı́kazy,	které	opravňujı́	určité	akce	
nebo	omezenı́

• dynamický	vztah	mezi	jednotlivci,	kdy	jeden	dělá	to,	co	naznačuje	druhý,	
což	by	neudělal	bez	takové	indikace



Autorita	x	podpora	žáků
• 	kombinace	formálnı,́	odborné	a	referenčnı	́autority	pro	vytvořenı	́pozitivnıh́o	a	
poutavého	prostředı	́pro	své	žáky

• 	formálnı	́autorita	-	odvozena	z	postavenı	́a	odborných	znalostı	́v	dané	
problematice	-	moc	stanovit	pravidla,	očekávánı	́a	standardy	ve	třıd́ě

• 	odborná	autoritu	–	čerpánı	́ze	znalostı	́a	dovednostı,́	efektivnı	́vedenı	́a	instrukce	
-	odborné	znalosti	v	dané	oblasti	a	schopnost	poskytovat	přesné	a	cenné	
informace

• 	referenčnı	́autorita	–	postavená	na	pozitivnıćh	vztazıćh	se	studenty/žáka	-	
vytvářenı	́důvěry,	respektu	a	vztahu,	dıḱy	čemuž	jsou	žáci	vnıḿavějšı	́k	vedenı	́a	

vlivu


