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Obr. 1

»
UVO d Funkce personal learning environment

Autoregulace ucenti je povazovina za dovednost, kterd neni vrozeni a je
tieba ji vhodnymi prostiedky rozvijet a podporovat (Hadwin et al., 2017).
Ziroven se jednd o dovednost, kterd mtze pozitivné ovliviiovat studijni
uspésnost studentd, a to i v online prostredi (Cazan, 2014). Aby mohl
jedinec rozvijet svou autoregulaci, musi jeho uceni probihat v takovém
prostredi, které k tomu nabizi dostatek prilezitosti. Ve vyzkumu ovétuje-
me, zda muZe byt za takové prostredi povazovin e-learning vedeny formou
PLE (personal learning environment). Experimentdln{ skupina studentt Zpracovavani Generovani
(n=30) absolvovala semestrilni kurz, na jehoz za¢itku a konci byly mére- informaci obsahu

ny jejich autoregulacnl dovednosti. Vysledky byly porovndny se studenty Z/az/name,na—,

vani a sdileni

dosazenych
uspechu

kontrolni skupiny.

Teorie

V nasem V}’fzkumu se zamcrujeme na potencialitu rozvoje autoregulaénich Vzdjemné
sdileni

di. E-learning je designovdn v souladu s konceptem PLE (personal lear- Vzdjemnd ostatnimi

dovednosti studentti uditelstvi prostrednictvim e-learningového prostre- Propojovani se s
komunil@

ning environment, Dabbagh & Kitsantas, 2012) a obsahuje prvky, které
mohou autoregulaci pozitivn¢ ovliviiovat — student plné prebird zodpo-
védnost nad studiem v kurzu — urcuje si naptiklad témata, kterym se bude
vénovat i podobu zdvére¢nych vystupti. Stivd se jedincem, ktery prebi-
rd kontrolu nad procesem plinovini, monitorovini, hodnoceni a zmén
(Hadwin et al., 2017).

Hlavni vyzkumna otazka

Ma specificke e-learningové prostredi (PLE) oliv na schopnost
pregradualnich studentiu ucitelstot autoregulovat své uceni?

V)fzkumnd otdazka 1: Méni se sebevnimand dovednost studentvi uci- I{)fzkummi otdzka 2: Existuji rozdz’ly v pretestu mezi experimentdlm’
telstvi autoregulowzt své uceni v zavislosti na absolvovini e-learnin- a kontrolni skupinou v celkové rovni autoregulaénz’ch dovednosti?
gu podporujz’cz’ho seberizené uceni?
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Tabulka 1 Tabulka 2
T-test pro dva nezdvislé vybéry, oblast SPU a VP [“test pro dva nezdvislé v)?bé;fy, oblast SC a VP

Independent Samples Test Independent Samples Test

Metodologie vyzkumu

V této studii byl vyuzit kvaziexperimentilni design. Kvaziexperimenty
jsou modifikaci klasickych experimentdlnich designti — kontrola ze strany
vyzkumnika je zde nizsi, jelikoz zde nedochdzi k ndhodnému vybéru tcast-
nikd do skupin. Experimentdlni skupinu tvotili studenti (n=30) PdAF MU,
kteti dobrovolné absolvovali semestrdlni e-kurz Virtudln{ tfida. K méfeni
sebevnimanych autoregula¢nich dovednosti (AD) jsme jako pretest a po-
sttest vyuzili dotaznik OSLQ), jiz dfive adaptovany do ceského prostredi
(Simkovd, 2021) a vykazujici dobré zdkladni psychometrické vlastnosti
(cronbach. alpha u vSech 6 subdomén dotazniku>0,75, CVI=0,88). To-
tozny dotaznik byl administrovin studentim (n=223) v kontroln{ skupi-
n¢, kteff absolvovali distanéni vzdélavini nedesignované s cilem podporo-

vat AD.
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Vyzkumnd otdzka 3: Existuji rozdily v dosahovanych autoregulac-
nich dovednostech v zdavislosti na formé studia?
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Porovndni dosahovanych skordi dle formy studia

Tabulka 3
T*test pro dva nezdvislé vybery, oblast PSP a RC

Independent Samples Test

SPU \2% SC VP

Equal variances | Equal variances Equal variances | Equal variances
assumed assumed assumed assumed

Levene's Test for Equality 1,168 0,102 Levene‘s Test for Equality 1,398 0,479
of Variances : 0.287 0.751 of Variances

0,238 0,490
t-test for Equality of Means -1,292 1,244 t-test for Equality of Means 2,061 1,453

36 36 233,000 233,000
Significance One-Sided p 0,102 0,111 Significance One-Sided p 0,020 0,074

Mean Difference -0,267 0,306 Mean Difference 0,350 0,256
Std. Error Difference 0,206 0,246

95% Confidence 20,685 0,193 95% Confidence Lower 0,015 -0,091

Interval of the Diffe- 0,152 0,804 Interval of the Diffe-
rence Upper 0,684 0,602

rence

Std. Error Difference 0,170 0,176
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PSP RC

Equal variances | Equal variances
assumed assumed

Levene's Test for Equality of F 2,427 2,978
Variances

Sig. 0,121 0,086
t-test for Equality of Means  t -0,891 -0,307

df 209 209
Significance One-Sided p 0,187 0,380

Mean Difference -0,210 -0,079

Std. Error Difference 0,236 0,256
95% Confidence Lower -0,676 -0,583

Interval of the Diffe- Upper 0,255 0,426
rence

Vysledky

Vysledky ukazuji statisticky nevyznamné rozdily mezi sebevnimanou
arovni autoregulaénich dovednosti studentti na pocitku kurzu a po jeho
absolvovini ve v§ech 6 subdoménich dotazniku. Za porovnatelné je moz-
né povazovat studenty v experimentilni a kontrolni skupiné z hlediska
dosahovanych skérti autoregulacnich dovednosti — statisticky vyznamny
rozdil se prokdzal pouze v oblasti stanovovdni cilt. Vyznamné rozdily ne-
nachdzime ani v tom, jak své autoregulaéni dovednosti hodnoti studenti
dennf a kombinované formy studia. Na trovni statistické analyzy dat je
tfeba konstatovat, Ze se nepodatilo prokazat vliv e-learningu na schopnost
studentd regulovat své uéeni. K hlubsimu pochopeni procesu uceni v on-
line prostredi tak budou vyuzity dalsi vyzkumné techniky — hloubkové
rozhovory vedené s absolventy kurzu.




