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Atektivni poruchy

* (Casté a zavazné poruchv nalad
e

* Zasahuji vsechny oblasti lidského byti (prozivani i chovani)

* Vymykaji se béznému kolisani nalad

* Rozpoznani a lécba problemtické

X
ZIvot zachraﬁujici




F30 Manicka faze

Obecné pfiznaky

* Patologicky zvysena (dobra) nalada

* Neadekvatni euforie, optimismus
nebo lostnd, podragdeénd nalada

* Obvykle nezavisle na okolnostech




F30 Manicka faze

Chovani

Mysleni a fec

* Vystiednost, odbrzdénost * Vysoké tempo (az myslenkovy

* Vysoka kontaktivnost, pratelskost

(obtézuyici okoli)

* Vysoka aktivhost

trysk)
Rychla, hlasita rec

Rychlé stridani témat
wnendrgi nit




F30 Manicka faze

Spanek Dalgf

* Velmi nizka potteba * Sexualni apetence
Sy * Ztrata socialnich zabran (flirt,
* Neciti unavu promiskuita)

* Po odeznéni manické faze ,,odpadne* * Kolisava chut’ k jidlu

* Narust sebevédomi a sebejistoty,
neomezené schopnosti

* Mozné az megalomanské bludy




F30 Manicka faze

Dusledky

* Socialni a materialni dopady

* Urazy, nehodovost

* Naduzivani alkoholu, drog

* Mozna agrese




Manicka faze vs. ADHD

ADHD

MANICKY SYNDROM

hyperaktivita

velmi vyrazna hyperaktivita

agrese — spise reaktivni

agrese i bez podnétu

euforie neni

napadné pocity euforie

neni snaha po expanzi, pfikazovani druhym

expanze, ovladani okoli — ano

poruchy pozornosti stabilné

kolisajici poruchy pozornosti

obtize s usinanim

spi velmi malo

zbytecné aktivity od ¢asného rana

zbytecné aktivity od ¢asného rana velmi
napadné

zlobi z tnavy

unavu nepocit’uje

snizen{ zabran a mensi odstup — mirné
naznaceno

snizeni zabran, familiarnost

impulzivita, touha po novych dojmech

obdobné — vypnuti logiky

zrychlena fec

1 zde je zrychlena fec




F32 Deprestvni taze
33 Periodicka deprestvni porucha

Deprestvni nalada Mysleni

* Smutek * Vyrazné¢ pesimistické

* Ztrata zaymu * Pocity viny

* Trvani alespon 2 tydny * Bezmoc a bezvychodnost situace

* Pocit ztraty energie * Myslenky na smrt




F32 Deprestvni taze
33 Periodicka deprestvni porucha

Somatické pfiznaky
* Sevtreni a tlak na hrudi
* Bolestt koncetin a téla

* Potize s travenim

= Maskovana deprese

Dal§{ pfiznaky
S\ Rlag
nekdy ,,UZ ani plakat nemizu. . .

Z.anedbavani sebe sama
(péce, hygiena, ajmy...)

1zolace

Hluboka deprese = psychotické pfizn.

(depresivni, persekucni, nibilistické)




F31 Bipolarni atektivni porucha

* Stfidani manické a depresivni faze

* Prokladané fazi remise

Typy:

marnie

hypomarie

A

%

* BAP, souc. f. deprese —e— - - ————

& BAR seue i manick

* BAP, v souc. dobé v rem. ¥

kolizani nalady

subdeprese

nalda -




Atektivni poruchy

Vznik atektivnich poruch — multitaktorova podminénost
* Genetické dispozice * Biorytmy a klima

* Stavba a funkce mozku a nervové * Sezonni vyskyt

soust. * Severské staty

* Serotonin a noradrenalin * Dlouhodoba zat¢z a zivotni

okolnosti




Deékuyt za pozornost.

pacholik(@ped.muni.cz
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