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VI. vwukovy blok:

Rozbor kazuistik pacientli se zaméfenim na minimalizaci rizik farmakoterapie — lIécba
astma bronchiale

Zadani kazuistiky €. 1: Nova fixni kombinace v |éché AB

Pacient: Zena, 40 let

Osobni anamnéza: Astma bronchiale perzistujici
Psoriaza
Zanét okostice

Lékova anamnéza:

Alergolog: SYMBICORT TURBOHALER 200/6 2-0-2
THEOPLUS 300 1-0-1
ZODAC 1-0-0
ECOSAL 2 vdechy pfi potizich
PREDNISON 1x3, poté 3 dny 2-1-0
Revmatolog: PROTRADON 1-2 tobolky pfi bolesti

Pacientka, ktera je dlouhodobé nastavena na Iécbé, prichazi do ordinace kvili zhorSeni astmatu. StéZuje si na
pocity dusnosti, které ji budi az dvakrat za noc. Nyni se potize objevuji i béhem dne. Pfed mésicem pfti sekani
travy doslo k tézké dusSnosti a musela opakované pouZit ECOSAL. Poté ji byl v plicni ambulanci nasazen
PREDNISON, ktery uzivala 5 dni, jeji stav se poté pfechodné zlepsil. V poslednich dnech vSak doslo opét k zhorseni
a pacientka musi pouZzit |éCivy pripravek ECOSAL i trikrat denné.

Vysetfeni: Klidova spirometrie: lehka obstrukce - VC 89, PEF 69, FEV1 71, FENO: 93

Nové doporuceni:

Alergolog: RELVAR ELLIPTA 184/22 1-0-0
THEOPLUS 300 1-0-1
ZODAC 1-0-0
ECOSAL 2 vdechy pfi potizich

Kontrola u alergologa po 2 mésicich: Stav pacientky se po nasazeni |éCivého pfipravku RELVAR ELLIPTA zlepsil.

ECOSAL jako ulevovou Iécbu nemusela uzit jiz 3 tydny.

Vysetieni: Klidova spirometrie: VC 96, PEF 96, FEV1 98, FENO: 25

Nové doporuceni: RELVAR ELLIPTA 184/22 1-0-0

THEOPLUS 300 0-0-1

ZODAC 1-0-0

ECOSAL 2 vdechy pfi potizich
Otdazky:

1. Provedte analyzu preskripce léciv, uvedte ucinné latky, zarazeni dle ATC klasifikace, strucny
mechanismus Gé¢inku jednotlivych ptipravk(, zkontrolujte davkovani a zplGsob uzivani (rano/vecer;
pred/po jidle atd.), zhodnotte nalezené lékové interakce.

2. Zhodnotte pacient¢in stav a vyvoj farmakoterapie dle aktualniho stavu pacientky (klinické znamky
stavu pacienta pred a po zméné medikace).

3. Komentujte akutni IéCbu PREDNISON tbl, jakd je vyhoda x nevyhoda p.o. podavanych kortikoid(?
4. Jaka rizika mohou plynout z naduzivani salbutamolu?

5. Jaka je vyhoda nové fixni kombinace?



