Antioxidanty
= latky zabranujici nezadoucim oxidativnim zmé&nam LC nebo dalsich PL
*pro ucinek musi byt rozpustené 1 deleni na rozpustné ve vodé a v tucich
latky samy se snadno oxidujici, resp. vychytavajici volné radikaly za vzniku radikalu s
delSi dobou zivota
~oxidujici Cinidla: O, O,, *OH, «OOH aj. RO(N)S

*katalyzatory kationty tézkych kovu (Fe*”*, Cu®...) O chelata¢ni ¢inidla jako synergisté
antioxidantu
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Antioxidanty vodné faze
Anorganicke soli

Na SO,, K SO, - pH roztoku asi 9

NaHSOS, KHSO3, NaZSZOS, KZSZO5 — pH rozt. asi 4

- chem. a fysiol. ne zcela indiferentni

*neprijemna chut a zapach [0 nevhodné pro p.o. formy

Organické slouc€eniny siry
Hydroxymethansulfinat sodny = ,formaldehydsulfoxylan sodny”

HOCH_SO" Na“Rongalit ® , Leptacit ®
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Antioxidanty vodné faze
Organickeé sloucCeniny siry

Q S
OH |
HS ™ Y
I HS/\K[kOH HZN)\NHZ
NH,
thioglykolova kys. cystein thiomocCovina

*suspekt. kancerogen

*pro nepfijemné organoleptické vlastnosti nevhodné do p. o. a topickych pFipravku
spouziti v koncentracich 0,05 - 0,15 %



Kyselina askorbova

HO H

L-askorbova kys. = 2,3-didehydro-L-threo-hexono-1,4-lakton
santioxidant vodné faze kapalnych LF, LC
*s ionty téZkych kovu pusobi prooxidacné



Antioxidanty lipoidni — olejové faze

askorbylpalmitat = 3-oxo-L-gulofuranolakton-6-palmitat = Ascorbylis palmitas PhEur a CL
2009 = E304, [137-66-6]

.stabilizace olejli v p.o. LF i potravinach, téz stabilizace LC citlivych na O,

skombinace s tokoferoly synergicka
logP_ =19



Tokoferoly

a-tokoferol R' = R* = R* = CH, vitamin, jako antioxidant nejméné Gc¢inny, log P_ =12,18
B-tokoferol R' = R® = CH,, R® = H nejstalejsi vidi teplu a alkaliim, log P_ = 11,63
y-tokoferol R' = R* = CH R’ =H, log P =11,63

d-tokoferol R' = CH,, R*=R’=H, log P =11,08

spfiprava: extrakce rostllnnych oleju
-pomalu se oxiduji vzdusnym O , rychle Fe™, Ag’



Propylgallat

P O

HO OH
OH

propyl-3,4,5-trihydroxybenzoat i}
*konzervace sadla Adeps suilus stabilisatus CsL 4
-rel. hydrofilni: log P_ = 1,8 nebo 0,95; zustava ve vodné fazi emulzi

*s ionty kovu tvofi barevné komplexy



Terc-butylované fenoly

OH CH3
CH,
CH,
N
CH,

butylhydroxyanisol (BHA)
2-terc-butyl-4-methoxyfenol

PhEur + CL 2009: Butylhydroxyanisolum
BP + USPNF: Butylated hydroxyanisole
eantibakt. aktivita

.log PO/W =3,5

LF, potraviny (tuky, oleje), kosmetika

CH3 OH CH3
H,C CH,
H,C CH,
CH,

butylhydroxytoluen (BHT)
2,6-diterc-butyl-4-methylfenol

PhEur + CL 2009: Butylhydroxytoluenum
BP + USPNF: Butylated hydroxytoluene
€z pryze 0,5-1%

slaba protivirova aktivita (Herpes)
logP_ =51

*ucinné koncentrace 0,001 — 0,02 % v olejich a tucich, v silicich 0,1 %



Latky pusobici synergicky — chelataéni Cinidla

OH HO OH
AR
OH 0 O O H O
HO—P—OH OH v‘i
O HO O J;N OH
OH 0~ “OH
kys. fosforeCna Kys. citronova Kys. ethylendiamin-N,N,N",N"-tetraoctova
(EDTA)

*nejcastéji jako 2 Na* nebo Ca** sul

«chelatované kationty jsou jako katalyzatory oxidace neucinné
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